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RESUMEN

Esta investigacion cualitativa aborda la participacion de los padres de familia de
hijos con discapacidad en el Centro Educativo Basico General Bilingle Luciria
Nieto de Pimentel en Herrera, con el objetivo de describir como dicha participaciéon
impacta en el desarrollo académico, social y emocional de los estudiantes con
discapacidad. El propdsito principal es identificar las formas en que los padres
contribuyen, a través de su participacion, al éxito educativo de sus hijos y al
fortalecimiento de la educacién inclusiva en la institucion.

El disefio de investigacion es cualitativo con un enfoque exploratorio-descriptivo,
utilizando entrevistas semiestructuradas como principal herramienta de
recoleccion de datos. La muestra incluye a diez padres de familia, docentes
especialistas en educacion especial, quienes aportan perspectivas diversas sobre
el tema.

Los resultados destacan que la participacion efectiva de los padres es
fundamental para el progreso académico y social de los estudiantes, pero se ve
limitada por factores como el tiempo disponible, la falta de formacion en
estrategias de apoyo educativo y la falta de recursos. A pesar de estas barreras,
se identifican esfuerzos significativos por parte de las familias para involucrarse
en el proceso educativo, lo que refuerza la importancia de una colaboracion mas
estrecha entre la escuela y los padres.

Las conclusiones del estudio sugieren la necesidad de implementar estrategias
que fomenten una mayor colaboracion y apoyo a las familias, con el fin de mejorar

la calidad educativa de los estudiantes con discapacidad.

Palabras clave: participacion de padres, educacion inclusiva, apoyo familiar, educacién especial,

limitaciones de tiempo, inclusion.



ABSTRACT

This qualitative research addresses the participation of parents of children with
disabilities at the Luciria Pimentel Bilingual General Basic Education Center,
Luciria Nieto de Pimentel, in Herrera. Its main goal is to explore and understand
how this participation impacts the academic, social, and emotional development of
students with special educational needs. The primary purpose is to identify how
parents contribute, through their involvement, to their children's educational
success and to the strengthening of inclusive education at the institution.

The study adopts an exploratory-descriptive approach, using semi-structured
interviews as the main data collection tool. The sample includes ten parents and
special education teachers, who provide diverse perspectives on the topic.

The results highlight that effective parental participation is essential for the
academic and social progress of students, though it is limited by factors such as
available time, lack of training in educational support strategies, and limited
resources. Despite these barriers, significant efforts by families to engage in the
educational process are evident, reinforcing the importance of closer collaboration
between the school and parents.

The study concludes that strategies fostering greater collaboration and support for
families are necessary to improve the educational quality of students with
disabilities.

Keywords: parental participation, inclusive education, family support, special education, time

constraints, inclusion.
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INTRODUCCION

La participacion de los padres de familia en la educacion de sus hijos es un factor
clave en el desarrollo académico, social y emocional de los estudiantes,
particularmente en el caso de aquellos con necesidades educativas especiales.
Este estudio cualitativo se enfoca en analizar como la participaciéon de los padres
de hijos con discapacidad en la Escuela Luciria Nieto de Pimentel ubicada en
Herrera, influye en el progreso de sus hijos dentro de un contexto educativo
inclusivo. A través de este trabajo, se busca comprender las diversas formas en
que los padres pueden contribuir al éxito educativo de sus hijos, asi como a la

construccion de una educacion mas inclusiva en la institucion.

En el capitulo I, se presenta el planteamiento del problema, que examina las
barreras y oportunidades relacionadas con la participacion parental en la
educacion de estudiantes con discapacidad. A su vez, se justifica la relevancia de
este estudio y se definen los objetivos, tanto generales como especificos que
guiaran la investigacion. Se describe también el tipo de investigacion utilizado,
detallando su enfoque exploratorio-descriptivo y la importancia de emplear

entrevistas semiestructuradas para la recoleccion de datos.

El capitulo I, esta dedicado al marco tedrico, en el cual se desarrolla un analisis
profundo sobre los antecedentes histéricos de la escuela y la comunidad de Los
Pozos. Se exploran diversas teorias relevantes para la investigacion, como la
Teoria del Apego, la Teoria de la Participacion Familiar y la Teoria Ecoldgica del
Desarrollo, las cuales proporcionan el fundamento conceptual para entender el rol

de los padres en el desarrollo integral de sus hijos. Ademas, se examinan modelos



de intervencién como el modelo de colaboracion escuela-familia-comunidad y el
modelo de capacitacion y apoyo para padres, que ofrecen estrategias para

fomentar una participacion mas efectiva de las familias.

El capitulo Ill, abarca el marco metodologico donde se describe el proceso de
seleccidn de la muestra de participantes, que incluye a diez padres de familia,
docentes y especialistas en educacion especial. Se detallan las variables a
evaluar, los instrumentos de recoleccion de datos y los procedimientos

implementados para el analisis.

En el capitulo IV, se analizan y discuten los resultados obtenidos de las
entrevistas, destacando la importancia de la participacion efectiva de los padres
en el progreso académico y social de los estudiantes, a pesar de las barreras
relacionadas con la falta de tiempo y recursos. A partir de los hallazgos, se
proponen implicaciones practicas y futuras direcciones que sugieren estrategias
para mejorar la colaboracién entre escuela y familia, asi como el desarrollo de

politicas educativas inclusivas.

Finalmente, se presentan las conclusiones del estudio, donde se resaltan los
beneficios de una mayor implicacién de los padres en el ambito educativo.
Ademas, se discuten las limitaciones de la investigacion y se ofrecen

recomendaciones para futuras investigaciones y practicas educativas.



CAPITULO |



CAPITULO I. ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

El papel de los padres en la educacién especial es un tema de creciente interés
debido a su influencia directa en el desarrollo académico y social de los
estudiantes con necesidades educativas especiales. La participacién de los
padres se considera elemental para el éxito de estos programas, pero la realidad
en muchas instituciones muestra barreras significativas que limitan esta

colaboracion efectiva.

El apoyo de la familia es crucial para que los estudiantes alcancen los objetivos
educativos planificados por las instituciones y maestros. Los padres tienen una
responsabilidad significativa en los aprendizajes de sus hijos, especialmente en la
educacion especial. Cada nifio tiene diferentes ritmos de aprendizaje, tiempos de
atencion y realizacion de actividades escolares, lo que requiere que los padres
actuen como educadores y guias. Vygotsky sefala la importancia de la zona de
desarrollo proximo, donde los nifios aprenden mejor con la mediacion de adultos
cercanos y compaferos mas experimentados. En la educacion especial, el
ambiente organizado y las relaciones con pares y adultos son fundamentales para
el éxito educativo. Este apoyo familiar no solo facilita el aprendizaje, sino que
también asegura que los nifios puedan aprovechar al maximo las oportunidades
educativas, adaptandose a los desafios unicos de la educacion. (Mayorga &
Llerena, 2021).

La familia es responsable del cuidado y educacion de sus hijos, lo cual se refleja
en la intervencion parental en la escuela. Ademas, esta la importancia de los
aspectos bioldgicos, psicologicos y culturales de la familia, ya que estos
elementos influyen en la forma en que los padres se relacionan con la educaciéon

especial de sus hijos. Las diferentes estructuras familiares, dimensiones y
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condiciones de vida pueden afectar la manera en que los padres participan en la
educacion de sus hijos, asi como las necesidades y relaciones internas dentro de
la familia pueden influir en su capacidad para apoyar a los estudiantes con
necesidades especiales. Por ello, la intervencion del padre de familia en la
educacién especial en la Escuela Luciria De Pimentel se alinea con la nocion de
familia como un agente de socializacion importante, transmitiendo valores, cultura
y manteniendo el control social, especialmente en el contexto de la educacion de

los niflos con necesidades educativas especiales. (Mondragén & Trigueros, 2023).

La investigacion sobre la participacion de los padres en la educacion especial ha
demostrado consistentemente que una colaboraciéon efectiva entre padres vy
escuelas puede mejorar significativamente los resultados académicos y el
bienestar emocional de los estudiantes. Estudios previos han identificado varios
beneficios de la participacion parental, incluyendo un mejor rendimiento
académico, una mayor autoestima y un comportamiento mas positivo en los

estudiantes. (Fernandez, 2023)

No obstante, también se han documentado numerosas barreras que dificultan la
participacion de los padres, tales como la falta de conocimiento sobre las
necesidades educativas especiales, la falta de tiempo, recursos, y una
comunicacion deficiente entre la escuela y las familias. Estas barreras pueden ser
particularmente pronunciadas en contextos socioecondmicos desfavorecidos,
donde los recursos son limitados y la carga sobre las familias es mayor. (Minoli y
otros, 2021).

En la actualidad, la participacion de los padres en los programas de educacion
especial varia considerablemente. Observaciones preliminares y datos
anecdoticos sugieren que, aunque algunos padres estan muy involucrados,
muchos enfrentan desafios significativos que limitan su participacion. Las

estadisticas nacionales e internacionales muestran que la falta de conocimiento y
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recursos sigue siendo una barrera predominante. Ademas, informes de periédicos

y revistas de divulgacion general destacan la necesidad de mejorar la

comunicacion y colaboracién entre las escuelas y las familias para asegurar el

éxito de los programas de educacion especial. (UNESCO, 2024).

1.1.1. Problema de investigacion

Pregunta primaria:

¢, Coémo afecta la participaciéon de los padres en el desarrollo académico y
social de los estudiantes con necesidades educativas especiales en la

Escuela Luciria de Pimentel?

Preguntas secundarias:

¢, Cuales son los principales obstaculos que enfrentan los padres de familia
al participar en la educacién especial de sus hijos en la Escuela Luciria De

Pimentel?

¢En qué medida la participacion de los padres en la educacion especial
impacta en la autoestima y motivacion de los estudiantes con necesidades

educativas especiales?
¢ Qué estrategias de apoyo y colaboracion entre padres, maestros y

personal escolar son mas efectivas para mejorar el rendimiento académico

y social de los estudiantes en la Escuela Luciria de Pimentel?
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1.2. Justificacion

Este estudio resalta la importancia de comprender el impacto significativo que la
participacion de los padres tiene en el desarrollo académico y social de los
estudiantes con necesidades educativas especiales. Esta investigacion surge en
respuesta a la necesidad de explorar y comprender como el involucramiento activo
de los padres puede influir en el éxito de los programas de educacién especial en

una institucion especifica, como lo es la Escuela Luciria de Pimentel.

La participacion efectiva de los padres en la educacién de sus hijos con
necesidades especiales es esencial para asegurar un ambiente educativo
inclusivo y de apoyo que promueva el crecimiento académico y emocional de los
estudiantes. Sin embargo, existe una brecha de conocimiento en cuanto a las
barreras y desafios que enfrentan los padres en su participacion en este contexto

particular.

Mediante la adopcion de un enfoque cualitativo y el uso de entrevistas
semiestructuradas, esta investigacion busca obtener una comprensién profunda y
holistica de las experiencias, percepciones y desafios que enfrentan los padres
de familia, asi como de los maestros y especialistas en educacion especial en la
Escuela Luciria de Pimentel. A través de este estudio, se espera identificar las
estrategias efectivas de apoyo y colaboraciéon entre padres, maestros y personal
escolar que puedan mejorar el rendimiento académico y social de los estudiantes

con necesidades educativas especiales.

La investigacion también tiene como objetivo proporcionar recomendaciones
practicas para la implementacién de programas de formaciéon y apoyo para
padres, asi como para el desarrollo de politicas educativas que fomenten una
mayor colaboracién entre la escuela y las familias. Estas recomendaciones no

solo pueden beneficiar a la comunidad educativa de la Escuela Luciria de
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Pimentel, sino que también pueden servir como modelo para otras instituciones

educativas que enfrentan desafios similares en la educacion especial. En

resumen, esta tesis cualitativa busca contribuir al conocimiento y la practica en el

campo de la educacion especial, con el objetivo de mejorar la calidad de vida y el

éxito educativo de los estudiantes con necesidades educativas especiales.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Analizar el impacto de la participacion de los padres en la educacién
especial en la Escuela Luciria de Pimentel y su influencia en el desarrollo
académico y social de los estudiantes con necesidades educativas

especiales.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar el grado de involucramiento de los padres en la educacion
especial de sus hijos en la Escuela Luciria de Pimentel, mediante la

exploracion de sus roles y responsabilidades.

Determinar las barreras que obstaculizan la participacion efectiva de los
padres en la educacion especial, incluyendo la falta de conocimiento sobre
las necesidades especiales, limitaciones de tiempo y recursos, y problemas

de comunicacion entre la escuela y las familias.

Aplicar los efectos de la participacion de los padres en el rendimiento
académico y el desarrollo emocional de los estudiantes con necesidades
educativas especiales, a través de entrevistas semiestructuradas con

padres, maestros y especialistas en educacion especial.
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e Proponer una capacitacion a los padres de familia de la Escuela Luciria de
Pimentel para orientarlo respecto al apoyo académico que deben brindar a

su hijo con discapacidad.

1.4. Disefio y/o tipo de investigacion

El disefio de esta investigacion es cualitativo, con un enfoque exploratorio-
descriptivo, el cual se ajusta a la naturaleza del problema objeto de estudio: la
participacion de los padres de familia de hijos con discapacidad en la Escuela
Luciria Nieto de Pimentel. Este tipo de investigacion busca comprender en
profundidad las experiencias, percepciones y desafios que enfrentan tanto los
padres como los docentes en el proceso educativo de los estudiantes con
necesidades educativas especiales, utilizando una aproximacion interpretativa

para abordar los fendmenos dentro de su contexto natural.

El enfoque exploratorio permite investigar un tema poco estudiado en esta regién
y contexto especifico, como lo es la participacién parental en la educacion
especial. De esta manera, se busca identificar patrones, conductas y barreras que
influyen en dicha participacion. Por otro lado, el enfoque descriptivo complementa
el estudio al ofrecer una vision detallada de cémo los padres participan en la
educacion de sus hijos, los factores que limitan su involucramiento y las

estrategias que podrian mejorar su interaccion con la escuela.

La técnica principal de recoleccidén de datos es la entrevista semiestructurada,
aplicada a una muestra conformada por diez padres de familia, diez docentes y
especialistas en educacion especial. Este método permite obtener una vision
integral y profunda de las distintas perspectivas involucradas en el proceso
educativo, favoreciendo la recopilacion de datos ricos en matices y detalles

personales que no serian accesibles a través de métodos cuantitativos.
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Los datos recolectados a través de estas entrevistas se analizaran mediante un
proceso de analisis de contenido, con el fin de identificar temas recurrentes,
patrones de comportamiento y factores determinantes que influyen en la
participacion de los padres. Este enfoque permite no solo la categorizacion de los
datos, sino también la interpretacion de los significados subyacentes a las
experiencias y percepciones de los participantes, lo que ofrece una comprension

mas profunda del fendmeno estudiado.

En términos de alcance, esta investigacion cualitativa no busca generalizar los
resultados, sino mas bien proporcionar una comprension detallada y especifica de
las dinamicas de participacion parental en este contexto particular, lo que puede
servir como base para futuras investigaciones y propuestas de intervencion

educativa mas amplias.
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CAPITULO I



CAPITULO Il: MARCO TEORICO

2.1. Historia de la Escuela Luciria Pimentel

El Centro de Educacion Basica General (CEBG) Luciria Nieto de Pimentel, con
143 afos de historia desde su fundacién en 1881, se ha consolidado como un pilar
en la formacién de profesionales que hoy contribuyen tanto en su distrito de Los
Pozos, provincia de Herrera, como en otras regiones del pais. Bajo la direccion
del profesor Xavier Martinez, la escuela sigue avanzando en proyectos que
buscan mejorar su infraestructura, como la construccion de una nueva aula de
apoyo y un espacio mas adecuado para los especialistas del equipo técnico. Estos
esfuerzos estan orientados a mantener su estatus como un centro educativo de
referencia en la comunidad y la provincia. Con una matricula en el ano 2023 de
269 estudiantes y un equipo docente compuesto por 21 educadores, el CEBG
Luciria Nieto de Pimentel es reconocido como una escuela modelo de inclusion,
brindando respuestas educativas a la diversidad de su alumnado en Los Pozos.
(IPHE, 2023).

2.2. Leyes sobre la participacion del padre de familia en los estudiantes con

discapacidad

Para Gonzalez y Harley
ley N°.42 (De 27 de agosto de 1999). Por la cual se establece la Equiparaciéon de
Oportunidades para las Personas con Discapacidad en el articulo 5. Los padres, tutores,
o quienes ejerzan la representacion legal de menores con discapacidad o mayores
incapaces, tienen derecho a participar en todas las instancias y organizaciones de
salud, educacién, trabajo y demas actividades en que estas participen. Y el Articulo 17.
Los empleadores de padres, madres o tutores de personas con discapacidad deberan
otorgarles el tiempo necesario para acompanarlos a los tratamientos requeridos, sin
afectar sus derechos laborales, Para hacer uso de estos derechos, los trabajadores
deberan solicitar, con anticipacion, los permisos a su empleador y presentarle

constancia de las citas y asistencia a los tratamientos. Esta disposicion también sera
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aplicable en las instituciones estatales. Lo contemplado en este articulo sera

desarrollado en el reglamento de la presente Ley. (p.4-7).

La ley 15 en su articulo 17, referente al derecho de permiso para padres, madres
o tutores de personas con discapacidad, establece que los empleadores estan
obligados a otorgar el tiempo necesario a estos trabajadores para acompanar a
sus familiares con discapacidad a citas médicas, tratamientos o actividades
educativas relacionadas con su condicion. Esto se realizara sin afectar los
derechos laborales del trabajador. Para hacer uso de este derecho, el trabajador
debe solicitar el permiso con antelacion y proporcionar constancia de asistencia a
las actividades o tratamientos. El tiempo autorizado sera de hasta 144 horas al
afo, sin que se afecten los periodos de vacaciones, incapacidades u otros
permisos a los que el trabajador tenga derecho. En casos justificados, se podran
conceder mas horas, previa evaluacion de la autoridad competente. (Martinez,
2016).

La Ley 42 que fue modificada por la Ley 15 en cuanto a los derechos de los padres
de nifios con discapacidad. Ambas leyes reconocen y refuerzan la importancia de
la participacion de los padres en la educacion y salud de sus hijos, otorgandoles
derechos laborales para acompanarlos a citas y tratamientos sin penalizaciones.
Esta relacion legal subraya la relevancia del compromiso parental en el contexto
educativo, tal como se aborda en la tesis, destacando el papel fundamental que
los padres desempefian al estar involucrados en los procesos educativos y
terapéuticos de sus hijos. La tesis podria analizar como la implementacion de
estas leyes fortalece la participacién efectiva y como las instituciones, como la

Escuela Luciria Pimentel, se ajustan para garantizar estos derechos.

2.3. Teorias relevantes

Las teorias son importantes dentro de un trabajo investigativo, ya que ellas

aportan resultados que ayudan a realizar comparaciones entre lo que ya se
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conoce y los estudios que se estan realizando, en base a ello se mencionan

algunas teorias relacionadas con el tema:

2.3.1. Teoria del apego

La Teoria del Apego de John Bowlby destaca la importancia de un vinculo
emocional seguro entre el nifio y sus cuidadores desde la infancia. Este lazo
afectivo no solo influye en el desarrollo emocional, sino también en el cognitivo y
social del individuo. En el caso de los hijos con discapacidad, un apego seguro es
esencial para que los padres puedan proporcionar la estabilidad emocional
necesaria para enfrentar los retos asociados a la discapacidad. La falta de un
vinculo adecuado puede generar problemas psicoldégicos como ansiedad, miedo
y retraimiento. Por ello, es crucial desarrollar metodologias que fomenten este
apego seguro para prevenir alteraciones emocionales y mejorar la capacidad de
afrontamiento de los estresores que la discapacidad puede generar, promoviendo

una salud mental éptima en nifios y adolescentes. (Cabrera, 2023).

La teoria del apego sostiene que los vinculos tempranos entre el nifio y sus
cuidadores influyen significativamente en el desarrollo emocional y social. Un
apego seguro fomenta la confianza en el entorno y en las relaciones, lo que facilita
la resoluciéon de conflictos, al proporcionar una base emocional estable desde la
cual los nifios pueden explorar y enfrentar desafios. Donald Winnicott destaco el
papel del juego en este proceso, al ofrecer un espacio para que los nifios procesen
situaciones complejas de manera segura. El juego también contribuye a la
autorregulacion emocional, fortaleciendo la capacidad de gestionar las emociones

dentro de relaciones afectivas seguras. (Cordero, 2023).

La teoria del apego describe como los vinculos afectivos tempranos con los
cuidadores primarios son fundamentales para el desarrollo emocional y social del

nino. Este primer lazo con un miembro cercano del nucleo familiar proporciona
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una base de seguridad que le permite explorar el mundo y desarrollar relaciones
sanas. A medida que el nifio crece, este apego no solo refuerza su bienestar
emocional, sino que también puede influir en la seguridad emocional del adulto, al
consolidar patrones de interaccién social saludables y estables. (Hernandez &
Jiménez, 2023).

La teoria del apego subraya la importancia de los vinculos emocionales entre el
nino y sus cuidadores primarios en el desarrollo emocional, cognitivo y social.
Estos lazos proporcionan una base segura que influye en la capacidad del nifio
para enfrentar desafios, regular sus emociones y establecer relaciones
saludables. En el caso de nifios con discapacidad intelectual, como en la situacion
planteada, un apego seguro y el apoyo emocional de su entorno son factores clave
para su autoestima, desarrollo cognitivo y motivacion para aprender, fomentando
un crecimiento integral dentro y fuera del contexto educativo. (Alejandro y Pino,
2024).

La teoria del apego destaca la importancia del vinculo entre los nifios y sus
cuidadores primarios, como los padres, para el desarrollo emocional, cognitivo y
conductual de los infantes. Segun esta teoria, la cercania y la respuesta sensible
a las necesidades del nifio en los primeros afios de vida son cruciales para el
establecimiento de un apego seguro. Este apego influye en la capacidad futura
del individuo para formar relaciones saludables y confiables. Las experiencias
tempranas con los cuidadores moldean representaciones mentales que guian las

interacciones sociales a lo largo de la vida adulta. (Blanco, 2021).

2.3.2. Teoria de la participacion familiar

En la educacion se destaca la relevancia del involucramiento activo de los padres
y cuidadores en el proceso educativo, donde se subraya la necesidad de integrar

los conocimientos locales, como creencias, valores y saberes, en las practicas
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pedagogicas para mejorar la calidad educativa. La colaboracion familiar fomenta
el desarrollo académico y la motivacion de los estudiantes, favoreciendo un
aprendizaje mas significativo. Ademas, esta participacion ayuda a superar
barreras educativas, contribuyendo a mejorar el rendimiento en instituciones
educativas y consolidando un vinculo positivo entre familia y escuela. (Valer y
Franco, 2023).

En el cuidado de nifios con discapacidad se enfatiza la importancia del
involucramiento tanto de la familia como de los profesionales especializados en el
proceso de desarrollo del nifio. La familia, como principal grupo de apoyo, debe
cubrir las necesidades emocionales y cognitivas del nifio, mientras que los
profesionales orientan a los padres sobre las estrategias de cuidado y educacién.
Este enfoque busca no solo mejorar la calidad de vida del nifio, sino también
apoyar a los padres en su adaptacion, reduciendo el estrés y promoviendo un

ambiente familiar positivo y colaborativo. (Bonilla, 2021)

En el contexto educativo sostiene que el involucramiento de los padres es esencial
para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. Donde la falta de
participacion directa de los padres, reemplazandolos con otros familiares, afecta
negativamente las notas de los alumnos. Ademas, factores como la desintegracion
familiar o la falta de recursos econdmicos también impactan en los logros
educativos. La comunicacion efectiva entre familia y escuela es clave, y se
requiere un compromiso activo de los padres para apoyar el desarrollo académico
de sus hijos, mediante la solucidon de tareas y la coordinacion con instituciones
educativas. (Llaja, 2022).

En la educacion inclusiva de nifios con discapacidad se subraya la importancia del
acompanamiento activo de las familias en diversos aspectos del desarrollo del
estudiante, mas alla de lo académico; ya que favorece los procesos de inclusion,

mejorando el bienestar tanto de los niflos como de sus familias. A pesar de estar
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informadas sobre politicas y actividades, las familias suelen tener una
participacion limitada en la toma de decisiones institucionales. La implicacidon
familiar en la educacién inclusiva incluye acciones como acompafar a los nifios a
terapias, ensenarles habilidades para la vida diaria y mantener una comunicacion

constante con la escuela. (Ortiz, 2020).

En el proceso de rehabilitacién de nifios con NEE el rol crucial de la familia en
todas las etapas donde la participacion y motivacional de los padres en la
psicoterapia y logopedia es esencial para la recuperacion de la comunicacién
verbal. Esta participacién incluye asistir a terapias, acompafnar en talleres, y
continuar con los ejercicios en casa bajo la guia del especialista; ya que el entorno
familiar favorable, tanto econdmico como emocional, es determinante para el éxito
en la alfabetizacion y rehabilitacion, evidenciando el impacto directo de la familia

en el proceso educativo y terapéutico de los nifios. (Guerreros, 2021).

2.3.3. Teoria Ecolégica del Desarrollo

La teoria ecolégica del desarrollo, propuesta por Bronfenbrenner, resalta la
importancia de los multiples entornos que influyen en el desarrollo del nifio,
incluyendo el hogar, la escuela y la comunidad. Esta teoria subraya la necesidad
de involucrar tanto a los padres como al personal docente en el proceso educativo.
Para optimizar el impacto de la ensefianza y aprendizaje es crucial ofrecer
capacitaciones continuas tanto a los docentes como a los padres, promoviendo
un entorno cohesivo que apoye el desarrollo cognitivo y social del nifio desde
diferentes esferas. Esta vision holistica mejora la interaccién entre el hogar y la

escuela, facilitando una inclusion mas efectiva. (Castro y otros, 2021).

Esta teoria proporciona un marco util para analizar las conductas inadaptadas en
nifos institucionalizados; donde se sugiere que el comportamiento infantil esta

influenciado por multiples entornos, como el familiar, social e institucional. Los
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cambios drasticos en estos entornos, como la separacion de los padres, pueden
generar conductas inadaptadas, ya que el nifio intenta adaptarse a su nuevo
ambiente social. Estas reacciones conductuales pueden interferir en las relaciones
sociales con sus pares y afectar su desarrollo emocional y social. (Cifuentes y
Ledn, 2023)

Esta teoria subraya la influencia de multiples entornos en el desarrollo de los
individuos, como la familia, la escuela y la comunidad. En el contexto de la
evaluacion psicométrica, esta teoria ofrece un marco para entender como las
interacciones en estos sistemas influyen en el comportamiento y la adaptacién del
individuo. La evaluacion psicométrica permite medir estas interacciones y
cambios, proporcionando datos que pueden describir, predecir y explicar
caracteristicas del desarrollo psicolégico. En este enfoque, la familia juega un
papel crucial en la cohesidén y adaptabilidad, aspectos esenciales para un
desarrollo saludable, especialmente en situaciones de discapacidad o retos
psicoldgicos. Asi, la psicometria, integrada con la Teoria Ecoldgica, contribuye a
un diagnodstico profundo del impacto de los entornos en la vida del individuo.
(Castro y Garrido, 2024).

La Teoria Ecolégica del Desarrollo, propuesta por Urie Bronfenbrenner, plantea
que el desarrollo humano es resultado de la interaccion constante entre el
individuo y su entorno. Esta teoria resalta la importancia de los diversos ambientes
en los que el individuo se desenvuelve, como la familia, la escuela y la comunidad,
organizados en diferentes niveles o sistemas que influyen mutuamente. La
integracion de habilidades de resolucion de problemas, conocimientos
académicos Yy relaciones sociales es clave en este proceso. El entorno, cuando
estd bien organizado en términos de instalaciones y materiales, fomenta un
desarrollo integral y perdurable, como sefiala Montessori al destacar el papel del

material sensorial en el aprendizaje del nifo. Asi, los ambientes educativos deben
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motivar la autonomia, la autodisciplina y el crecimiento integral del alumno.
(Bustamante, 2020)

La Teoria Ecolégica del Desarrollo de Bronfenbrenner (1987) enfatiza la
importancia de analizar los ambientes en los que las personas interactuan y las
influencias que estos tienen sobre su desarrollo. Este enfoque concibe el entorno
ecolégico como una serie de estructuras interrelacionadas, desde las mas
cercanas (familia, escuela) hasta las mas amplias (comunidad, cultura). Estas
interacciones van mas alla de lo inmediato y permiten comprender el desarrollo
en su totalidad, abarcando tanto lo social como lo cultural. Esta perspectiva es
fundamental para analizar el vinculo entre educaciéon y patrimonio local,
proporcionando una vision integradora y no reduccionista. (Mufoz y Thibaut,
2022).

La participacion de los padres en la ensefianza y aprendizaje de los estudiantes
con discapacidad se fundamenta en la Teoria del Apego de John Bowlby, que
resalta la importancia de un vinculo seguro entre el nifio y sus cuidadores. Este
apego proporciona una base emocional estable que facilita el desarrollo cognitivo,
social y emocional, permitiendo que los nifios enfrenten los retos asociados a su
discapacidad con mayor resiliencia. Los padres, al establecer un apego seguro,
no solo promueven el bienestar emocional, sino también una mejor disposicion al
aprendizaje y a la interaccidén social, lo que refuerza su papel esencial en el
proceso educativo. La implicacion activa de los padres, junto con el apoyo
emocional, es clave para fomentar un ambiente de aprendizaje inclusivo y

adaptado a las necesidades del nifio.

2.4. Modelos de intervencion

En la actualidad hay muchos modelos de intervencion para corregir o dar

soluciones de a las situaciones de aprendizaje entre ellos estan:
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2.4.1. Modelo de colaboracion escuela-familia-comunidad:

El modelo de colaboracion escuela-familia-comunidad es una estrategia educativa
que promueve la interaccion activa entre estos tres agentes, basada en el
reconocimiento de que las personas se desarrollan y aprenden en un contexto
social. En este enfoque, cada actor tiene un rol fundamental: la escuela como
mediadora del aprendizaje formal, la familia como formadora de valores y la
comunidad como espacio de socializacidén y recursos. Las representaciones
sociales, como teorias implicitas (Moscovici y Wheatstone), son claves en este
modelo, pues describen y explican las dinamicas entre los actores involucrados.
Se busca la creacion de un espacio de corresponsabilidad donde se superen las
barreras estructurales y hegemonicas, y se construyan significados compartidos
que favorezcan el bienestar integral del estudiante. Este modelo impulsa la
participacion y emancipadora de los sujetos, generando enfoques que dialogan y
se tensionan en la busqueda de una educacion mas inclusiva y equitativa. (Figari
y Fernandez, 2023).

El modelo de colaboracion escuela-familia-comunidad promueve la participacion
de todos los miembros de la comunidad educativa, sin distincién, dentro de las
aulas ordinarias, favoreciendo la construccion de una sociedad inclusiva. Este
enfoque se sustenta en la idea de que la educacion inclusiva es tanto un proyecto
politico como un compromiso ético, orientado a crear una sociedad democratica
que asegure que la educacion sea accesible para todos, superando las barreras
de exclusidon. Histéricamente, la respuesta educativa ha evolucionado desde
modelos centrados en la educacién especial y la integracion, hacia un enfoque de
inclusion que considera las capacidades y necesidades de cada estudiante en su
contexto. Donde el enfoque actual busca un modelo ecoldgico y sistémico, que
supere las intervenciones individuales y médicas, centrando la atencion en los
entornos y las relaciones que facilitan o limitan la inclusién de los estudiantes,

especialmente aquellos con discapacidad. (Leire y Juaristi, 2023).
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El modelo de colaboracidon escuela-familia-comunidad en la adolescencia,
especialmente cuando se aborda la discapacidad intelectual leve, busca crear un
entorno inclusivo que fomente la independencia y el desarrollo integral del
adolescente. En esta fase crucial, donde se asumen nuevas responsabilidades y
se experimenta una creciente independencia, la diversidad se valora como parte
de la experiencia humana. Este enfoque colaborativo requiere una comprensién
profunda de las aspiraciones y necesidades del adolescente, permitiendo un
didlogo continuo entre los diferentes contextos que interactuan en su vida. El
modelo promueve la participacion de la escuela, la familia y la comunidad, para
que juntos faciliten su insercion laboral, autonomia y vida adulta, respetando
siempre sus diferencias individuales. Esta sinergia es clave para preparar a estos
adolescentes para los desafios de la vida, creando oportunidades que les

permitan participar plenamente en la sociedad. (Salas y otros, 2021).

El modelo de colaboraciéon escuela-familia-comunidad resalta la importancia de la
integracion de estos tres actores en el desarrollo de competencias académicas,
como la lectora, la participacion de las familias es crucial para el rendimiento
académico de los estudiantes, especialmente en areas como la comprension
lectora. Factores como el bajo nivel educativo de los padres o situaciones
economicas dificiles pueden limitar esta participacion, pero cuando la familia se
involucra de manera significativa, actua como facilitadora del aprendizaje. La
teoria sociocultural de Vygotsky y la ecolégica de Bronfenbrenner refuerzan la idea
de que el aprendizaje ocurre en un contexto de interaccion, donde la escuela, la
familia y la comunidad colaboran activamente. Este modelo fomenta un enfoque
integral, promoviendo el desarrollo académico y social del estudiante, con la

familia jugando un rol clave en su éxito educativo. (Guevara, 2023).

La importancia de la interaccion entre estos actores para el desarrollo integral de

los estudiantes, como colaboracion entre escuela y familia influye en el ambito
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afectivo y el bienestar emocional de los alumnos, aunque su implementacién
enfrenta desafios debido a la falta de metodologias claras. La comunicacion es
clave para mejorar esta relacion, y la creacion de "Escuelas para familias" ha sido
una estrategia relevante para fortalecer el vinculo y mejorar la socializacion.
Ademas, la incorporacion de tecnologias y el respeto por la diversidad cultural
también son fundamentales para promover una relacién colaborativa y sostenible.
(Bravo, 2023).

El modelo de intervencion basado en la colaboracion entre escuela, familia y
comunidad es esencial en la educacién de estudiantes con discapacidad, ya que
crea un entorno inclusivo que potencia el aprendizaje y el bienestar emocional. La
participacion de los padres fortalece el desarrollo integral del estudiante,
proporcionando un apoyo constante tanto en el hogar como en la escuela. Este
enfoque fomenta la corresponsabilidad, donde cada actor juega un papel crucial:
la escuela proporciona la ensefianza formal, la familia refuerza valores vy
aprendizajes, y la comunidad ofrece recursos y socializacion. Al trabajar en
conjunto, se facilita un proceso educativo mas inclusivo, adaptado a las
necesidades particulares de cada estudiante con discapacidad, garantizando asi

su éxito académico y social.

2.4.2. Modelo de capacitacion y apoyo para padres

El modelo de capacitacion y apoyo para padres de nifios en situacion de
discapacidad busca garantizar una educacion inclusiva y de calidad en
instituciones educativas regulares. Este enfoque promueve el empoderamiento
familiar, brindando herramientas para que los padres puedan participar
activamente en el proceso educativo de sus hijos, colaborando con docentes y
profesionales especializados. A través de programas como el Servicio de Apoyo y
Asesoramiento para la Atencion de las Necesidades Educativas Especiales, los

padres reciben orientacion y asesoria en temas como la adaptacion curricular,
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estrategias pedagogicas y el uso de tecnologias inclusivas. Ademas, este modelo
busca fomentar la comunicaciéon constante entre la familia y la escuela, facilitando
el acompafiamiento afectivo y efectivo que requiere cada estudiante para superar
barreras de aprendizaje, especialmente en situaciones de discapacidad moderada
o leve. (Cruz, 2023).

El modelo de capacitacion y apoyo para padres ayuda a fortalecer el vinculo entre
la escuela y la familia, permitiendo una integracion efectiva de nifios con
discapacidad. Este modelo se centra en preparar a los padres para que
comprendan los derechos y deberes de sus hijos, alineados con las normativas
nacionales e internacionales. Através de talleres y asesoria, los padres adquieren
herramientas para apoyar el proceso de aprendizaje en el hogar, involucrandose
en la adaptacion curricular y la solucion de conflictos. Ademas, se promueve la
colaboracion activa con los docentes, creando un ambiente inclusivo y solidario
entre los compafieros de aula. La participacion de los padres es fundamental para
garantizar una educacion inclusiva, complementando el trabajo de los docentes y
contribuyendo a un desarrollo integral del nifio en su entorno familiar y escolar.

(Huiracocha y otros, 2022).

El modelo de capacitacién y apoyo para padres se enfoca en ofrecer a las familias
herramientas para colaborar activamente en el proceso educativo de sus hijos con
discapacidad. Este modelo considera la formacién en derechos, normativas y
estrategias pedagogicas inclusivas, promoviendo la participacion de los padres en
conjunto con los docentes y equipos de apoyo especializados. Los talleres y
asesorias permiten a los padres comprender mejor las necesidades de sus hijos,
facilitando el desarrollo de habilidades sociales, emocionales y cognitivas en el
hogar. Ademas, el uso de nuevas tecnologias se incorpora como un medio para
mantener la comunicacion constante y brindar apoyo, mejorando la adaptacion

curricular y la continuidad del aprendizaje. Este enfoque refuerza el papel clave
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de los padres en la educacién inclusiva, buscando un entorno educativo mas

equitativo y participativo. (Santa, 2023).

El modelo de capacitacion y apoyo para padres busca empoderar a las familias
para participar activamente en la educacion inclusiva de sus hijos, especialmente
aquellos con discapacidad intelectual. Este enfoque se basa en talleres y
formaciones donde los padres aprenden sobre normativas, metodologias
inclusivas y el uso de planes individuales de ajustes razonables, garantizando que
los estudiantes reciban una educacion adaptada a sus necesidades. El modelo
promueve el trabajo conjunto entre docentes y padres, asegurando que el hogar
complemente el proceso de ensefianza iniciado en las escuelas. Asimismo, se
fomenta el uso de estrategias ludicas y artisticas que potencien el aprendizaje,
brindando a los padres las herramientas necesarias para apoyar a sus hijos de
manera efectiva en un entorno que respete la diversidad y los derechos educativos
de todos. (Arias, 2021).

Un modelo de capacitacion y apoyo para padres, orientado a la educacion
inclusiva y de calidad, debe enfocarse en fortalecer el conocimiento de los
derechos humanos y la importancia de la inclusién en el ambito educativo. Este
modelo proporciona herramientas practicas para que los padres comprendan las
barreras que enfrentan los estudiantes con necesidades educativas especiales,
permitiéndoles abogar por una ensefianza adaptada y sin discriminacion.
Mediante talleres y espacios de dialogo, se les capacita en la creacion de entornos
accesibles y en la comprension de estrategias pedagdgicas que promuevan la
participacion de sus hijos. EI modelo también incluye el trabajo conjunto con
docentes y autoridades educativas, asegurando que los estudiantes reciban una
atencién integral que respete su individualidad y contribuya a su desarrollo
académico y social. Ademas, se promueve la accesibilidad universal dentro y fuera
del aula, alineando el proceso educativo con los compromisos internacionales

sobre igualdad y dignidad humana. (Quezada y otros, 2023).
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El modelo de capacitacion y apoyo para padres de estudiantes con discapacidad
es fundamental para garantizar una educacién inclusiva y de calidad. Este
enfoque empodera a los padres, proporcionandoles herramientas y conocimientos
sobre normativas, adaptaciones curriculares y estrategias pedagodgicas que
permiten su participacion en el proceso educativo. Atraveés de talleres y asesorias,
los padres adquieren competencias para apoyar el aprendizaje en el hogar,
colaborando estrechamente con docentes y especialistas. La interaccion
constante entre la familia y la escuela facilita un acompafiamiento emocional y
académico adecuado, permitiendo que el estudiante con discapacidad supere

barreras y desarrolle su potencial en un entorno inclusivo y equitativo.

2.5. Implicaciones practicas y futuras direcciones

La necesidad de capacitar a los padres de familia para que reconozcan la
importancia de sus interacciones educativas en el desarrollo cognitivo y linguistico
de sus hijos con discapacidad. Se sugiere la creacion de programas de formacién
familiar que promuevan la intersubjetividad y fortalezcan las actividades conjuntas
con un balance entre apoyo y desafio, segun el enfoque de la zona de desarrollo
préximo (ZDP) de Vygotsky. En cuanto a direcciones futuras, es importante
investigar como distintas dinamicas familiares afectan de manera diferencial el
desarrollo infantil, asi como explorar la implementacion de tecnologias de apoyo

en estas interacciones educativas. (Gadea, 2020).

La participacion de los padres en la educacion de sus hijos con discapacidad debe
reforzarse desde la escuela y el hogar, promoviendo un liderazgo familiar basado
en derechos y responsabilidades. La escasa participacién en las "Escuelas de
Padres" indica la necesidad de redisefar estas iniciativas, adaptandolas a las
necesidades especificas de las familias, con el apoyo de tecnologias y mejor

comunicacion. En futuras investigaciones, seria util explorar como aumentar la
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motivacion de los padres para participar activamente en la educacién escolar y en
el hogar, asi como evaluar el impacto de estrategias colaborativas entre familias,

docentes y comunidades educativas. (Toloza, 2020)

Hay que integrar perspectivas pedagdgicas criticas y socioculturales en la
educacion de padres con hijos con discapacidad. Al igual que en la ensefianza de
lenguas, los padres deben ser capacitados para adoptar enfoques educativos
adaptativos y fomentar habilidades interculturales, lo que favorece el desarrollo
integral de sus hijos. La Escuela Nueva ofrece una metodologia flexible que puede
adaptarse a las necesidades familiares. En futuras investigaciones, se recomienda
explorar como la formacion pedagogica y el desarrollo intercultural impactan las
dinamicas familiares, asi como el papel de los docentes en la sensibilizacion y

apoyo a estas familias. (Viafara y Vitalia, 2021).

Existe la necesidad de promover una mayor inclusién de padres de familia en el
proceso educativo de sus hijos con discapacidad, mediante el uso efectivo de
tecnologias y recursos digitales. Aunque los datos muestran acceso a dispositivos
e internet, es fundamental explorar como estos recursos se utilizan realmente para
apoyar el aprendizaje en el hogar. Las tendencias y patrones identificados
sugieren que es necesario capacitar a los padres en el uso pedagdgico de estas
herramientas. Para investigaciones futuras, se recomienda evaluar la efectividad
de programas de inclusiéon digital y su impacto en la participacion familiar y el

desarrollo infantil en contextos diversos. (Zambrano, 2024).

Se debe desarrollar programas de apoyo personalizados para las familias de nifios
con discapacidad, considerando tanto el nivel cognitivo como las condiciones de
los estudiantes. Estos programas multicomponente deberian enfocarse en reducir
el estrés parental y mejorar el bienestar familiar, evaluando su efectividad y validez
empirica. Asimismo, seria relevante comparar el estrés entre madres y padres, asi

como entre aquellos con hijos con diferentes niveles de capacidad cognitiva, para
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determinar si las necesidades familiares varian en funcién del perfil del nifio.
(Carrizalez & Martinez, 2020).

Hay que resaltar la importancia de empoderar a las familias para que participen
activamente en la educacion de sus hijos con discapacidad. Es crucial que los
padres reciban formacion sobre estrategias pedagdgicas inclusivas, adaptaciones
curriculares y el uso de tecnologias de apoyo para complementar el aprendizaje
en el hogar. Para futuras direcciones, se debe investigar cdmo las dinamicas
familiares influyen en el éxito de estas intervenciones, asi como la efectividad de
las tecnologias educativas en facilitar la colaboracién entre padres y docentes.
Ademas, explorar la personalizacién de programas de apoyo podria mejorar el

compromiso parental y el desarrollo integral del estudiante.

2.5.1. Aplicaciones practicas de los hallazgos del estudio y su proyeccién

hacia el futuro.

La participacion de los padres en la educacién destaca la importancia de una
colaboracion activa entre familias y docentes. A futuro, esto podria proyectarse en
la creacidon de plataformas digitales que fortalezcan la comunicacion eficiente,
adaptandose a las preferencias tecnolégicas de los padres. Asimismo, las
escuelas podrian implementar politicas flexibles que permitan a los padres
involucrarse de manera equilibrada, evitando tanto la sobre involucracion como la
desconexion. Estas medidas garantizarian una mayor implicacion, promoviendo
un ambiente educativo inclusivo y motivador para los estudiantes de todas las
edades. (Delgado, 2019).

La necesidad de abordar barreras que enfrentan las familias de personas con
discapacidad para mejorar su participacion en la educacion. A futuro, se proyecta
el desarrollo de politicas inclusivas que promuevan jornadas laborales flexibles y

licencias para facilitar esta colaboracion. También, se espera la creacién de
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plataformas de apoyo institucional y espacios de dialogo entre familias y escuelas.
Ademas, la capacitacion continua de docentes y la implementacion de curriculos
adaptados seran fundamentales para garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad, enfocada en el bienestar integral de los estudiantes.
(Guerrero y Quintanilla, 2024).

La colaboracién entre familias y centros educativos es crucial para mejorar la
calidad de vida de los estudiantes con discapacidad. A nivel practico, se proyecta
un fortalecimiento de programas de intervencion familiar y de formacion
especializada. A futuro, se espera un mayor enfoque en la inclusién social y en la
transicion hacia la vida independiente, mediante la mejora de los servicios
educativos y el acceso a recursos especializados. Ademas, sera fundamental el
desarrollo de politicas que promuevan la conciliacion familiar y laboral, asi como
el fortalecimiento de las redes de apoyo en contextos educativos inclusivos.
(Gonzalez, 2019).

Es muy importante que se brinde orientacion familiar para promover la autonomia
personal en estudiantes con discapacidad. En la practica, se sugiere que las
instituciones educativas fortalezcan la comunicacion y el apoyo constante hacia
las familias, integrando herramientas como visitas domiciliarias y plataformas de
comunicacion digital. A futuro, la proyeccidén incluye un enfoque mas
personalizado y continuo en la formacion de los padres para que apoyen el
desarrollo de habilidades funcionales de sus hijos. Ademas, se espera mejorar la
articulacion entre los niveles educativos y de asesoramiento, fomentando una

mayor independencia y participacion social. (Burbano y Massani, 2023).

Las aplicaciones practicas de los hallazgos sobre la participacion de los padres
en la educacion de estudiantes con discapacidad subrayan la necesidad de crear
entornos colaborativos mas efectivos entre familias y docentes. En la practica, se

recomienda implementar plataformas digitales que faciliten la comunicacion
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continua, junto con programas de formacion para padres que les permitan
comprender y aplicar estrategias educativas adaptadas. A futuro, se proyecta un
enfoque mas integral que abarque politicas laborales flexibles para padres, mayor
capacitacion de docentes en inclusion y el fortalecimiento de redes de apoyo
comunitario. Estas acciones garantizaran una participacion mas activa y

significativa de las familias en la educacion inclusiva.

2.6. Programas de formacién para padres y promocion de politicas educativas

Los programas de formacion para padres y la promocion de politicas educativas
inclusivas son esenciales para garantizar una educacion equitativa para
estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE). Estos programas
deben capacitar a las familias en el manejo de estrategias que favorezcan el
desarrollo académico y social de sus hijos, fomentando su participacién en el
proceso educativo. Al mismo tiempo, las politicas educativas deben enfocarse en
fortalecer la inclusion, brindando recursos y adaptaciones necesarias para
eliminar barreras fisicas y pedagdgicas. Es crucial que las instituciones educativas
trabajen en conjunto con los padres y especialistas para crear entornos de
aprendizaje accesibles, mientras que los docentes deben recibir capacitacion

constante en metodologias inclusivas. (Figueroa y otros, 2024).

Los programas de formacion para padres y la promocion de politicas educativas
son esenciales en el ambito del asesoramiento psicopedagdgico, ya que refuerzan
el papel activo de los padres en el desarrollo integral de sus hijos. La Escuela para
Padres se configura como un espacio donde los padres adquieren herramientas
para mejorar sus habilidades en la crianza y la educacion. Mediante talleres,
charlas y dinamicas, se fomenta la participacién de los padres en la vida escolar,
fortaleciendo su capacidad para afrontar desafios educativos y emocionales.
Ademas, la colaboracion interdisciplinaria y la promocion de politicas educativas

inclusivas son claves para garantizar una educacion de calidad y equitativa. Estos
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programas, apoyados por estrategias de comunicacion abierta y un seguimiento
continuo, buscan crear un entorno educativo mas enriquecedor y colaborativo,
promoviendo el bienestar familiar y el éxito académico de los estudiantes. (Ramos,
2023).

Una de las principales tareas de los docentes de aulas regulares, especializados
e instituciones educativas es capacitar a las familias y crear un entorno
colaborativo que potencie el desarrollo de los estudiantes con necesidades
educativas especiales (NEE). Mas alla de brindar herramientas a los padres, estos
programas deben fomentar su participacion como agentes de cambio en el
proceso educativo de sus hijos. Es fundamental que las politicas educativas no
solo eliminen barreras, sino que también aseguren la implementacion de
adaptaciones pedagdgicas y tecnoldgicas que faciliten el acceso al aprendizaje.
La capacitacion constante de los docentes en metodologias inclusivas es otro
aspecto esencial para lograr una educacién equitativa. Ademas, es necesario que
los programas para padres no se limiten a sesiones aisladas, sino que promuevan
una formacién continua, ofreciendo apoyo emocional y estrategias concretas para

enfrentar los desafios diarios de la crianza.

Estos programas no solo empoderan a las familias, brindandoles herramientas y
estrategias para apoyar el desarrollo académico y emocional de sus hijos, sino
gue también fortalecen su participacion en el proceso educativo. La colaboracion
entre padres, docentes y especialistas es fundamental para crear un entorno de
aprendizaje accesible, en el que se eliminen barreras y se implementen
adaptaciones pedagdgicas efectivas. Asimismo, es esencial que las politicas
educativas fomenten la capacitacion continua de los educadores en metodologias
inclusivas, garantizando que cada estudiante reciba una educacion equitativa y de
calidad. Este enfoque integral debe ser dinamico, evolucionando hacia una
educacion holistica que considere las diversas necesidades de los estudiantes y

promueva el bienestar familiar. En ultima instancia, la creaciéon de un sistema
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educativo inclusivo dependera del compromiso conjunto de todos los actores
involucrados, asegurando que cada nifo tenga la oportunidad de alcanzar su

maximo potencial.

38



CAPITULO Il



CAPITULO lll. MARCO METODOLOGICO

3.1.Fase |: Seleccion y descripcion del escenario, poblacion, participantes y
cémo fueron elegidos

Escenario

La investigacion se llevd a cabo en la Escuela Luciria Pimentel Centro Educativo
Basico General Bilingtie Luciria Nieto de Pimentel, ubicada en Herrera, una
institucion comprometida con la educacién inclusiva que ofrece servicios a
estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE). El escenario social
esta marcado por la interaccion diaria entre los padres, estudiantes, docentes y
especialistas en educacion especial, donde la colaboracion es clave para el éxito
de los programas educativos. En este contexto, la escuela promueve activamente
el involucramiento de los padres de familia, siendo un espacio en el que se
reconocen las normativas y expectativas de la comunidad escolar. Sin embargo,
se enfrenta a retos como la disponibilidad de tiempo de los padres y su formacion
en estrategias de apoyo educativo, o que condiciona el grado de participacion

efectiva en las actividades escolares de sus hijos.

Poblaciéon

La poblacién objeto de estudio esta compuesta por padres de familia, docentes y
especialistas en educacion especial que tienen o trabajan con nifos con
discapacidad en la Escuela Luciria Pimentel. Se trata de una poblacion diversa
que comparte un interés comun: el bienestar y desarrollo integral de los
estudiantes con necesidades especiales. Aunque la poblacion total de la escuela
es mayor, la investigacion se centré en los padres y docentes de los estudiantes
con NEE, ya que son quienes directamente interactuan con los nifios y pueden

ofrecer informacion valiosa sobre la participacion familiar.
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Participantes

Para obtener una muestra representativa, se seleccionaron diez participantes

mediante un muestreo intencional. Los participantes fueron elegidos de acuerdo

con criterios de inclusidon como:

Padres de familia: Se seleccionaron cinco padres cuyos hijos estuvieran
inscritos en los programas de educacion especial de la escuela. Se buscé
incluir padres con diferentes grados de involucramiento, desde aquellos
muy activos en las actividades escolares hasta quienes participan de

manera limitada, para garantizar una variedad de perspectivas.

Docentes: Se seleccionaron cuatro docentes de grado, con experiencia en
la ensefianza de estudiantes con NEE. Estos docentes tienen un
conocimiento profundo de las dinamicas de aula y las interacciones con los

padres.

Especialista en educacion especial: Un especialista en educacion especial,
encargado de disefiar y supervisar los programas educativos de los
estudiantes con discapacidad, fue seleccionado para aportar una

perspectiva técnica y profesional.

El proceso de seleccion buscé reunir a personas clave en la educacion de
los estudiantes con NEE, cuya participacion e interaccion en la escuela

influye directamente en el progreso académico y social de los nifios.

Tipo de muestra

La investigacion empled una muestra intencional no probabilistica, seleccionando

participantes que tuvieran el conocimiento y la experiencia relevante para
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proporcionar informacion util y detallada sobre la participacion de los padres en la
educacion especial. Esta muestra permite profundizar en las experiencias de los

participantes, sin pretender una generalizacion estadistica de los resultados.

3.2.Fase IlI: Descripcion de las variables a evaluar.

Variable dependiente: El desarrollo académico y social de los estudiantes con

necesidades educativas especiales.

Definicidon conceptual de rendimiento académico:

El rendimiento académico se refiere al cumplimiento de metas, logros y objetivos
establecidos, el desarrollo de competencias frente a diversos estimulos
educativos, el promedio de notas y el porcentaje de aprobacién de cursos, asi
como el nivel de aprendizaje alcanzado por el estudiante en el aula. En esencia,
es el resultado del aprendizaje, producto de la interaccion didactica y pedagdgica

entre el docente y el estudiante. (Cardenas y otros, 2020).

Definicion operacional: Para medir el desarrollo académico, se utilizaran
indicadores como el rendimiento escolar, los logros en el aprendizaje y la
asistencia a clases. Para evaluar el desarrollo social, se consideraran aspectos
como la interaccion con companeros y adultos, la adaptacion al entorno escolar y

la participacion en actividades extracurriculares.

Variable independiente: La participacion de los padres en la educacion especial.

Definiciéon conceptual:

Se resalta la importancia de los diversos participantes en el proceso educativo,

incluyendo a los docentes, alumnos y sus padres. Se reconoce que, en el contexto

42



de la educacion especial, el papel de los padres adquiere una relevancia particular
debido a las necesidades adicionales de apoyo que enfrentan los nifios con
discapacidades y alteraciones en el desarrollo psicologico. Esta definicidn revela
que los padres no solo son parte del proceso educativo, sino que desempeian un
papel fundamental en el bienestar y el éxito académico y social de los estudiantes
con necesidades especiales. Su participacion va mas alla del ambito escolar, ya
que deben proporcionar apoyo constante en todos los aspectos de la vida de sus
hijos, incluyendo el ambito fisico-material, afectivo, practico e intelectual.

(Solovieva y otros, 2023).

Esta conceptualizacion subraya la necesidad de una colaboracion estrecha entre
la escuela y la familia en el caso de la educacion especial. Los padres no solo
deben estar involucrados en las actividades escolares de sus hijos, sino que
también deben ser parte integral de la planificacion y el desarrollo de estrategias
de apoyo que aborden las necesidades individuales de los estudiantes con
discapacidades. En resumen, la definicién reconoce que el éxito en la educacion
especial depende en gran medida de la colaboracién y el trabajo conjunto entre

los docentes, los alumnos y sus padres.

Definicidn operacional:

La participacién de los padres se medira mediante la frecuencia y calidad de su
involucramiento en las actividades escolares de sus hijos, incluyendo asistencia a

reuniones con los maestros, colaboracidon en tareas escolares, comunicacioén con

la escuela y participacion en actividades extracurriculares.
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3.3. Fase lll: Descripcion de los instrumentos y/o herramientas de

recoleccion de datos

Para recolectar datos en este estudio cualitativo sobre la intervencion del padre
de familia en la educacion especial en la Escuela Luciria De Pimentel, se utilizaron
entrevistas semiestructuradas como principal herramienta de recoleccion de
datos. Estas entrevistas permitieron explorar en profundidad las percepciones y
experiencias de los participantes en relacidon con la participacion de los padres en

la educacion especial.

Las entrevistas semiestructuradas fueron disefiadas para abordar aspectos
especificos relacionados con la participacién de los padres en la educacion
especial, como su nivel de involucramiento en las actividades escolares de sus
hijos, su percepcion sobre la efectividad de los programas de educacion especial

y las barreras que enfrentan en su participacion en el proceso educativo.

Los participantes incluyeron padres de familia, maestros y especialistas en
educacioén especial, seleccionados cuidadosamente para obtener una perspectiva
integral sobre el tema. Se realizaron entrevistas individuales con cada
participante, lo que permitid una exploracién detallada de sus experiencias y

puntos de vista.

El objetivo de utilizar multiples fuentes de datos fue obtener una comprension
completa y enriquecedora de la participacion de los padres en la educacién
especial en la escuela. Esta combinacion de métodos de recoleccion de datos
permitid capturar tanto las percepciones subjetivas de los participantes como
datos objetivos relacionados con el rendimiento académico y social de los

estudiantes con necesidades educativas especiales.
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3.4.Fase IV: Procedimiento

Se utilizaron entrevistas semiestructuradas como la principal herramienta de
recoleccion de datos, disefiadas especificamente para abordar aspectos clave

relacionados con la participacion de los padres en la educacion especial.

En primer lugar, se llevé a cabo un proceso de seleccién que incluyo padres de

familia, maestros y especialistas en educacién especial.

Se programara y entrevistara de forma individuales con cada uno de ellos. Estas
entrevistas se llevaron a cabo en un entorno comodo y privado, permitiendo que
los participantes se sintieran seguros y dispuestos a compartir sus experiencias

de manera abierta y honesta.

Durante las entrevistas semiestructuradas, se abordaron aspectos especificos
relacionados con la participacion de los padres en la educacién especial, como su
nivel de involucramiento en las actividades escolares de sus hijos, sus
percepciones sobre la efectividad de los programas de educacion especial y las
barreras que enfrentan en su participacién en el proceso educativo. Se utilizé un
enfoque flexible que permitié profundizar en temas emergentes y seguir lineas de

indagacion segun fuera necesario.

Al combinar multiples fuentes de datos, se buscd obtener una comprension
completa y holistica de la participacion de los padres en la educacién especial en
la Escuela Luciria de Pimentel. Este enfoque permitié capturar tanto las
percepciones subjetivas de los participantes como datos objetivos relacionados
con el tema en estudio, contribuyendo asi a una investigacion integral y

significativa.
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CAPITULO IV



CAPITULO IV. ANALISI DE LOS RESULTADOS

4 1. Entrevista a los docentes

item 1. ;Cémo describiria la participacién de los padres en el proceso educativo

de sus hijos con NEE?

D1: La participacion de los padres en el proceso educativo es limitada, pero
algunos padres intentan estar presentes durante las reuniones escolares. En
general, los padres tienen poca interaccidén con las actividades que hacemos en

clase.

D2: La participacion de los padres es escasa. Muchos de ellos trabajan en la
agricultura y no tienen el tiempo suficiente para involucrarse de manera activa. Sin
embargo, algunos se presentan en ocasiones cuando los estudiantes tienen

problemas especificos.

D3: Los padres no estan tan involucrados como deseariamos. Aunque algunos
asisten a reuniones, no siempre estan disponibles para realizar el seguimiento de

las tareas o ayudar en el proceso académico en casa.

D4: La participacién es variable. Algunos padres se interesan mucho por el
bienestar y el aprendizaje de sus hijos, pero la mayoria no tiene una participacion

constante debido a su trabajo en el campo.

D Esp: La participacion de los padres es baja. Los padres con los que trabajo a
menudo no conocen cdmo apoyarse en los métodos educativos de sus hijos, lo
que dificulta su involucramiento. Ademas, algunos no comprenden la importancia

de su participacion.
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Analisis cualitativo:

La participacion de los padres en el proceso educativo de los estudiantes con NEE
en la Escuela Luciria Pimentel es limitada y varia significativamente. Las
respuestas indican que muchos padres tienen poco tiempo debido a las demandas

laborales en la agricultura, lo que les impide involucrarse de manera constante.

Este fendbmeno refuerza las barreras de comunicacién y el acceso limitado a
recursos, lo que impacta en el apoyo académico y social que los estudiantes
pueden recibir fuera de la escuela. De acuerdo con los objetivos, es importante
reconocer estas barreras y explorar estrategias de involucramiento que sean

viables en el contexto rural y con limitaciones de tiempo.

item 2. ;Qué tipo de apoyo recibe por parte de los padres para el desarrollo

académico de sus estudiantes?

D1: Los padres, en su mayoria, proporcionan apoyo emocional a sus hijos, pero
pocos se involucran activamente en la ensefanza académica debido a la falta de

conocimientos especificos.

D2: Algunos padres intentan ayudar con las tareas, pero la falta de educacién o
conocimiento sobre las NEE limita su capacidad para apoyar efectivamente en las

areas académicas.

D3: Los padres mayormente brindan apoyo afectivo y emocional, pero la mayoria

no sabe como ayudar en las tareas especificas relacionadas con la discapacidad.

D4: Algunos padres se encargan de ayudar con las tareas mas simples, pero no
tienen recursos para proporcionar el apoyo académico especializado que los

estudiantes realmente necesitan.
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D Esp: El apoyo de los padres es limitado. Muchos padres no tienen el
conocimiento necesario para aplicar las estrategias adecuadas para apoyar a sus

hijos con NEE en casa.

Analisis cualitativo:

El tipo de apoyo recibido por parte de los padres es, en su mayoria, emocional y
afectivo, ya que los padres no tienen los conocimientos ni los recursos para ofrecer
un apoyo académico especializado. Esto refleja la necesidad de una capacitacién
especifica para los padres, tal como lo proponen los objetivos de la investigacion,
para que puedan mejorar su participacién y apoyo en el proceso educativo. La
falta de conocimiento sobre las necesidades educativas especiales es una barrera
significativa, lo que subraya la importancia de desarrollar estrategias de

capacitacion y recursos para los padres.

item 3. ;Considera que el nivel de participacion de los padres influye en el

rendimiento académico de sus hijos? ;De qué manera?

D1: Si, la participacion de los padres tiene un impacto positivo, aunque limitado.
Cuando los padres se involucran, los estudiantes suelen mostrar mas motivacion

y esfuerzo en clase.

D2: La participacién influye, pero el impacto es menor debido a las limitaciones de
tiempo. Los estudiantes que tienen padres mas involucrados muestran mejores

resultados, aunque esto no se da de manera consistente.
D3: Definitivamente, el nivel de participacion afecta el rendimiento académico. Los

estudiantes cuyos padres estan mas involucrados en su educacion tienden a tener

mejores resultados académicos y una mayor motivacion.
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D4: La participacion es clave, pero los recursos limitados dificultan una
participacion efectiva. Sin embargo, en los casos donde los padres estan mas

comprometidos, los estudiantes muestran avances.

D Esp: La participacion de los padres es crucial para el rendimiento de los
estudiantes. Los estudiantes con mayor apoyo familiar tienen una mejor actitud y

compromiso con sus estudios.

Analisis cualitativo:

La mayoria de los docentes esta de acuerdo en que la participacidon de los padres
tiene un impacto positivo en el rendimiento académico, aunque este impacto varia
dependiendo del nivel de involucramiento de los padres. Este resultado resalta la
relevancia de la capacitacion y estrategias de apoyo para aumentar la
participacion de los padres, lo cual es uno de los objetivos de la investigacion. La
participacion parece mejorar la motivacion y el rendimiento académico de los
estudiantes, pero esta participacion esta limitada por factores como el tiempo y la

falta de conocimiento de las NEE.

item 4. ; Qué barreras ha identificado que impiden una mayor participacion de los

padres en la educacion de sus hijos con NEE?

D1: Las principales barreras son la falta de tiempo debido al trabajo en el campo

y la falta de informacién sobre cdmo apoyar a sus hijos con NEE.
D2: La falta de recursos, como materiales didacticos y acceso a internet, dificulta

la participacion. Ademas, algunos padres no saben cémo interactuar con sus hijos

en relacion con sus necesidades especiales.
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D3: Las barreras mas comunes son la falta de tiempo y los problemas de
transporte. Muchos padres no pueden asistir a las reuniones debido a las

distancias y el trabajo agricola.

D4: La falta de formacién de los padres sobre las NEE es una barrera clave.
Ademas, el trabajo agricola les quita tiempo y energia, lo que limita su

participacion.

D Esp: Las barreras incluyen la falta de comprension sobre las NEE y la dificultad
para acceder a la informacion. Ademas, el contexto rural y el trabajo agricola

limitan su disponibilidad.

Analisis cualitativo:

Las barreras mas comunes identificadas incluyen la falta de tiempo debido a las
responsabilidades laborales, la falta de conocimiento sobre las necesidades
educativas especiales, y las limitaciones de recursos como materiales y
tecnologia. Estas barreras destacan la necesidad urgente de una capacitacion
dirigida a los padres, para que puedan superar estos obstaculos y participar mas
activamente en la educacién de sus hijos. El analisis de estas barreras también
sugiere que la escuela debe implementar soluciones practicas, como reuniones

accesibles y recursos adaptados, para facilitar la participacion.

item 5. ;Cémo colabora con los padres para enfrentar los desafios educativos y

sociales que sus hijos puedan tener?
D1: Intento comunicarme con los padres por teléfono cuando es posible. También

trato de involucrarlos en actividades que puedan hacer en casa, como la lectura o

ejercicios sencillos para reforzar lo que se aprende en clase.
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D2: Trabajo con los padres para identificar las fortalezas y debilidades de los
estudiantes. En algunas ocasiones, les doy sugerencias de actividades que

puedan hacer en casa para apoyar el desarrollo académico y social.

D3: Trato de mantener un contacto regular con los padres, aunque no siempre es
facil. En algunos casos, les doy materiales que pueden usar en casa, pero
generalmente las oportunidades para colaborar son limitadas debido a la distancia

y el tiempo.

D4: Me esfuerzo por mantener contacto con los padres, especialmente cuando
detecto dificultades en los estudiantes. Algunas veces, les sugiero actividades
especificas o les pido que trabajen en ciertos aspectos sociales y académicos

fuera del aula.

D Esp: Mi colaboracion con los padres es muy directa, ayudandolos a comprender
las necesidades de sus hijos y ofreciéndoles orientaciéon sobre cémo abordarlas.
Sin embargo, debido a las limitaciones de recursos, no siempre puedo ofrecerles

el apoyo que me gustaria.

Analisis cualitativo:

La colaboracién entre los docentes y los padres se basa principalmente en la
comunicacion regular y la orientacion en actividades para realizar en casa. Sin
embargo, las oportunidades de colaboracion son limitadas debido a factores como
el tiempo, la distancia y los recursos. La relacion de colaboracion es fundamental
para enfrentar los desafios educativos y sociales, pero se ve obstaculizada por las
condiciones rurales y la falta de capacitacion de los padres. Los docentes buscan
ser un apoyo, pero las barreras externas afectan la eficacia de estas estrategias

de colaboracion.
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item 6. En su opinidn, ;coémo podria la escuela mejorar la comunicacién y

cooperacion con los padres de estudiantes con NEE?

D1: La escuela podria organizar mas reuniones o talleres practicos sobre como
apoyar a los hijos con NEE. También seria util tener un sistema de comunicacién

mas directo, como mensajes de texto o llamadas telefénicas.

D2: Creo que la escuela podria enviar informacion mas clara y regular a los padres
sobre el progreso de los estudiantes y las actividades. Los talleres sobre

educacion inclusiva también podrian ser utiles.

D3: Seria beneficioso que la escuela estableciera un horario regular para
reuniones de padres o incluso visitas domiciliarias para que los padres no tengan

que desplazarse tanto.

D4: La escuela debe crear canales de comunicacion mas accesibles, como grupos
de WhatsApp o llamadas, para mantener a los padres informados. Ademas,

ofrecer talleres de formacion continua sobre las NEE seria de gran ayuda.

D Esp: La escuela necesita mejorar la comunicacion creando mas espacios
interactivos con los padres, usando tecnologia simple, y brindando formacién
sobre cdmo trabajar con sus hijos en casa. El contacto constante puede mejorar

la cooperacion.

Analisis cualitativo:

El consenso entre los docentes es que la escuela podria mejorar la comunicacion
y cooperacion con los padres a través de métodos mas accesibles, como el uso
de WhatsApp o llamadas telefénicas, y la organizacion de talleres sobre educacién

inclusiva. La falta de un sistema de comunicacion estructurado y la lejania de la
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escuela son desafios que deben ser abordados para asegurar un mayor
involucramiento de los padres. La propuesta de crear espacios de interaccion,
especialmente a través de tecnologias simples, es clave para superar las barreras

geograficas y socioeconémicas.

item 7. ; Como afecta la participacion o la falta de ella en el desarrollo emocional

de los estudiantes?

D1: La falta de participacion de los padres puede llevar a los estudiantes a sentirse
desmotivados o desconectados, especialmente si no tienen el apoyo emocional

necesario en casa.

D2: La falta de apoyo por parte de los padres afecta la autoestima de los
estudiantes. Sin el respaldo familiar, los estudiantes a veces se sienten inseguros

y menos motivados para enfrentar los retos académicos.

D3: Cuando los padres no participan, los estudiantes a menudo pierden confianza
en ellos mismos y sienten que su educacion no es valorada. Esto puede llevar a

problemas emocionales como la ansiedad.

D4: La ausencia de los padres puede generar sentimientos de abandono en los
estudiantes, afectando su bienestar emocional. Sin el apoyo de sus familias, su

motivacion y autoestima pueden verse disminuidas.
D Esp: Los estudiantes que no cuentan con la participacion de sus padres tienden

a mostrar signos de frustracion y baja autoestima. La falta de apoyo emocional en

casa se refleja en su actitud hacia el aprendizaje.

54



Analisis cualitativo:

La falta de participacion de los padres tiene un impacto directo en el desarrollo
emocional de los estudiantes, con efectos negativos en su motivacién y
autoestima. Los estudiantes sin el respaldo familiar a menudo sienten inseguridad,
frustracion y falta de valor por parte de sus padres, lo que afecta su actitud hacia
el aprendizaje. Esto resalta la importancia de involucrar a los padres en la
educacion emocional de los estudiantes y la necesidad de implementar

estrategias para fomentar este apoyo en casa.

item 8. ;Qué estrategias utiliza para fomentar una mayor participacién de los

padres en la educacion de sus hijos?

D1: Intento hacer reuniones mas accesibles y brindarles informacion sobre como
pueden ayudar en casa. También trato de involucrar a los padres en actividades

escolares.

D2: Organizo charlas informativas y trato de mantener una comunicacion
constante con los padres, sugiriendo tareas que pueden realizar en casa para

reforzar lo aprendido en la escuela.

D3: Trato de ser muy cercano con los padres y les pido que se involucren en
actividades extracurriculares, ademas de sugerirles maneras sencillas de apoyar

en el hogar.
D4: Uso métodos mas informales, como llamadas telefonicas o mensajes, para

recordar a los padres la importancia de su participacion y les pido que realicen

actividades sencillas en casa.
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D Esp: Intento motivar a los padres a través de talleres y encuentros donde
puedan compartir sus experiencias y aprender como pueden apoyar a sus hijos

de manera mas efectiva.

Analisis cualitativo:

Las estrategias de los docentes se enfocan en mantener una comunicacion
constante, ya sea a través de reuniones, llamadas telefénicas o mensajes, y en
proporcionar sugerencias practicas para el apoyo en casa. La colaboracion entre
padres y docentes, especialmente en contextos rurales, debe ser sencilla y
directa, lo cual es clave para involucrar a los padres de manera efectiva. A través
de talleres y reuniones informativas, los docentes intentan ofrecer a los padres los
recursos y conocimientos que necesitan para colaborar mejor en el proceso

educativo.

item 9. 4 Qué papel considera que juega la formacién y capacitacion de los padres

en su capacidad para apoyar a sus hijos?

D1: La formacion es fundamental. Si los padres entienden mejor las NEE, pueden

proporcionar un apoyo mas adecuado y efectivo en casa.

D2: Los padres necesitan capacitacion en cédmo manejar las NEE para poder
ofrecer un mejor apoyo. Sin esta formacion, la ayuda que brindan puede no ser

tan efectiva.
D3: La capacitacion es clave para empoderar a los padres. Cuando estan

informados sobre las NEE, pueden ser mas proactivos y colaborar de manera mas

eficiente.
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D4: La formacion es crucial. Si los padres tienen conocimientos sobre las
necesidades de sus hijos, pueden ser mucho mas efectivos en el apoyo

académico y emocional.

D Esp: La capacitacion juega un papel esencial para mejorar el apoyo que los
padres brindan. Deben comprender como trabajar con sus hijos en casa para

lograr resultados significativos.

Analisis Cualitativo:

La formacién y capacitacion de los padres es un aspecto fundamental para
mejorar su capacidad de apoyo. Los docentes coinciden en que cuando los padres
comprenden las necesidades educativas especiales, pueden proporcionar un
apoyo mucho mas adecuado y efectivo. Esto resalta la necesidad de desarrollar
programas de formacion accesibles para los padres, lo que podria ser una

intervencién clave en el contexto de la investigacion.

item 10. ;,Cémo evalla la efectividad de las actividades realizadas por la escuela

para promover la participacion de los padres?

D1: Las actividades que hemos realizado han sido en su mayoria informativas,
pero siento que no todas han tenido el impacto deseado. Muchos padres no

pueden asistir debido a la distancia o el trabajo en el campo.
D2: Las actividades tienen una efectividad moderada. Sin embargo, la falta de

recursos y el poco tiempo de los padres limitan la participacion. Algunas

actividades informativas son utiles, pero no todos los padres pueden aplicarlas.
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D3: Las actividades que se han realizado son valiosas, pero creo que se podria
mejorar en la accesibilidad para los padres. La participacion varia mucho

dependiendo de la disponibilidad de los padres.

D4: Aunque las actividades son buenas en teoria, no siempre se logran los
resultados esperados debido a la falta de tiempo de los padres y las limitaciones

geograficas.

D Esp: Las actividades que se han realizado en la escuela son utiles, pero no
todas las familias se benefician igual. Deberiamos hacerlas mas practicas y

enfocadas en lo que realmente pueden aplicar los padres en casa.

Analisis cualitativo:

Los docentes coinciden en que las actividades para promover la participacion de
los padres tienen un impacto moderado. Las principales barreras identificadas son
la distancia, la falta de recursos y el poco tiempo disponible de los padres, lo cual
limita su participacion efectiva. A pesar de que las actividades informativas son
vistas como Utiles, la falta de adaptabilidad y accesibilidad para las familias de
contextos rurales es un desafio constante. Esto destaca la necesidad de ajustar

las actividades para que sean mas practicas y accesibles.

item 11. ;Qué cambios sugeriria en las politicas o programas escolares para

facilitar una mayor participacién de los padres en el aprendizaje de sus hijos?
D1: Creo que la escuela debe organizar actividades fuera del horario escolar para

que los padres que trabajan puedan participar. Ademas, seria util contar con

materiales educativos para enviar a casa.
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D2: Las politicas escolares deberian permitir mas flexibilidad en cuanto a horarios
y ofrecer mas recursos que los padres puedan utilizar en casa. Los talleres

practicos también son esenciales.

D3: Sugeriria crear un sistema de comunicacion mas eficiente, como el uso de
plataformas digitales o teléfonos, para facilitar la informacién sobre el progreso de

los estudiantes.

D4: Seria beneficioso que la escuela ofreciera transporte para que los padres
puedan asistir a las reuniones. Ademas, programas de apoyo para los padres,

como talleres de formacion, serian valiosos.

D Esp: Las politicas deben ser mas inclusivas. Podria ser util implementar
programas de capacitacién constante para los padres y aumentar la accesibilidad
a la informacion mediante canales mas directos, como el uso de llamadas

telefénicas.

Analisis cualitativo:

Los cambios sugeridos incluyen una mayor flexibilidad en los horarios, el uso de
plataformas digitales y la creacion de materiales educativos para que los padres
puedan participar desde casa. También se destaca la importancia de mejorar la
comunicacion con los padres a través de canales mas accesibles y eficientes. Los
docentes sugieren que las politicas deben ser mas inclusivas y adaptadas a las
necesidades de las familias, considerando sus limitaciones de tiempo y recursos.

Este enfoque podria mejorar significativamente la participacion de los padres.
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item 12. ;De qué manera los padres pueden colaborar en la creacién de

estrategias mas inclusivas y efectivas para sus hijos?

D1: Los padres pueden colaborar proporcionando informacién sobre las
necesidades especificas de sus hijos, lo cual permitiria desarrollar estrategias mas

personalizadas y efectivas.

D2: Los padres deben involucrarse mas en las reuniones escolares y expresar sus
preocupaciones. Su experiencia en el hogar es valiosa para crear estrategias

inclusivas.

D3: Los padres pueden aportar ideas para actividades que se puedan realizar
tanto en la escuela como en el hogar. La colaboracion debe ser mas activa para

que las estrategias sean verdaderamente inclusivas.

D4: Los padres pueden colaborar al ser mas activos en las actividades escolares
y compartiendo sus observaciones sobre el comportamiento y las necesidades de

sus hijos.

D Esp: Los padres deben sentirse capacitados para involucrarse y dar
sugerencias. Podrian colaborar con la escuela, trayendo sus ideas sobre lo que

funciona mejor en el hogar y ajustando las estrategias en consecuencia.

Analisis cualitativo:

Para crear estrategias mas inclusivas y efectivas, los docentes sugieren que los
padres se involucren activamente en el proceso educativo, proporcionando
informacion sobre las necesidades especificas de sus hijos y participando en
reuniones. La colaboracion activa entre padres y docentes es esencial para el

desarrollo de estrategias personalizadas y efectivas. Esto requiere que los padres
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estén capacitados y se sientan empoderados para participar en la creacion de

estas estrategias.

item 13. ;,Qué expectativas tienen los docentes sobre el rol de los padres en el

proceso educativo de los estudiantes con NEE?

D1: Espero que los padres se involucren mas activamente y proporcionen apoyo
emocional y académico en casa. Deben ser aliados clave en el desarrollo de sus

hijos.

D2: Mi expectativa es que los padres ayuden a reforzar lo aprendido en clase, se
comuniquen mas sobre las necesidades de sus hijos y participen en las

actividades escolares.

D3: Los padres deben apoyar el desarrollo de sus hijos en el hogar, seguir las
recomendaciones de los maestros y participar en actividades escolares que

refuercen el aprendizaje.

D4: Espero que los padres colaboren en el seguimiento de los avances de sus
hijos, ayudando con tareas y actividades que fortalezcan su proceso educativo y

social.

D Esp: Mi expectativa es que los padres se conviertan en socios activos en el
proceso educativo, proporcionando apoyo emocional y reforzando los

aprendizajes en casa.

Analisis cualitativo:

Las expectativas de los docentes coinciden en que los padres deben ser aliados

clave en el proceso educativo, apoyando tanto el aspecto académico como el
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emocional de sus hijos. Los docentes esperan que los padres participen en las
actividades escolares, refuercen el aprendizaje en casa y sigan las
recomendaciones de los maestros. Esta colaboracién activa es vista como

esencial para mejorar los resultados educativos de los estudiantes con NEE.

item 14. ;Coémo describiria la relacién actual entre los docentes y los padres de

estudiantes con NEE?

D1: La relacion es generalmente buena, pero podria mejorar. Algunos padres
estdn muy involucrados, pero otros no tienen el tiempo o los recursos para

participar.

D2: La relacion con los padres es positiva, aunque limitada en cuanto a la
frecuencia de contacto. Hay padres que participan de manera activa y otros que

no pueden hacerlo debido a sus responsabilidades.

D3: La relacién es adecuada, pero no todos los padres estan tan comprometidos

como me gustaria. La falta de tiempo y recursos limita el nivel de participacion.

D4: Hay una relacién de confianza con algunos padres, pero no todos pueden
involucrarse tanto. La distancia y la falta de recursos dificultan la colaboracién

constante.
D Esp: La relacién con los padres es bastante buena, pero hay areas en las que

se podria mejorar. La falta de recursos y el tiempo son barreras que afectan la

participacion.
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Analisis cualitativo:

La relacion entre los docentes y los padres es generalmente buena, aunque varia
dependiendo de la disponibilidad de los padres y sus recursos. Las barreras como
la distancia, la falta de tiempo y los recursos limitan la participacién constante. Es
necesario fortalecer la colaboracién y fomentar una mayor participacion de los

padres para maximizar el impacto de la educacion de los estudiantes con NEE.

item 15. ;Hay algo mas que le gustaria compartir sobre su experiencia con los

padres de estudiantes con NEE en la Escuela Luciria Pimentel?

D1: La experiencia ha sido gratificante, pero sigo creyendo que la participacion de
los padres es crucial. Hay un gran potencial en la comunidad, pero las limitaciones

economicas y de tiempo dificultan la implicacion.

D2: Es un desafio constante lograr la participacion de los padres, pero cuando lo
logras, los resultados son positivos. Creo que, con mas recursos, se podria hacer

mucho mas.

D3: Los padres tienen mucho que ofrecer, pero deben recibir mas apoyo y
capacitacion para ser efectivos en el proceso educativo. Hay que encontrar formas

mas accesibles para su participacion.

D4: Me gustaria que los padres se sintieran mas apoyados y capacitados. Si
pudiéramos superar las barreras economicas y de tiempo, la participacion seria

mucho mayor.

D Esp: Aunque la situacion es dificil, siempre trato de hacer todo lo posible para
conectar con los padres. Creo que, con una mayor capacitacion y recursos, se

podria mejorar significativamente la colaboracion.
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Analisis cualitativo:

Los docentes comparten una vision positiva pero realista sobre la colaboracién
con los padres. Aunque reconocen el potencial de la comunidad, las barreras
economicas, de tiempo y la falta de capacitacion son obstaculos constantes. Hay
un consenso en que mejorar la capacitacion de los padres y aumentar los recursos
disponibles son pasos fundamentales para mejorar la participacion y, por ende, el

rendimiento académico y emocional de los estudiantes con NEE.
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4.2. Entrevista a los padres

item 1: ; Como describe su participacién en la educacion de su hijo en la Escuela

Luciria Pimentel?

F1: "Yo trato de estar al tanto de lo que mi hijo necesita, pero en muchos casos
no sé como ayudarlo, pues a veces los maestros no me explican bien."

F2: "Participd en las reuniones cuando las hay, pero no siempre es posible por la
falta de transporte. En casa trato de ensenarle lo que puedo.”

F3: "Voy a las reuniones cuando puedo, pero es dificil con mi trabajo en el campo.
De todas formas, trato de apoyarlo en lo que puedo.”

F4: "Lo apoyo con lo que me dicen los maestros, aunque a veces siento que no
me dan la suficiente informacién para ayudarle como deberia."

F5: "He ido a algunas reuniones, pero la verdad es que me cuesta mucho entender

los métodos de ensenanza que usan. Siempre tengo dudas."

Analisis cualitativo: Las respuestas indican un nivel de participacion variable entre
los padres. Aunque todos muestran una disposicion a colaborar, la falta de
recursos como transporte y la escasa informacion sobre las necesidades
educativas de sus hijos dificultan una participacion mas activa. Esto refleja una
barrera significativa en términos de accesibilidad a la informacién y recursos que

los padres pueden necesitar para apoyar efectivamente a sus hijos.

item 2: ;Con qué frecuencia se comunica con los docentes y el personal

especializado sobre el progreso de su hijo?

F1: "No mucho, ya que a veces siento que no hay tiempo o que no se me explica
bien lo que esta pasando con mi hijo."
F2: "Solo cuando hay reuniones o cuando algun maestro me busca. No es tan

seguido."
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F3:"Solo cuando hay algo urgente. No me siento comodo llamando a los maestros
porgue no sé queé preguntar.”
F4:"Aveces me llaman, pero no es constante. En general, me gustaria saber mas
a menudo como esta mi hijo."
F5: "Casi nunca. Si no hay reuniones o algo grave, no me comunico con los

maestros."

Analisis cualitativo: La frecuencia de la comunicacién es baja, lo cual refleja una
de las principales barreras para una participacion efectiva: la falta de un sistema
de comunicacidon constante y accesible. Esto es particularmente preocupante
dado que los padres no tienen suficiente informacién sobre el progreso académico

y social de sus hijos, lo que puede afectar la calidad del apoyo en casa.

item 3: ; Qué actividades realiza en casa para apoyar el aprendizaje de su hijo?

F1: "Le ayudo con la lectura y algunos ejercicios de matematicas, pero a veces no
entiendo bien como hacerlo."

F2: "Trato de leerle y ensefarle lo basico, pero no tengo mucha idea de como
ayudarlo con lo que le ensefian en la escuela."

F3: "Lo ayudo a estudiar lo que le dejan como tarea, pero lo hago mas por
obligacion que por saber como ayudarle bien."

F4: "A veces le hago preguntas sobre lo que le ensefian en clase, pero no puedo
hacer mucho mas sin la orientacion adecuada."

F5: "Lo ayudo con tareas simples y con los dibujos, pero no s€ como ayudarlo con

las cosas mas complicadas."”
Analisis cualitativo: La falta de orientacion y recursos adecuados para los padres

es evidente. Aunque los padres intentan ayudar a sus hijos con las tareas y el

aprendizaje, la falta de conocimiento especifico sobre las necesidades educativas
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de sus hijos limita la eficacia de su apoyo. Este hecho subraya la necesidad de

una capacitacion dirigida a los padres.

item 4: ; Qué desafios o barreras enfrenta para involucrarse mas en la educacion
de su hijo?

F1: "El trabajo en el campo me consume mucho tiempo y no tengo acceso a
internet para buscar informacién."

F2: "El transporte es una gran dificultad. Las reuniones son muy pocas y no
siempre puedo ir."

F3: "El poco acceso a recursos educativos en casa hace que sea dificil ayudarlo
mas."

F4: "La falta de tiempo y de informacion me dificulta participar de manera activa."
F5: "Mi situacién econdémica es dificil, lo que me impide asistir a reuniones o

actividades de la escuela."

Analisis cualitativo: Las barreras principales identificadas son la falta de tiempo
debido al trabajo agricola, el transporte limitado, la falta de recursos y la situacion
economica. Estos obstaculos son consistentes con las condiciones rurales de la
Escuela Luciria, lo que dificulta el involucramiento efectivo de los padres en la

educacion de sus hijos.

item 5: ;Como se siente con respecto al apoyo que recibe de la escuela para

entender y satisfacer las necesidades educativas de su hijo?

F1: "Me siento perdido. A veces no sé qué mas hacer para ayudar a mi hijo."

F2: "No recibo mucha ayuda, solo algunas indicaciones. Me gustaria recibir mas
orientacién."

F3: "No me siento apoyado como quisiera. Siento que la escuela podria brindarme
mas herramientas."

F4: "Aveces siento que los maestros no me explican bien lo que mi hijo necesita."
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F5: "Me gustaria recibir mas informacién, pero no sé a quién acudir."

Analisis Cualitativo: La sensacion general de desamparo es fuerte entre los
padres. La falta de apoyo y orientacion adecuada resalta una de las areas mas
criticas que deben abordarse. Esto subraya la necesidad de una estrategia de
comunicacion mas efectiva, que ofrezca recursos claros para que los padres

puedan cumplir con su rol de manera mas eficaz.

item 6: s Considera que su participacion influye en el rendimiento académico y

social de su hijo? De qué manera?

F1: "Si, creo que mi participacion lo ayuda un poco, pero a veces siento que no
es suficiente para que realmente mejore."

F2: "Creo que si, porque intento que entienda lo que hace en la escuela, pero me
gustaria poder hacer mas."

F3: "Si, pero no puedo estar tan involucrado como quisiera. Me esfuerzo por
apoyarlo, aunque siento que no siempre es suficiente."

F4: "Creo que si, porque cuando interactuamos, él se siente mas motivado, pero
es un trabajo complicado sin el apoyo de la escuela."

F5:"Si, pero la verdad es que hay dias que siento que no hago nada util. No tengo

la preparacion adecuada para ayudarlo mejor."

Analisis cualitativo: Los padres reconocen que su participacion tiene un impacto
en el rendimiento de sus hijos, pero a menudo sienten que su apoyo no es
suficiente. Esto refleja una falta de capacitacion y recursos para poder brindar un
apoyo adecuado en casa, lo que limita la efectividad de su involucramiento. La
sensacion de insuficiencia esta relacionada con la falta de herramientas y

conocimientos especificos para ayudar mejor a sus hijos.
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item 7: ; Qué sugerencias tiene para que la escuela pueda mejorar la colaboracién
con los padres de estudiantes con NEE?

F1: "Que nos den mas informacion sobre como podemos ayudar a nuestros hijos
en casa."

F2: "Que haya mas reuniones y que nos den mas tiempo para hablar sobre el
progreso de los nifios."

F3: "Me gustaria que nos capaciten sobre las necesidades de nuestros hijos, no
solo darnos tareas para hacer en casa."

F4: "Que haya mas interaccion entre padres y maestros. A veces no sabemos si
lo que estamos haciendo es lo correcto."

F5: "Que nos ayuden con recursos educativos. A veces no sabemos cémo

ensenfarles algo que no entendemos."

Analisis Cualitativo: Las sugerencias de los padres se centran en mejorar la
comunicacion y la capacitacion. Quieren tener acceso a mas informacién y
orientacidon sobre cémo apoyar mejor a sus hijos. Esta falta de recursos y
orientacién también resalta la necesidad de un enfoque mas integral y accesible

gue involucre a los padres en la educacién de manera mas efectiva.

item 8: ;De qué manera cree que podria mejorar su participacion en el proceso

educativo de su hijo?

F1:"Si tuviera mas tiempo y mejor acceso a la informacién, podria participar mas."
F2:"Si tuviera mas acceso a las reuniones o clases para padres, creo que podria
involucrarme mas."

F3: "Si la escuela ofreciera recursos mas faciles de entender, podria ayudarle mas
en casa."

F4: "Si pudiera hablar mas con los maestros sobre las necesidades de mi hijo,

podria hacer mas por él."
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F5: "Si tuviera mas apoyo de la escuela, estaria mas involucrado en el proceso

educativo."

Analisis cualitativo: Las respuestas indican que los padres sienten que, si tuvieran
acceso a mas tiempo, recursos y apoyo de la escuela, podrian mejorar su
participacion. El acceso limitado a reuniones y recursos adecuados limita su
capacidad para involucrarse plenamente. Esto sugiere que la escuela debe crear
mecanismos que faciliten la participacion de los padres, como mas reuniones

informativas y materiales de apoyo comprensibles.

item 9: ; Como describiria el nivel de accesibilidad de la escuela para atender a

las familias de hijos con discapacidad?

F1: "La escuela esta lejos, y las reuniones son pocas. No es facil acceder a la
informacion."

F2: "La escuela no esta tan cerca, pero cuando puedo ir, no encuentro mucha
informacion clara sobre lo que se necesita."

F3: "La accesibilidad es limitada. No siempre puedo ir a la escuela por el
transporte, y las reuniones son muy pocas."

F4: "No hay mucha accesibilidad, especialmente si no tienes transporte. Las
reuniones no son suficientes para tener un buen seguimiento."

F5: "Es dificil acceder a la escuela, y las veces que he ido, no he recibido suficiente

apoyo ni informacién."

Analisis cualitativo: La accesibilidad a la escuela es una barrera importante, tanto
en términos fisicos como informativos. La distancia y la falta de transporte son
problemas recurrentes, lo que impide a los padres participar plenamente. Ademas,
la falta de reuniones regulares y la limitada comunicacion contribuyen a la
dificultad de acceso a la informacion necesaria para apoyar a los estudiantes con

necesidades educativas especiales.
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item 10: ¢ Qué tipo de talleres, capacitaciones o actividades le gustaria recibir para

fortalecer su rol como padre en el proceso educativo?

F1: "Me gustaria aprender mas sobre cémo ayudar a mi hijo con la lectura y las
matematicas."

F2: "Capacitacion sobre como apoyar el desarrollo emocional de mi hijo seria util."
F3: "Me gustaria que nos ensefiaran mas sobre las discapacidades y cémo
trabajar con ellos."

F4: "Creo que seria util un taller sobre cdémo mejorar la comunicacién con los
maestros."

F5: "Me gustaria que nos ensefiaran a ser mas pacientes y como involucrarnos

en el proceso de aprendizaje."

Analisis cualitativo: Los padres muestran un fuerte deseo de recibir capacitaciéon
en areas especificas como la ensefanza de habilidades académicas, el apoyo
emocional y el manejo de la discapacidad. Esto destaca la necesidad de
programas de formacién y talleres que ofrezcan a los padres herramientas

practicas y estrategias para ayudar a sus hijos en el hogar.

item 11: ; Siente que sus opiniones y preocupaciones son tomadas en cuenta por

los docentes y la direccidon de la escuela?

F1: "A veces siento que no, porque no siempre me explican bien lo que esta
pasando."

F2: "No siempre siento que mis opiniones se toman en cuenta. Me gustaria ser
mas escuchado."

F3: "En general, siento que las preocupaciones no se abordan completamente."

F4: "A veces siento que no se valora lo que uno dice como padre."
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F5: "No siempre. A veces siento que se me ignora, aunque trato de hablar cuando

puedo."

Analisis cualitativo: Las respuestas sugieren que los padres sienten que sus
opiniones y preocupaciones no siempre son tomadas en cuenta, lo que refleja una
falta de comunicacion efectiva y una desconexion entre los padres y la escuela.
Es importante que la escuela establezca canales de comunicacion mas inclusivos
y que valore las perspectivas de los padres, quienes desempeian un papel

fundamental en el proceso educativo.

item 12: ;,Cémo percibe la relacién entre los padres de familia y la escuela?

¢ Considera que existe una comunicacion efectiva y fluida?

F1: "La relacion no es tan buena, y la comunicacién no es clara ni frecuente."

F2: "Creo que la relacion podria ser mejor. No hay mucha comunicacién, solo en
ocasiones."

F3: "La comunicacion es limitada. No siempre sabemos qué esta pasando con
nuestros hijos."

F4: "La relacion es regular. La comunicacion es algo que se podria mejorar."”

F5: "No hay mucha comunicacion fluida. La relacién podria ser mejor si hubiera

mas interaccion."

Analisis cualitativo: Los padres perciben que la relacion con la escuela es limitada,
principalmente por la falta de comunicacion constante y clara. Esto subraya la
necesidad urgente de establecer mecanismos de comunicacién mas efectivos que

involucren a los padres en el proceso educativo de manera continua y accesible.

item 13: ;Qué estrategias utiliza la escuela para promover la participacién de los

padres en actividades escolares o reuniones?
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F1: "Algunas veces nos llaman para las reuniones, pero no siempre."

F2: "Nos invitan a las reuniones, pero la convocatoria es pocas veces."

F3: "Nos llaman cuando necesitan algo, pero no hay muchas actividades
escolares."

F4: "En ocasiones, nos envian una carta para invitarnos, pero no hay muchas
actividades."

F5: "Solo nos convocan para reuniones de vez en cuando. No hay muchas

estrategias para involucrarnos."

Analisis Cualitativo: Las estrategias de la escuela para promover la participacion
de los padres son limitadas y esporadicas. La falta de actividades regulares y la
comunicacion irregular son barreras claras para una mayor involucracion de los
padres. La escuela necesita desarrollar un plan mas estructurado y constante para

fomentar la participacion de los padres.

item 14: ; Qué expectativas tiene sobre el futuro educativo y social de su hijo?

F1: "Espero que pueda aprender lo basico para ser independiente algun dia."

F2: "Espero que se sienta aceptado y pueda tener una vida social activa."

F3: "Me gustaria que mi hijo sea capaz de estudiar y trabajar, aunque sea en algo
sencillo."

F4: "Espero que mi hijo logre avanzar y tener las mismas oportunidades que los
demas nifios."

F5: "Mi esperanza es que mi hijo pueda ser autbnomo y tener una vida digna."

Analisis Cualitativo: Las expectativas de los padres son realistas y se centran en
la independencia y la inclusion social de sus hijos. Esto muestra la importancia de
un enfoque que no solo se enfoque en el rendimiento académico, sino también en
el desarrollo emocional y social de los estudiantes con necesidades educativas

especiales.
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item 15: ;Hay algo mas que le gustaria compartir sobre su experiencia como

padre de un hijo con necesidades educativas especiales en esta escuela?

F1: "Solo que me gustaria recibir mas apoyo y comprension de parte de los
maestros."

F2:"Que nos ayuden mas, porque los recursos son muy pocos y necesitamos mas
orientacién."

F3: "Creo que la escuela puede hacer mas por los nifios si nos da mas
herramientas a los padres."

F4: "Nos gustaria ser parte del proceso, pero necesitamos mas informacioén y
tiempo para involucrarnos."

F5: "Me siento a veces excluido por no saber cdmo ayudar a mi hijo, pero quiero

ser parte del proceso."

Analisis cualitativo: Los padres expresan un sentimiento general de necesidad de
apoyo adicional, tanto en términos de recursos como de orientacion. Esto refuerza
la necesidad de mejorar la formacion de los padres y la colaboracion entre ellos y
la escuela para asegurar que los estudiantes con necesidades educativas

especiales reciban el mejor apoyo posible.
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CONCLUSIONES

A partir de los resultados obtenidos en la entrevista tanto con docentes
como con padres, se evidencia que la participacion de los padres en el
proceso educativo de sus hijos con discapacidad es limitada,

principalmente debido a barreras fisicas, econémicas y de conocimiento.

Los resultados revelan una falta de comunicacion efectiva entre ambas
partes, lo que impide que los padres estén completamente informados
sobre el progreso de sus hijos y las necesidades educativas especificas de
cada uno. Aunque algunos docentes realizan esfuerzos por comunicarse,

estos esfuerzos no siempre son suficientes, ni consistentes.

Los resultados de la entrevista indican que muchos padres sienten que sus
opiniones y sugerencias no son tomadas en cuenta en las decisiones
relacionadas con la educacién de sus hijos. Esta falta de involucramiento
genera una sensacidon de exclusidon y una desconexion entre las
expectativas de los padres y las acciones que se implementan en la

escuela.

Se observa que los padres, especialmente aquellos con menos recursos,
enfrentan dificultades para acceder a la informacion y el apoyo necesarios
para educar adecuadamente a sus hijos con discapacidad. Los docentes
también mencionan la falta de recursos y formacion especifica para

involucrar efectivamente a los padres en la educacion de estos estudiantes.
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RECOMENDACIONES Y LIMITACIONES

Recomendaciones:

Es esencial que la escuela implemente estrategias que faciliten el acceso y la
participacion de los padres. Se recomienda la creacion de materiales informativos
y talleres de formacion para los padres, especialmente orientados a la atencion y
educacion de estudiantes con discapacidad. Ademas, se deben programar
reuniones periddicas que no solo se enfoquen en el rendimiento académico, sino
también en el bienestar emocional y social de los estudiantes, adaptando horarios
y medios de comunicacion para asegurar la inclusion de todos los padres,

independientemente de su situacién econémica o laboral.

Se recomienda establecer un canal de comunicacion claro y constante entre la
escuela y los padres, como plataformas digitales o reuniones regulares que
aseguren la actualizacion continua sobre el progreso académico y social de los
estudiantes. Ademas, los docentes deben recibir formacién en estrategias de
comunicacion efectiva con padres, especialmente en casos de estudiantes con
discapacidad, para asegurarse de que las inquietudes de los padres sean

atendidas y comprendidas adecuadamente.

Es fundamental que la escuela fomente una participacion de los padres en la toma
de decisiones sobre la educacion de sus hijos. Se puede lograr a través de la
creacion de comités de padres, donde estos puedan aportar ideas y sugerencias
sobre las estrategias educativas a implementar. Ademas, las reuniones de
seguimiento deben incluir momentos donde se escuchen las opiniones de los

padres y se tomen en cuenta en el desarrollo de programas educativos adaptados.

La escuela debe buscar alianzas con organizaciones locales y recursos

gubernamentales para proporcionar a los padres materiales educativos y apoyo
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emocional. Ademas, se debe crear un espacio donde los padres puedan compartir
experiencias y recibir asesoria profesional sobre como mejorar su involucramiento
en el proceso educativo de sus hijos. Asimismo, se recomienda que los docentes
reciban capacitacion en el uso de tecnologias accesibles para involucrar a los
padres a través de plataformas digitales, especialmente en el contexto de

estudiantes con discapacidad.

Limitaciones:

e La resistencia que algunos padres puedan mostrar al cambio o la falta de
recursos que la escuela pueda enfrentar para implementar estas

sugerencias de forma adecuada.

e La falta de capacitacion en tecnologias digitales y la sobrecarga de trabajo
de los docentes pueden dificultar la implementacion de estas medidas de

manera eficiente.

e La falta de tiempo de los padres para participar activamente en estos
comités o reuniones debido a sus responsabilidades laborales u otras

obligaciones.
e Posible falta de recursos o apoyo del MEDUCA para facilitar la

implementacion de estos programas de apoyo, lo que puede dificultar su

efectividad.
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ANEXO N°.1

PROPUESTA



ANEXO 1. Propuesta

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

Propuesta de intervencion: Participacion de los padres de

familia de hijos con discapacidad en la Escuela Luciria Pimentel

2024



Titulo: Participacion de los padres de familia de hijos con

discapacidad en la Escuela Luciria Pimentel

Introduccion:

La participacion de los padres en la educacion de sus hijos con discapacidad juega
un papel crucial en el éxito académico y social de los estudiantes. En la Escuela
Luciria Pimentel, la colaboraciéon entre los padres, maestros y el personal
especializado es fundamental para mejorar las oportunidades educativas de los
estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE). Esta propuesta de
intervencion busca implementar estrategias de apoyo y colaboracion efectivas que
optimicen la participacién familiar, fomentando un entorno escolar inclusivo y

estimulante para los estudiantes.

Justificacion:

Estudios han demostrado que el involucramiento activo de los padres en la
educacion de sus hijos tiene un impacto directo en el rendimiento académico y
desarrollo emocional de los estudiantes, especialmente aquellos con NEE. Sin
embargo, diversos factores como la falta de conocimientos especificos sobre las
discapacidades, limitaciones de tiempo y problemas de comunicacion con la
escuela, pueden dificultar la participacion efectiva de los padres. Esta intervencion
propone fortalecer la relacion escuela-familia y proporcionar recursos que faciliten
el apoyo y acompafnamiento de los padres en el proceso educativo. Al hacerlo, se
espera mejorar los logros académicos y sociales de los estudiantes con

discapacidad en la Escuela Luciria Pimentel.



Objetivos:

Objetivo general:
¢ Implementar estrategias de apoyo y colaboracion entre padres, maestros y
personal escolar para mejorar el rendimiento académico y social de los

estudiantes con NEE en la Escuela Luciria Pimentel.

Objetivos especificos:

e Fortalecer la comunicacion entre padres y maestros para garantizar un
seguimiento mas efectivo del progreso académico y emocional de los
estudiantes.

e Capacitar a los padres en temas relacionados con la educacion especial y
las necesidades especificas de sus hijos.

e Crear espacios de didlogo y colaboracion donde los padres puedan
compartir experiencias y recibir orientacion por parte de profesionales en
educacion especial.

e Proporcionar recursos y herramientas didacticas para que los padres

puedan apoyar el aprendizaje de sus hijos desde el hogar.

Desarrollo de la propuesta:

La propuesta se desarrollara en tres fases: formacion, intervencion directa y
seguimiento. Cada fase involucrara tanto a los padres, como a los maestros y al
personal especializado de la escuela, promoviendo un trabajo colaborativo que

responda a las necesidades educativas de los estudiantes con discapacidad.



Fase 1: Formacién de padres y docentes
Se ofreceran talleres y capacitaciones para padres y maestros, con el objetivo de
proporcionarles conocimientos sobre las necesidades educativas especiales y las

mejores practicas para apoyarlas.

Fase 2: Intervencion directa

Se pondran en marcha estrategias concretas de colaboracion como reuniones
periddicas, implementacion de técnicas de comunicacion efectiva, y la creacion
de actividades extracurriculares que fomenten la interaccidon entre la escuela y la
familia.

Fase 3: Seguimiento y evaluacién

Durante esta fase, se realizara un seguimiento de las acciones implementadas

para evaluar su efectividad y realizar ajustes que maximicen los resultados.
Método/procedimiento:

La intervencion utilizara un enfoque participativo, involucrando a todas las partes
interesadas (padres, docentes, y personal especializado) en el disefio y ejecucion

de las estrategias. Los procedimientos para seguir incluyen:

Diagndstico inicial: A través de encuestas y entrevistas, se identificara el grado de

participacion actual de los padres y las barreras que enfrentan.

Plan de accién: Se estableceran metas claras y alcanzables, alineadas con los

objetivos de la propuesta.



Intervencion: Se implementaran talleres, terapias, y actividades de colaboracion
entre padres y docentes.

Evaluacion continua: Se utilizaran indicadores para medir el impacto de la
intervencion, tanto en el rendimiento académico como en el desarrollo social de

los estudiantes.

Talleres:

Taller de sensibilizacion: Dirigido a los padres para comprender mejor las

necesidades educativas de sus hijos y como pueden apoyarlos.

Taller de comunicacion efectiva: Dirigido tanto a padres como a docentes para

mejorar las vias de comunicacién entre ambos.

Taller de estrategias pedagogicas en el hogar: Ensefiar a los padres técnicas de
enseflanza adaptadas para que puedan ayudar a sus hijos con las tareas

escolares.

Terapias:

Terapia familiar: Sesiones grupales donde se trabajen dinamicas familiares y se
fortalezcan los lazos entre padres e hijos, abordando las necesidades
emocionales.

Terapia ocupacional y de lenguaje: Para los estudiantes que lo necesiten, con el
fin de mejorar sus habilidades motoras y comunicativas, favoreciendo su

adaptacion escolar.

Componentes académicos:



Apoyo académico personalizado: Se implementaran planes individualizados para
cada estudiante con NEE, disefiados por el equipo docente y ajustados a las
capacidades de cada nifio.

Refuerzo en el hogar: Se proporcionaran guias y materiales didacticos a los

padres para que puedan reforzar los aprendizajes de sus hijos en casa.

Instrumentos:

Encuestas y entrevistas: Para recoger informacién sobre el grado de participacion

de los padres antes, durante y después de la intervencion.

Registros académicos y de comportamiento: Para medir el rendimiento académico

y el desarrollo social de los estudiantes.

Cuestionarios de satisfaccion: Para evaluar la percepcion de los padres y

docentes sobre la efectividad de las estrategias implementadas.

Material didactico:
Guias pedagodgicas: Disefiadas para facilitar el aprendizaje en casa, con

actividades practicas adaptadas a los estudiantes con NEE.

Kits de apoyo educativo: Incluyen materiales manipulativos, libros y juegos

educativos que pueden ser utilizados por los padres para fomentar el aprendizaje.

Recursos digitales: Herramientas online que facilitan la interaccion y el apoyo
entre padres y escuela, como plataformas de comunicacion y seguimiento

académico.



Conclusion:

Esta propuesta de intervencion busca fortalecer la participacion de los padres de
familia en la educacién de sus hijos con discapacidad, mejorando asi su
rendimiento académico y social. A través de una combinacion de talleres, terapias
y colaboracién entre padres, docentes y especialistas, se espera crear un entorno
educativo inclusivo y enriquecedor que favorezca el desarrollo integral de los

estudiantes con NEE en la Escuela Luciria Pimentel.



ANEXO N°.2

ENTREVISTA A LOS DOCENTES



ANEXO 2. Entrevista a los docentes

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

Fecha:

Duracion aproximada: 45 minutos

Indicaciones: Esta entrevista forma parte del estudio titulado "Participacion de
los padres de familia de hijos con discapacidad en la Escuela Luciria Pimentel".

Su propdsito es explorar las perspectivas de los docentes sobre el rol de los
padres de familia en el desarrollo académico y social de sus hijos con necesidades

educativas especiales (NEE).

Sus respuestas seran tratadas de manera confidencial y utilizadas exclusivamente

con fines académicos.

Preguntas de la entrevista:
1. ¢Como describiria la participacién de los padres en el proceso educativo

de sus hijos con NEE?

2. ¢Qué tipo de apoyo recibe por parte de los padres para el desarrollo

académico de sus estudiantes?

3. ¢Considera que el nivel de participacion de los padres influye en el

rendimiento académico de sus hijos? ;De qué manera?



4. ¢Qué barreras ha identificado que impiden una mayor participacion de los

padres en la educacion de sus hijos con NEE?

5. ¢Como colabora con los padres para enfrentar los desafios educativos y

sociales que sus hijos puedan tener?

6. En su opinion, ¢cdmo podria la escuela mejorar la comunicacion y

cooperacién con los padres de estudiantes con NEE?

7. ¢Como afecta la participacion o la falta de ella en el desarrollo emocional

de los estudiantes?

8. ¢Qué estrategias utiliza para fomentar una mayor participacion de los

padres en la educacion de sus hijos?

9. ¢Qué papel considera que juega la formacion y capacitacion de los

padres en su capacidad para apoyar a sus hijos?

10. ¢, Cédmo evalua la efectividad de las actividades realizadas por la escuela

para promover la participacion de los padres?



11. ¢ Qué cambios sugeriria en las politicas o programas escolares para
facilitar una mayor participacion de los padres en el aprendizaje de sus

hijos?

12.¢De qué manera los padres pueden colaborar en la creacién de

estrategias mas inclusivas y efectivas para sus hijos?

13. ¢ Qué expectativas tienen los docentes sobre el rol de los padres en el

proceso educativo de los estudiantes con NEE?

14. ; Como describiria la relacion actual entre los docentes y los padres de

estudiantes con NEE?

15. ¢ Hay algo mas que le gustaria compartir sobre su experiencia con los

padres de estudiantes con NEE en la Escuela Luciria Pimentel?




ANEXO N°.3

ENTREVISTA A LOS DOCENTES



ANEXO 3. Entrevista a los padres

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

Fecha:

Duracion aproximada: 45 minutos

Indicaciones: Esta entrevista forma parte del estudio cualitativo "Participaciéon de
los padres de familia de hijos con discapacidad en la Escuela Luciria Pimentel".
El propdsito es explorar sus experiencias, identificar barreras, y conocer sus
perspectivas sobre el apoyo que reciben. La informacion sera tratada de manera

confidencial y utilizada exclusivamente para fines académicos.

Preguntas de la entrevista:

1. ¢ Como describe su participacidén en la educacion de su hijo en la Escuela

Luciria Pimentel?

2. ¢Con qué frecuencia se comunica con los docentes y el personal

especializado sobre el progreso de su hijo?

3. ¢Qué actividades realiza en casa para apoyar el aprendizaje de su hijo?

4. ¢Qué desafios o barreras enfrenta para involucrarse mas en la educacion

de su hijo?




5. ¢Como se siente con respecto al apoyo que recibe de la escuela para

entender y satisfacer las necesidades educativas de su hijo?

6. ¢Considera que su participacion influye en el rendimiento académico y

social de su hijo? ;De qué manera?

7. ¢Qué sugerencias tiene para que la escuela pueda mejorar la

colaboracion con los padres de estudiantes con NEE?

8. ¢De qué manera cree que podria mejorar su participacion en el proceso

educativo de su hijo?

9. ¢Como describiria el nivel de accesibilidad de la escuela para atender a

las familias de hijos con discapacidad?

10. ¢ Qué tipo de talleres, capacitaciones o actividades le gustaria recibir para

fortalecer su rol como padre en el proceso educativo?

11. ¢ Siente que sus opiniones y preocupaciones son tomadas en cuenta por

los docentes y la direccién de la escuela?




12.¢Como percibe la relacion entre los padres de familia y la escuela?

¢, Considera que existe una comunicacion efectiva y fluida?

13. ¢ Qué estrategias utiliza la escuela para promover la participacion de los

padres en actividades escolares o reuniones?

14.; Qué expectativas tiene sobre el futuro educativo y social de su hijo?

15. ¢ Hay algo mas que le gustaria compartir sobre su experiencia como padre

de un hijo con necesidades educativas especiales en esta escuela?




