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RESUMEN

La investigacion titulada “Apoyos visuales aplicables para mejorar la comunicacion
oral. Estudiantes con autismo. Escuela Nuevo Vedado” tiene como obijetivo
general comprobar la efectividad que poseen los apoyos visuales para favorecer
el desarrollo de la comunicacién oral en los estudiantes con autismo que forman
parte de la Escuela Nuevo Vedado, ubicada en el distrito de David. Los objetivos
especificos consisten en identificar las principales dificultades en la comunicacion
oral que presentan los estudiantes con autismo de la Escuela Nuevo Vedado;
describir los tipos de apoyos visuales que pueden aplicarse para fortalecer dichas
habilidades comunicativas; y analizar el nivel de progreso alcanzado en la
comunicacion oral de los estudiantes con autismo luego de implementar los
apoyos visuales. La metodologia empleada corresponde a un disefo de
investigacion-accidon con enfoque observacional. Segun su naturaleza, el estudio
es cualitativo, y de acuerdo con su alcance, descriptivo. La poblacion estuvo
integrada por cuatro (4) estudiantes con autismo pertenecientes al nivel preescolar
de la Escuela Nuevo Vedado. Para la recoleccion de datos, se utilizd como
instrumento una hoja de observacion de campo, la cual permitié registrar los
avances y cambios observados. Los resultados obtenidos reflejan que, tras la
aplicacion de los apoyos visuales, los estudiantes con autismo evidenciaron
mejoras notorias en sus habilidades de comunicacion oral, demostrando mayor
interaccién social, una expresion verbal mas clara y una comprension mas efectiva

de los mensajes y situaciones cotidianas.

Palabras claves: apoyos visuales, autismo, autonomia, comunicacion oral, ecolalia, estudiantes,

pictogramas.



ABSTRACT

The research project, entitled "Applicable Visual Aids to Improve Oral
Communication. Students with Autism. Nuevo Vedado School," has the general
objective of verifying the effectiveness of visual aids in promoting the development
of oral communication among students with autism at Nuevo Vedado School,
located in the district of David. The specific objectives are to identify the main
difficulties in oral communication experienced by students with autism at Nuevo
Vedado School; to describe the types of visual aids that can be applied to
strengthen these communication skills; and to analyze the level of progress
achieved in oral communication by students with autism after implementing visual
aids. The methodology used is an action research design with an observational
approach. The study is qualitative in nature, and descriptive in scope. The study
consisted of four (4) students with autism from preschool at Nuevo Vedado School.
A field observation sheet was used to collect data, allowing progress and changes
to be recorded. The results show that, after applying the visual supports, the
students with autism showed significant improvements in their oral communication
skills, demonstrating greater social interaction, clearer verbal expression, and a

more effective understanding of everyday messages and situations.

Keywords: autism, autonomy, echolalia, oral communication, pictograms, students, visual

supports.
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INTRODUCCION

La comunicacion oral representa un desafio considerable para los estudiantes con
autismo, debido a las limitaciones que suelen presentar en la comprension y
expresion del lenguaje. En este contexto, la presente investigacion tiene como
propdésito analizar la eficacia de los apoyos visuales en el fortalecimiento de la
comunicacion oral en estudiantes con autismo que asisten a la Escuela Nuevo
Vedado, situada en el distrito de David. La poblaciéon participante estuvo
conformada por cuatro (4) estudiantes con autismo del nivel preescolar, quienes
intervinieron de manera activa en la observacion y aplicacion de las estrategias

visuales disefiadas para este estudio.

Los apoyos visuales constituyen herramientas pedagodgicas que facilitan la
comprension del entorno, la adquisicion del lenguaje y la interaccion social en
nifos con autismo. Elementos como pictogramas, imagenes secuenciales o
tarjetas ilustradas son fundamentales para promover la comunicacién funcional y
permitir una expresiéon mas efectiva en distintos contextos. Esta investigacion se
orienta a identificar las principales dificultades en la comunicacién oral de los
estudiantes con autismo, asi como a evaluar los tipos de apoyos visuales

empleados y los avances alcanzados tras su implementacion.

El desarrollo de la investigacién se organiza en cuatro capitulos esenciales, los

cuales se describen a continuacion:

El primer capitulo, titulado: aspectos generales de la investigacién, aborda el
planteamiento del problema, enfocado en la influencia de los apoyos visuales en
la mejora de la comunicacion oral de los estudiantes con autismo. Ademas, incluye
los antecedentes tedricos y empiricos, la descripcion de la situacién actual, el
problema de investigacion, la justificacion, los objetivos, asi como el disefio y tipo

de estudio empleado.



El segundo capitulo corresponde al marco teérico, donde se exponen y analizan
las variables e indicadores del estudio. En este apartado, se integran teorias,
estudios y aportes de diversos autores que respaldan la utilidad de los apoyos
visuales como estrategias efectivas para desarrollar la comunicacion oral en

estudiantes con autismo.

El tercer capitulo, denominado marco metodoldgico, detalla en su primera fase a
los participantes, el entorno educativo donde se realizé el estudio y los criterios de
inclusiéon y exclusion. En la segunda fase, se precisan las variables de
investigacion junto con sus definiciones conceptuales y operacionales. La tercera
fase describe los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos como la hoja
de observacion de campo, mientras que la cuarta fase explica el procedimiento

seguido, estructurado en nueve etapas sucesivas.

El cuarto capitulo presenta los resultados obtenidos, producto del analisis de los
datos recopilados mediante la observacion. Los hallazgos evidencian que los
estudiantes con autismo mostraron mejoras significativas en su comunicacion
oral, reflejadas en una mayor interaccion social, una mejor expresion verbal y una

comprensién mas clara de los mensajes en situaciones cotidianas.

Finalmente, el trabajo concluye con la exposicién de las conclusiones, limitaciones
y recomendaciones, acompafnadas de las referencias bibliograficas y anexos, que

complementan y sustentan los resultados alcanzados en la investigacion.



CAPITULO |



CAPITULO I: ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION
1.1 Planteamiento del problema

Para comenzar esta linea de estudio, titulada: apoyos visuales aplicables para
mejorar la comunicacion oral. Estudiantes con autismo. Escuela Nuevo Vedado,
se exponen distintos articulos académicos recientes que brindan el sustento

tedrico indispensable para el desarrollo de esta investigacion.

En primera instancia, se muestran estudios vinculados con la variable inicial,

reconocida como independiente, la cual se denomina apoyos visuales.

Gutiérrez y Molina (2024) sefalan en su investigacion que la integracién de
apoyos visuales interactivos, como infografias animadas y diagramas dinamicos,
permitid que los estudiantes comprendieran de manera mas clara y rapida
conceptos complejos en asignaturas de ciencias naturales. El estudio, realizado
en un colegio urbano de nivel secundario, evidencioé que los alumnos mostraron
un incremento notable en su participacidén y en la capacidad para explicar con sus
propias palabras los temas vistos en clase. Ademas, los docentes reportaron que
el uso de material visual fomenté un ambiente mas colaborativo, ya que los
estudiantes tendian a debatir y compartir interpretaciones a partir de las

representaciones graficas.

En un trabajo desarrollado por Hernandez y Villalba (2024), se determiné que la
incorporacion de apoyos visuales digitales, como videos explicativos y lineas de
tiempo ilustradas, incrementé en un 40 % la retencién de informacion en
estudiantes de educacién basica. El uso sistematico de este recurso contribuyd
con la reduccion de distracciones, a un aprendizaje mas auténomo y al
fortalecimiento de la relacion entre los contenidos teéricos y su aplicacion practica.
Los autores subrayan que la seleccion adecuada de las imagenes y su coherencia
con el objetivo pedagdgico fueron factores decisivos para obtener estos resultados

positivos.
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Por su parte, Romero y Salazar (2023) destacan que la aplicacion de carteles
informativos, esquemas visuales y pictogramas en aulas inclusivas resulté
especialmente beneficiosa para estudiantes con necesidades educativas
especiales. El estudio reveld que los apoyos visuales no solo facilitaron la
comprension de las instrucciones, sino que también promovieron la independencia
del alumnado al reducir su dependencia de la explicacion verbal constante. Segun
los autores, estos recursos actuan como un puente pedagogico entre la
informacion abstracta y la comprension concreta, mejorando de manera

significativa el rendimiento académico y la autoconfianza de los estudiantes.

Bedoya et al. (2023), en una investigacion realizada en Colombia, evidenciaron
que los diagramas, tablas y representaciones visuales contribuyen de forma
decisiva a la comprension de contenidos complejos en estudiantes con
discapacidad intelectual. Estos apoyos sirvieron como un recurso de conexion
entre la explicacion oral del docente y la practica de los alumnos, lo que favorecio
la retencion de informacién y redujo la frustracion frente a tareas exigentes,

fortaleciendo asi la confianza en el proceso de aprendizaje.

Ramirez y Castillo (2023) concluyen que la implementacién de apoyos visuales
en aulas inclusivas fortalecid tanto el rendimiento académico como la
autoconfianza del alumnado. En su estudio, el empleo de pictogramas, graficos y
secuencias ilustradas permitié a los estudiantes resolver tareas con mayor
autonomia y desarrollar habilidades socioemocionales que impactan de manera

positiva en su formacion integral.

Pérez A. (2021) confirma en su investigacién que la utilizacion de imagenes,
secuencias ilustradas y material grafico durante las clases despert6 la motivacion
y el interés del alumnado. Al integrar apoyos visuales en las explicaciones, los
estudiantes participaron de manera mas activa, realizaron preguntas y mostraron
mayor entusiasmo, lo que generd un ambiente educativo dinamico, interactivo y

propicio para el aprendizaje colaborativo.
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En su estudio, Rivas y Camacho (2020) destacan que los apoyos visuales tienen
un papel esencial en la inclusidn educativa, pues garantizan que todos los
estudiantes, independientemente de su estilo de aprendizaje, accedan a la misma
informacion. La aplicacién de secuencias graficas y pictogramas en asignaturas
como matematicas y ciencias produjo una mejora notable en la comprension de

los contenidos y en la participacion activa del alumnado.

Segun Fernandez y Torres (2019), el uso de carteles informativos, mapas
conceptuales e infografias constituye una estrategia pedagogica que facilita la
organizacion del conocimiento en estudiantes con discapacidad intelectual. El
estudio demostré que, al presentar la informacidn de forma grafica y estructurada,
los alumnos lograron relacionar conceptos abstractos con representaciones

concretas, alcanzando asi un aprendizaje mas significativo y duradero.

En una investigacion reciente, se observo que la incorporacion de calendarios
visuales, rutinas ilustradas y graficos de organizacion diaria generd un impacto
positivo en la autonomia de los estudiantes con necesidades educativas
especiales. Estos apoyos redujeron la dependencia de recordatorios verbales por
parte de los docentes y favorecieron la anticipacion de actividades, aumentando

la seguridad emocional de los alumnos (Garcia, 2018).

Finalmente, Martinez y Lopez (2016) comprobaron que la integracion de
pictogramas y esquemas visuales en actividades escolares constituyo un recurso
fundamental para el aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual. Su
estudio mostré que estos apoyos redujeron la ansiedad frente a nuevas tareas al
brindar una guia clara y organizada, actuando como un mediador pedagdgico que

favorece un proceso educativo mas inclusivo y accesible.

Siguiendo esta misma linea de analisis, se exponen otros estudios vinculados con

la variable dependiente referente a la comunicacion oral.
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Gomez y Rivera (2024) evidencian que la incorporacién de ejercicios de
dramatizacion y role-play en clases de educacion secundaria mejoro la claridad
en la expresidén oral y la capacidad de improvisacion de los estudiantes. El
programa de seis semanas incluyo retroalimentacion individualizada y trabajo en
pares, lo que permitid reducir la ansiedad al hablar en publico y fortalecer la
confianza personal. Los autores concluyen que la practica constante y la
orientacion docente son esenciales para consolidar habilidades de comunicacion

efectivas.

En su investigacion, Salas y Herrera (2024) demostraron que la implementacion
de debates guiados y actividades de argumentacion en grupos pequefios
favorecié la organizacion del pensamiento y la articulacion coherente de ideas en
estudiantes de educacion media. Los hallazgos indicaron que los alumnos
desarrollaron mayor capacidad para escuchar activamente y responder con
respeto, habilidades que resultaron transferibles a otras situaciones académicas

y sociales.

La implementacion de talleres de comunicacion oral con retroalimentacion en
tiempo real permitid que los estudiantes de educacion media mejoraran su
pronunciacion, fluidez y uso adecuado del lenguaje corporal. ElI programa,
desarrollado durante tres meses, incluyo practicas frente a camara y ejercicios de
improvisacién, ayudando a reducir la ansiedad y a aumentar la seguridad de los
participantes al hablar en publico. Los investigadores concluyen que el
entrenamiento constante, acompafnado de un ambiente de apoyo, es clave para

el desarrollo de habilidades orales so6lidas. (Méndez y Castillo, 2025)

Segun un estudio realizado por los autores, el empleo de actividades de
presentacion grupal incrementé la confianza de los estudiantes universitarios al
expresarse en publico, mejorar la entonacion y fortalecer el uso de gestos,
contribuyendo ademas a la colaboracién entre companeros (Torres y Quintana,
2024).
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El uso de debates estructurados como estrategia didactica favorecio el
pensamiento critico y la organizacion del discurso en estudiantes. Los
participantes aprendieron a argumentar de forma loégica, a escuchar activamente
y a responder con respeto, habilidades que posteriormente aplicaron en otros
contextos académicos y profesionales. Los autores destacan que estas
actividades refuerzan la comunicacion oral y fortalecen la empatia y el trabajo en

equipo. (Pérez y Duarte, 2024)

Lozano y Carrillo (2023) sefialan que el empleo de presentaciones orales basadas
en narrativas personales aumento significativamente el interés y la motivaciéon de
los estudiantes para participar en clase. La investigacion mostroé que, al vincular
los contenidos de aprendizaje con experiencias vivenciales, los alumnos no solo
mejoraban su expresion verbal, sino que también lograban una mayor conexién
emocional con el tema tratado, permitiendo que incluso estudiantes con

dificultades de expresion encontraran un canal seguro para comunicarse.

Investigaciones recientes evidencian que la practica de exposiciones breves y
dinamicas con retroalimentacion inmediata permite que los estudiantes de
educacion basica superior fortalezcan su claridad, diccidn y confianza al hablar.
El estudio mostr6 que combinar actividades individuales y grupales facilita la
adquisicion progresiva de habilidades orales y contribuye al desarrollo de una
comunicacion mas efectiva en contextos académicos y sociales. (Vargas y Molina,
2022).

En un estudio desarrollado por Martinez y Rojas (2021), se observdé que la
implementacién de actividades de improvisacién y simulacién de situaciones
reales mejord significativamente la fluidez verbal y la seguridad al presentar
contenidos frente a sus compafieros. Los autores concluyen que la
retroalimentacién constante y un entorno de apoyo son factores clave para el

desarrollo de competencias comunicativas solidas.
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Sanchez y Moreno (2020) encontraron que el uso de presentaciones
estructuradas y ejercicios de repeticion ayudo a los estudiantes a mejorar la
organizacion de sus ideas y la coherencia en la expresion oral. El estudio destaco
que estas estrategias fomentan la participacion activa y aumentan la motivacion

de los alumnos al hablar en publico.

Finalmente, Vargas (2019) evidencio que la practica constante de exposiciones
breves y dinamicas permitié que los estudiantes fortalecieran la claridad, diccidn
y confianza al hablar. Su investigacion mostré que la combinacion de ejercicios
individuales y grupales facilita la adquisicién progresiva de habilidades orales y
contribuye al desarrollo de una comunicacion mas efectiva en diferentes contextos

educativos.

e Sijtuacion actual

A partir del planteamiento del problema, en la que se exponen los antecedentes
relacionados con apoyos visuales aplicables para mejorar la comunicacion oral en
estudiantes con autismo, se identificaron diversos elementos que conforman el
estudio, destacandose el inconveniente mas relevante que presentan los docentes
al utiliza los SAAC (sistemas aumentativos y alternativos de comunicacion) en el
aula de clases y aspectos que presentan una mejoria al utilizar los SAAC con

individuos que padecen autismo.

A continuacion, se presenta algunas graficas que sustentan el tema de

investigacion:
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Grafica 1. Dificultad que enfrentan los docentes al emplear los sistemas
aumentativos y alternativos de comunicacion (SAAC) dentro del entorno de aula
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Ordonez y Sarmiento (2019), en su estudio sobre la implementacion de los
sistemas aumentativos y alternativos de comunicacién (SAAC) y a partir de una
encuesta aplicada a 18 docentes, sefialan que uno de los principales factores por
los cuales los educadores no emplean estos sistemas es, primero, la limitada
disponibilidad de SAAC en las instituciones educativas, representando un 42 %, y
segundo, la falta de conocimiento acerca de su utilidad y beneficios, con un 33 %.
Estos hallazgos evidencian la necesidad de brindar informacion y formacion a los
docentes para que puedan aprovechar de manera efectiva estos recursos con los

estudiantes.

De acuerdo con los datos presentados, considerando la considerable cantidad de
nifios y adolescentes con autismo en Ecuador, resulta esencial capacitar a los
docentes nacionales en el uso de los SAAC, de manera que puedan ofrecer
materiales pedagodgicos adecuados y responder apropiadamente ante la

presencia de estudiantes con esta condicion.
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Grafica 2. Los SAAC mas visibles a utilizar dentro de aula de clase
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Los datos obtenidos en la investigacion de Carrascosa (2021), como se observa
en la grafica 2, indican que los tres sistemas aumentativos y alternativos de
comunicacion (SAAC) mas utilizados en el aula son: el sistema PECS con un
70 %, seguido del lenguaje de signos con un 20 % y, finalmente, los simbolos Bliss
con un 10 %. Asimismo, se evidencia que estos SAAC resultan altamente utiles
para los docentes, ya que pueden ser elaborados por ellos mismos sin necesidad
de recurrir a recursos tecnolégicos, en caso de que la institucion educativa no
disponga de estos materiales, lo que facilita el progreso del estudiante en los

procesos de ensefianza-aprendizaje.

Grafica 3. Aspectos que presentan una mejoria al utilizar los SAAC con individuos

que padecen autismo
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Por su parte, Martin (2018) afirma que los aspectos que presentan mayor mejora
al utilizar los sistemas aumentativos y alternativos de comunicaciéon (SAAC), como
se observa en la Figura 6, son la comunicaciéon con un 50 %, las conductas
desafiantes con un 30 % y la interaccion social con un 20 %. Esto evidencia que
la implementacion de estos sistemas alternativos y aumentativos de comunicacién
resulta efectiva al momento de aplicarse, especialmente al potenciar y estimular
las habilidades comunicativas de los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA).

Grafica 4. Representacion grafica del desarrollo en diferentes ambitos de los

estudiantes con autismo

Fecha / Date

Atec -Actual Lenguaje Atec -Actual Socializacidon B Atec-Actual Entendimiento
Atec -Actual Comportamiento ATEC - ACTUAL (Total)

Fuente: Estudiantes con autismo, 2019

En Costa Rica, el desarrollo del lenguaije, la socializacion y la comprension en los
nifios con autismo refleja diversos desafios. La mayor dificultad se observa en el
lenguaje, seguido por la comprension, ya que les resulta complicado interpretar a
los demas y hacerse entender. También, se presentan retos en la conducta, donde
suelen manifestar estereotipias y movimientos repetitivos. Finalmente, la
socializacion muestra un avance del 26% dentro del proceso de ensehanza-

aprendizaje de los estudiantes con esta condicién.
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e El problema de investigacion

Establecidos los antecedentes y la situacion actual sobre los apoyos visuales
aplicables para mejorar la comunicacion oral en estudiantes con autismo surgen

las siguientes interrogantes:

e Pregunta principal

¢ Qué aplicabilidad tienen los apoyos visuales para mejorar la comunicacion oral

en estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado en David?

e Subproblemas

¢ Cuales son las dificultades en la mejora de la comunicacién oral que presentan

los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado?

¢ Qué tipos de apoyos visuales son aplicables para mejorar la comunicacion oral

en estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado?

¢Cuales es el nivel de mejora en la comunicacién oral que presentan los
estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado luego de

aplicadas los apoyos visuales?

1.2 Justificacion

La comunicacion oral es una de las habilidades fundamentales para el desarrollo
integral de los seres humanos, ya que permite la interaccidn social, la expresion
de ideas, necesidades y emociones, asi como el aprendizaje de conocimientos en
diversos contextos educativos. En el caso de los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), esta habilidad suele presentar dificultades significativas
debido a las particularidades propias del trastorno, tales como limitaciones en la
interaccion social, el lenguaje verbal y no verbal, y la flexibilidad cognitiva. Por

esta razoén, se hace indispensable la busqueda y aplicacién de estrategias
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pedagogicas que contribuyan a potenciar la comunicacién oral de estos

estudiantes, promoviendo su inclusion efectiva en el ambito escolar y social.

En este sentido, la presente investigacion sobre apoyos visuales aplicables para
mejorar la comunicacion oral en estudiantes con autismo en la Escuela Nuevo
Vedado se fundamenta en la necesidad de implementar herramientas
pedagogicas innovadoras que favorezcan el desarrollo de competencias
comunicativas y cognitivas en estos estudiantes. Los apoyos visuales, que
incluyen pictogramas, tarjetas de comunicacién, tableros interactivos, y otros
recursos graficos, se presentan como estrategias eficaces para complementar el
aprendizaje verbal, reducir la ansiedad asociada a la comunicacion y fortalecer la
comprensién de instrucciones y conceptos abstractos. Por lo tanto, la
investigacion busca responder a la pregunta de cdmo los apoyos visuales pueden
contribuir de manera significativa al desarrollo de la comunicacion oral,
estableciendo pautas pedagdgicas que puedan replicarse y adaptarse a diferentes

contextos educativos.

Este estudio radica en la necesidad de atender las brechas existentes en el
aprendizaje comunicativo de los estudiantes con TEA. La evidencia cientifica
actual sugiere que la utilizacibn de apoyos visuales puede favorecer la
comprension y produccion del lenguaje, sin embargo, en muchos centros
educativos, incluyendo la Escuela Nuevo Vedado, el uso de estas estrategias es
limitado o carece de un enfoque sistematico. Este vacio evidencia la importancia
de generar conocimiento aplicado que oriente a los docentes en la implementacion

de estrategias eficaces.

El estudio es conveniente porque permite identificar cuales recursos visuales
resultan mas efectivos segun las caracteristicas individuales de los estudiantes,
brindando una guia practica para la planificacion y ejecucion de actividades
pedagogicas inclusivas. Ademas, responde a la necesidad de proporcionar

herramientas didacticas innovadoras que favorezcan la autonomia, la expresién
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verbal y la participacion activa de los estudiantes con autismo en la vida escolar.
En términos practicos, esta investigacion busca optimizar el tiempo de
aprendizaje, mejorar la interaccion social y fortalecer la autoestima de los

estudiantes, aspectos fundamentales para su desarrollo integral.

El proposito de la investigacion se centra, en generar un conocimiento aplicable y
util que permita a los docentes, familias y especialistas en educacion especial
intervenir de manera mas efectiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes con TEA, asegurando que reciban un acompafnamiento pedagdgico

personalizado y adaptado a sus necesidades comunicativas.

La relevancia social de esta investigacion se evidencia en el beneficio directo que
ofrece a los estudiantes con autismo, quienes son un grupo vulnerable dentro del
sistema educativo debido a sus necesidades especiales y las dificultades para
integrarse en actividades grupales que requieren comunicacién oral. Al fortalecer
sus habilidades comunicativas mediante apoyos visuales, se promueve su
inclusion escolar, social y familiar, permitiéndoles desarrollar competencias que

impactan positivamente en su calidad de vida.

Asimismo, esta investigacion beneficia a los docentes de educacion especial, al
proporcionarles estrategias claras, basadas en la evidencia, que pueden aplicar
en el aula para mejorar la comunicacién y el aprendizaje de sus estudiantes. Los
resultados también seran de utilidad para los familiares, quienes podran replicar
algunas de estas practicas en el hogar, reforzando el proceso de ensefianza y
aprendizaje de manera continua y coherente con las estrategias implementadas

en la escuela.

Ademas, a nivel comunitario, la investigacion contribuye a generar conciencia
sobre la importancia de la educacion inclusiva y el reconocimiento de los derechos
de las personas con discapacidad. Los hallazgos obtenidos podran servir como

referencia para otros centros educativos y organizaciones que trabajan con nifios
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con TEA, ampliando asi el impacto social y promoviendo la construccion de

entornos mas inclusivos, equitativos y accesibles.

Las implicaciones practicas de este estudio se relacionan con los aportes directos
a la educacion especial. En primer lugar, se espera que los resultados sirvan como
guia metodologica para la seleccion, disefio y aplicacion de apoyos visuales
adaptados a las necesidades individuales de los estudiantes con TEA,
fomentando un aprendizaje mas efectivo y significativo. Estos recursos no solo
facilitan la comprensién de instrucciones y conceptos, sino que también
promueven la participacion activa de los estudiantes, reduciendo

comportamientos disruptivos asociados a la frustraciéon o la incomprension.

Asimismo, la investigacion permitira identificar buenas practicas y establecer
recomendaciones concretas para docentes y especialistas en educacion especial,
fortaleciendo sus competencias profesionales y promoviendo la innovacion
pedagogica en el aula. La implementacion de apoyos visuales puede integrarse
de manera transversal en diferentes areas del curriculo, desde la comunicacion y
el lenguaje hasta las matematicas, ciencias y actividades artisticas, aumentando

asi su efectividad y pertinencia en el contexto educativo.

Otra implicacion practica relevante se relaciona con la evaluacion del progreso de
los estudiantes. Al utilizar apoyos visuales, los docentes podran observar de
manera mas clara las mejoras en la comunicacion oral, lo que permitira ajustar
estrategias, individualizar intervenciones y disefar programas educativos mas
precisos y efectivos. De esta forma, la investigacion contribuye con la construccion
de un modelo de ensefanza mas inclusivo y personalizado, que reconoce y

respeta las diferencias individuales de los estudiantes.

Desde el punto de vista tedrico, la presente investigacion aporta al conocimiento
cientifico en el campo de la educacion especial y la intervenciéon educativa en
estudiantes con autismo. Si bien existen estudios previos sobre la efectividad de

los apoyos visuales, la investigacion se enfoca especificamente en el contexto de
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la Escuela Nuevo Vedado, proporcionando informacion contextualizada que
puede ser comparada con hallazgos de otros estudios nacionales e

internacionales.

El valor tedrico se refleja en la sistematizacion del conocimiento sobre estrategias
visuales aplicables en la comunicacion oral, contribuyendo a la construccién de
modelos pedagdgicos basados en la evidencia que pueden ser replicados,
adaptados o ampliados en otros contextos educativos. Ademas, los hallazgos
pueden servir como base para futuras investigaciones relacionadas con el uso de
recursos visuales en otros grupos de estudiantes con necesidades especiales,
fortaleciendo la literatura cientifica y promoviendo un enfoque mas integral e

inclusivo de la educacion.

La investigacion también tiene un impacto en la formacion de profesionales de la
educacion especial, ya que proporciona insumos conceptuales y metodologicos
que fortalecen su capacidad para disefiar, implementar y evaluar estrategias
pedagogicas innovadoras. De esta manera, se consolida un vinculo entre teoria y
practica, favoreciendo el desarrollo de conocimientos aplicables, relevantes vy

utiles para la comunidad cientifica y educativa.

La presente investigacion sobre apoyos visuales aplicables para mejorar la
comunicacion oral en estudiantes con autismo es conveniente, socialmente
relevante, practica y tedricamente valiosa. Su implementacion contribuye con
desarrollo integral de los estudiantes con TEA, proporciona herramientas
pedagodgicas a docentes y familiares, fortalece la inclusién educativa y aporta
conocimiento cientifico que enriquece la literatura académica en el campo de la
educacion especial. Este estudio representa, por tanto, un esfuerzo significativo
para mejorar la calidad de la educacion, la equidad y la accesibilidad de los
estudiantes con necesidades educativas especiales, estableciendo un precedente

para futuras investigaciones y practicas educativas innovadoras.
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1.3 Objetivos

e Objetivo general

Comprobar que aplicabilidad que tienen los apoyos visuales para mejorar la
comunicacion oral en estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo
Vedado en David.

e Objetivos especificos

Identificar cuales son las dificultades en la comunicacion oral que presentan los

estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado.

Detallar cuales son los tipos de apoyos visuales aplicables para mejorar la
comunicacion oral en estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo
Vedado.

Reconocer cuales es el nivel de desarrollo de comunicacion oral que presentan
los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado luego de

aplicadas los apoyos visuales.

1.4 Diseno y tipo de investigacion

El presente estudio utiliza un disefio de investigacidn-accion de caracter
observacional, dado que se llevara a cabo una observacidn metddica en
momentos especificos: antes, durante y después del proceso de mejora en los
estudiantes con autismo en la comunicacién oral, evaluando de manera

simultanea el efecto de los apoyos visuales.

Desde su enfoque, este estudio es de tipo cualitativo, ya que permite comprender
la aplicabilidad de los apoyos visuales en la comunicacion oral en estudiantes con
autismo mediante la recoleccion de informacién basada en una interpretacion

detallada, utilizando una hoja de observacion de campo.
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CAPITULO I



CAPITULO IIl: MARCO TEORICO

El marco teorico presenta distintas teorias e investigaciones desarrolladas por
varios autores que han asimilado los apoyos visuales aplicables para mejorar la
comunicacion oral en estudiantes con autismo, aportando al analisis y a la

comprension detallada de este tema de estudio.

Esta revision tiene como propdsito identificar los elementos mas significativos de
las variables de investigacion y puntos importantes de los objetivos, abarcando
desde las caracteristicas generales de la condicién de autismo hasta los diferentes

tipos de apoyos visuales.

2.1 El autismo y sus generalidades

e Concepto

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) se concibe como una alteracion del
neurodesarrollo que requiere ser diagnosticada en la primera infancia por un
especialista, con el proposito de establecer una intervencion ajustada, adecuada
y oportuna en los contextos escolar, familiar y social, de acuerdo con el nivel de

afectacion que presente el nifio. (Bonifaz et al., 2021, p.70).

La deteccion temprana resulta un aspecto fundamental, ya que marca la diferencia
entre un abordaje preventivo y uno correctivo. Identificar el TEA desde la etapa
inicial permite generar estrategias educativas y terapéuticas oportunas que
favorezcan un desarrollo integral. Ademas, un diagndstico temprano no solo
beneficia al nifio, sino que también orienta a la familia y al entorno escolar para
que brinden un acompanamiento adecuado, evitando la aparicién de barreras que

limiten la inclusioén social y académica.

Segun Celis y Ochoa (2022), el TEA se describe como una condicion del
neurodesarrollo que involucra diversas dimensiones, manifestdandose en
dificultades de interaccion social, alteraciones en la comunicacion verbal y no

verbal, y conductas repetitivas con intereses restringidos (p.7). Estas
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caracteristicas impactan directamente en el desarrollo del nifio, limitando su
autonomia y sus habilidades para relacionarse y comunicarse de manera efectiva

con los demas.

Esta definicion permite comprender que el TEA no se reduce unicamente a una
dificultad en el lenguaje, sino que implica una afectacién integral en la forma en
que la persona se vincula con su entorno. De ahi la necesidad de disefiar apoyos
que contemplen no solo la estimulacion del lenguaje, sino también el
fortalecimiento de las habilidades sociales y la promocion de la independencia. En
este sentido, un abordaje multidisciplinario resulta indispensable para garantizar
que el nifo pueda desenvolverse en la sociedad con mayores oportunidades de

inclusion y participacion.

Bullon (2020) plantea que el TEA se manifiesta a través de sintomas asociados
con la interaccion social, la comunicacion, la percepcion espacial y las dificultades
en la comprension y el razonamiento (p.16). Esto refleja que el trastorno afecta

tanto las habilidades sociales como las capacidades cognitivas y de aprendizaje.

Asimismo, se sefala que se trata de una condicidon neuroldgica vinculada al
funcionamiento del sistema nervioso, lo que explica su impacto en la conducta y

en el desarrollo del nifo. (Caceres, 2017).

Esta perspectiva destaca que el TEA debe ser comprendido como un fendmeno
complejo que no puede limitarse a los problemas de socializacion, ya que
involucra también procesos cognitivos y de aprendizaje. Reconocer su origen
neurolégico permite entender que no se trata de un simple problema de conducta,
sino de una condicidon que requiere apoyos especificos y adaptaciones en el
entorno educativo. Al considerar las dificultades en la percepcion, el razonamiento
y el aprendizaje, se pone de relieve la necesidad de generar estrategias
pedagogicas especializadas que promuevan el desarrollo de las capacidades del

nifio y reduzcan las limitaciones que surgen de su condicion.
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e Diagnostico

Segun Lépez (2020), el diagndstico del Trastorno del Espectro Autista debe
realizarse en la etapa temprana de la vida, ya que en esos primeros afos se
manifiestan los principales signos relacionados con la comunicacién, la interaccién
social y la conducta repetitiva. Una identificacion precoz facilita la implementacion
de estrategias de intervencion oportunas que contribuyen a mejorar el desarrollo

del nifio en ambitos familiares, escolares y sociales.

Este planteamiento resalta la importancia del diagnéstico temprano como un factor
decisivo en el prondstico del TEA. Detectar los signos iniciales permite disenar
planes de apoyo ajustados a las necesidades individuales, evitando retrasos en el
aprendizaje y dificultades emocionales que podrian agravarse con el tiempo.
Ademas, un diagnostico a tiempo no solo beneficia al nifio, sino que también
otorga a las familias y educadores herramientas claras para comprender la

condicion y actuar con mayor eficacia.

Por su parte, Ramirez y Torres (2021) sefalan que el diagndstico del TEA requiere
de un proceso interdisciplinario en el que participan especialistas de distintas
areas, tales como psicologia, neurologia, pediatria y terapia del lenguaje. Este
abordaje conjunto es esencial para valorar los niveles de afectacién, identificar

fortalezas y debilidades, y asi establecer un plan de intervencion integral.

Esta definicion enfatiza que el diagnostico no debe limitarse a una sola valoracién
clinica, sino que debe integrar diversas perspectivas profesionales para lograr una
vision completa del nifilo. Un proceso de esta naturaleza garantiza que se
contemplen todos los aspectos del desarrollo, desde el cognitivo hasta el social y
comunicativo. De esta manera, se evita una vision reduccionista del TEA y se
promueve un acompafamiento mas amplio, favoreciendo la inclusién y la calidad

de vida del nifio en los distintos contextos donde se desenvuelve.
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e Caracteristicas

Hervas, Balmafa y Salgado (2017, citado por Diaz, 2020), explican que el
Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condicion neurolégica que se
manifiesta principalmente en la dificultad para mantener una comunicacién social
efectiva, la tendencia a realizar conductas repetitivas y la presencia de intereses
muy restringidos. Estos aspectos constituyen rasgos caracteristicos que

diferencian a las personas con esta condicion.

Esta definicidon evidencia como el TEA impacta directamente en las areas
esenciales de la interaccién y el comportamiento, limitando la capacidad de
establecer vinculos sociales de manera natural. Al mismo tiempo, permite
comprender que no se trata de simples preferencias conductuales, sino de un
patrén consistente que influye en la forma en que la persona percibe y se relaciona
con su entorno. Esta perspectiva resalta la importancia de promover espacios
inclusivos donde se valoren las particularidades del individuo, brindando apoyos
que reduzcan las barreras en la comunicacion y favorezcan una integraciéon mas

significativa.

e Trastorno del neurodesarrollo

Se reconoce ademas que el TEA es un trastorno del neurodesarrollo, el cual
implica alteraciones en el funcionamiento de la persona o de alguna de sus areas,
afectando el equilibrio psiquico o mental y originandose desde la infancia. Este
trastorno se caracteriza por retrasos en el desarrollo de habilidades o alteraciones
en la adquisicion de capacidades fundamentales para el aprendizaje. (Chappotin,
2022, p.1).

La definicién de trastorno del neurodesarrollo permite dimensionar al TEA como
una condicién que trasciende lo conductual y que tiene un origen profundo en el
desarrollo neurolégico del nifio. Esta visién refuerza la necesidad de detectar
tempranamente las dificultades para estimular de manera adecuada aquellas
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habilidades que no se desarrollan con la misma facilidad que en otros nifos.
Asimismo, destaca que el apoyo no debe limitarse al area académica, sino
extenderse al ambito emocional y social, ya que el equilibrio mental y psiquico

juega un papel central en el bienestar y en la capacidad de aprendizaje del nifio.

e Dificultades en la comunicacion social

De acuerdo con Garrido (2021), las dificultades en la comunicacion social dentro
del Trastorno del Espectro Autista se relacionan con limitaciones en el uso del
lenguaje, en las expresiones, en las formas de comunicacion y en las habilidades
de comprension. Estas dificultades se evidencian en el desarrollo social y
emocional durante la nifiez, donde se presentan diversos elementos alterados que
distinguen a los nifios con esta condicién. En la primera infancia, el progreso en
la comunicacion social se ve restringido debido a las deficiencias en la capacidad
de establecer y mantener vinculos significativos, asi como en la expresién de

emociones.

En cuanto a la comunicacién intencional, se observa que la interaccién resulta
dificil, el lenguaje no siempre constituye el recurso principal y, dependiendo del
grado de severidad, en algunos casos puede estar reducido o ausente, de acuerdo
con el momento evolutivo. (Centro de Aprendizaje y Conocimiento de la Primera
Infancia, 2021, p.1).

Esta definicion pone de relieve que las dificultades en la comunicacion social no
se limitan a la ausencia o presencia del lenguaje, sino que abarcan aspectos
emocionales, sociales e intencionales de la interaccion. Esto significa que el nifo
con TEA puede tener un desarrollo desigual, donde no solo enfrenta retos para
expresarse, sino también para comprender y responder a los demas. Es
fundamental que estas limitaciones sean atendidas desde etapas tempranas
mediante estrategias que fortalezcan tanto la comunicacion verbal como otras
formas alternativas de expresion, ya que la inclusién depende en gran medida de

que logren transmitir y compartir sus emociones y pensamientos de forma eficaz.
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Por su parte, la Federacién Autismo Galicia (2020) sostiene que la finalidad de la
comunicacion expresiva es propiciar la apertura hacia el didlogo. Sin embargo, en
el caso de los nifios o personas con TEA, entablar una conversacion resulta
complejo, lo cual dificulta la construccion de relaciones sociales efectivas. Las
interacciones interpersonales representan un reto en términos de habilidades
sociales, lo que hace necesario brindar apoyos que faciliten la expresion vy

aseguren que la persona sea comprendida por su entorno.

Este aporte resalta que las limitaciones en la comunicacion expresiva generan un
impacto directo en la vida social de la persona con TEA, ya que la incapacidad
para iniciar o sostener un dialogo afecta su inclusion y la posibilidad de desarrollar
relaciones significativas. Frente a ello, se vuelve imprescindible implementar
intervenciones orientadas a reforzar las habilidades sociales, no solo con el
objetivo de mejorar la expresion, sino también para garantizar que las personas
con esta condicibn sean comprendidas y valoradas dentro de los distintos
espacios en los que se desenvuelven. De esta manera, la comunicacion deja de
verse como un simple intercambio de palabras y se reconoce como un puente

hacia la integracion social y emocional.

e Problemas en la conducta

Hervas y Rueda (2018, 2021) explican que el comportamiento de los nifios con
Trastorno del Espectro Autista se ve influenciado por problemas de sueno, lo que
genera complicaciones significativas en su conducta. Estas dificultades pueden
manifestarse en conductas autolesivas, que van desde golpearse a si mismos
hasta rechazar los alimentos; en conductas agresivas, como la destruccién de
objetos o ataques verbales hacia la familia; ademas de desobediencia, negativas
frecuentes y episodios de irritabilidad intensa. En otros casos, se presentan
reacciones opuestas, como mutismo, conductas catatonicas, oposicion constante

a las normas y desérdenes emocionales que provocan pérdida del autocontrol.
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Esta descripcidén permite comprender que los problemas de suefio no solo afectan
el descanso de los nifios con TEA, sino que también repercuten de manera directa
en su estabilidad emocional y en su comportamiento. Tales alteraciones
constituyen un factor de riesgo tanto para el bienestar fisico como para la
convivencia familiar y escolar, ya que pueden desencadenar episodios de
autolesion o agresividad. Esto refleja la necesidad de que los programas de
intervencién incluyan estrategias de regulacién del suefio y apoyo conductual,
pues un descanso adecuado contribuye significativamente a la reduccién de

conductas disruptivas y a la mejora de la calidad de vida del nifio y su entorno.

e Comportamientos repetitivos o estereotipadas

Por otro lado, Garrido (2021) sefiala que el comportamiento en el TEA se relaciona
con respuestas inusuales frente a estimulos, sorpresas y percepciones, debido a
un estilo de pensamiento rigido que se caracteriza por la inflexibilidad. Esta
condicion se traduce en la tendencia a mantenerse apegados a rutinas, repitiendo
acciones o recorridos de manera constante. Asimismo, la Confederacién de
Autismo de Espana (2018, p.1) destaca que este rasgo se evidencia en la
repeticion de frases o palabras (ecolalia), en la organizacion de objetos siguiendo
un mismo patrén y en la dedicacién excesiva a intereses muy especificos.
Ademas, muestran dificultades para sostener conversaciones sobre temas que no

despiertan su interés, y presentan resistencia significativa a los cambios.

Este planteamiento resalta que la rigidez cognitiva y conductual constituye uno de
los rasgos mas representativos del TEA, al punto de convertirse en un elemento
diagndstico clave. La repeticion de rutinas, frases o actividades no debe
entenderse unicamente como una limitacién, sino también como una forma de
regulacion interna frente a un entorno que suele resultar impredecible vy
sobrecargado de estimulos. No obstante, esta inflexibilidad puede generar
obstaculos para la socializacion y el aprendizaje, por lo que es fundamental
implementar estrategias que ayuden a ampliar la tolerancia al cambio y a
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diversificar los intereses. Asi, se fomenta un desarrollo mas equilibrado y se facilita

la participacidon en diferentes contextos de manera mas flexible y adaptativa.

e FEvaluacion

De acuerdo con Méndez (2019), la evaluacion en el Trastorno del Espectro Autista
constituye un proceso fundamental para identificar las capacidades, dificultades y
necesidades especificas de cada nifio. Este procedimiento no se centra
unicamente en los déficits, sino que también permite reconocer las fortalezas que
pueden ser potenciadas en el ambito educativo y terapéutico, asegurando una

atencion mas ajustada.

Esta visidon pone en evidencia que la evaluacion no debe concebirse como un
proceso que resalta unicamente las limitaciones, sino como una herramienta
integral para construir un perfil mas completo del nifo. Al identificar tanto sus
debilidades como sus recursos, se favorece la planificacion de estrategias
individualizadas que mejoran la ensefanza y el acompanamiento. Ademas, este
enfoque contribuye a derribar prejuicios, ya que permite comprender que, a pesar
de las dificultades, cada nifio con TEA cuenta con potencialidades que pueden

desarrollarse si se les brinda el apoyo adecuado.

Por su parte, Gonzalez y Herrera (2021) plantean que la evaluaciéon del TEA
requiere de la aplicacion de instrumentos estandarizados y de la observacion
directa en contextos naturales, como la escuela y la familia. Este proceso debe
realizarse de manera interdisciplinaria para obtener un diagnéstico funcional que

permita disefar intervenciones acordes a las necesidades individuales.

Este planteamiento resalta que la evaluacidn no puede limitarse a pruebas
aisladas, sino que debe contemplar la observacion en diferentes entornos y la
participacion de diversos profesionales. De esta manera, se garantiza un analisis
mas realista de cdmo el nifio se comunica, interactua y responde a su medio. Una

evaluacion integral posibilita disefar planes de intervencién mas efectivos, ya que
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se fundamentan en la realidad del nifio y no unicamente en resultados clinicos o

teodricos.

¢ Niveles de gravedad del autismo

e Grado 3: Necesita ayuda muy notable

Zuniga, Balmana y Salgado (2017) sefialan que, segun la clasificacion vigente del
Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales en su quinta edicidn
(DSM-5), el Grado 3 del Trastorno del Espectro Autista corresponde al nivel de
mayor severidad en cuanto a las alteraciones funcionales y a la profundidad del
trastorno. Este nivel refleja una necesidad de apoyo muy significativa debido a la

magnitud de las limitaciones que presenta la persona.

Esta clasificacion resalta la importancia de comprender que el TEA no se
manifiesta de manera uniforme, sino en diferentes grados de intensidad que
condicionan la autonomia y el desarrollo. Reconocer la existencia de un nivel tan
profundo como el grado 3 permite dimensionar la necesidad de apoyos
especializados y permanentes que garanticen calidad de vida. Asimismo, invita a
la reflexion sobre la urgencia de programas inclusivos que contemplen no solo el
ambito educativo, sino también el social y familiar, ya que las demandas de apoyo

son constantes y complejas.

Palomo (2015) describe que, en el grado 3 del TEA, las alteraciones en la
comunicacion social son consideradas de gran profundidad. Estas se evidencian
en limitaciones notorias para establecer interaccion, ya que las respuestas
verbales y no verbales son minimas. La persona se comunica de forma muy
restringida, casi siempre centrada en sus necesidades basicas, y en muchos
casos recurre a estrategias simples como llevar a otra persona hacia el objeto
deseado en lugar de expresarlo mediante palabras o gestos. (p.3).

Este planteamiento permite entender que en el grado 3 las dificultades en la

comunicacion superan el ambito lingtiistico, afectando también las posibilidades
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de interaccién social significativa. La reduccién de las respuestas comunicativas
limita la capacidad de establecer vinculos, lo cual representa un gran reto para la

inclusion

La Confederacion de Autismo de Espafa (2018) explica que la marcada
inflexibilidad en el Trastorno del Espectro Autista provoca que el comportamiento
de la persona se vea restringido al realizar determinadas acciones, generando
conductas repetitivas que interfieren en su desenvolvimiento. Esta rigidez dificulta
los cambios en su modo de actuar, lo que con frecuencia se traduce en episodios

de ansiedad o angustia al enfrentarse a situaciones nuevas o diferentes. (p.1).

Este planteamiento refleja que la inflexibilidad no solo constituye una
caracteristica conductual del TEA, sino que también se convierte en un factor que
impacta directamente en la estabilidad emocional. La dificultad para adaptarse a
cambios cotidianos desencadena altos niveles de estrés y malestar, lo que afecta
tanto al nifio como a su entorno familiar y escolar. Ante esta realidad, resulta
indispensable fomentar intervenciones que ayuden a fortalecer la tolerancia a la
variacion y promuevan estrategias de autorregulacion emocional. De esta manera,
se contribuye a reducir los episodios de ansiedad y se facilita la adaptacion a

diferentes contextos, favoreciendo un desarrollo mas equilibrado.

e Grado 2: Requiere ayuda notable

EI DSM-5, segun lo expuesto por Palomo (2015), sefiala que en el nivel moderado
de gravedad del trastorno autista se observan deficiencias significativas en las
habilidades de comunicacion social. Estas dificultades se evidencian tanto en el
ambito verbal como en el no verbal, donde la interaccion suele estar orientada
hacia intereses particulares, limitando la apertura hacia otros temas o personas.
Como resultado, las respuestas comunicativas pueden percibirse reducidas o

alejadas de los patrones considerados habituales (p.3).
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Por otro lado, la Confederacién de Autismo de Espafa (2018) describe que la
inflexibilidad en este nivel del trastorno se manifiesta mediante problemas de
adaptacion al cambio, resistencia constante y conductas repetitivas. Esta rigidez
en el pensamiento y comportamiento genera situaciones de incertidumbre y
episodios de ansiedad cuando se interrumpe la atencién sobre un objeto o
actividad especifica, siendo notorio para quienes conviven en el entorno del

individuo (p.1).

Estos planteamientos permiten comprender que el nivel moderado del TEA
supone un reto significativo en dos areas fundamentales: la comunicacion social
y la flexibilidad cognitiva. Las limitaciones en la interaccion verbal y no verbal
restringen las oportunidades de establecer vinculos sociales de manera
espontanea, lo que puede dificultar la inclusién y la participacion plena en distintos
contextos. Al mismo tiempo, la inflexibilidad cognitiva provoca una sensacion de
inseguridad frente a los cambios, desencadenando ansiedad y malestar
emocional. En este sentido, se considera imprescindible la implementacion de
estrategias pedagadgicas y terapéuticas que fortalezcan la comunicacién funcional,
promuevan la adaptacion progresiva a nuevas situaciones y reduzcan la
dependencia de rutinas rigidas. Solo a través de este acompanamiento
especializado se podra garantizar un mejor desarrollo de habilidades, asi como

una mejora en la calidad de vida del estudiante con autismo y su entorno cercano.

e Grado 1: Necesita ayuda

Segun Palomo (2015), el DSM-5 describe que el nivel leve de severidad del
Trastorno del Espectro Autista afecta en menor medida que los grados superiores,
aunque presenta deficiencias notables en las habilidades de comunicacion social.
Los individuos en este nivel muestran dificultades para aceptar o adaptarse a
cambios inesperados, tienen problemas para iniciar interacciones sociales y

utilizan frases cortas o poco habituales. Asimismo, les resulta complejo mantener
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conversaciones sobre un tema amplio y establecer relaciones de amistad, aunque

requieren apoyo, siendo este el nivel mas ligero del trastorno (p.3).

La Confederacion de Autismo de Espafa (2018) indica que la inflexibilidad
conductual en este nivel provoca interrupciones en las actividades y dificulta la
variacion en la ejecucion de tareas. Esto limita la capacidad de desarrollar
autonomia y de adaptarse a diferentes situaciones, mostrando que incluso en el

grado leve persisten desafios significativos en la vida cotidiana (p.1).

Esta informacion permite entender que, aunque el nivel leve de TEA implica una
afectacion menos intensa, las dificultades en la comunicacion y la inflexibilidad
conductual siguen representando barreras importantes para la autonomia y la
interaccion social. Las limitaciones en la adaptacion a cambios y en la iniciacion
de relaciones pueden afectar la integraciéon en entornos escolares y sociales,
destacando la necesidad de apoyos especificos y estrategias pedagdgicas que
fortalezcan tanto la comunicacion funcional como la flexibilidad en la conducta. La
intervencién temprana y continua en este nivel resulta esencial para prevenir que
estas dificultades se profundicen y para promover un desarrollo mas equilibrado y

participativo del nifio en su entorno.

2.2 Comunicacion oral

La comunicacion oral constituye una de las herramientas fundamentales para el
desarrollo integral de los individuos, ya que permite la interaccién, la transmisién
de ideas y emociones, y la construccion de relaciones sociales significativas. Su
correcta adquisicion y desarrollo son esenciales en los ambitos académico,
familiar y social, ya que influyen directamente en la capacidad de aprendizaje, la

participacion activa en entornos grupales y la adaptacion a diferentes contextos.

e Concepto

Segun Garcia y Lépez (2020), la comunicacion oral se define como el proceso

mediante el cual las personas transmiten ideas, emociones, necesidades y
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conocimientos a través del lenguaje hablado y los recursos no verbales asociados,

como gestos, entonacion y expresion facial.

Esta definicion evidencia que la comunicacion oral no se limita al uso de palabras,
sino que integra multiples canales de expresion. Reconocer esta amplitud permite
valorar la importancia de estimular tanto el lenguaje verbal como los recursos no
verbales, facilitando la interaccion efectiva y la comprension mutua en distintos

contextos sociales y educativos.

e Niveles de comunicacion oral

e Precomunicacion

El Centro de Desarrollo Infantil (2019) describe la Precomunicacién como el nivel
inicial donde el nifo utiliza gestos, sonidos o expresiones para expresar
necesidades o captar la atencién del entorno, sin emplear un lenguaje

estructurado.

Este nivel resalta la importancia de la deteccién temprana de signos de
comunicacion, ya que permite identificar fortalezas y areas que requieren apoyo.
Aunque no exista lenguaje formal, estas primeras formas de interaccion son
esenciales para el desarrollo de habilidades comunicativas mas complejas en

etapas posteriores.

e Comunicacion inicial

Rodriguez (2021) indica que la comunicacion inicial se caracteriza por el uso de
palabras y frases simples que permiten expresar necesidades basicas, aunque la
interaccién aun sea limitada y dependiente del contexto o la presencia de un adulto

guia.

Este nivel demuestra como la progresidon desde la precomunicacién hacia un

lenguaje incipiente representa un avance significativo en la autonomia del nifio.
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Brinda la oportunidad de fomentar la interaccion social y preparar al individuo para

habilidades comunicativas mas complejas y adaptativas.
e Comunicacion fluida

Segun Martinez y Pérez (2020), la comunicacion fluida implica la capacidad de
expresar ideas, emociones Yy necesidades de manera estructurada vy
comprensible, manteniendo conversaciones mas prolongadas y adaptadas al

contexto social.

La comunicacion fluida es un indicador de desarrollo lingliistico y social avanzado,
ya que permite al nifo participar activamente en discusiones, comprender
instrucciones complejas y establecer relaciones mas profundas. Su desarrollo
adecuado es clave para la integracion académica y social, asi como para la

construccion de la autoestima y la autonomia.
e Comprension oral

De acuerdo con Hernandez (2019), la comprension oral se refiere a la habilidad
para interpretar y procesar informacion recibida a través del lenguaje hablado,
relacionando lo escuchado con conocimientos previos y respondiendo de manera

adecuada.

La comprension oral es un componente central de la comunicacion efectiva, pues
no basta con emitir mensajes; también es necesario entender y responder
correctamente a lo que otros expresan. Su fortalecimiento favorece el aprendizaje,
la resolucion de problemas y la interaccion social, elementos esenciales para el

éxito académico y la vida cotidiana.
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e Importancia de la comunicacién oral en el desarrollo académico y social

La UNESCO (2020) sefiala que una adecuada comunicacion oral facilita el
aprendizaje, la integracion en grupos sociales, la resolucién de conflictos y la
expresion de emociones. Asimismo, influye en la participacion activa del
estudiante en el aula y en la construccion de relaciones interpersonales

significativas.

La comunicacion oral se convierte en una herramienta indispensable para el
desarrollo integral del nifio, ya que permite no solo el intercambio de informacion,
sino también la construccion de habilidades sociales, emocionales y cognitivas.
Su fortalecimiento contribuye a mejorar la adaptacién a diferentes contextos,

promoviendo el éxito académico y la inclusién en la sociedad.
2.3 Dificultades de la comunicacion oral en estudiantes con autismo
e Ausencia o retraso en el lenguaje verbal

Mendoza y Ruiz (2021), en su estudio: “Desarrollo del lenguaje en nifios con
autismo”, sefala que los estudiantes con autismo presentan un retraso
significativo en el lenguaje verbal, lo que limita su capacidad para expresar ideas,

emociones y necesidades de manera auténoma.

El retraso verbal representa un obstaculo critico en el desarrollo académico y
social del nifio, ya que dificulta la interaccidon con pares y adultos. Para favorecer
la comunicacion y la inclusion, es necesario implementar intervenciones
especializadas que promuevan la expresion verbal funcional y la participacion
activa en distintos contextos.

La ausencia de lenguaje verbal puede afectar la participaciéon activa del nifio en
actividades escolares y sociales, retrasando su desarrollo integral y limitando la
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interaccidén con su entorno, segun Ramirez (2020) en Intervenciones tempranas

en comunicacion oral para nifios con autismo.

Esta situacion demuestra que la falta de lenguaje no solo es un déficit
comunicativo, sino también un riesgo para la autonomia y la integracién social del
estudiante. Estrategias alternativas de comunicacion, junto con la intervencion

temprana, pueden compensar estas limitaciones y favorecer el desarrollo integral.

e Ecolalia (repeticion de palabras o frases)

Vega (2020), en Ecolalia y comunicacién funcional en nifios con autismo, afirma
que los nifos con autismo recurren frecuentemente a la ecolalia, repitiendo
palabras o frases escuchadas previamente en lugar de generar un lenguaje

espontaneo.

La ecolalia indica que la comunicacién puede ser reactiva mas que proactiva,
limitando la expresion de ideas propias y la interaccion social significativa. Por ello,
es importante emplear estrategias educativas que transformen la repeticion en un

lenguaje funcional y creativo.

La repeticion de frases (ecolalia) puede servir como intento de comunicacion, pero
también evidencia dificultades para producir mensajes originales y espontaneos,

segun Gonzalez (2022) en Estrategias para mejorar la comunicacion en autismo.

Esto resalta que, aunque funcional como medio de comunicacién, la ecolalia limita
la participacion del nifilo en interacciones complejas. Intervenciones que
promuevan la generacion de lenguaje propio son esenciales para mejorar la

autonomia comunicativa y la socializacion.

e Dificultad para iniciar o mantener conversaciones

Lépez (2019), en Habilidades conversacionales en estudiantes con autismo,

indica que los estudiantes con autismo presentan problemas para iniciar o
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mantener conversaciones, incluso cuando poseen vocabulario suficiente, lo que

afecta su capacidad para interactuar de manera fluida.

Esta limitacion demuestra que la comunicacion no depende unicamente del
lenguaje, sino también de habilidades interactivas complejas. La dificultad para
conversar puede generar aislamiento social y limitar la participacion en actividades
colaborativas, por lo que se requieren entrenamientos especificos en habilidades

conversacionales.

La incapacidad para mantener un dialogo adecuado puede generar malentendidos
y dificultar la integracion en actividades grupales, segun Martinez (2021) en

Estrategias comunicativas para nifilos con autismo en la escuela.

Esto evidencia que la dificultad conversacional tiene implicaciones directas en la
inclusion escolar y social. Estrategias de conversacién guiada y modelado de
turnos de palabra pueden mejorar la interaccion y favorecer la integracion del

estudiante en diferentes contextos.

e Escaso contacto visual

Torres y Montenegro (2020), en Interaccién social y autismo, indica que los nifios
con TEA muestran un contacto visual limitado durante las interacciones, lo que

dificulta la conexion emocional y la interpretacion de senales sociales.

El escaso contacto visual representa un desafio para la comunicacién efectiva, ya
que impide la percepcion de emociones y reacciones de los interlocutores.
Fomentar estrategias de exposicidon gradual y modelado de miradas puede

mejorar la interaccion social y favorecer la comprension del entorno social.

Segun Valencia y Pefia (2021) en Habilidades sociales en el espectro autista, el
contacto visual reducido limita la participacion en conversaciones y puede generar

percepciones erréneas sobre el interés o la atencién del nifio.
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Esto evidencia que el contacto visual es un componente esencial de la
comunicacion no verbal, y su desarrollo influye directamente en la inclusion social

y el aprendizaje colaborativo.

e Uso limitado de gestos

Alvarado (2019), en Comunicacion no verbal en nifios con TEA, sefiala que los
estudiantes con autismo presentan un uso restringido de gestos, como sefalar,
saludar o mostrar objetos, lo que dificulta la expresion de necesidades y

emociones.

El uso limitado de gestos afecta la comunicacion no verbal, que complementa el
lenguaje hablado. Implementar actividades que integren gestos funcionales vy
expresivos puede potenciar la autonomia comunicativa y fortalecer la interaccién

social.

Quintero (2020), en Estrategias de comunicacion para autismo, indica que la
escasez de gestos limita la capacidad del nifio para complementar o sustituir la

expresion verbal, especialmente cuando existe retraso en el lenguaje.

Esta situacion resalta la importancia de entrenar gestos comunicativos como
medio de expresion y conexion con el entorno, favoreciendo la participacion y la

comprension mutua en contextos educativos y sociales.

e Tono de voz inusual

Molina y Serrato (2019), en Aspectos prosodicos en el autismo, afirma que los
nifios con TEA suelen emplear un tono de voz monaétono, elevado o inadecuado
al contexto, lo que puede generar dificultades en la interpretacion de emociones y

mensajes.
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El tono de voz inusual puede causar malentendidos en la comunicacion, afectando
la interaccion y la integracion social del nifio. Trabajar la modulacion y la prosodia
permite mejorar la comprension y la adecuacion del mensaje en distintas

situaciones.

Segun Beltran y Cifuentes (2021) en Lenguaje oral y autismo, los patrones
prosodicos atipicos limitan la efectividad de la comunicacién oral y pueden

provocar rechazo o aislamiento social.

Esto demuestra que la prosodia es un elemento clave de la comunicacion oral, y
su entrenamiento contribuye a la interaccion exitosa y al reconocimiento de

emociones y significados en contextos sociales.

e Dificultad para comprender ironias o dobles sentidos

Marquez y Lopez (2020), en Comprension pragmatica en estudiantes con autismo,
indica que los nifios con TEA suelen interpretar el lenguaje de manera literal,

mostrando dificultades para comprender ironias, sarcasmos o dobles sentidos.

Esta dificultad limita la participacion en interacciones sociales complejas y puede
generar malentendidos frecuentes. La ensefianza explicita de significados
implicitos y metaforas facilita la comprensién pragmatica y la inclusion social del

nifno.

Delgado (2019) en Pragmatica y autismo, la interpretacion literal del lenguaje
impide que los estudiantes capten mensajes indirectos, afectando su capacidad

de relacionarse en contextos sociales y académicos.

Esto evidencia que la comprensién de matices y figuras retdricas es esencial para
la comunicacion efectiva y la integracion social, y requiere estrategias

pedagdgicas especificas.
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e Lenguaje literal

Valenzuela y Suarez (2021), en lenguaje literal y autismo, sefialan que los
estudiantes con TEA tienden a utilizar un lenguaje literal, interpretando palabras y

frases de manera exacta, sin comprender significados implicitos.

El lenguaje literal limita la comprension de instrucciones complejas, bromas o
expresiones figuradas, dificultando la interaccion y el aprendizaje. Es importante
disefiar estrategias didacticas que ensefien contextos, metaforas y diferentes

sentidos de las palabras.

Segun Quintana (2020) en pragmatica en el espectro autista, la literalidad en el
lenguaje provoca dificultades en la comunicacion social y puede generar

frustracion al enfrentarse a interpretaciones no literales de otros.

Esto subraya que ensefar a los estudiantes con TEA a interpretar significados
implicitos es fundamental para su éxito académico y social, facilitando la

comprension de normas, instrucciones y relaciones interpersonales.
2.4 Evidencia de mejora en la comunicacion oral en estudiantes con autismo
e Dominio de sonidos basicos

Alvarado y Pinto (2020), en fonética y desarrollo del lenguaje en TEA, indican que
los nifios con autismo presentan dificultades para dominar sonidos basicos, lo que

afecta la claridad y precisiéon del habla temprana.

El dominio de los sonidos fundamentales es crucial para la formacién de palabras
y frases. La falta de control fonético puede limitar la comunicacion efectiva, por lo
que se recomienda trabajar mediante ejercicios de articulacién y repeticion de

sonidos basicos, fortaleciendo la base del lenguaje oral.
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La dificultad en la pronunciacion de sonidos impacta directamente en la
comprension del mensaje por parte de otros, generando malentendidos vy
frustracion, segun Herrera y Luna (2021) en Intervencion temprana en

comunicacion oral.

Esto evidencia que entrenar los sonidos basicos desde temprana edad es esencial
para que los nifios con TEA logren progresos significativos en su expresion oral y

en la participacion social.

e Reconocimiento de vocales y consonantes

Bermudez y Castro (2019), en alfabetizacion inicial y autismo, sefalan que los
estudiantes con TEA presentan problemas para reconocer vocales y consonantes,
lo que afecta su capacidad de asociar letras con sonidos y formar palabras

posteriormente.

El reconocimiento de vocales y consonantes es un paso fundamental en la
adquisicion del lenguaje escrito y oral. Estrategias multisensoriales, como juegos
de asociacion y materiales visuales, pueden facilitar el aprendizaje y la

memorizacion de estos elementos.

La dificultad para identificar letras y sus sonidos retrasa el proceso de
alfabetizacion y limita la comprensién de palabras y frases simples, segun

Figueroa y Ramirez (2020) en Lenguaje y lectura en el espectro autista.

Esto demuestra que el fortalecimiento del reconocimiento de vocales y
consonantes es esencial para el desarrollo del lenguaje escrito y oral, sirviendo

como base para la comunicacion funcional y académica.
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e Asociacion sonido-significado

Montoya y Salcedo (2021), en fonologia y comprension en TEA, indican que los
nifios con autismo presentan dificultades para asociar sonidos con su significado,

lo que limita la comprension y la expresion del lenguaje funcional.

La conexidn entre sonido y significado es vital para que los nifios puedan usar
palabras con intencidn comunicativa. Sin esta asociacion, el lenguaje pierde

funcionalidad y dificulta la interaccion social y el aprendizaje académico.

La falta de asociacion correcta puede generar confusion al intentar comunicarse,
afectando la adquisicion de vocabulario y la comprensién de instrucciones, segun

Palacios y Vargas (2020).

Esto evidencia que trabajar la relacion entre sonido y significado es esencial para
la comunicacion funcional, permitiendo que los nifios participen activamente en su

entorno escolar y social.

e Produccion de palabras y frases

Cruz y Silva (2019), en produccion del lenguaje en el autismo, sefialan que los
estudiantes con TEA presentan limitaciones para producir palabras y frases
completas, lo que afecta su capacidad para expresar ideas, necesidades y

emociones.

La produccion de palabras y frases constituye un paso critico en la comunicacién
funcional y en el desarrollo del pensamiento. Fortalecer esta habilidad mediante
modelos, repeticion guiada y actividades Iudicas mejora la expresion verbal y la

participacion social.

La dificultad en la produccién de frases impide que los nifios puedan mantener

conversaciones coherentes, generando aislamiento social y limitando su
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aprendizaje, segun Rios y Mendoza (2020) en intervencion del lenguaje oral en
TEA.

Esto resalta la importancia de trabajar la produccién de palabras y frases de
manera sistematica, fomentando la autonomia comunicativa y el desarrollo

académico en estudiantes con TEA.

e Mejora en la fluidez y coherencia verbal

Hernandez y Salcedo (2021), en fluidez y coherencia en la comunicacion de nifios
con TEA, indican que los estudiantes con autismo suelen presentar pausas
frecuentes, repeticiones o cambios abruptos de tema, lo que afecta la coherencia

y continuidad de sus mensajes.

La fluidez y coherencia verbal son esenciales para la comunicacion efectiva.
Trabajar en la estructuracion de frases, la organizacién de ideas y el ritmo de la
conversacion permite al estudiante transmitir mensajes claros y comprender mejor

las interacciones sociales.

Segun Martinez y Rosales (2020) en técnicas de intervencion en la comunicacion
oral, la falta de fluidez y coherencia genera confusion en los interlocutores y puede

dificultar la integracién en actividades académicas y sociales.

Esto evidencia que fortalecer estas habilidades contribuye a una participacién mas

activa y efectiva del nifio con TEA en contextos escolares y cotidianos.

e Uso adecuado de la gramatica y vocabulario

Gomez y Paredes (2019), en gramatica y vocabulario en estudiantes con TEA,
sefalan que los nifos con autismo presentan errores frecuentes en la

construccion de frases y el uso de palabras, lo que limita la claridad del mensaje.
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El uso correcto de la gramatica y un vocabulario funcional permite que el
estudiante se exprese con precision, aumentando su comprension y reduciendo
malentendidos. Estrategias de ensefianza estructurada y repeticion guiada

ayudan a consolidar estas habilidades.

La correccion gramatical y el enriquecimiento del vocabulario mejoran la
comunicacion y facilitan la participacion académica y social, segun Torres vy

Villalobos (2020) en Desarrollo del lenguaje en TEA.

Esto demuestra que el dominio de la gramatica y el vocabulario es fundamental
para garantizar que la comunicacion sea comprensible, efectiva y adecuada al

contexto.

e Mejor coordinacion motora oral

Valenzuela y Herrera (2021), en coordinacién motora y produccion verbal en TEA,
indican que los nifios con autismo suelen tener dificultades en la coordinacion de

los 6rganos del habla, lo que afecta la articulacion y claridad de las palabras.

La coordinacion motora oral es crucial para la produccion clara 'y comprensible del
lenguaje. Actividades que involucren ejercicios de articulacion, respiracion y

control de labios y lengua favorecen la pronunciacion correcta y la fluidez verbal.

Segun Delgado y Ramirez (2020) en habilidades orales y motricidad en nifios con
TEA, la mejora en la coordinacién motora oral facilita la comunicacién efectiva y

contribuye al desarrollo de habilidades sociales y académicas.

Esto evidencia que el trabajo sistematico en la motricidad oral permite que los
estudiantes con TEA alcancen una expresion verbal mas clara y funcional,

beneficiando su autonomia comunicativa.
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e Desarrollo de habilidades de interaccion

Molina y Quintero (2019), en interaccion social y lenguaje en TEA, sefialan que
los niflos con autismo presentan limitaciones para iniciar y mantener

interacciones, debido a dificultades en la comunicacion verbal y no verbal.

El desarrollo de habilidades de interaccion permite que el estudiante participe
activamente en situaciones sociales y escolares, mejorando la comprension de

turnos conversacionales, expresiones emocionales y normas de comunicacion.

Andrade (2021) en competencias sociales y comunicacion en TEA, fortalecer
estas habilidades contribuye a la inclusién social, facilita la resolucion de conflictos

y mejora la cooperacion en entornos grupales.

Esto demuestra que las competencias de interaccion son esenciales para que los
estudiantes con TEA puedan integrarse plenamente en la vida académica y social,

fomentando relaciones significativas y aprendizaje colaborativo.

2.5 Apoyos visuales

e Concepto

Rivas y Cornejo (2020), en cuanto a estrategias visuales para la comunicacién con
respecto al TEA, explican que los apoyos visuales son herramientas graficas que
facilitan la comprension de informacion, organizacion de ideas y comunicacion,

ayudando a los nifios con autismo a interpretar mensajes de manera mas clara.

Estos apoyos permiten transformar conceptos abstractos en representaciones
concretas y comprensibles. Su utilizacion mejora la atencion, la memoria y la
participacion activa en contextos escolares y sociales, fomentando un aprendizaje

mas autbnomo.

En el estudio recursos visuales en educacion especial, Lopez y Téllez (2019)

destacan que los apoyos visuales actuan como puente entre la informacion verbal
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y la comprension del nifio, promoviendo la autonomia y disminuyendo la

necesidad de instrucciones repetitivas.

Esto evidencia que los apoyos visuales son esenciales para la comunicacion y el
aprendizaje de los estudiantes con TEA, adaptando la informacion a sus

necesidades cognitivas.

e Utilidad de los apoyos visuales para el aprendizaje y la socializacion

Gaviria y Maldonado (2021), en apoyos visuales y desarrollo social en TEA,
indican que estos recursos permiten a los estudiantes organizar secuencias de
actividades, entender normas sociales y expresar necesidades de forma

estructurada.

El impacto de los apoyos visuales abarca tanto el aprendizaje académico como la
interaccién social, ya que facilitan la comprension de instrucciones, la anticipacion

de eventos y la participacién en actividades grupales.

En Herramientas visuales para inclusion educativa, Fajardo y Villalobos (2020)
sefalan que los apoyos visuales fomentan la comunicacion funcional y la

socializacion, reduciendo ansiedad y promoviendo la autonomia del estudiante.

Estos hallazgos evidencian que los apoyos visuales refuerzan tanto el aprendizaje

académico como la integracion social de los nifios con TEA.

e Clasificacion

Salcedo y Chirinos (2019), en tipos de apoyos visuales para TEA, detallan que los
apoyos visuales se clasifican en imagenes, pictogramas, diagramas, mapas
conceptuales y tarjetas de comunicacion, segun su finalidad especifica.
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Conocer la clasificacion permite seleccionar la herramienta mas adecuada a cada
necesidad educativa o comunicativa, optimizando la comprension y fomentando

la autonomia del estudiante.

En Recursos visuales y aprendizaje en TEA, Barrera y Palacios (2021) destacan
que dominar la variedad de apoyos visuales facilita su implementacién en distintos

niveles de desarrollo y contextos de aprendizaje.

Esto demuestra que la clasificacion de los apoyos visuales es clave para planificar
estrategias pedagogicas efectivas y garantizar un impacto positivo en los

estudiantes con autismo.

e Imagenes y pictogramas

Vega y Paredes (2020), en uso de imagenes y pictogramas en TEA, explican que
las imagenes y pictogramas representan acciones, objetos o conceptos de forma

concreta, facilitando la comprension de instrucciones y rutinas.

Estas herramientas permiten al estudiante anticipar actividades, reducir la
ansiedad y expresar necesidades sin depender exclusivamente del lenguaje

verbal.

En el estudio recursos visuales en la educacion especial, Quintana y Delgado
(2019) destacan que los pictogramas fortalecen la autonomia y mejoran la

comunicacion funcional, especialmente en nifios con retraso en el lenguaje verbal.

Por lo tanto, las imagenes y pictogramas son recursos esenciales para que los

estudiantes comprendan y se comuniquen de manera efectiva.
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e Diagramas y mapas conceptuales

Molina y Salvatierra (2021), en diagramas y mapas conceptuales en TEA,
describen que estas herramientas permiten organizar informacion visualmente,

mostrando relaciones entre conceptos y secuencias de actividades.

El uso de diagramas y mapas conceptuales favorece el aprendizaje estructurado,

la memorizacidn y la comprension de contenidos complejos.

En apoyos visuales para el aprendizaje, Cruz y Echeverria (2020) resaltan que
estas herramientas ayudan a desarrollar habilidades cognitivas y sociales,
permitiendo al estudiante estructurar su pensamiento y comprender mejor la

informacion.

Esto evidencia que los diagramas y mapas conceptuales son recursos valiosos
para fortalecer la organizacion, la légica y la comunicacién en estudiantes con
TEA.

e Tarjetas de comunicacion

Hernandez y Zuniga (2020), en tarjetas de comunicacién en TEA, indican que las
tarjetas permiten a los estudiantes expresar necesidades, emociones 0 deseos
mediante simbolos, palabras o imagenes, facilitando la interaccion con adultos y

pares.

El uso de estas tarjetas promueve la autonomia, reduce la frustraciéon y mejora la

participacion en actividades escolares y sociales.

En estrategias de comunicacion alternativa, Maldonado y Fajardo (2021) destacan
que las tarjetas de comunicacion actuan como puente entre la intencidn
comunicativa y la comprension del receptor, permitiendo al nifio expresar ideas de

forma efectiva.
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Esto evidencia que las tarjetas de comunicacion son fundamentales para
fortalecer la interaccion social y la expresion de los estudiantes con TEA,

favoreciendo su integracién y participacion.

2.6 Tipos de apoyos visuales para desarrollar comunicacion oral en estudiantes
con autismo

e Pictogramas

Rios y Carranza (2020), en pictogramas y comunicacion funcional en TEA,
destacan que los pictogramas permiten representar palabras, acciones o
conceptos de manera concreta, facilitando la comprension y expresion verbal en

estudiantes con autismo.

Los pictogramas ayudan a los estudiantes a anticipar actividades y expresar
necesidades, reduciendo la dependencia del lenguaje verbal y fomentando la

participacion activa en el entorno escolar.

En Estrategias visuales para TEA, Moreno y Tapia (2019) mencionan que estos
recursos fortalecen la autonomia y mejoran la interaccién social, especialmente

en nifos con retrasos en la comunicacion oral.

Esto evidencia que los pictogramas son una herramienta eficaz para desarrollar

habilidades de comunicacion funcional en estudiantes con TEA.
e Agendas visuales

Lara y Espinosa (2021), en agendas visuales para organizacién y comunicacion
en TEA, sefialan que las agendas visuales ayudan a estructurar el dia, indicando
actividades, horarios y tareas, lo que facilita la comprension de secuencias y la

preparacion para cada actividad.
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El uso de agendas visuales permite que el estudiante pueda planificar, anticipar
cambios y comunicarse sobre sus actividades, reduciendo la ansiedad vy

mejorando la autonomia.

En apoyos visuales y desarrollo social, Paredes y Villanueva (2020) destacan que
estas agendas también fomentan la interaccién verbal, ya que el nifio puede

expresar sus necesidades o preferencias respecto a las actividades planificadas.

Esto demuestra que las agendas visuales son esenciales para organizar el tiempo

y fortalecer la comunicacion oral en estudiantes con autismo.

e Secuencia de acciones

Vega y Hurtado (2020), en secuencia de acciones y comunicacion en TEA,
explican que representar visualmente los pasos de una actividad permite que los
estudiantes comprendan y sigan instrucciones, facilitando la expresién de cada

accion verbalmente.

La secuencia de acciones ayuda al estudiante a estructurar sus ideas, anticipar
tareas y participar activamente en actividades escolares, fortaleciendo tanto la

comprension como la produccion oral.

En herramientas visuales en educacién especial, Calderén y Rojas (2019)
destacan que el uso de secuencias visuales reduce la frustracién y promueve la
comunicacion funcional, permitiendo que el nifio exprese verbalmente cada paso

de la tarea.

Esto evidencia que la secuencia de acciones es un recurso clave para desarrollar

la comunicacion oral y la autonomia en estudiantes con TEA.
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e Tableros de comunicacion

Torres y Delgado (2021), en tableros de comunicacion y habilidades verbales en
TEA, indican que estos tableros permiten que los estudiantes sefalen o
seleccionen simbolos, imagenes o palabras para expresar necesidades, deseos

o0 emociones, fortaleciendo la comunicacion verbal y no verbal.

El uso de tableros de comunicacion favorece la participacion en actividades
grupales y la interaccidn con pares y adultos, promoviendo la comprensién y la

expresion oral.

En recursos visuales y comunicaciéon funcional, Herrera y Luna (2020) senalan
que los tableros facilitan la produccién de frases y la construccion de mensajes

claros, siendo especialmente utiles para estudiantes con retrasos en el lenguaje.

Esto demuestra que los tableros de comunicacion son herramientas

fundamentales para estimular la comunicacion oral en estudiantes con autismo.

e Carteles tematicos o murales

Garcia y Salvatierra (2020), en carteles y murales para el aprendizaje en TEA,
explican que los carteles tematicos o murales representan conceptos, normas o
rutinas de manera visual, apoyando la comprension y la comunicacion de ideas

dentro del aula.

Estos recursos permiten que los estudiantes se refieran a los carteles para
expresar informacion o responder preguntas, fortaleciendo la interaccion oral y la

participacion en actividades grupales.

En apoyos visuales para la educacién especial, Figueroa y Espinoza (2021)
destacan que los murales y carteles fomentan el aprendizaje significativo y la
comunicacion funcional, integrando vocabulario, conceptos y rutinas en un

formato accesible.
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Esto evidencia que los carteles tematicos o murales son estrategias visuales
efectivas para estimular la comunicacion oral y la socializacion de los estudiantes
con TEA.

e Historietas sociales

Cabrera y Montoya (2020), en historietas sociales y habilidades comunicativas en
TEA, indican que las historietas sociales representan situaciones cotidianas
mediante imagenes y texto, ayudando a los estudiantes a comprender conductas

esperadas y a practicar respuestas verbales adecuadas.

El uso de historietas sociales permite que los estudiantes anticipen situaciones
sociales, comprendan normas de interaccion y mejoren la expresion oral en

contextos reales.

En comunicacion funcional en nifios con autismo, Duran y Salinas (2019) destacan
que estas herramientas fomentan la participacion activa, reducen la ansiedad y

facilitan la produccion verbal de manera estructurada.

Esto evidencia que las historietas sociales son recursos efectivos para ensefar

habilidades de comunicacion funcional y social a estudiantes con TEA.

e Graficas de actividades diarias con imagenes

Villalba y Quintero (2021), con relacién a las graficas visuales para la rutina diaria
en TEA, explican que las graficas con imagenes de actividades diarias ayudan a
los estudiantes a anticipar eventos, comprender secuencias y expresar

verbalmente cada accion.

Estas graficas facilitan la organizacion, la autonomia y la comunicacion,
permitiendo que los nifios describan verbalmente lo que van a hacer o lo que han

realizado.
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En cuanto a los apoyos visuales para la comunicacion oral, Herrera y Tapia (2020)
sefalan que las graficas de actividades diarias mejoran la comprension, la
memoria secuencial y fomentan la interaccion verbal en contextos escolares y

domeésticos.

Esto demuestra que las graficas de actividades diarias son herramientas valiosas
para reforzar la expresion oral y la participacion activa de los estudiantes con

autismo.
e Tarjetas de palabras o imagenes para vocabulario

Ramirez (2020), con respecto a tarjetas visuales para desarrollo del vocabulario
en TEA, sefialan que las tarjetas con palabras o imagenes permiten al estudiante
aprender vocabulario nuevo, asociando conceptos con representaciones visuales

y promoviendo la produccion verbal.

El uso de estas tarjetas refuerza la memoria, la comprension y la expresién oral,

facilitando la construccion de frases y el dialogo en diferentes contextos.

En cuanto a estrategias de comunicacién y lenguaje en TEA, Paredes y Molina
(2021) destacan que las tarjetas son recursos efectivos para ampliar el

vocabulario, fortalecer la articulacion y fomentar la interaccion verbal.

Esto evidencia que las tarjetas de palabras o imagenes son herramientas
fundamentales para desarrollar la oralidad y la comunicaciéon funcional en nifios
con TEA.

e Laminas de emociones para identificar y expresar sentimientos

Gonzalez y Salvatierra (2020), con relacion a laminas de emociones y
comunicacion emocional en TEA, indican que las laminas con expresiones
faciales y simbolos permiten a los estudiantes identificar emociones propias y

ajenas, facilitando la expresion verbal de sentimientos.
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El uso de estas laminas mejora la comprension emocional y promueve la
comunicacion oral en contextos sociales, ayudando al estudiante a describir como

se siente y a responder adecuadamente en interacciones.

En recursos visuales para comunicacion social, Medina y Quintero (2021)
destacan que las laminas de emociones fortalecen la inteligencia emocional y la

expresion verbal, facilitando la participacion social y la resolucién de conflictos.

Esto demuestra que las laminas de emociones son estrategias eficaces para
ensenar a los niflos con TEA a expresar verbalmente sus sentimientos y mejorar

la interaccion social.

e Juegos de asociacion imagen-palabra para reforzar la oralidad

Torres y Vega (2020), con respecto a juegos visuales y desarrollo del lenguaje en
TEA, explican que los juegos de asociacion imagen-palabra permiten relacionar
conceptos con representaciones visuales, reforzando la comprension y la

produccion verbal.

Estos juegos fomentan la atencion, la memoria y la expresién oral, facilitando la

construccion de frases y la comunicacion funcional en distintos contextos.

En aprendizaje ludico y comunicacion oral, Luna y Cabrera (2021) destacan que
estas actividades motivan al estudiante, fortalecen la articulacién y promueven la

participacion activa en interacciones sociales.

Esto evidencia que los juegos de asociacion imagen-palabra son recursos ludicos

y efectivos para desarrollar la comunicacién oral en estudiantes con autismo.
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CAPITULO lll



CAPITULO Illl: MARCO METODOLOGICO

3.1 Fase [|: Seleccidon y descripcion del escenario, poblacion, participantes y

como fueron elegidos.

e Escenario:
El estudio se llevara a cabo en la escuela Nuevo Vedado, un centro educativo de
nivel primario situado en el distrito de David, provincia de Chiriqui. Esta instituciéon
se distingue por su dedicaciéon frente a los desafios del ambito escolar y por
fomentar la inclusion, asi como el desarrollo integral de sus estudiantes, entre

ellos aquellos que presentan trastorno del espectro autista.

e Poblacion:
La poblaciéon de este estudio esta compuesta por treinta y cinco (35) estudiantes
del nivel preescolar de la Escuela Nuevo Vedado. Estos se distribuyen en tres
grupos: el kinder A, conformado por 18 estudiantes, de los cuales 7 son varones
y 11 son nifas; el kinder B, con 12 estudiantes, divididos equitativamente entre 6
nifios y 6 nifas; y el kinder C, integrado por 5 estudiantes, de los cuales 4 son
nifas y 1 es nifio. Dentro del total de la poblacion, se identifican 4 estudiantes con
condicion de autismo. Ademas, se incluye al docente responsable del aula como

parte del estudio.

e Participantes:
En esta investigacion, los participantes seran cuatro estudiantes de nivel
preescolar con diagndstico de autismo pertenecientes a la Escuela Nuevo
Vedado. Estos estudiantes integran un grupo particular y reciben la orientacion de
un docente especializado, encargado de proporcionar el apoyo requerido para
responder a sus necesidades educativas y potenciar sus procesos de aprendizaje

dentro del aula.
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e Criterios de inclusién
La investigacion se centra en cuatro nifios de nivel preescolar de la Escuela Nuevo
Vedado, quienes presentan diagnostico de autismo. Esta poblacién fue escogida
porque sus caracteristicas hacen posible analizar con claridad el impacto que
tienen los apoyos visuales en el desarrollo de la comunicacion oral, permitiendo

obtener resultados concretos y de relevancia para el estudio.

e Criterios de exclusion
Se excluyen de la investigacion aquellos estudiantes de la Escuela Nuevo Vedado
que no presentan diagnostico de autismo y cuya participacion no contribuira con
el analisis sobre la efectividad de los apoyos visuales en el desarrollo de la

comunicacion oral.

e Tipo de muestra
El presente estudio utiliza un disefio de investigacidn-accion de caracter
observacional, dado que se llevara a cabo una observacion sistematica en
momentos especificos: antes, durante y después del proceso de aprendizaje de
los estudiantes con autismo en la comunicacion oral, evaluando de manera

simultanea el efecto de los apoyos visuales.
3.2. Fase II: Descripcion de las variables a evaluar

¢ |dentificacion de variables:
e Variable 1: apoyos visuales

e Variable 2: comunicacion oral

¢ Definicidon de variables:

e Definicion conceptual

e Apoyos visuales:
Son “herramientas graficas o representaciones visuales que facilitan la

comprensién de la informacion, fomentan la atencién y la concentracion, y crean
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un entorno de aprendizaje positivo. Funcionan como marcos de interaccion que
estimulan emociones, favorecen la comunicacion, promueven la comprension

social” (Candela y Benavides, 2020, parr. 13).

e Comunicacion oral:
Es “La comunicacion oral es el proceso de expresar ideas, emociones e
informacion mediante el lenguaje hablado, incluyendo aspectos como
pronunciacion, entonacion y fluidez, para interactuar eficazmente con otras

personas.” (Carrion, 2022, parr. 1).

e Definicion operacional

¢ Definicion operacional de la variable 1: Apoyos visuales

La variable independiente apoyos visuales se ha definido operacionalmente a
través de una subvariable denominada diferentes apoyos visuales. De esta
subvariable se han extraido diez indicadores que son los siguientes: pictogramas,
agendas visuales, secuencia de acciones, tableros de comunicacién, carteles
tematicos o murales, historietas sociales, graficas de actividades diarias con
imagenes, tarjetas de palabras o imagenes para vocabulario, laminas de

emociones, juegos de asociacién imagen-palabra.

De estos indicadores se han confeccionados items o preguntas que responden a
criterios de ponderacidn muy apropiadas, regularmente apropiadas, no fue
apropiada, utilizando un cuestionario de encuesta con preguntas cerradas. Esta
informacion permite despejar la variable independiente y darle respuesta al
objetivo especifico: Detallar cuales son los tipos de apoyos visuales aplicables
para mejorar la comunicacion oral en estudiantes con autismo que asisten a la

escuela Nuevo Vedado.
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e Definicién operacional de la variable 2: Comunicacion oral

De la variable dependiente denominada lectoescritura, se derivan dos
subvariables identificadas como dificultades y nivel de mejora en la comunicacion
oral. De estas, se extrajeron dieciséis indicadores que son los siguientes
indicadores: ausencia o retraso en el lenguaje verbal, ecolalia, dificultad para
iniciar o mantener una conversacion, escaso contacto visual, uso limitado de
gestos, tono de voz inusual, dificultad para comprender ironias o dobles sentidos,
lenguaje literal, dominio de sonidos basicos, reconocimientos de vocales y
consonantes, asociacion sonido-significado, produccién de palabras y frases,
mejora en la fluidez y coherencia verbal, uso adecuado de la gramatica y
vocabulario, mejor coordinacidn motora oral, desarrollo de habilidades de
interaccion.

De estos indicadores se han confeccionados items o preguntas que responden a
criterios de ponderacion mucha dificultad, poca dificultad, ninguna dificultada,
mucha mejora, poca mejora, ninguna mejora, utilizando un cuestionario de
encuesta con preguntas cerradas. Esta informacion permite despejar las variables
independientes y darle respuesta al objetivo especifico: Identificar cuales son las
dificultades que presentan los estudiantes con autismo que asisten a la escuela
Nuevo Vedado en la comunicacion oral y reconocer cuales es el nivel de mejora
en la comunicacion oral que presentan los estudiantes con autismo que asisten a

la escuela Nuevo Vedado luego de aplicada los apoyos visuales.
3.3. Fase llI: Descripcién del instrumento y/o técnica de recoleccion de datos.
Para la recoleccidon de datos de esta investigacion, se utilizé un instrumento y

técnica cualitativa que es la siguiente:

Hoja de observacion de campo: la técnica aplicada correspondié a la hoja de
observacion de campo. Se elaboraron tres versiones de este instrumento para
registrar la informacion en distintos momentos: antes de la intervencion (pre-test),

durante su desarrollo y después de culminada (post-test), en total, estas hojas
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contienen 24 items, que se evaluan segun los siguientes criterios de valoracién:
a. Muy aplicable, b. Regularmente aplicable, c. No fue aplicable, a. Mucha
dificultad, b. Poca dificultad, c. Ninguna dificultada, a. Mucha mejora, b. Poca

mejora, c. Ninguna mejora.

Estas preguntas permiten estudiar la variable 1: apoyos visuales, y la variable 2:
comunicacion oral, aportando informacion que permita dar respuesta a los
objetivos especificos de la investigacion: identificar cuales son las dificultades en
la comunicacién oral que presentan los estudiantes con autismo que asisten a la
escuela Nuevo Vedado, detallar cuales son los tipos de apoyos visuales aplicables
para la comunicacion oral en estudiantes con autismo que asisten a la escuela
Nuevo Vedado, reconocer cuales es el nivel de desarrollo de comunicacién oral
que presentan los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo

Vedado luego de aplicadas los apoyos visuales.

e Confiabilidad y validez externa del instrumento

Con el propésito de asegurar la validez externa de los instrumentos empleados en
esta investigacion, estos fueron revisados por un especialista en educacion
especial. Este profesional examind el constructo, los criterios y el contenido de
cada instrumento, con el fin de comprobar que estuvieran adecuadamente

disefiados y que respondieran a los objetivos planteados en el estudio.

3.4. Fases IV: Procedimiento

Etapa 1: En la fase inicial se trabajé en la propuesta del titulo de la investigacion.
Se partio de un titulo provisional utilizado durante los primeros avances de la tesis,
pero posteriormente, tras la revision de especialistas en el area, se ajusto al
definitivo: Apoyos visuales aplicables para mejorar la comunicacién oral.
Estudiantes con autismo. Escuela Nuevo Vedado. La modificacion fue aprobada

porque reflejaba con mayor precision los objetivos y la orientacion del estudio. A
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partir de este titulo, se delimitd el problema de investigacion, se formularon las

preguntas centrales y se destaco la relevancia del tema.

Etapa 2: Para construir la linea de investigacion, se revisaron los antecedentes y
el contexto del problema. Se recopilaron estudios realizados en los ultimos diez
afnos que respaldaran esta investigacion, aunque el proceso fue complejo por la
escasa cantidad de trabajos sobre la tematica. Pese a ello, se seleccionaron los
mas pertinentes y acordes al enfoque del estudio. Esta revision permitid
establecer los objetivos generales y especificos, ademas de identificar las
variables centrales: apoyos visuales y la comunicacion oral, esenciales para guiar

la investigacion.

Etapa 3: En esta etapa se disefid la metodologia. Se decidié aplicar un enfoque
cualitativo de investigacion-accion de tipo observacional, lo cual posibilitd
examinar de forma sistematica el proceso de aprendizaje antes, durante y
después de la intervencion pedagogica. Asimismo, se elaboraron los instrumentos

de recoleccion de informacion, como hoja de observaciéon de campo.

Etapa 4: Se realizdé un analisis documental profundo, consultando articulos e
investigaciones que fortalecieran el marco tedrico. En esta revision se recopilaron
diferentes perspectivas, aportes y posturas de autores que sustentan la

investigacion.

Etapa 5: Se definié la poblacién y la muestra. La poblaciéon estuvo compuesta por
estudiantes de preescolar con autismo de la Escuela Nuevo Vedado. Se

establecieron los criterios de inclusién y exclusién.

Etapa 6: Se procedié con la recoleccién de la informacién. Los instrumentos fueron
aplicados en tres momentos: pre-test, intervencion y post-test. Ademas, se

llevaron a cabo observaciones de campo.
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Etapa 7: Los datos cualitativos obtenidos fueron organizados y analizados. Las
respuestas y observaciones fueron agrupadas, identificando patrones vy
tendencias que mostraban las dificultades de los estudiantes, el tipo de apoyos

recibidos y las mejoras logradas en su proceso de aprendizaje tras la intervencion.

Etapa 8: Se interpretaron los resultados a la luz de los estudios revisados en el
marco teorico, comparando los hallazgos y evaluando los apoyos visuales para

mejorar la comunicacion oral.

Etapa 9: Finalmente, se elaboraron las conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV



CAPITULO IV: ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En esta seccion, se exponen y examinan los resultados obtenidos a lo largo del
proceso de investigacion, enfocados en responder a las interrogantes principales
del estudio y en alcanzar las metas planteadas, apoyandose en una recopilacion

de informacién desde un enfoque cualitativo.

Para apreciar los avances logrados, es imprescindible retomar los objetivos

especificos establecidos al comienzo de la investigacion, los cuales son:

¢ Identificar cuales son las dificultades en la comunicacién oral que presentan

los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado.

e Detallar cuales son los tipos de apoyos visuales aplicables para mejorar la
comunicacion oral en estudiantes con autismo que asisten a la escuela

Nuevo Vedado.

e Reconocer cuales es el nivel de desarrollo de comunicacion oral que
presentan los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo

Vedado luego de aplicadas los apoyos visuales.

En este contexto, cada objetivo formulado se relaciona con una fase especifica
del proceso de obtencion de informacion, estructurado de la siguiente manera: en
la etapa inicial (pre-test) se identificaron las dificultades presentes en los
estudiantes con autismo; en la fase intermedia se registraron los apoyos visuales;
y en la fase final (post-test) se evaluaron los niveles de desarrollo en la

comunicacion oral.

4.1. Datos generales de la muestra o poblacion seleccionada

Para el desarrollo de este estudio, la poblacién estuvo constituida por: cuatro (4)

estudiantes con la condicién de autismo, pertenecientes a preescolar de la



escuela Nuevo Vedado, de los cuales dos son de kinder A, uno de kinder B y uno
de kinder C.

4.2. ldentificar cuales son las dificultades en la comunicacion oral que

presentan los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado.

En esta seccion se presenta el analisis correspondiente al primer objetivo
especifico, enfocado en identificar cuales son las dificultades en la comunicacion
oral que presentan los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo
Vedado

Este analisis resulta fundamental para comprender los obstaculos que influyen en
su desarrollo académico, social y personal. Para ello, se empled la hoja de
observacion de campo como instrumento de recoleccion de informacion,
considerando los siguientes aspectos: ausencia o retraso en el lenguaje verbal,
ecolalia, dificultad para iniciar o mantener una conversacion, escaso contacto
visual, uso limitado de gestos, tono de voz inusual, dificultad para comprender

ironias o dobles sentidos, lenguaje literal

A continuacién, se presentan los resultados obtenidos durante la etapa inicial de

recoleccion de datos (pre-test):

Cuadro 1. Dificultades en la comunicacién oral que presentan los estudiantes con

autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado

N° Indicadores
o T| @ T
SZ g8 €8
S3| §3| 3| Total
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1 | Dentro de las dificultades que presenta el | 3 1 0 4
estudiante con autismo en la comunicacion oral,
existe ausencia o retraso en el lenguaje verbal.
2 | Dentro de las dificultades que presenta el | 4 0 0 4
estudiante con autismo en la comunicacion oral,
existe la ecolalia.




3 | Dentro de las dificultades que presenta el| 4 0 0 4
estudiante con autismo en la comunicacion oral,
existe dificultad para iniciar o mantener una
conversacion.

4 | Dentro de las dificultades que presenta el | 3 1 0 4
estudiante con autismo en la comunicacion oral,
existe escaso contacto visual.

5 | Dentro de las dificultades que presenta el| 3 1 0 4
estudiante con autismo en la comunicacion oral,
existe uso ilimitado de gestos.

6 | Dentro de las dificultades que presenta el| 4 0 0 4
estudiante con autismo en la comunicacion oral,
existe tono de voz inusual.

7 | Dentro de las dificultades que presenta el| 4 0 0 4
estudiante con autismo en la comunicacion oral,
existe dificultad para comprender ironias o dobles
sentidos.

8 | Dentro de las dificultades que presenta el| 4 0 0 4
estudiante con autismo en la comunicacion oral,
existe lenguaije literal

Escala de medicién: mucha dificultad, poca dificultad, ninguna dificultad.

1. Ausencia o retraso en el lenguaje verbal

De acuerdo con los resultados obtenidos en la hoja de observacion, tres (3)
estudiantes presentan mucha dificultad y uno (1) muestra poca dificultad en este
indicador. La ausencia o el retraso en el lenguaje verbal constituye una de las
principales limitaciones observadas en los estudiantes con autismo. Esto afecta
directamente su capacidad para expresar pensamientos, necesidades vy
emociones. La falta de fluidez verbal impide una comunicacién espontanea,
generando dependencia de gestos o sonidos inarticulados. Este resultado
evidencia la urgencia de implementar estrategias visuales que promuevan la
expresion oral a través de pictogramas, tarjetas de palabras e imagenes

secuenciales que estimulen la comprension y el uso del lenguaje.



2. Ecolalia

En este indicador, los cuatro (4) estudiantes evidenciaron mucha dificultad, ya que
repiten de manera constante palabras o frases sin comprender su significado
contextual. La ecolalia, aunque representa una limitacion, también puede
considerarse una oportunidad pedagdgica, pues puede aprovecharse para guiar
al estudiante hacia un lenguaje funcional. Este patron fue observado tanto de
forma inmediata como diferida, dependiendo de la situacion comunicativa. Estos
resultados resaltan la necesidad de apoyos visuales acompanados de modelado

verbal, que orienten la repeticién hacia un aprendizaje con sentido y comprension.

3. Dificultad para iniciar o mantener una conversacion

Los resultados reflejan que cuatro (4) estudiantes presentan mucha dificultad para
iniciar o0 mantener una conversacion. Este aspecto se relaciona con la escasa
comprension de los turnos comunicativos y la limitada capacidad para sostener
un dialogo fluido. Durante la observacion, se noté que los estudiantes respondian
unicamente cuando se les dirigia la palabra, y sus intervenciones eran breves o
repetitivas. Este hallazgo demuestra la importancia de incluir recursos visuales
que representen los pasos de una conversacion (saludo, pregunta, respuesta,

despedida), para fomentar la autonomia comunicativa y la interaccién social.

4. Escaso contacto visual

En este indicador, tres (3) estudiantes presentan mucha dificultad y uno (1)
muestra poca dificultad para mantener contacto visual durante la interaccion. Este
comportamiento dificulta la conexién emocional y la interpretacion de expresiones

faciales.

5. Uso limitado de gestos

Los resultados muestran que tres (3) estudiantes presentan mucha dificultad y uno
(1) poca dificultad en el uso de gestos como apoyo a la comunicacion oral. Se
evidencio que los gestos empleados carecen de intencionalidad o coherencia con

el mensaje. Este indicador demuestra que la ensefianza de gestos funcionales,



acompafnados de apoyos visuales (por ejemplo, imagenes que representen
“saludar”, “pedir’ o “agradecer”), puede ayudar a mejorar la expresién y
comprensién del lenguaje, lo que fortalece la comunicacién no verbal como

complemento de la oralidad.

6. Tono de voz inusual

En este indicador, los cuatro (4) estudiantes presentaron mucha dificultad,
caracterizada por tonos de voz inestables, monoétonos o con volumen inapropiado.
Estas variaciones pueden interferir en la comprensién del mensaje por parte de

los interlocutores.

7. Dificultad para comprender ironias o dobles sentidos

En este aspecto, los cuatro (4) estudiantes presentaron mucha dificultad, ya que
interpretan el lenguaje de manera literal, sin captar expresiones figuradas, bromas
o ironias. Este resultado coincide con las caracteristicas del pensamiento concreto

que presentan las personas con autismo.

8. Lenguaje literal

Finalmente, en este indicador, los cuatro (4) estudiantes evidenciaron mucha
dificultad, respondiendo a las expresiones de manera estrictamente literal. Esta
forma de interpretacion restringe la flexibilidad comunicativa y la comprensién del
contexto. Los resultados confirman que el uso de materiales visuales, historias
sociales y ejercicios de asociacion entre palabras e imagenes contribuye a mejorar
la interpretacion contextual del lenguaje, promoviendo una comunicacion mas

efectiva y significativa.

El analisis de los indicadores evidencia que los estudiantes con autismo enfrentan
dificultades significativas en la comunicacion oral, las cuales se manifiestan en el
retraso del lenguaje, la ecolalia, la escasa interaccion social y la limitada
comprensidén de mensajes complejos. Estas limitaciones repercuten directamente
en su desarrollo académico y socioemocional, ya que la comunicacién constituye

la base para establecer vinculos y participar activamente en el entorno educativo.



Los resultados reflejan que la mayoria de los estudiantes presentan mucha
dificultad en los indicadores observados, lo que confirma la necesidad de
implementar estrategias de apoyo visual que sirvan como mediadores entre la

intencion comunicativa y la comprension del mensaje.

Asimismo, se observo que los apoyos visuales permiten estructurar la informacion
y reducir la carga cognitiva, facilitando la interpretacion del lenguaje y la expresion
oral. Por tanto, las dificultades identificadas no deben entenderse unicamente
como limitaciones, sino como oportunidades de intervencion pedagogica que
orienten el desarrollo del lenguaje y la comunicacion en los estudiantes con
autismo, promoviendo una educacibn mas inclusiva y adaptada a sus

necesidades.

Segun Garcia y Mendoza (2024), las dificultades en la comunicacién oral de los
estudiantes con autismo “se relacionan con la rigidez cognitiva y la falta de
comprension social, por lo que el uso de apoyos visuales resulta fundamental para
proporcionar estructura, favorecer la interpretacion del entorno y mejorar la

interaccion verbal.

4.3. Detallar cuales son los tipos de apoyos visuales aplicables para mejorar la
comunicacion oral en estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo
Vedado.

El segundo objetivo especifico pretende detallar cuales son los tipos de apoyos
visuales aplicables para mejorar la comunicacion oral en estudiantes con autismo.
Para ello, la hoja de observacion de campo incluye los siguientes indicadores:
pictogramas, agendas visuales, secuencia de acciones, tableros de
comunicacion, carteles tematicos o murales, historietas sociales, graficas de
actividades diarias con imagenes, tarjetas de palabras o imagenes para

vocabulario, ldminas de emociones, juegos de asociacion imagen-palabra.



A continuacién, se presentan los resultados obtenidos durante la segunda fase de

recolecciéon de datos.

Cuadro 2. Tipos de apoyos visuales aplicables para mejorar la comunicacion oral
en estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado

N° Indicadores o | ©
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1 | Los pictogramas fueron aplicables para mejorar | 4 0 0 4
comunicacion oral en estudiantes con autismo
que asisten a la escuela Nuevo Vedado.
2 | Las agendas visuales fueron aplicables para | 4 0 0 4

mejorar comunicacion oral en estudiantes con
autismo de la escuela Nuevo Vedado.

3 | La secuencia de acciones fue aplicable para| 4 0 0 4
mejorar comunicacion oral en estudiantes con
autismo de la escuela Nuevo Vedado.

4 | Los tableros de comunicacion, carteles tematicos | 3 1 0 4
o murales fueron aplicables para mejorar
comunicacion oral en estudiantes con autismo de
la escuela Nuevo Vedado.

5 | Las historietas sociales fueron aplicables para | 3 1 0 4
mejorar comunicacion oral en estudiantes con
autismo de la escuela Nuevo Vedado.

6 | Las graficas de actividades diarias con imagenes | 4 0 0 4
fueron aplicables para mejorar comunicacion oral
en estudiantes con autismo de la escuela Nuevo
Vedado.

7 | Tarjetas de palabras o imagenes para| 3 1 0 4
vocabulario fueron aplicables para mejorar
comunicacién oral en estudiantes con autismo de
la escuela Nuevo Vedado.

8 | Laslaminas de emociones fueron aplicables para | 3 1 0 4
mejorar comunicacion oral en estudiantes con
autismo de la escuela Nuevo Vedado.

9 | Los juegos de asociacion imagen-palabra fueron | 4 0 0 4
aplicables para mejorar comunicacién oral en
estudiantes con autismo de la escuela Nuevo
Vedado.

Escala de medicién: muy aplicable, regularmente aplicable, no fue aplicable.



1. Pictogramas

En este indicador, los cuatro (4) estudiantes evidenciaron resultados positivos,
ubicandose en la escala de muy aplicable. El uso de pictogramas facilité la
comprension de mensajes e instrucciones, permitiendo que los estudiantes
expresaran sus necesidades y pensamientos de manera mas clara. Este apoyo
visual contribuy6 a reducir la ansiedad comunicativa y a fomentar la interaccion
verbal. Los resultados muestran que los pictogramas son una herramienta

esencial para establecer una comunicacion funcional en estudiantes con autismo.

2. Agendas visuales

En este indicador, los cuatro (4) estudiantes se situaron en la escala de muy
aplicable. Las agendas visuales ayudaron a estructurar las rutinas diarias,
anticipar actividades y generar seguridad en los estudiantes. Este recurso
fortalecié la comprension temporal y la organizacién de tareas, lo cual incidié
positivamente en la disposicion a comunicarse oralmente. Los resultados reflejan
que su uso sistematico promueve la autonomia y mejora la expresion verbal en

contextos escolares.

3. Secuencia de acciones

Los resultados en este indicador fueron muy aplicables para los cuatro (4)
estudiantes. El uso de secuencias visuales permiti6 comprender el orden légico
de las actividades y expresar verbalmente cada paso realizado. Este tipo de apoyo
favoreci6 el desarrollo del pensamiento organizado y del lenguaje funcional. La
evidencia muestra que las secuencias de acciones contribuyen a mejorar la
coherencia discursiva y a reforzar la comunicacion significativa en los estudiantes

con autismo.

4. Tableros de comunicacién, carteles tematicos o murales
En este indicador, tres (3) estudiantes se ubicaron en la escala de muy aplicable

y uno (1) en regularmente aplicable. Estos recursos visuales facilitaron la



expresion de ideas y sentimientos, fortaleciendo la comunicacion oral en contextos
grupales. Sin embargo, en un caso su uso fue limitado, lo que redujo su impacto.
Se concluye que su eficacia depende del diseio, la constancia de aplicacion y la

mediacion docente durante su implementacion.

5. Historietas sociales

En este indicador, tres (3) estudiantes alcanzaron el nivel de muy aplicable y uno
(1) se ubico en regularmente aplicable. Las historietas sociales resultaron
efectivas para ensefiar normas de convivencia, interpretar emociones y mejorar la
interaccion verbal. No obstante, su efectividad disminuyd cuando las historias no
se adaptaron al nivel cognitivo del estudiante. Esto sugiere la importancia de

personalizar el contenido y acompanfiar el recurso con explicaciones guiadas.

6. Graficas de actividades diarias con imagenes

Los resultados mostraron que los cuatro (4) estudiantes se ubicaron en la escala
de muy aplicable. Las graficas de actividades favorecieron la anticipacion y
comprension de la rutina escolar, disminuyendo la ansiedad y promoviendo una
mejor disposicion para comunicarse oralmente. Este recurso visual potencid la
comprensién de secuencias temporales y fomento el uso espontaneo del lenguaje

para describir actividades y expectativas diarias.

7. Tarjetas de palabras o imagenes para vocabulario

En este indicador, tres (3) estudiantes alcanzaron el nivel de muy aplicable y uno
(1) el de regularmente aplicable. Las tarjetas de vocabulario fortalecieron la
asociacion entre palabra e imagen, ampliando el repertorio léxico y facilitando la
expresion oral. Sin embargo, el caso con resultado regular evidencia la necesidad
de una practica mas constante y variada para consolidar los aprendizajes. En
general, este recurso se destacd por su utilidad en la ensefanza de nuevos

términos y conceptos.

8. Laminas de emociones



En este indicador, tres (3) estudiantes se ubicaron en la escala de muy aplicable
y uno (1) en regularmente aplicable. Las laminas permitieron reconocer e
identificar emociones propias y ajenas, aspecto clave para desarrollar la
comunicacion empatica. Su uso favorecio la comprensién de estados afectivos y
mejoro la expresidon verbal relacionada con sentimientos. No obstante, algunos
estudiantes mostraron dificultad para asociar imagenes con emociones

abstractas, lo que demanda un acompafiamiento pedagogico mas individualizado.

9. Juegos de asociacion imagen-palabra

En este indicador, los cuatro (4) estudiantes se situaron en la escala de muy
aplicable. Los juegos representaron un medio ludico y motivador que fortalecio la
atencion, la memoria visual y la relacion entre imagen y significado verbal. Este
tipo de actividades estimulé la participacion activa, la fluidez oral y el aprendizaje
significativo. Los resultados evidencian que los juegos de asociacion son una
estrategia eficaz para consolidar el lenguaje y fomentar la interacciéon

comunicativa en estudiantes con autismo.

Los resultados reflejan que los apoyos visuales y recursos graficos, como
pictogramas, agendas visuales, secuencias de acciones, tableros de
comunicacion, historietas sociales, graficas de actividades, tarjetas de
vocabulario, laminas de emociones y juegos de asociacion imagen-palabra, son
herramientas altamente efectivas para favorecer la comunicacion funcional y la

expresion verbal en estudiantes con autismo.

Estos recursos contribuyen a la comprension de instrucciones, estructuracion de
rutinas, desarrollo del pensamiento organizado, reconocimiento de emociones y
fortalecimiento del vocabulario, reduciendo la ansiedad y promoviendo la
participacion activa. Ademas, los casos con aplicacion regular destacan la
necesidad de personalizar los recursos, acompafar la ensefianza con guia
docente y mantener la constancia en su uso para maximizar los beneficios. En

general, la evidencia sugiere que la implementacion sistematica de estrategias



visuales potencia la autonomia y la interaccibn comunicativa en contextos

escolares.

Jiménez y Ramirez (2022) sefalan que los apoyos visuales son fundamentales
para mejorar la comunicacion, la comprension de rutinas y la expresion verbal en
estudiantes con trastorno del espectro autista, especialmente cuando se

combinan con acompanamiento pedagdgico y practicas constantes.

4.4. Reconocer cuales es el nivel de desarrollo de comunicacion oral que
presentan los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado

luego de aplicadas los apoyos visuales.

El propdsito de este estudio es comprobar que aplicabilidad que tienen los apoyos
visuales para mejorar la comunicacion oral en estudiantes con autismo que
asisten a la escuela Nuevo Vedado en David, especificamente tras aplicar los
apoyos visuales. Mediante la observacién y el analisis de la comunicacion de los
estudiantes, se busca determinar en qué areas concretas se han producido
progresos. Para ello, se emplearon los siguientes items de la hoja de observacién
de campo: dominio de sonidos basicos, reconocimientos de vocales y
consonantes, asociacion sonido-significado, produccién de palabras y frases,
mejora en la fluidez y coherencia verbal, uso adecuado de la gramatica y
vocabulario, mejor coordinacidn motora oral, desarrollo de habilidades de

interaccion.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en la fase final de

recoleccion de datos (post-test).



Cuadro 3. Reconocer cuales es el nivel de desarrollo de comunicacion oral que
presentan los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado
luego de aplicadas los apoyos visuales

N° Indicadores
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1 Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion | 4 0 0 4

oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra
reconocimientos de vocales y consonantes.

2 | Dentro del nivel de desarrollo de comunicacién | 3 1 0 4
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra
asociacion sonido-significado.

3 | Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion | 3 1 0 4
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra
produccion de palabras y frases.

4 | Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion | 3 1 0 4
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra la
mejora en la fluidez y coherencia verbal.

5 | Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion | 3 1 0 4
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra el
uso adecuado de la gramatica y vocabulario.

6 | Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion | 4 0 0 4
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra
una mejor coordinacion motora oral.

7 | Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion | 4 0 0 4
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra un
desarrollo de habilidades de interaccion.

Escala de medicién: mucha, poca, ninguna.

1. Reconocimiento de vocales y consonantes
En este indicador, los cuatro (4) estudiantes se ubicaron en la escala de mucha,
lo que evidencid un notable progreso en el reconocimiento de vocales y

consonantes tras la aplicacion de los apoyos visuales. Este resultado refleja que



los recursos implementados favorecieron la discriminacion auditiva y visual de los
sonidos del lenguaje, facilitando la comprension fonética. La asociacion entre
imagenes, simbolos y letras permitio reforzar la memoria visual y auditiva,

consolidando la base para una comunicacion oral mas clara y precisa.

2. Asociacion sonido-significado

En este indicador, tres (3) estudiantes se situaron en la escala de mucha y uno (1)
en poca, lo que demuestra avances significativos en la relacion entre el sonido y
su significado, aunque no de manera homogénea. Los apoyos visuales facilitaron
la vinculacion entre la palabra hablada y la imagen, lo que indica el fortalecimiento
de la comprension y la intencion comunicativa. No obstante, el caso con menor
avance evidencia la necesidad de reforzar la practica mediante estrategias

repetitivas y contextualizadas que estimulen la relacion auditiva-semantica.

3. Produccion de palabras y frases

Los resultados de este indicador reflejan que tres (3) estudiantes alcanzaron la
escala de mucha y uno (1) de poca, evidenciando mejoras notorias en la expresion
verbal. Los apoyos visuales permitieron a los estudiantes estructurar oraciones
simples y ampliar su repertorio de palabras, contribuyendo al desarrollo de una
comunicacion mas funcional. Sin embargo, se observo que algunos estudiantes
aun requieren acompafiamiento docente constante para consolidar la produccién

espontanea de frases y mantener la coherencia del mensaje oral.

4. Mejora en la fluidez y coherencia verbal

En este indicador, tres (3) estudiantes se ubicaron en la escala de mucha y uno
(1) en poca. Los resultados indican que los apoyos visuales favorecieron la
organizacion del discurso y la continuidad del habla. Esto permitié que los
estudiantes comunicaran ideas con mayor claridad. La fluidez verbal se fortalecio
gracias a la repeticion guiada y al uso de secuencias visuales que facilitaron la

conexion logica entre palabras y oraciones. El caso con menor nivel de avance



sugiere la necesidad de practicas mas prolongadas y adaptadas al ritmo

individual.

5. Uso adecuado de la gramatica y vocabulario

En este indicador, tres (3) estudiantes se ubicaron en la escala de mucha y uno
(1) en poca. Se evidencié una mejora general en el manejo de estructuras
gramaticales basicas y en el uso del vocabulario aprendido mediante apoyos
visuales. Las tarjetas y pictogramas favorecieron la construccién de oraciones
coherentes, promoviendo el uso correcto de articulos, sustantivos y verbos. Aun
asi, en un caso el progreso fue limitado, lo que indica la necesidad de reforzar la

ensenanza del lenguaje formal mediante ejercicios orales guiados.

6. Coordinacion motora oral

En este indicador, los cuatro (4) estudiantes alcanzaron la escala de mucha,
mostrando un progreso evidente en la movilidad y control de los 6rganos
fonadores. Los apoyos visuales, junto con actividades de modelado y repeticion,
contribuyeron con mejorar la articulacion y pronunciacion de los sonidos. Este
avance refleja que la estimulacién visual acompanada de practica oral facilita la
sincronizacion entre percepcion auditiva y ejecucion motora, elemento esencial

para la claridad del habla.

7. Desarrollo de habilidades de interaccion

En este indicador, los cuatro (4) estudiantes se situaron en la escala de mucha,
evidenciando un avance notable en la capacidad de interactuar con sus pares y
adultos. Los apoyos visuales sirvieron como mediadores para iniciar
conversaciones, mantener turnos de palabra y responder adecuadamente en
situaciones comunicativas. Este progreso refleja una mejora integral en la
comunicacion social, mostrando que el uso sistematico de apoyos visuales no solo
fortalece el lenguaje, sino también la participacion y la integracién dentro del

entorno educativo.



De manera general, los resultados obtenidos reflejan que la aplicacion de apoyos
visuales tuvo un impacto altamente positivo en el desarrollo de la comunicacion
oral de los estudiantes con autismo de la escuela Nuevo Vedado. En la mayoria
de los indicadores evaluados, los participantes se ubicaron en la escala de mucha,
lo que evidencia avances significativos en el reconocimiento de sonidos, la

produccion verbal, la fluidez, el uso de vocabulario y la interaccion social.

Estos progresos demuestran que los apoyos visuales actuian como mediadores
eficaces en la comprension y expresion del lenguaje, al ofrecer representaciones
concretas que facilitan la organizacion mental del discurso y la comprension del
entorno comunicativo. En conjunto, los resultados confirman que el uso
sistematico, adaptado y guiado de estos recursos fortalece tanto las habilidades
linguisticas como las socioemocionales, contribuyendo a una comunicacion mas

funcional e inclusiva dentro del contexto educativo.

Segun Hodgson (2022), el uso de sistemas de comunicacion visual como
pictogramas, agendas y tableros constituye una herramienta esencial para
mejorar la comprension y expresion verbal en personas con autismo, ya que les
proporciona una estructura visual que facilita la organizacién del pensamiento y

reduce la carga cognitiva durante la interaccion comunicativa.



CONCLUSIONES
Una vez finalizado el proceso de investigacion, es posible dar respuesta a los
objetivos especificos planteados en este estudio, los cuales guiaron cada etapa
del desarrollo del trabajo. A continuacion, se presentan las conclusiones derivadas

de los hallazgos obtenidos:

En cuanto al objetivo uno, el cual plantea: identificar cuales son las dificultades en
la comunicacién oral que presentan los estudiantes con autismo que asisten a la

Escuela Nuevo Vedado, se puede concluir que:

o Los estudiantes con autismo presentan diversas dificultades que afectan su
capacidad para comunicarse oralmente de manera funcional. Entre ellas
destacan: limitaciones en la produccién verbal, escaso vocabulario expresivo,
dificultades para asociar sonido—significado, poca claridad y coherencia en el
discurso, dependencia de la comunicacién no verbal y problemas para iniciar o
mantener interacciones sociales. Estas dificultades se relacionan directamente
con las caracteristicas del autismo, especialmente las relacionadas con la
comprension del lenguaje, la planificacion motora del habla y la interaccion social.

(Ver cuadro 1, pagina 72).

Con respecto al segundo objetivo, el cual establece: detallar cuales son los tipos
de apoyos visuales aplicables para mejorar la comunicacién oral en estudiantes

con autismo de la Escuela Nuevo Vedado, se concluye que:

o Los apoyos visuales constituyen una herramienta fundamental para
fortalecer la comunicacion oral en estudiantes con autismo. Entre los mas
efectivos se identificaron: pictogramas, agendas Vvisuales, tableros de
comunicacion, secuencias ilustradas, historietas sociales, tarjetas tematicas y
paneles visuales. Estos recursos facilitan la organizacién del pensamiento,
disminuyen la carga cognitiva, aumentan la comprension de rutinas y favorecen la
produccion verbal. Los apoyos visuales permitieron que los estudiantes se

expresaran con mayor claridad, formularan oraciones simples y enriquecieran su



vocabulario, convirtiéendose en mediadores pedagogicos esenciales dentro del

proceso educativo. (Ver cuadro 2, pagina 73)

Con respecto al tercer objetivo, con el cual se pretendia: reconocer cual es el nivel
de desarrollo de la comunicacion oral que presentan los estudiantes con autismo
luego de aplicar los apoyos visuales, se concluye que:

e Tras la aplicacion sistematica de los apoyos visuales, los estudiantes
mostraron avances significativos en diversos indicadores de la
comunicacién oral. En el area del lenguaje, se logré una mejor asociacion
sonido-significado, lo que facilité la comprension y el uso del vocabulario
basico. Esto se evidencié en el aumento de la produccion de palabras y
frases simples, demostrando una mayor espontaneidad verbal. Ademas, se
observo una mejora en la fluidez y coherencia del discurso, permitiendo la
construccion de enunciados mas claros y el uso adecuado de la gramatica
y el vocabulario, lo que marca un progreso en la estructuracion general del

lenguaje.

En cuanto al habla, se registr6 una mejor coordinacion motora oral y una
mayor claridad en la articulacion. De igual importancia, la intervencién
impactd positivamente en las habilidades de interaccion social de los
estudiantes. Esto incluye el incremento en la toma de turnos de palabra,
una mejor expresion de necesidades y una mayor participacién activa en

actividades grupales. (Ver cuadro 3, pagina 82I).

En general, los estudiantes alcanzaron niveles altos de desarrollo en la mayoria
de los indicadores evaluados, confirmando que los apoyos visuales fortalecen
significativamente las habilidades comunicativas y socioemocionales, y
contribuyen con el desarrollo de una comunicacién mas funcional, comprensible e

inclusiva dentro del entorno escolar



RECOMENDACIONES Y LIMITACIONES

A partir de los resultados obtenidos es posible establecer una serie de
recomendaciones orientadas a fortalecer el trabajo pedagogico con estudiantes
con autismo. Estas recomendaciones buscan mejorar la practica educativa,
potenciar el uso de recursos visuales y asegurar la continuidad del desarrollo

comunicativo.

o Dado que las dificultades identificadas son diversas y afectan la interaccion
y el aprendizaje, se recomienda que los docentes realicen evaluaciones periodicas
que permitan detectar las necesidades especificas de cada estudiante y orientar
las estrategias pedagodgicas adecuadas. Esto permitira identificar retrocesos,
avances y ajustes necesarios a tiempo.

o Los resultados demostraron que los apoyos visuales son herramientas
efectivas para mejorar la comprension, el vocabulario y la estructura del lenguaje.
Por ello, se recomienda utilizarlos no solo en actividades de comunicacioén, sino
también en rutinas diarias, asignaturas académicas y actividades de socializacion.
Asimismo, se sugiere capacitar al personal docente para garantizar un uso
adecuado, variado y adaptado a cada estudiante.

o Los estudiantes mostraron avances significativos luego de la intervencion,
es recomendable crear programas individuales que combinen ejercicios de
produccion verbal, reconocimiento de sonidos, practica de turnos
conversacionales y actividades que fortalezcan la seguridad comunicativa.
También es importante involucrar a las familias para que los apoyos visuales se

utilicen en el hogar, reforzando lo aprendido en la escuela.

Aunque la investigacion permitid alcanzar los objetivos planteados y evidencio
avances significativos en la comunicacion oral de los estudiantes con autismo
mediante el uso de apoyos visuales, es importante reconocer ciertos factores que

influyeron en el alcance del estudio. Se debe sefialar que estas limitaciones



permiten comprender con mayor precision el contexto en que se desarrollo la
investigacion, interpretar adecuadamente los resultados y orientar futuras
intervenciones o estudios relacionados. A continuacion, se describen las

principales limitaciones identificadas durante el proceso investigativo.

o El proceso de aplicacion de los apoyos visuales se desarrollé6 durante un
periodo especifico y relativamente corto. Una intervencion mas prolongada podria
haber permitido observar avances aun mas profundos y sostenidos.

o Aunque todos los participantes presentaban autismo, sus niveles de
comunicacion, conducta y socializacion eran diferentes. Esto pudo influir en la
forma en que cada estudiante respondié a los apoyos visuales, generando

progresos desiguales.
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ANEXOS



ANEXO 1

CUADRO DE OPERALIZACION DE LAS VARIABLES



Operalizacion de las variables

mejorar la comunicacion oral en
estudiantes con autismo que
asisten a la escuela Nuevo
Vedado.

e Agendas visuales

e Secuencia de
acciones
e Tableros de

comunicacion,
carteles tematicos o
murales

estudiantes con autismo de la
escuela Nuevo Vedado.

a. Muy aplicable

b. Regularmente aplicable

c. No fue aplicable

Las agendas visuales fueron
aplicables para mejorar
comunicacion oral en estudiantes
con autismo de la escuela Nuevo
Vedado.

a. Muy aplicable

b. Regularmente aplicable

c. No fue aplicable

La secuencia de acciones fue
aplicable para mejorar
comunicacion oral en estudiantes
con autismo de la escuela Nuevo
Vedado.

a. Muy aplicable

b. Regularmente aplicable

c. No fue aplicable

Los tableros de comunicacion,
carteles tematicos o murales fueron
aplicables para mejorar
comunicacion oral en estudiantes
con autismo de la escuela Nuevo
Vedado.

Objetivo especifico Variable Subvariables Indicadores ftems o preguntas Instrumentos
independiente

Detallar cuéales son los tipos de | Apoyos Diferentes ¢ Pictogramas Los pictogramas fueron aplicables | Hoja de

apoyos visuales aplicables para | visuales apoyos visuales para mejorar comunicacion oral en | observacion de

campo




e Historietas sociales

e Graficas de
actividades diarias
con imagenes

e Tarjetas de palabras

0 imagenes para
vocabulario
e Laminas de
emociones

a. Muy aplicable
b. Regularmente aplicable
c. No fue aplicable

Las historietas sociales fueron
aplicables para mejorar
comunicacion oral en estudiantes
con autismo de la escuela Nuevo
Vedado.

a. Muy aplicable

b. Regularmente aplicable

c. No fue aplicable

Las graficas de actividades diarias
con imagenes fueron aplicables
para mejorar comunicacion oral en
estudiantes con autismo de la
escuela Nuevo Vedado.

a. Muy aplicable

b. Regularmente aplicable

c. No fue aplicable

Tarjetas de palabras o imagenes
para vocabulario fueron aplicables
para mejorar comunicacion oral en
estudiantes con autismo de la
escuela Nuevo Vedado.

a. Muy aplicable

b. Regularmente aplicable

c. No fue aplicable

Las laminas de emociones fueron
aplicables para mejorar
comunicacion oral en estudiantes
con autismo de la escuela Nuevo
Vedado.

a. Muy aplicable




e Juegos de asociacion
imagen-palabra

b. Regularmente aplicable
c. No fue aplicable

Los juegos de asociacion imagen-
palabra fueron aplicables para
mejorar comunicacion oral en
estudiantes con autismo de la
escuela Nuevo Vedado.

a. Muy aplicable

b. Regularmente aplicable

c. No fue aplicable

Objetivo especifico Variable Subvariables Indicadores ftems o preguntas Instrumentos
dependiente
Identificar cuales son las | Comunicacion | Dificultades e Ausencia o retraso Dentro de las dificultades que | Hoja de

dificultades que presentan los
estudiantes con autismo que
asisten a la escuela Nuevo
Vedado en la comunicacién oral.

oral

en el lenguaje
verbal

e Ecolalia

o Dificultad para
iniciar o mantener
una conversacion

presenta el estudiante con autismo
en la comunicacion oral existe
ausencia o retraso en el lenguaje
verbal

a. Mucha dificultad

b. Poca dificultad

c. Ninguna dificultad

Dentro de las dificultades que
presenta el estudiante con autismo
en la comunicacion oral existe la
ecolalia

a. Mucha dificultad

b. Poca dificultad

c. Ninguna dificultad

Dentro de las dificultades que
presenta el estudiante con autismo
en la comunicacion oral existe
dificultad para iniciar o mantener
una conversacion

observacion de
campo




Escaso contacto
visual

Uso limitado de
gestos

Tono de voz inusual

Dificultad para
comprender ironias
o dobles sentidos

a. Mucha dificultad
b. Poca dificultad
c. Ninguna dificultad

Dentro de las dificultades que
presenta el estudiante con autismo
en la comunicacién oral existe
escaso contacto visual

a. Mucha dificultad

b. Poca dificultad

c. Ninguna dificultad

Dentro de las dificultades que
presenta el estudiante con autismo
en la comunicacion oral existe uso
ilimitado de gestos

a. Mucha dificultad

b. Poca dificultad

c. Ninguna dificultad

Dentro de las dificultades que
presenta el estudiante con autismo
en la comunicacién oral existe tono
de voz inusual

a. Mucha dificultad

b. Poca dificultad

c. Ninguna dificultad

Dentro de las dificultades que
presenta el estudiante con autismo
en la comunicacién oral existe
dificultad para comprender ironias o
dobles sentidos

a. Mucha dificultad

b. Poca dificultad

c. Ninguna dificultad




Reconocer cuéles es el nivel de
desarrollo de comunicacion oral
que presentan los estudiantes
con autismo que asisten a la
escuela Nuevo Vedado luego de
aplicadas los apoyos visuales.

nivel
desarrollo
comunicacion
oral

de
de

e Lenguaje literal

e Dominio de sonidos
basicos

e Reconocimientos de
vocales y consonantes

e Asociacion sonido-
significado

Dentro de las dificultades que
presenta el estudiante con autismo
en la comunicacién oral existe
lenguaje literal

a. Mucha dificultad

b. Poca dificultad

c¢. Ninguna dificultad

Dentro del nivel de mejora en la
comunicacion oral que presenta el
estudiante con autismo se
encuentra dominio de sonidos
basicos

a. Mucha

b. Poca

c. Ninguna

Dentro del nivel de desarrollo de
comunicacion oral que presenta el
estudiante con autismo luego de
aplicadas los apoyos visuales se
encuentra  reconocimientos  de
vocales y consonantes

a. Mucha

b. Poca

c. Ninguna

Dentro del nivel de desarrollo de
comunicacion oral que presenta el
estudiante con autismo luego de
aplicadas los apoyos visuales se
encuentra  asociacion sonido-
significado

a. Mucha

b. Poca

c. Ninguna




e Produccién de
palabras y frases

e Mejora en la fluidez y
coherencia verbal

e Uso adecuado de la

gramatica y
vocabulario
e Mejor  coordinacion

motora oral

Dentro del nivel de desarrollo de
comunicacién oral que presenta el
estudiante con autismo luego de
aplicadas los apoyos visuales se
encuentra produccién de palabras y
frases

a. Mucha

b. Poca

c. Ninguna

Dentro del nivel de desarrollo de
comunicacion oral que presenta el
estudiante con autismo luego de
aplicadas los apoyos visuales se
encuentra la mejora en la fluidez y
coherencia verbal

a. Mucha

b. Poca

c. Ninguna

Dentro del nivel de desarrollo de
comunicacion oral que presenta el
estudiante con autismo luego de
aplicadas los apoyos visuales se
encuentra el uso adecuado de la
gramatica y vocabulario

a. Mucha

b. Poca

c. Ninguna

Dentro del nivel de desarrollo de
comunicacion oral que presenta el
estudiante con autismo luego de
aplicadas los apoyos visuales se
encuentra una mejor coordinacion
motora oral

a. Mucha




e Desarrollo
habilidades
interaccion

de
de

b. Poca
c. Ninguna

Dentro del nivel de desarrollo de
comunicacion oral que presenta el
estudiante con autismo luego de
aplicadas los apoyos visuales se
encuentra un desarrollo de
habilidades de interaccion

a. Mucha

b. Poca

c. Ninguna




ANEXO 2

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
HOJA DE OBSERVACION DE CAMPO
APLICADA A ESTUDIANTES CON AUTISMO DE LA ESCUELA NUEVO
VEDADO

Objetivo: Identificar cuales son las dificultades en la comunicacion oral que

presentan los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado.

N° Indicadores

Total

Mucha
dificultad
Poca
dificultad
Ninguna
dificultad

1 |Dentro de las dificultades que presenta el
estudiante con autismo en la comunicacion oral
existe ausencia o retraso en el lenguaje verbal.

2 | Dentro de las dificultades que presenta el
estudiante con autismo en la comunicacion oral
existe la ecolalia.

3 | Dentro de las dificultades que presenta el
estudiante con autismo en la comunicacién oral
existe dificultad para iniciar o mantener una
conversacion.

4 | Dentro de las dificultades que presenta el
estudiante con autismo en la comunicacién oral
existe escaso contacto visual.

5 | Dentro de las dificultades que presenta el
estudiante con autismo en la comunicacién oral
existe uso ilimitado de gestos.

6 | Dentro de las dificultades que presenta el
estudiante con autismo en la comunicacién oral
existe tono de voz inusual.

7 | Dentro de las dificultades que presenta el
estudiante con autismo en la comunicacién oral
existe dificultad para comprender ironias o dobles
sentidos.




Dentro de las dificultades que presenta el
estudiante con autismo en la comunicacién oral
existe lenguaije literal




UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
HOJA DE OBSERVACION DE CAMPO

APLICADA A ESTUDIANTES CON AUTISMO DE LA ESCUELA NUEVO

VEDADO

Objetivo: Detallar cuales son los tipos de apoyos visuales aplicables para mejorar

la comunicacién oral en estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo
Vedado.

NO

Indicadores

Muy aplicable

Regularmente
aplicable

No fue
aplicable

Total

Los pictogramas fueron aplicables para mejorar
comunicacion oral en estudiantes con autismo de
la escuela Nuevo Vedado.

Las agendas visuales fueron aplicables para
mejorar comunicacion oral en estudiantes con
autismo de la escuela Nuevo Vedado.

La secuencia de acciones fue aplicable para
mejorar comunicacion oral en estudiantes con
autismo de la escuela Nuevo Vedado.

Los tableros de comunicacion, carteles tematicos
o murales fueron aplicables para mejorar
comunicacion oral en estudiantes con autismo de
la escuela Nuevo Vedado.

Las historietas sociales fueron aplicables para
mejorar comunicacion oral en estudiantes con
autismo de la escuela Nuevo Vedado.

Las graficas de actividades diarias con imagenes
fueron aplicables para mejorar comunicacion oral
en estudiantes con autismo de la escuela Nuevo
Vedado.




Tarjetas de palabras o imagenes para
vocabulario fueron aplicables para mejorar
comunicacioén oral en estudiantes con autismo de
la escuela Nuevo Vedado.

Las laminas de emociones fueron aplicables para
mejorar comunicacion oral en estudiantes con
autismo de la escuela Nuevo Vedado.

Los juegos de asociacion imagen-palabra fueron
aplicables para mejorar comunicacion oral en
estudiantes con autismo de la escuela Nuevo
Vedado.




UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
HOJA DE OBSERVACION DE CAMPO

APLICADA A ESTUDIANTES CON AUTISMO DE LA ESCUELA NUEVO

VEDADO

Objetivo: Reconocer cuales es el nivel de desarrollo de comunicacién oral que

presentan los estudiantes con autismo que asisten a la escuela Nuevo Vedado

luego de aplicadas los apoyos visuales.

NO

Indicadores

Mucha

Poca

Ninguna

Total

Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra
reconocimientos de vocales y consonantes.

Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra
asociacion sonido-significado.

Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra
produccion de palabras y frases.

Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra la
mejora en la fluidez y coherencia verbal.

Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra el
uso adecuado de la gramatica y vocabulario.

Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra
una mejor coordinacion motora oral.




Dentro del nivel de desarrollo de comunicacion
oral que presenta el estudiante con autismo luego
de aplicadas los apoyos visuales se encuentra un
desarrollo de habilidades de interaccion.




ANEXO 3

PLANIFICACION



MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE CHIRIQUI
CENTRO EDUCATIVO NUEVO VEDADO
SECUENCIA DIDACTICA QUINCENAL BASADA EN EL DUA

Docente: Karen Montenegro Grado: Preescolar Trimestre: |1l Duracién: Un mes

TEMAS: Apoyos visuales aplicables para mejorar la comunicacion oral

AREAS DE DOMINIO DE APRENDIZAJE: cognoscitiva — lenguaje y comunicacién, socioafectiva, psicomotora fina, sensopercepcién visual, atencién y seguimiento
de instrucciones

SEMANAS: Del 20 de octubre hasta el 21 de noviembre.

Arquitectonicas: Ruidos externos, distractores visuales del entorno, iluminacion excesiva o baja.

Comunicativas: Dificultades para expresar ideas oralmente, limitaciéon en vocabulario, dificultad para
comprender instrucciones verbales sin apoyo visual.

BARRERAS QUE BUSCO ELIMINAR

Actitudinales: Ansiedad ante el habla, rechazo al contacto visual, preferencia por comunicacion no verbal.

Practicas: Ausencias, falta de materiales visuales personales, poca estructura en rutinas.

Aprendizaje Esperado Especifico:
e Utiliza apoyos visuales (pictogramas, agendas visuales, tableros, secuencias) para mejorar su expresion oral.
e Identifica y usa imagenes para comunicar necesidades basicas, emociones e ideas.
¢ Organiza oralmente actividades o acciones usando secuencias visuales.
e Mejora la claridad y frecuencia de verbalizaciones mediante apoyos graficos.

META DE APRENDIZAJE (DFA):

* Expresa ideas, acciones, emociones y necesidades mediante el uso de apoyos visuales estructurados, facilitando la comunicacion oral funcional y comprensible.
APRENDIZAJE FUNDAMENTAL (DFA):

* Utiliza recursos visuales para comunicar de manera oral mensajes basicos y estructurados en situaciones cotidianas del aula.
DESCRIPCION DE LA SESION/ ACTIVIDADES/ EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE (ATAL)




RED DE CONOCIMIENTO
MULTIPLES FORMAS DE
PRESENTACION DE LA
INFORMACION

Qué opciones se utilizaran en la sesién para favorecer el reconocimiento y la compresion de la
tematica desde diferentes canales

Observa pictogramas relacionados con acciones, emociones, objetos y rutinas.
Explora agendas visuales para comprender secuencias del dia.

Revisa historietas sociales que explican normas basicas de comunicacion.

Escucha explicaciones acompafnadas de imagenes, fotos reales y videos modelados.
Observa tableros de comunicacion (PECS) con diversas categorias de vocabulario.

RED ESTRATEGICA
MULTIPLES FORMAS DE EXPRESION
Y ACCION

Conversacion inicial: { Como nos comunicamos?

Presentacion de pictogramas basicos: comer, jugar, sentarse, bafo, ayuda.
Actividad: elegir un pictograma y decir su palabra oralmente.

Tarea breve: pegar 3 pictogramas en el cuaderno y verbalizar sus nombres.

Juego “Toco-digo”: cada estudiante sefala un pictograma y lo dice oralmente.
Actividad de emparejamiento: imagen—palabra.
Refuerzo con tarjetas de vocabulario.

Presentacion de la agenda visual del dia.
Actividad: ordenar imagenes segun la secuencia de la mafana.
Expresion oral: describir la primera y ultima actividad.

Secuencias visuales: lavarse manos, guardar materiales, saludar.
Actividad: ordenar y verbalizar “primero — luego - al final”.
Registro en cuaderno.

Mural visual de actividades del aula.
Actividad oral: cada estudiante explica una actividad del mural.
Mini-evaluacion: senalar y decir qué actividad le gusta mas.

Exploracién de categorias: necesidades, emociones, acciones, objetos.
Actividad: elegir 3 imagenes y construir una oracion oral simple.
Ej.: “Quiero jugar pelota”.




Dia7

Ruleta de imagenes: cada estudiante elige una tarjeta y dice la palabra.
Bingo visual: se levantan las tarjetas nombradas.
Actividad en pares: “Tu dices — yo muestro”.

Presentacion de emociones basicas: feliz, triste, molesto, asustado.
Actividad: dramatizaciéon seguin la emociéon mostrada.
Verbalizacion guiada: “Yo estoy porque

”

Historieta social: “Cémo pedir ayuda”, “Coémo esperar mi turno”.
Discusion guiada con imagenes.
Actividad: completar la ultima vifieta con una respuesta oral.

Creacion de cartel tematico: “En el salon nos comunicamos asi...”.
Actividad: cada estudiante coloca una imagen y explica su significado.
Trabajo colaborativo.

Secuencia: “Prepararme para ir al recreo”.
Actividad: ordenar y narrar oralmente el proceso.
Apoyo del docente segtlin necesidad.

Tarjetas de objetos del aula, comida, animales, colores.
Actividad: formar oraciones simples con imagenes (Sujeto + Verbo + Objeto).
Ej.: “Perro come comida”.

Escenario visual: compra de tienda, merienda, uso de transporte.
Juego de roles usando apoyos visuales.
Expresion guiada: “Necesito... quiero... me gusta...”.




Dia 14

Estaciones:

Dia 15

Pictogramas — nombrar acciones
Agendas visuales — ordenar actividades
Emociones — expresar c6mo me siento
Tablero de comunicacion — pedir objetos
Historietas sociales — completar final
Registro del progreso individual.
Retroalimentacion

Secuencias: hacer un dibujo, preparar mochila, jugar.
Actividad: ordenar y explicar cada paso oralmente.
Trabajo individual y grupal.

Crear cartel con imagenes de actividades del recreo.
Actividad oral: “En el recreo yo .
Ensayo de frases completas.

Separar imagenes por categorias.
Actividad oral: construir frases completas usando las tres partes.
Ej.: “Nifio — juega — en el patio”.

Ver una secuencia sin final.
Cada estudiante elige un final visual y lo narra oralmente.
Creatividad guiada.

Introduccion de verbos nuevos: correr, escuchar, compartir, pintar.
Actividad: “Yoestoy __ +__ .
Ej.: “Yo estoy pintando un dibujo”.




Dia 20
e Cada estudiante elige una imagen para formar un panel de historieta.
e Construccion del dialogo en conjunto.
e Presentacion oral grupal.

Dia 21 — Proyecto final:

Exposicién individual usando:
v pictogramas

Vv secuencias

V tarjetas

v tablero

Evaluacion de progreso oral.

Retroalimentacion emocional positiva.

Qué estrategias se plantean en la sesion para beneficiar la motivacion e implicacion de los
participantes en las actividades.

RED AFECTIVA e Juegos visuales motivadores.
MULTIPLES FORMAS DE o Refuerzos positivos constantes.

MOTIVACION e Eleccion libre de algunos apoyos visuales.
e  Material visual atractivo y manipulable.
e Rutinas claras para disminuir ansiedad.
e Espacio seguro para participar oralmente.
o Espacios fisicos: aula de clases.
o Recursos materiales: tarjetas visuales, pictogramas de acciones, objetos y emocione, historietas

RECURSOS Y MATERIALES sociales, dados visuales, tableros de comunicacion, mural y carteles, secuencias fotograficas,

marcadores, lapices, hojas, televisor o computadora, impresiones de imagenes reales
e Recursos tecnoldgicos: television, computadora, impresora.
e Recursos humanos: docente y estudiantes.

EVALUACION

Evaluacion:

Criterios (para cada actividad/dia):




Muy aplicable
Regularmente aplicable
No fue aplicable

No

Indicadores

Muy aplicable

Regularmente

aplicable

No fue aplicable

Total

Los pictogramas fueron aplicables para mejorar comunicacion
oral en estudiantes con autismo de la escuela Nuevo Vedado.

Las agendas visuales fueron aplicables para mejorar
comunicacion oral en estudiantes con autismo de la escuela
Nuevo Vedado.

La secuencia de acciones fue aplicable para mejorar
comunicacion oral en estudiantes con autismo de la escuela
Nuevo Vedado.

Los tableros de comunicacion, carteles tematicos o murales
fueron aplicables para mejorar comunicacion oral en estudiantes
con autismo de la escuela Nuevo Vedado.

Las historietas sociales fueron aplicables para mejorar
comunicacion oral en estudiantes con autismo de la escuela
Nuevo Vedado.

Las graficas de actividades diarias con imagenes fueron
aplicables para mejorar comunicacion oral en estudiantes con
autismo de la escuela Nuevo Vedado.

Tarjetas de palabras o imagenes para vocabulario fueron
aplicables para mejorar comunicacion oral en estudiantes con
autismo de la escuela Nuevo Vedado.

Las laminas de emociones fueron aplicables para mejorar
comunicacion oral en estudiantes con autismo de la escuela
Nuevo Vedado.




Los juegos de asociacién imagen-palabra fueron aplicables para
mejorar comunicacioén oral en estudiantes con autismo de la
escuela Nuevo Vedado.

Firma del Docente:

Firma del directivo:




ANEXO 4

EVIDENCIAS DE APLICACION



Fuente: Elaboracion propia (2025)
Aplicacion de la actividad de secuencia de acciones mediante la organizacion de
pictogramas en un tablero de comunicacion o agenda visual, apoyando la

comprension y ejecucion de una rutina o instruccion.



Fuente: Elaboracion propia (2025)

Aplicacion de la actividad de vocabulario y asociacion (colores) mediante el uso
de carteles tematicos o murales con tarjetas de palabras e imagenes plastificadas,

reforzando el reconocimiento visual de conceptos.



Fuente: Elaboracion propia (2025)

Aplicacién de la actividad de estructura gramatical y vocabulario mediante el uso
de tarjetas de palabras o imagenes (pictogramas) que representan pronombres,
acciones y lugares (YO, Voy, Escuela), para construir frases sencillas.



Fuente: Elaboracion propia (2025)

Aplicacién de la actividad de asociacién imagen-palabra (frutas) mediante el uso
de tarjetas de imagenes de objetos reales con su nombre escrito, promoviendo el

desarrollo del vocabulario funcional.



Fuente: Elaboracién propia (2025)
Aplicacion de la actividad de reconocimiento y manejo de emociones mediante la

identificacion y manipulacion de laminas de emociones (Feliz, Triste, Enojado),

facilitando la expresién y comprensién emocional.



Fuente: Elaboracion propia (2025)

Aplicacion de la actividad de rutina diaria y secuencia mediante la organizacién de
una grafica de actividades diarias con imagenes o una agenda visual, ayudando

al estudiante a anticipar y seguir los pasos de una tarea.



Fuente: Elaboracion propia (2025)

Aplicacion de la actividad de planificacion y organizacion mediante el uso de
pictogramas en un tablero de comunicacion para practicar la secuenciacion de

acciones.

Fuente: Elaboracion propia (2025)

Aplicacion de la actividad de comprension social y secuencia mediante la
asociacion de imagenes en un juego, que puede estar enfocado en la

comprensioén de historietas sociales o la identificacion de escenarios.



Fuente: Elaboracion propia (2025)

Aplicacion de la actividad de escena y vocabulario funcional mediante la
interaccién con laminas que representan escenas cotidianas (comida, juego),
utilizadas para el desarrollo de historietas sociales o la ampliacion del vocabulario

contextual.
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