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RESUMEN

Este trabajo de investigacion se refiere a las actividades ludicas influyentes para
el desarrollo social afectivo. Tiene como objetivo general: Demostrar qué eficacia
tienen las actividades ludicas para el desarrollo social afectivo en nifios de edad
preescolar, en la escuela Medalla Milagrosa, David. Como objetivo especifico:
Identificar cuales son las dificultades de las actividades Iudicas en nifios de edad
preescolar en la escuela Medalla Milagrosa, David. Determinar qué tipo de
actividades ludicas son influyentes para el desarrollo social-afectivo. Verificar
cudles de son las evidencias de mejora luego de aplicadas las actividades
lidicas en nifios de edad preescolar en la escuela Medalla Milagrosa, David. La
metodologia tuvo un disefio cualitativo de investigacidén accién. El tipo de estudio
tiene un enfoque cualitativo de alcance exploratorio. La poblacion estuvo
compuesta por 20 estudiantes del centro educativo. Se utilizO como instrumento
de recoleccion de datos la hoja de observacion de campo. Los resultados
encontrados demostraron que hay una eficacia con respecto al método de
intervencion realizado en este estudio llamado actividades ludicas para el

desarrollo social afectivo en nifios de edad preescolar.

Palabras claves: Amor, Actividades Ludicas, Conexion, Identidad, Autoestima.



ABSTRACT

This research work refers to the influential ludic activities for the affective social
development. Its general objective is to demonstrate the efficacy of play activities
for the affective social development of preschool children at the medalla
milagrosa school in David. As specific objective: To identify which are the
difficulties of play activities in preschool children in the school medalla milagrosa,
David. To determine what type of play activities are influential for the social-
affective development. To verify which are the evidences of improvement after
the application of the ludic activities in preschool children in the school medalla
milagrosa, David. The methodology used was a qualitative action research
design. The type of study has a qualitative approach. According to its exploratory
scope. The population consisted of 20 students at the center. Field observation
sheet was used as a data collection instrument. The results found showed that
there is an efficacy< with respect to the method of intervention carried out in this
study called play activities for the affective social development in preschool
children.

Key words: Love, Play activities, Connection, Identity, Self-esteem.
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INTRODUCCION

En esta investigacion se exponen problemas socioafectivos en edad preescolar,
presentando la poca atencidn relacionada al afecto y la socializacion de los
estudiantes, que influye de manera negativa en los progresos del desarrollo del
nifio, que impiden la correcta integracion de las informaciones sociales y
afectivas necesarias para la vida adulta futura teniendo en cuenta la importancia
de un desarrollo adecuado en la primera infancia que potencia las habilidades

del infante.

La organizacion de este estudio es la siguiente:

El capitulo I, sefialado como elementos fundamentales de este estudio, en las
cuales se integran subpuntos que son: el planteamiento del problema que
corresponde con los antecedentes tedricos y la situacion actual del problema
presente en este estudio, seguido de los problemas de la investigacion, la
justificacion, los objetivos y tipos de estudios. Este apartado esta relacionado
con aportes de diversos autores respecto al desarrollo socioafectivo en la etapa

infantil.

El siguiente apartado, titulado capitulo I, conforma el contexto del marco tedrico,
gue nos brinda aportaciones cientificas en el desarrollo socioafectivo por autores
gue buscan mejorar problemas sociales presentes en las &reas educativas,
demostrando resultados positivos a las intervenciones realizadas en estas

investigaciones.



Por otra parte, el capitulo 1ll, denominado marco metodolégico, proporciona los
procesos de esta investigacion que estan organizados por fases, los cuales son:
la fase 1, seleccion y descripcion de los participantes, se divide en subtemas, la
cual describe el escenario, la poblacién, participante y tipo de muestra, la fase Il
es la descripcion de las variables a evaluar, dentro de ella esta la variable
independiente y dependiente, y la fase Il es la descripcion de los instrumentos o

técnicas de recolecciéon de datos.

En este apartado se describen y desarrollan los recursos de medicion del
estudio. La fase IV son los procedimientos de la seleccién y elaboracion de los

instrumentos medidores.



CAPITULO |



CAPITULO I: ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

El periodo infantil en los aspectos sociales, morales y sexuales son esenciales
en las etapas del desarrollo en la nifiez; una buena estimulacion conlleva a una
estabilidad emocional y fisica adecuada en los nifios, por ello la importancia de
fomentar estos temas importantes. En esta investigacion abarcaremos puntos
esenciales de cada autor para demostrar la importancia del desarrollo

socioafectivo.

Moreno, et al (2022), la influencia de un desarrollo adecuado en las habilidades
sociales y emocionales en el nifio ha demostrado cambios positivos para su vida
diaria. En el campo educativo por diferentes situaciones estan ausentes estas
estimulaciones que requieren atencidn oportuna en esta area. El autor nos
menciona las evaluaciones que llegaron a realizarse donde describe que habia

muchos nifios con una autoestima baja.

Cleofe et al (2021), la fomentacion y el fortalecimiento de las habilidades
socioafectivo en el aula de clase, es lo que describe el autor como el objetivo de
Su investigacion, nos menciona la importancia del desarrollo afectivo y social
para la etapa preescolar, se basa en el comportamiento de los nifios en el aula

de clases donde abarca estrategias que fueron oportunas para los nifios.

Se considera que la estimulacién e intervencion adecuada realizada en estas
edades resulta positiva, hay un cambio en los nifios, aspectos emocionales y
sociales como lo es la autoestima de cada nifio y nifia después de las
intervenciones efectuadas, dando como positivo las intervenciones al desarrollo

social afectiva en la infancia.

Anaya et al (2021), el apoyo emocional y fisico es uno de los aspectos que son

esenciales para potenciar las habilidades de los nifios, en esta investigacion se
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buscaron las perspectivas de estas habilidades en los nifios y los padres por
medio de evaluaciones con actividades estratégicas. Se describe como un
resultado negativo las intervenciones escolares, ya que los padres y docentes

solo buscan las habilidades cognitivas como base de aprendizaje positivo.

Se considera que estas habilidades sociales y afectivas en el area escolar
presentan deficiencia en el desarrollo del infante, por ello la importancia de una
intervencion oportuna en este periodo infanti que ayude a potenciar las
capacidades propias de cada nifio, contribuyendo con el futuro autbnomo en las

actividades cotidianas del infante.

Cano et al (2018), el autor nos describe los problemas que estan presentes en
los nifios en las aulas de clases relacionados con los docentes, padres, que
retardan el desarrollo de los nifios, con esto se busca la integracion de este tema
en el salén de clase, por medio de actividades ludicas se obtuvo como objetivo

la fomentacion de las habilidades socioafectivas en el entorno escolar.

En las areas escolares las intervenciones a los nifios, docentes y padres en esta
investigaciéon son obstaculos que destacan en esta area, pero destacan que
llegé a un propoésito social, donde la comunidad se vi6 beneficiada de estas
intervenciones oportunas que buscan un mejor desarrollo para los nifios que son

el futuro de la nueva generacion.

Martinez et al (2020), el aprendizaje es una de las habilidades natas de cada ser
humano, pero dependera del estimulo recibido para tener un avance significativo
en su desarrollo, uno de los aspectos que potencia estas habilidades es el
desarrollo socioafectivo. Puntos importantes como fomentar y fortalecer las
habilidades sociales y afectivas, por medio de diversas intervenciones lograr
cambios positivos para los nifios y docentes, ya que mejoran la metodologia de

los docentes en las aulas de clase.
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Vargas et al (2023), el juego y las interacciones creativas han sido clave para
potenciar el desarrollo de los nifios, como es el caso de edades preescolares, la
investigacién realizada concluy6 que las intervenciones efectuadas sobre estas
actividades ludicas ayudaron a mejorar la autoestima de los nifilos y fomenté la

interaccién afectiva en su entorno.

Las actividades creativas demuestran lograr expresar emociones con sus claves
para el entorno de clases, demostrando los beneficios positivos del desarrollo
socioafectivo en esta etapa, que influye en el desarrollo infantil, demostrando
gue los nifios aprenden habilidades nuevas todos los dias por medio de

estimulos adecuados.

Aldaz et al (2023), las actividades ludicas creativas empleadas en la etapa
preescolar son herramientas muy positivas para el nifio, en este caso los nifios
de 5 afos que tenian como objetivo propuesto para su trabajo de esta
investigacion, una oportuna intervencion con actividades ladicas en las aulas de
clases ayuda a mejorar las capacidades de los nifios, ya que son propicias para

fomentar y potenciar las habilidades sociales y afectivas de cada nifio y nifia.

Cloefe et at (2021), el objetivo de esta investigacion era promover el desarrollo
socioafectivo orientado en el comportamiento de este enfoque, donde se busca
potenciar por medio de actividades estratégicas para llegar a un resultado
positivo, los resultados demostraron intervenciones oportunas durante las
sesiones y determinaron puntos importantes, como la autoestima, el
afianzamiento en las relaciones propias y hubo cambios positivos en su

desarrollo del aprendizaje

Palacio et al (2021), el autor nos describe por medio de este articulo, las
estrategias didacticas para el desarrollo socioafectivo que se implementaron

durante las intervenciones, para llegar a los resultados de esta investigacion los
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autores utilizaron cierta cantidad de estudiantes de edad preescolar, para

realizar las intervenciones.

Se ha demostrado puntos positivos en intervenciones adecuadas en la etapa
escolar, los resultados corresponden a habilidades positivas como el
fortalecimiento de las expresiones y el fortalecimiento de las relaciones
necesarias para la socializacion humana que ayudan al desarrollo del infante en

su descubrimiento del mundo.

Acevedo et al (2020), el articulo aborda de forma clara las intervenciones por
medio de las actividades ludicas para fortalecer el desarrollo integral de los nifios
en la edad preescolar, en los resultados de esta investigacion se demostré de

forma positiva los puntos esenciales.

En las intervenciones sociales se desatacan puntos como la autoestima, la
formacion adecuada de la personalidad y la autonomia, donde estos puntos
forman parte de las evoluciones positiva las intervenciones en el area escolar,
dando como eficaz y oportuna las actividades que se realizan en esta etapa

inicial.

Tigrero et al (2021), en este articulo, busca las influencias del juego de simbolo
para mejorar el desarrollo socioafectivo, a través de esta investigacion se
demostré que fortalece el mejoramiento de capacidades sociales por medio de
esta modalidad de los simbolos. En las areas escolares han demostrado que los
nifos se desenvuelven de manera positiva a las expresiones y socializaciones
humanas en la sociedad, teniendo una buena interaccion e intervencion en el

area social y afectiva

Pachas et al (2021), el desarrollo social y emocional en la etapa infantil temprana
es fundamental para un desarrollo del aprendizaje adecuado para este periodo,
en el articulo se demuestra la importancia del juego para el fomento del

desarrollo del aprendizaje, la identidad y la autonomia. Las intervenciones
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oportunas resaltan beneficios positivos para los niflos como es el juego que

potencia las habilidades del infante.

Angulo et al (2020), el desarrollo integral en el periodo infantil, en este caso en
etapa preescolar, donde se demuestra por medio de intervenciones oportunas
las creaciones de habilidades necesarias para el desarrollo de cada nifio en esta

etapa, buscando la autonomia y creaciones de destrezas para la vida humana.

Buscando adecuar y potenciar estas habilidades importantes, como lo es el
desarrollo social afectivo en la etapa preescolar, para permitir un desarrollo
oportuno a la primera infancia para potenciar sus habilidades y destrezas que
ayudaran a la recoleccion de datos esenciales para la autonomia fundamental y

necesaria del ser humano.

Tumbaco et al (2019), la crianza y la ensefianza adecuada en la etapa infantil es
fundamental para un desarrollo adecuado en cada nifio, por lo que se requiere
una ensefianza adecuada e innovadora para que se den resultados positivos en
este sentido. Se han demostrado los beneficios de una estimulacion oportuna,
en estas edades iniciales, los beneficios de interaccion, autoestima, cooperacion

son una de las caracteristicas de estas intervenciones sociales en los nifios.

Constante et al (2024), la educacién en general ha tenido desventajas en puntos
importantes, sobre todo en el periodo preescolar para potenciar las habilidades
necesarias, en este estudio se abarcaron los problemas de la educacién en

Ecuador.

En estas etapas estan presentes problemas sociales y el entorno escolar en los
nifios, como lo son las limitaciones en las aulas y entornos familiares y la
fomentacion de las capacitaciones tanto a los padres como a los docentes para
la adecuada formacion en el periodo preescolar, que contribuya a la correcta

formacion de los nifios.

15



Serdio et al (2024), el autor de este articulo nos menciona la importancia de las
habilidades sociales y emocionales en la infancia, teniendo como referencia

la postpandemia y sus problemas en la educacién, en este caso se desarrolla en
los nifios con edad preescolar buscando las interacciones de las habilidades de

autonomia y las sociales.

Las intervenciones en la etapa preescolar son acciones que forman parte de
aportes positivos en el desarrollo del infante, presentando el bienestar de los
nifios en este desarrollo importante enfocado en lo socioafectivo dando aporte a
la educacién para mejorar las dificultades que se estan presentando en general

después de la pandemia que afect6 de manera considerable a esta area.

Constante et al (2022), la educacion infantil es una de las etapas esenciales
para un desarrollo adecuado de cada nifio logrando un adulto con habilidades
previas adquiridas, en el estudio se presenta este tema abarcado, el desarrollo
socioafectivo en edad preescolar buscando la fomentacion de estas habilidades
y fue realizado en Ecuador.

La eficacia de las intervenciones presentes en las areas escolares en las
habilidades sociales y afectivas son oportunas para su formaciéon personal y
académica, de la misma manera a los docentes de sus intervenciones muy

pasivas y sin dinAmicas, dando a entender los problemas que deben corregirse.

Olhaberry et al (2022), las emociones son unas de las habilidades que se
manifiestan en la etapa temprana de la infancia, donde ayuda a la integracién en
habilidades futuras para el desarrollo adecuado, en el articulo los autores

mencionan la importancia del desarrollo socioafectivo.

Uno de los puntos abarcados fue la interaccion protectora que deben fomentar

en esta etapa para tener un mejor resultado en este desarrollo que debe tener
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presente cada nifio en su periodo infantil y siempre buscar la interaccién del

desarrollo social y afectivo en las distintas areas de la educacion.

Delgado et al (2022), en este estudio se buscé la influencia aportada por medio
de las interacciones y desarrollo social y afectivo en la etapa preescolar,
buscando la comunicacion entre las familias cercanas de cada nifio, donde

siempre este presente el carifio.

En la etapa infantil se considera importante las interacciones afectivas, donde se
busca fomentar la integracion oportuna de este desarrollo para un mejor aporte
para la sociedad y fortalecer el desarrollo afectivo y social que son esenciales
para un desarrollo adecuado en este periodo temprano, buscando la autonomia

esencial en los nifos.

Vergara et al (2021), el aprendizaje adecuado en la primera infancia demuestra
positivismo en el desarrollo del nifio en este periodo, buscando la integracion de
los puntos importantes en el aspecto socioafectivo y emocional; en el estudio se
menciona la importancia de este tema abarcado, buscando la fomentacion
positiva de estas habilidades que deben tener presente en este periodo
temprano. Teniendo resultados positivos en las intervenciones adecuadas en los

nifnos.

Lopez et al (2019), la formacion adecuada para un desarrollo oportuno en la
primera infancia es muy importante en esta etapa temprana donde las
habilidades de su edad se van potenciando por medio de experiencia diaria en
su vida, en el articulo se menciona la importancia de fomentar los valores en los
nifios. La importancia de los aportes pedagoégicos en esta etapa infantil es vital
para los aportes positivos en el desarrollo de los nifios para incrementar las

habilidades propias de cada infante.
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Ruiz et al (2020), debido a los problemas educativos y las barreras que se
presenta en la educacion hoy en dia en las aulas de clases y las barreras de
maestro-estudiantes, en el articulo nos menciona algunos de los problemas que

causan estas barreras.

Los problemas presentes en las areas escolares podemos mencionar algunas
como el miedo y la desconfianza de si mismo, la cual nos describe la poca
expresion de sus emociones durante la vida diria y esto afecta de forma negativa
las evaluaciones del desarrollo del nifio, por ello se fomento el desarrollo social y

afectiva.

Almanci et al (2022), la investigacion realizada en este articulo menciona los
factores que son influyentes en el desarrollo social afectivo en etapa infantil
como un punto de referencia para futuras habilidades, como un desarrollo

adecuado en el aprendizaje intelectual.

Una de las cualidades positivas del area social afectivo es el deber de un
ambiente agradable y de confianza en las aulas de clases y como los padres, el
ambiente familiar para fomentar de manera positiva el desarrollo y habilidades
de interaccion social, emocional y de expresion propias de cada ser humano

buscando la integracién de este desarrollo en la vida de cada nifio.

Marquez et al (2021), la familia es una de las bases importantes de la estabilidad
de las emociones y sentimientos de los nifios, se toma de referencia el apoyo de
los padres como esencial en las bases de los valores de cada nifio, siendo
protectores para la confianza de los nuevos retos que el nifio presenta en la

etapa infantil.

Con ellos se describe la influencia positiva en las habilidades propias como lo es
el desarrollo socioafectivo como potenciador en el aprendizaje en la vida diaria,
con esto busca por medio de un programa la fomentacion a las competencias

parentales en las aulas de clase y sociedad.
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La revista Forma Infancia, (2021), la importancia de las interacciones afectivas
tanto en la escuela y en ambito familiar, porque influye en las actividades y
aprendizaje en su desarrollo intelectual, ya que la poca interacciébn de estas
fuentes esenciales para un desarrollo adecuado de cada nifio, favorece en las
emociones y expresiones para el desarrollo evolutivo progresivo para su funcién

de desarrollo.

Esta publicacion esta enfocada en las interacciones sociales que los nifios
experimentan en las actividades cotidianas y que influyen en el desarrollo del
infante, en este caso en el desarrollo socioafectivo, que indica una importancia
esencial en las creaciones y fortalecimiento de habilidades de los nifios

fundamentales en este periodo infantil temprano.

Figura 1. Valoracion en la afectividad general en nifios de tercer y cuarto grado
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Fuente: Liranzo, 2017.

En la figura se demuestra las interacciones de las diferentes emociones donde
se representa las distintas emociones presentes, por medio de instrumento de
valoraciones se llegé a diferentes resultados, nos da a entender la poca
fomentacion de las expresiones y emociones de los nifios en este periodo

temprano.

19



Ya que es fundamental que el nifio aprenda a expresar de forma natural las
emociones que tenga en el momento.
Se busca las interacciones de emociones de una manera adecuada para los

nifios y su desarrollo eficaz en su infancia.

En la revista Biblat (2020), se menciona de manera objetiva el desarrollo de las
proyecciones en los métodos de aprendizaje para las estrategias de ensefianza
en la educacion para el avance del desarrollo del aprendizaje en la primera
infancia para ser potenciador en las habilidades necesarias para la evolucion de

su desarrollo adecuado.

Se fundamentan en la enseflanza adecuada para el aprendizaje correcto, donde
se motiva a la integracién correcta de la emociones, sentimientos y aspecto

sociales.

Grafica 2: Caracterizacion del desarrollo socioafectivo en nifios con rasgo clinico

en edades de 4,5y 6 afios.
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Fuente: Ramirez, 2020.

La figura muestra las caracteristicas socioafectivas en los nifios de 4,5 y 6 afios,
con parametros variados, entre ellos la ansiedad, somatico, introvertido, suefio,
atencion, agresivo entre otras, en el estudio se presento el analisis que indico
gue tuvo las alteraciones socioafectivas con porcentaje del 88.3% y un 75 % con

alteraciones de suefio.
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Dando como conclusién no tener presente la estimulacion socioafectiva en este
periodo que indican desventajas en los nifios en esta etapa temprana, que
impiden la correcta integracion de las habilidades necesarias para tener un

desarrollo adecuado en los nifios.

Grafica 3: Conexién socioafectiva en el hogar de padres e hijos de 6 meses a 2

anos de edad.
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Fuente: Gusqui, 2022.

La figura presenta los parametros que se tomaron en cuenta, los items son:1.
Disfruta jugando al escondite con su familiar, 2. Continla moviéndose al compas
de la musica cuando su cuidador lo estimula, 3. Participa en un juego de
intercambio con un adulto, 4 afios. Participa con el adulto mediante actividades
simples utilizando acciones y objetos atractivos, 5. Reacciona con gestos,
movimientos y sonidos ante instrucciones simples del adulto, 6. Fortalece el lazo
con su madre y crea conexiones con otros adultos importantes con los que tiene

una interaccién positiva.

Se menciona la presencia de la estimulacion socioafectiva en casa en edad de 6

meses y 2 afos, se concluydo de forma positiva, la presencia de estimulos
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socioafectivo en el entorno familiar, en ella se demostraban los beneficios de
estos estimulos, donde el nifio presentaba autoestima elevada y siendo siempre

positivo en los desafios que se presentan dia tras dia.

Grafica 4: Capacidades emocionales de los nifios en edad preescolar
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Fuente: Anais,2018.

En la siguiente figura se presenta el analisis buscando las capacidades
emocionales en edad preescolar, donde se abarcan las emociones en la escuela
jardin de niflos, donde habia pardmetro 0) ningun indicador desarrollado, 1)
indicador desarrollado,2) indicador desarrollado, se busca ver la capacidad y la
habilidad en el desenvolvimiento de la empatia entre otras como las
experiencias emocionales; por medio de las los resultados se demostré que mas

del 43% de indicador se refiere al desarrollo emocional.

Se concluyé que las capacidades y las habilidades emocionales de cada nifio,
no solo dependen de la parte familiar, sino que abarca también en el entorno

social para este desarrollo.

1.1.1 El problema de investigacion

¢, Qué influencia tienen las actividades ludicas para el desarrollo socioafectivo en

los nifios del Centro Educativo Basico General Medalla Milagrosa, David, 20247
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Subproblema
e (Cuales son las dificultades que presentan los nifios en edad preescolar,
en el Centro Educativo Basico General Medalla Milagrosa, David?
e (Cuales son los tipos de actividades ludicas para ser aplicable para el
desarrollo socioafectivo?
e ¢ Cudles son las evidencias de mejora luego de aplicar las actividades

lidicas en el Centro Educativo Basico General Medalla Milagrosa, David?
1.2 Justificacion

El desarrollo adecuado en la primera infancia es uno de los aspectos
fundamentales para su destreza y aprendizaje en el periodo infantil, en ella se
busca potenciar las habilidades propias del ser humano y su funcionamiento, se

efectla por medio del entorno y la experiencia vivida.

Aplicando actividades fisicas y ludicas creativas usandolas como una
herramienta de aprendizaje para potenciar las habilidades y tener un desarrollo
adecuado para el nifio o nifia, teniendo en cuenta la intervencién correcta para
esta etapa, siempre buscando la integracion de informacion esencial para cada

nifio y nifia.

Buscando aspectos de este desarrollo como lo es el comportamiento y
personalidad que van desarrollando en este periodo inicial de vida, destacando
en los primeros 3 afos de vida van creando y perfilando en el cerebro del nifio

estructuras fundamentales para su funcionamiento correcto.

Por ello una intervencion temprana ayuda a fomentar estas habilidades de forma
correcta que el infante necesita en este periodo inicial de aprendizaje, el cerebro
en esta etapa tiene una capacidad esencial para retener informacién de manera
rapida, por ello la importancia de una intervencion temprana en esta etapa

inicial.
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Las diferentes ciencias que se enfocan en el estudio del desarrollo infantil
temprano, han demostrado como positivo un desarrollo adecuado de
estimulacién temprana, ejemplo; la neuroeducacion busca que los padres y los
profesores y el sistema educativo se adecuen en las necesidades presentes de

cada nifio y nifa.

buscando la integracién necesaria de informacion para el infante, por ello esta
rama de la ciencia busca la adecuacion en el sistema educativo la armonizacion
de aportes adecuados donde el cerebro del nifio llegue informacion esencial

para su desenvolvimiento en la vida diaria.

La estimulacién temprana, es una de las herramientas fundamentales para
fomentar y prevenir condiciones no esperadas durante el desarrollo de cada
infante y busca potenciar las habilidades y destrezas de cada nifio en esta etapa

temprana.

Se tiene como objetivo la integracién de un desarrollo adecuado de cada nifio,
las habilidades sociales es una de las areas del desarrollo necesaria para cada
nifio, en esta area se crea diferentes destrezas entre ellas, la personalidad, el
comportamiento entre otras, por eso la importancia de fomentar y estimular esta

area del desarrollo del nifio.

La fomentacion de la estimulacion temprana en los padres es esencial,
buscando en el entorno de cada nifio informacion importante para su desarrollo,
por ello, los padres son una de las fuentes esenciales para este objetivo, de esta
forma los padres entenderdn mas a sus hijos, con la orientacion técnica del
especialista van integrando las actividades para este desarrollo. Al estar los
padres estimulando esta area, se fortalece el vinculo de familia y de padres e

hijos obteniendo muchos beneficios.
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La fomentaciobn en la interaccion social en la sociedad, es una de las
intervenciones importantes sobre este tema, se promueve estas actividades
lidicas y se da la importancia a esta area del desarrollo que promueve los
estimulos correctos en el proceso de la recoleccion de datos que el infante

adquiere en estas actividades.

Se llega a una armonizacion social que es fundamental para las experiencias
que el infante necesita, como se ha mencionado en esta investigacion, una
intervencion adecuada en los primeros afios de vida ayuda de manera

significativa las habilidades propias de cada uno de nosotros.

El desarrollo e intervencion adecuada y oportuna en la etapa infantil, es una de
los temas necesarios en las escuelas, entorno familiar y en la sociedad, para
tener equilibrios positivos en estos temas esenciales para el ser humano. La
relevancia de la estimulacion temprana en el &mbito social-afectiva en la primera
infancia, es una de las habilidades esenciales para integracién social para cada
ser humano, por medio de esta investigacion, se busca la fomentacion sobre

este tema.

Buscando informacién y recopilacién de datos importantes para las pruebas
positivas sobre la estimulacién del desarrollo social-afectivo, de la misma
manera fortalecer las herramientas existentes sobre ese tema, dando el aporte
necesario para los nifios, padres y la sociedad, ya que en estos afios se han
presentado problemas en estas areas.

La educacion actual en el pais respecto a los temas relacionados con la
afectividad en las escuelas es deficiente en los aportes necesarios para los
nifos, las técnicas necesarias para cada situacién no son las adecuadas, Por
ello se busca por medio de este aporte las fomentacién correcta y oportuna para
las diferentes instituciones ligadas a este tema, dar importancia a los cambios

positivos para el pais y el mundo.
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La necesidad de una fomentacién de las emociones de cada nifio o también a la
educacién socioafectiva es propia de cada persona, que se trasmite a la
sociedad actual, es una caracteristica propia de cada ser humano y con ello el

equilibrio social.

Esta necesidad ha permitido que cada vez se fomente este desarrollo, por ello la
importancia de este desarrollo, ya que gracias a estas habilidades el nifio va
creando una base esencial para la vida y futuros logros para la vida adulta que le
espere, este trabajo se enfoca en esta area, para el fortalecimiento de estas

habilidades donde se da ese aporte a la ciencia.

Estas actividades dan crecimiento social y emocional en esta investigacion,
ayuda fortalecer e innovar las medidas de intervencion, buscando la integracion

correcta de informacion que el nifio este captando y dando como positivo en las
intervenciones que se realizan en estas areas sociales promoviendo el desarrollo

de esta area que es fundamental para la autonomia de cada persona adulta.

La estimulacién temprana que esta enfocada en el desarrollo del area
socioafectiva en la etapa infantil, ha ofrecido aportes teéricos-practicos a la
comunidad cientifica, la educaciéon y la comunidad, ya que se fomenta y se
realizan actividades ludicas creativas para la realizacion del objetivo de este

trabajo.

Fomentado las destrezas emocionales y sociales de cada nifio en las
intervenciones ludicas, el aprendizaje ha sido oportuno en esta poblacion
seleccionada y ha demostrado la eficacia de las intervenciones en esta aula de

clase.

Las intervenciones que se realizan en estas areas sociales son eficaces para el
desarrollo del aspecto social y afectivo en el aspecto tanto social, familiar y

comunitario, seleccionando intervenciones que destacan actividades propias del
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area social afectiva, donde se usan herramientas como la naturaleza, su voz

entre otras, buscando la innovaciéon en las intervenciones a los infantes.

Siempre con el objetivo de la integracion correcta sobre las informaciones que el
niflo perciba y sea positiva nuestro método de intervenir en el sitio de trabajo,
buscando que el programa académico evolucione a nuevas técnicas e
intervenciones en las aulas de clases para el fortalecimiento de esta area del

desarrollo del infante.

El trabajo de esta investigacion cumplird con el objetivo propuesto en las ideas
planteadas en los infantes, dando asi apoyo e informacion de alto valor para las
futuras investigaciones y mediciones de este tema abordado, permitiendo mas

opciones de intervenciones al desarrollo socioafectivo.

En esta poblacion especial que son los nifios que pasan por la etapa infantil
temprana, de igual manera a partir de este trabajo se pueda implantar proyectos
educativos beneficiosos para la educacion en general en nuestro pais, sabiendo

las dificultades educativas que estamos presentado.
1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general
Reconocer que influencia tienen las actividades ludicas en el desarrollo social-
afectivo en los preescolares que asisten al Centro Educativo Basico General

Medalla Milagrosa, David.

1.3.2 Objetivo especifico

e Identificar las dificultades de las actividades ludicas en el desarrollo
socioafectivo en los preescolares que asisten al Centro Educativo Basico

General Medalla Milagrosa, David.
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e Determinar los tipos de actividades ludicas que son influyentes para el
desarrollo socioafectivo de los estudiantes que asisten al Centro
Educativo Basico General Medalla Milagrosa, David.

e Verificar las evidencias de mejora luego de aplicadas las actividades
ludicas en el desarrollo socioafectivo en nifios de edad preescolar en el

Centro Educativo Basico General Medalla Milagrosa, David.
1.4 Tipo de investigacion

La investigacion tiene un enfoque cualitativo de investigacion accién, debido a
gue se investigo el problema principal, el cual es el desarrollo social afectivo en
nifos en edad preescolar en el Centro Educativo Basico General Medalla

Milagrosa, David.

Segun su enfoque corresponde a un enfoque cualitativo, ya que esta basado en
el andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos en las técnicas dirigidas a
este estudio en nifios de edad preescolar en el Centro Educativo Basico General
Medalla Milagrosa, David, donde se realizardn las actividades ludicas para

mejorar el desarrollo social afectivo.

Segun su alcance, es un estudio descriptivo ya que se toma en consideraciéon
las particularidades y caracteristicas que se reflejan en las intervenciones

realizadas en el Centro Educativo Basico General Medalla Milagrosa, David.
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CAPITULO I
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CAPITULO II; MARCO TEORICO

2.1 Estimulacion temprana y sus generalidades

La estimulacion temprana es un conjunto de herramientas didacticas que van
dirigidas a los niflos en la etapa infantil, Carrefio et al (2019), para tener un
desarrollo adecuado, buscando beneficios en estas destrezas y habilidades
necesarias donde el nifio va experimentando y desarrollando estos items del

desarrollo.

Ramos et al, (2019), el autor nos menciona que la estimulacién temprana se ha
dirigido a una estrategia idoneas demostrando eficacia en el fortalecimiento de
las capacidades cognitivas, linglisticas, socioafectivas y area motriz en el rango
de edad de 0 a 6 afos, que menciona la importancia de estos estimulos

necesarios en estas edades.

Indica que la base de la estimulacién temprana tiene origen de varias disciplinas,
entre ellas: la enfermeria, la psicologia, la medicina pediatrica y en general la
ciencia de la educacion, de ellas se integran actividades propias de cada ciencia

como las actividades deportivas, fisicas, el juego, el arte y la musica.

Calidonio et al (2019), la estimulacion temprana es uno de los procesos
naturales del desarrollo en la etapa infantil que esta relacionada con la vivencia
diaria en las actividades habituales de los nifios que influye en elevar al maximo
las capacidades intelectuales, emocionales y fisicas de cada nifio y nifia para su

desarrollo en esta etapa inicial.
El autor describe que una estimulacion adecuada en esta etapa inicial, influye en

las habilidades y destrezas de los nifilos en su desarrollo, menciona beneficios

de estimulos adecuados, como el fortalecimiento de las capacidades
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intelectuales permitiendo a los nifios experimentar y descubrir sus propios

patrones de aprendizaje que permite a los nifios ser autbnomo.

Esteves et al (2018) expresa lo siguiente:

La estimulacidon temprana une la adaptabilidad del cerebro a la capacidad
de aprendizaje, y consigue que los bebés sanos maduren y sean capaces
de adaptarse mucho mejor a su entorno y a las diferentes situaciones. No
se trata de una terapia ni de un método de ensefianza formal. Es una
forma de orientacion del potencial y de las capacidades de los mas
pequefios (p.27).

Teniendo en cuenta lo mencionado por el autor, manifiesta que la capacidad del
ser humano al nacer esta relacionada a la adaptabilidad de su entorno y los

estimulos que el infante perciba en esta etapa.

Lazaro (2020), la estimulacion temprana es esencial para el infante en el
desarrollo de habilidades necesarias en esta etapa inicial, buscando el

fortalecimiento de este desarrollo de los nifos.

Se ha demostrado que una estimulacion oportuna en la etapa infantil ayuda a
potenciar las habilidades y destrezas en el nifio, ya que la estimulacion temprana
y sus intervenciones son aportes adicionales al desarrollo de los nifios en el

trascurso de su etapa infantil.

Pérez et al (2020), la estimulacion temprana son actividades que se
implementan en los nifios para promover de forma positiva las éreas del
desarrollo, en la cual se busca la interaccion en el funcionamiento intelectual y

del cuerpo.

La estimulacién temprana a través de las herramientas didacticas logra impulsar
las habilidades y destrezas de los nifios entre ellas esta el desarrollo psicomotor,
gue por medio de ella se estimulan otras areas como la cognitiva que ayudan a

la evolucion del nifio.
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Torrez (2019), la estimulacion temprana presente en las actividades diarias de
los nifios indica evoluciones positivas en el desarrollo integral en la etapa inicial
infantil, abarcando las areas sociales, motrices, cognitiva y afectivas, estos
aspectos nos indica un desarrollo total en las informaciones de habilidades y

destrezas necesarias para cada nifio y nifia.

Navarrete (2020), expresa:

La estimulacion temprana tiene un rol crucial en la vida de un nifio, ya que
permite el avance de sus areas de desarrollo, por lo que la falta de ésta
podria causar dafios irreversibles. La estimulacion temprana se realiza,
como su nombre lo indica, en los primeros afios de vida y se aplica en
general, a seis areas de desarrollo: socioafectiva, cognitiva, comunicativa
corporal, estética, ética y valores. (p.8).

El autor describe que la etapa infantil es uno de los periodos mas importantes en
el desarrollo de las habilidades y destrezas que llevan a cada nifio a tener una
autonomia esencial para la vida futura, por ello la importancia de los estimulos
adecuados para fortalecer estos aspectos del desarrollo de los nifios que se

manifiesta en un desarrollo adecuado.

Moreira (2019), el desarrollo infantil es un proceso complejo y dindmico donde el
nifio crece en estas fases del desarrollo y evoluciona durante los primeros 5
afios de vida, creando estructuras intelectuales, cognitivas, emocionales y
motrices en el cerebro, esenciales para tener un desarrollo adecuado en la etapa

infantil.

Por medio de estos estimulos necesarios en esta etapa inicial de los nifos,
influye en la curiosidad y el deseo de saber cierto concepto, objetos o
situaciones que evidencian la importancia de la estimulacién temprana
desarrollando en los nifios una evolucion correcta en las habilidades y destrezas

necesarias para un aprendizaje correcto.
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La estimulacién temprana o también llamada atencion temprana, nos indica que
fomenta principalmente el desarrollo psicomotor del bebé, de la misma manera
en el desarrollo cognitivo, estas evoluciones del desarrollo del infante se logran a
través de actividades dinamicas que influyen positivamente en su aprendizaje y

experiencia fortaleciendo su desarrollo integral (Puente et al, 2020).

2.1.2 Ley de la estimulacion temprana

La asamblea nacional (2008), Ley 28 De 22 de mayo en el afio 2008, Esta ley
define la licenciatura en "Estimulacion temprana y orientacién familiar" y
regulariza la responsabilidad, obligaciones y derechos de quienes ejercen esta
profesion. Su ejercicio se sujetara a lo dispuesto en esta Ley y su orden, en este
caso la orientacion en el ambito familiar debe entenderse en el contexto de la
prevencion y promocion de las personas a las que estos profesionales atienden,
la practica de esta profesion y sus intervenciones es encargada y supervisada

por el Ministerio de Salud.

La Ley N° 171 de 15 de octubre de 2020 es la primera ley del pais que regula la
proteccion integral de la primera infancia y el desarrollo de la primera infancia, y
constituye un conjunto de intervenciones sistematicas, integrales y claras en el
ambito social, Integracion de proteccion y educacion, salud, nutricion, proteccion
especial e identidad para todos los nifios y nifias desde el embarazo, y servicios
para las mujeres embarazadas que son claves para el desarrollo saludable de

los infantes.

2.1.3 Importancia de la estimulacién temprana

Ramos (2019), La estimulacién temprana es una de las acciones necesarias en
los primeros 45 dias de vida, a través de las actividades de juegos, masajes,
ejercicios y ambientes adecuados ayudan a potenciar sus habilidades y disminuir
el riesgo de condiciones no deseadas, dependiendo de la edad del infante se

adaptara las intervenciones.
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Barreno et al (2015), expresa:

La Estimulacion Temprana se la sitda en los afios 60, cuando se dan varios
cambios generales, gubernamentales, cientificos y en los procesos de
formacion. Se inicia la implementacion de este tipo de intervencion, a la
que se denomind en sus inicios Estimulacion Precoz (p,111).

La estimulacion temprana proviene de varias disciplinas cientificas, las cuales
complementaron a la formacion de esta profesion, debido a la evolucion de las
ciencias y las necesidades familiares en ese momento, desarrollaremos las

disciplinas que son parte de la estimulacion temprana.

El autor describe en su investigacion, por medio de una estimulacién adecuada
en las edades tempranas impulsar las habilidades cerebrales de los nifios como
es el caso de las funciones linguisticas, motriz, social y cognitiva fundamentales
para el desarrollo del infante que forman nifios y nifias con habilidades y

destrezas esenciales para la vida.

Cruz (2020), el fortalecimiento de las habilidades intelectuales, fisicas,
emocionales y motrices, son estructuras que son parte del desarrollo y el
fortalecimiento en los primeros afios de vida, acumulando experiencias, por
medio de ella se logra la seguridad y firmeza en esta etapa inicial de los nifios

logrando logros significativos en el desarrollo.

Las actividades en estas etapas son esenciales para integrar las formaciones
necesarias en los nifios, buscando evoluciones positivas en su desarrollo como
lo es la confianza y la agilidad en las operaciones o actividades diarias del
infante, influyendo al nifio o nifia un desarrollo adecuado para estimular su

autonomia necesaria en la vida.
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Navarro et al (2020), los procesos de la estimulacion temprana se consideran
complejas y dindmicas por las intervenciones tempranas en los nifios donde hay
una inmadurez en las habilidades intelectuales, emocionales, sociales y motrices
gue hacen amplia las intervenciones en esta etapa inicial del infante buscando

siempre las evoluciones positivas en los nifios.

2.1.4 Areas del desarrollo

Segun Martins et al (2016) nos indica que el desarrollo infantil es una de las
etapas donde se adquiere informacion fundamental para la creacion y obtencién
de habilidades humanas formando procesos dinamicos y continuos para cada
nifio, estimulando las destrezas y habilidades motoras, psicosociales, cognitivas
y un lenguaje fundamentando la autonomia en las funciones de vida diaria que el

infante experimenta.
Para Morales et al (2017)

El Desarrollo Infantil Temprano se refiere al desarrollo fisico, cognitivo,
linglistico y socio-emocional de los nifios y nifias, de una manera integral
para el cumplimiento de todos sus derechos; el cual comprende
cuestiones relacionadas con la salud, el aprendizaje, la educacion, el
apoyo familiar, asi como la atencion de proteccidn y bienestar social desde
que nacen hasta los primeros afios, no es un proceso lineal en el que los
resultados cambian o avanzan facilmente de una etapa a la siguiente
(p,113).

Gomez (2016, citada por serrano 2022) menciona que dentro del desarrollo
infantil se encuentran varias etapas dentro de este periodo temprano, las cuales
se les denomina é&reas, las cuales se integran entre ellas para el funcionamiento

correcto de las habilidades y destrezas del infante, las cuales son:

e ElI Desarrollo de las habilidades motoras: Se refiere a los
desplazamientos cortos y amplios del bebé, es decir, las habilidades que
presentan en las manos y los dedos en las actividades cotidianas, por
medio de experiencia vividas se desarrolla esta habilidad que esta

presente desde su nacimiento.
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e Desarrollo cognitivo: El infante en esta area experimenta habilidades
mentales por medio de actividades cotidianas, comprendiendo Yy
construyendo informaciones necesarias para la autonomia necesarias en
su desarrollo temprano, esto estara influenciado por medio del entorno y
estimulo recibo.

e Desarrollo del lenguaje: Para el desarrollo de esta area se caracteriza
por la instantanea naturalidad de comunicacién como lo es el llanto en el
nacimiento, las expresiones corporales en edades preescolares, donde el
nifo buscard y adaptard por medio de recursos disponibles para
comunicarse con las personas.

e Desarrollo socio-afectivo: En esta area estad influenciada por las
interacciones que el infante perciba en su entorno, se caracteriza por la
convivencia con otros nifios en actividades de cooperaciéon y compartir,
por mencionar algunas de estos puntos que son propias de esta area, que

principalmente sus actividades se basan en el juego.

2.1.5 Teorias del desarrollo infantil

Sefiala Bravo (2016, citado por Carrion 2018), describe que segun Piaget el
desarrollo cognitivo es una perspectiva que se basa en la aclaracién del
aprendizaje que esta en constante estimulo permitiendo la construccién y base
de los conocimientos necesarios para la integracion de habilidades propias del
ser humano, dando asi paso a la etapa del aprendizaje que su teoria nos indica

en este desarrollo temprano.

Segun Piaget, indica que dentro de su estudio es primordial los estimulos
adecuados a edades tempranas con el objetivo de garantizar estos procesos de
adaptacion correspondiente al desarrollo en curso del infante, se menciona
como una caracteristica esencial en este desarrollo es la dimension bioldgica
gue Piaget sefiala que es parte fundamental en obtencion adecuada del

aprendizaje de los nifios. (Gutiérrez,2021).
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Segun Piaget nos indica que el desarrollo intelectual es interpretado por las
acciones que realiza la persona y por medio de ella la mente busca interpretar
las informaciones recibidas, dando el espacio al inicio de esta habilidad, Piaget

nos indica que los factores influyentes en el desarrollo intelectual son:

e El balance entre la estabilidad y el cambio: en este apartado indica que
las experiencias que estamos habitualmente adaptados se buscara la
forma de no alterar este marco con tal de tener una estabilidad y acomodo
existente, en cada paso a una nueva experiencia, es una nueva
compresion y por consiguiente nuevas estructuras de pensamiento.

e La maduracion: describe cuantos mas afios tenga el infante, mas
estructuras mentales presentara, que nos indica habilidades y destrezas
gue estabiliza un desarrollo adecuado.

e La experiencia fisica: nos dice que cuanta mas experiencia tengan los
niflos con objetos fisicos por medio de las interacciones con su entorno,
hay una alta probabilidad de presentar un desarrollo adecuado y
conocimientos necesarios para las actividades cotidianas.

e La interaccion social: es uno de los factores importantes referentes al
compartir con los demas, ya que el nifio experimenta puntos de vista
diferentes y experiencias nuevas que estimulan de manera positiva el

desarrollo de esta area social.

Piaget en su estudio sobre la teoria evolutiva de la inteligencia nos menciona
caracteristicas del desarrollo humano en las capacidades de obtencion y
compresion de informaciones necesarias para la supervivencia humana y la
autonomia que es fundamental, por ello el destaca 4 etapas importantes en el

desarrollo humano (Valdez, 2014).
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e Estadio sensorio-motor: esta se basa desde el nacimiento hasta el
primer afio a dos afios de edad, la cual el infante por habilidades propias
a su edad, usara sus sentidos y habilidades motoras, seguido de los
reflejos que indican un desarrollo adecuado para su autonomia presente y
futura.

e Estadio preparatorio: 2 a 7 afios, en esta etapa se basa y se caracteriza
por la interiorizacién de las experiencias mentales, uno de los procesos
puntuales en esta etapa es el juego simbdlico que promueve la
concentracion, egocentrismo y el animo.

e Estadio en operaciones determinada concretas: empieza de 7 — hasta
los 11 afos, en este periodo el infante hacer referencia a las operaciones
de habilidades logicas, utilizando las resoluciones de problemas como
punto caracteristico de esta area, tiene la capacidad de aprender y
entender cantidades numéricas.

e Estadio en operaciones determinada formales: empieza a los 12 afios
hasta la adultez, en este tiempo tiene la habilidad de utilizar su
razonamiento y lodgica para resolver, concluir y distinguir operaciones

abstractas, la capacidad de crear hipétesis y problemas complejas.

2.1.6 Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky

Escalona (2017), nos describe que el aprendizaje es parte fundamental en los
procesos del desarrollo del ser humano, el autor opinaba que es esencial
durante las creaciones de las habilidades y destrezas del infante la ensefianza
como factor estimulante para un desarrollo positivo, una de las caracteristicas
puntuales son las interacciones sociales que son el motor para fomentar las

habilidades propias del infante.
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Bravo et al (2017) seiala:

Herrera (2017), Vygotsky mencionan que el aprendizaje y el desarrollo son
procesos que van en distintos parametros dentro los mecanismos de la

estructura en la recoleccion de datos fundamentales, por ello el autor divide este

La Teoria Sociocultural de Vygotsky se centra en la participacion proactiva
de los educandos con el ambiente que les rodea, siendo el desarrollo
cognoscitivo fruto de un proceso colaborativo. Describe el aprendizaje
como un proceso social y el origen de la inteligencia humana en la
sociedad o cultura. Su principal eje es la elaboracion de un programa
tedrico que articula los procesos psicolégicos, que son aquellos que nos
permiten tomar conciencia de nosotros y nuestro entorno, y los
socioculturales donde intervienen las relaciones sociales y con el
ambiente que establece el sujeto (p,37).

apartado en 2 formas las cuales son:

Lépez (2017), uno de los aportes a la educacion y psicologia que brind6
Vygotsky, fue el concepto de zona del desarrollo proximal, unos de los objetivos

principales de los estudios del autor fue potenciar las habilidades intelectuales

Nivel de desarrollo efectivo o real: son las acciones donde cada
persona efectia de manera natural las acciones sin la ayuda de otras
personas, esto son ciclos evolutivos en el desarrollo del infante, con ello

presentan un nivel mental adecuado la cual indica una buena evolucion

en las habilidades y destrezas la nifiez en este periodo temprano.

Nivel de desarrollo potencial: son las capacidades del ser humano en la
compresion e interpretacion de las actividades y rutinas observadas,

donde se logran realizar actividades sin ayuda de terceras personas

siguiendo instrucciones y reglas de las actividades a efectuar.

del infante que vayan acorde a su nivel de desarrollo.
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e Medicién:

En la mediacion hay dos maneras diferentes: a través de la influencia de la
interaccion social en la persona y las acciones preparada, asi como a través de
herramientas y recursos socioculturales por la persona. En las funciones
psicoldgicas avanzadas surgen primero en la interaccion entre individuos y luego
se internalizan individualmente, segun la genética del desarrollo cultural que

explica la internalizacion.

e Zonadel desarrollo proximo:

La Zona de Desarrollo Proximo se describe en la separacion del desarrollo
existente, logrando de forma auténoma, y potencial, logrado el objetivo con
ayuda de terceras personas como un compafiero, en otras palabras, la
diferencia entre las habilidades autonomas y las que requieren asistencia.
Vygotsky menciona que es esencial diferenciar estos dos niveles de desarrollo:

el potencial y afectivo.

e Sijtuacioén actual del desarrollo:

Podemos describir como la relacion especifica entre educacion y desarrollo que
ocurre en el individuo en cada una de las etapas de su existencia. Se hace
referencia a la conexion Unica entre factores externos e internos que resulta en
el desarrollo de nuevas formaciones psicoldgicas durante la etapa evolutiva del

individuo en su vida.

2.1.7 Teoria Psicosexual de Sigmund Freud

Ubillus (2016), la forma en que nos comportamos y en cOmo nos relacionamos
con los demés. Segun Freud, la sexualidad es un factor importante en la

individualidad, afecta nuestro comportamiento y nuestras interacciones con los
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demas haciendo este comportamiento parte del desarrollo del nifio en la etapa

inicial.

La explicacion del complejo de Edipo en la teoria psicoanalitica de Sigmund
Freud es una de las teorias que ha tenido mayor impacto y generado mas
debate del siglo XX, se creia que, durante la infancia, aproximadamente a la
edad de los cinco afios, los nifios anhelan recibir todo el amor de su madre los

celos les provocan malestar y hasta de manera involuntaria.

Freud sostiene que la sexualidad es un elemento clave en el desarrollo de la
identidad y tiene un impacto en casi todas las decisiones de las personas que se
toman a nivel instintivo y de desarrollo en su concepto Freudiano del andlisis la
mente, considera que la accion efectiva de las de liberacion emocional, y mental

permitiendo una liberacion de los sentimientos.

Velasquez (2016), Sigmund Freud, reconocido como el padre del psicoandlisis,
fue el pionero en realizar investigaciones sobre la sexualidad en la infancia, en
sus dibujos not6 de forma objetiva que los nifios mostraban comportamientos

sexuales desde que nacian. El determiné varias etapas:

e Etapa oral: representa el primer afio de vida, su primera identificacion en
esta etapa, el bebé explora el mundo a través de la boca, que es
fundamental para su desarrollo emocional como madre.

e FEtapa anal: abarca desde el primer hasta el tercer afio de vida, durante
esta etapa la zona de satisfaccion se localiza en el area anal.

e Etapa falico-edipica: sefiala Freud, donde nos dice que este periodo
pertenece desde los 3 hasta los 5 afios e interacciona la presencia de dos
complejos que describe las cuales son: el complejo de Edipo, que
involucra el apego del hijo hacia la madre, y el de Electra, que implica el
apego de la hija hacia el padre. Durante esta etapa, el foco del placer se

encuentra en los genitales.
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e Etapa de latencia: en esta etapa estan desde los 6 afios y se extiende
hasta la adolescencia, el interés sexual se ve disminuido al dar prioridad a
las relaciones sociales del infante.

e Etapa genital: empieza en la juventud comienza en la adolescencia y
perdura durante toda la vida., en este periodo se inicia el interés sexual y

la satisfaccion.

2.2 Desarrollo socioafectivo

La falta de estimulacion en el area socioafectiva, demostraba negativismo en los
nifios que estaban internados en este hospital segun la autora de este estudio,
por ello se disefid y se realizo la fomentacion de actividades socioafectivas para
sensibilizar a los padres de la falta de estimulo que no se hacian presentes con

ellos.

Por medio de esta intervencion se integré el vinculo familiar y de esta manera
potenciar el desarrollo socioafectivo en este lugar donde se presentaba sesiones
de 20 minutos y se concluyé de manera positiva la intervencién en este lugar
(Casas, 2018)

Una estimulaciéon oportuna indica el desarrollo adecuado del bebe, nos
menciona que una integracion eficaz y correcta por medios de actividades
lidicas y creativas da como impacto positivo para él bebe en esta etapa, se
menciona el taller de prueba que se realizd en un centro escolar, buscando la
formacion de los educadores en temas de estimulacién temprana y cudles eran

los resultados de las pruebas.

Se demostraron los cambios positivos que se lograron al hacer estimulos
adecuados a nifios de 2 a 3 afios y se concluy6 que la estimulacién temprana en

estas edades es esencial para un desarrollo éptimo (Morillo ,2022)
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En este sentido se presenta la opinion de los autores expresando lo siguiente:

La integracidon de estimulos adecuados para la etapa inicial de los bebés, son
muy esenciales; en ella podemos mencionar la potencializacion que brindamos
al bebé en las diferentes estrategias de aprendizaje, por medio de estudios se
ha demostrado que la estimulacién temprana busca de manera positiva las
habilidades del bebe en el desarrollo normal de cada bebe, tomando en cuenta

las capacidades individuales de cada paciente (Sayonara ,2021)

Se ha demostrado en los ultimos afios la importancia del desarrollo en la infancia
es decir que es uno de los parametros esenciales para tener estabilidad
referente a las habilidades en las funciones esenciales para la supervivencia del
ser humano, el desarrollo social afectivo es una de ellas, en el estudio realizado,
se demuestra los puntos positivos en el estimulo de estas destrezas que ayudan

a tener una relacion interpersonal adecuada (Méndez et at ,2023)

Las habilidades que corresponden al area social afectiva en la primera infancia
es unos de los temas que casi no se abarcan, en este estudio se desarroll6 por
medio un medio llamado; recursos educativos digitales, donde se describe como
un tipo de técnica pedagogica que busca potenciar las habilidades teniendo a los
padres como la fuente principal de esta intervencién, donde los resultados
afirman los beneficios de esta técnica, dando como caracteristica habilidades
artisticas en los nifios que se asignaron en este estudio segun nos describe el

autor (Gonzélez,2019)

La educacion infantil es una de las etapas fundamentales en la formacion de los
nifios en la etapa temprana, pero se ha visto a lo largo del tiempo la ausencia a
los aspectos afectivos y sociales en el area familiar y se reflejan en las acciones

en el entorno escolar.
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En el estudio realizado se demostrd por medio de las intervenciones los puntos
positivos de las relaciones afectiva de padres e hijos, donde se utilizo las charlas
con los padres y en el caso del docente actividades de trabajos didacticos para
la integracion y desarrollo adecuado de estas areas fundamentales del nifio

segun nos describe el autor (Jiménez et at ,2013).

La edad preescolar, es uno de los periodos fundamentales para la integracion de
habilidades y destrezas esenciales para un desarrollo adecuado para el infante,
en este articulo se hace oportuna la estimulacién en el area social afectiva con

una poblacién designada de 5 afios.

En ella se destaca la importancia de la formacién adecuada para la fomentacion
de estas habilidades necesarias para los nifios, donde debe tener como uno de
los objetivos el vinculo afectivo en clase, segun nos interpreta el autor (Rojas et
at ,2018).

2.2.1Teoria del Aprendizaje por descubrimiento Bruner

En esta teoria se indica que los aprendizajes obtenidos por la persona no son
adquiridos en primera persona, sino que se descubre a través de terceras
personas donde demuestra y relata las experiencias vividas por las otras
personas, destaca que puede ser interpretado por recursos didacticos, como
videos, relatos, descripciones escritas que permite otras opciones en la
obtencion de los conocimientos en el desarrollo del aprendizaje (concepcion et
al,2021).

Segun bravo et al (2015, citado por Espinoza 2022) menciona que el
descubrimiento del aprendizaje tiene varias formas o tipos en esta teoria descrita
por el autor Brunner, que van dependiendo de los objetivos propuestos en la

persona, las cuales se mencionaran:
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e Descubrimiento inductivo: El proceso de descubrimiento inductivo
implica recopilar y reensamblar datos para crear una nueva categoria,
concepto o generalizacién con base en este principio, los estudiantes se
auto educan para aprender utilizando la informacién que recibieron del
maestro en el aula; la informacion se deriva de observar y analizar los
atributos que visualizaron en relacién con los sujetos deseados. En esta
forma de aprendizaje se favorece la independencia del estudiante en el
aprendizaje.

e Descubrimiento deductivo: implica combinar o relacionar conceptos
generales con enunciados especificos, por ejemplo, construyendo un
silogismo. Los estudiantes parten de las premisas impartidas en clases
para sacar conclusiones generales sobre un tema en particular, de
acuerdo con su ensefianza.

e Descubrimiento transductivo: El acto de comparar o relacionar dos
elementos distintos y encontrar similitudes en uno o dos aspectos se
conoce como pensamiento transductivo. Esto puede llevar a una
generalizacion excesiva 0 a un pensamiento estereotipado, razon por la
cual el pensamiento transductivo a menudo se considera altamente

creativo; el proceso de pensamiento produce analogias o metéforas.

2.2.2 Teoria Psicosocial de Erik Erikson

Cortez (2019), La teoria del Psicoandlisis de Erik Erikson se centra en la
importancia de mantener un ambiente de confianza en los niflos en edad
preescolar. Jean Piaget, a través de su teoria constructivista, destaca la
importancia del juego en la adquisicion de conceptos logicos, cientificos y

matematicos, ya que permite al nifio construir su propio conocimiento.
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Guzman (2017), Durante todas las fases de la vida, las personas adquieren

diferentes habilidades, por lo que es crucial que los nifios se socialicen

adecuadamente para crecer emocionalmente y formar su identidad de manera

positiva, el autor describe las siguientes fases:

Esta la confianza en respecto a la desconfianza (inicio 0 ha 18
meses): Durante esta etapa, en esto los nifios dependeran de la relacién
gue tenga con la figura materna o cuidadora, la cual influira en la
conexién que establecera con los demas en su vida. Aqui es donde se
forma la confianza, pero también la capacidad de desconfiar. La crisis a
enfrentar sera el miedo a las cosas extrafias y al mundo que lo rodea, asi

como la autonomia y desconfianza en el mundo.

Esta la Autonomia con respecto a la Vergiienza seguido de la duda
(empieza 18 meses hasta los 3 afios): En este periodo, la principal tarea
es la autonomia, donde los padres son fundamentales para ensefiar al
nifio a ser independiente y evitar la dependencia. Durante este proceso,
es comun que el nifio experimente dudas y verglienza al intentar controlar
y ejercitar nuevas habilidades.

Se denomina la Iniciativa con respecto a la Culpa (empieza desde los
3 a 5 afnos de edad y presencia fundamental familiar): Durante esta
fase, los nifios muestran interés en las relaciones sociales, exhibiendo sus
habilidades con otros niflos. A medida que se desarrollan fisica e
intelectualmente, buscan identificarse y demostrar su rol en la sociedad.
Si los padres responden de manera negativa, puede generarles
sentimientos de culpa.

Laboriosidad vs Inferioridad (6-7 afios hasta los 12 afos: Los nifios
generalmente muestran curiosidad por cémo funcionan las cosas y
prefieren hacerlas por si mismos para recibir reconocimiento en su

entorno. En esta etapa, el desafio principal es que si los nifios perciben
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gue no se valora suficientemente lo que hacen, pueden experimentar una
sensacion de falta de adecuacion, lo que podria llevarlos a sentirse
inseguros en comparacion con los demas. Por eso es crucial que reciba
una influencia positiva tanto de sus padres, como de la escuela y sus
comparnieros.

e Empieza con la Busqueda de la Identidad con respecto a la
Confusion de la Identidad (en la adolescencia): Durante este ciclo,
buscan mayor independencia de sus padres, prefieren estar con amigos y
reflexionan sobre su futuro académico y laboral, asi como sobre su
autonomia personal. Ademas, comienzan a cuestionar sus habilidades,
conocimientos y experiencias previas, lo que genera confusiébn en su

identidad con base en sus vivencias.

2.2.3 Teoria del Apego

Pérez et al (2018), Esta teoria del apego es una de las necesidades en las
interacciones socioemocionales que da origen al sistema motivacional de la
perspectiva evolutiva que destaca por Bowlby (1988), el autor describe que los
nifios tienen la necesidad de sostener una proximidad fisica con los seres
cercanos a ellos donde esta de por medio aspectos emociones y afectivas que

beneficio a los nifios a la supervivencia y autonomia.

Alvarez et al (2019) nos describe:

El apego es Cualquier forma de comportamiento que hace que una
persona alcance o conserve proximidad con respecto a otro individuo
diferenciado y preferido. En tanto que la figura de apego permanezca
accesible y responda, la conducta puede consistir en una mera
verificacion visual auditiva del lugar en que se halla y en el intercambio
ocasional de miradas y saludos (p,9).

Bowlby menciona que las personas que ocupan la figura de apego seguro, se
denomina base segura y esta relacionado a la cercania que estan asociadas a la

tranquilidad y seguridad, por medio de ella se logra la confianza dandole a la
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persona estabilidad para explorar actividades cotidianas y nuevas, el autor nos

menciona dos figuras de apegos las cuales son:

e Figurade apego central: en este sentido se destaca el perfil de la madre
en la interaccion primaria, pero esto dependera de la identidad que le de
la persona brindando consuelo y proteccion.

e Figura de apego subsidiaria: son aquellos perfiles donde el infante
buscard como medio de ayuda correspondiente a la ausencia del apego

principal, buscaré resolver sus dudas.

Davila (2015) menciona los 3 tipos de apego en la construccion del sistema del

apego de madre-hijo:

e El apego seguro: las personas que tienen apego seguro enfrentan de
manera segura y con tranquilidad, enfrentando las angustias y problemas
con seguridad ya que su perfil cuidador estara cerca en caso de sentirse
en alerta.

e El apego inseguro-evitativo: se interpreta que el nifio no esta seguro del
perfil de persona principal o cuidador, muestra poca interaccién o
preocupacion durante la separacion.

e El apego inseguro ambivalente: en este caso se describe que el infante
en su circulo de apego es inseguro, no hay tranquilidad, buscara la forma

para tener afecto y atencién del cuidador.

2.2.4 Inteligencia Emocional

La inteligencia infantil es una de las habilidades esenciales para cada persona
donde se forma la caracteristica propia, como es la personalidad, el caracter y el

aprendizaje que por medio de ella se forma las competencias emocionales que

48



ayudan a tener un desarrollo adecuado para tener esa autonomia en las

situaciones de interaccion social (Buceta,2019).

Estas funciones son esenciales para las autonomias de cada persona, sobre
todo en la etapa infantil, donde estas habilidades son cruciales para un
desempeiio adecuado en las aulas educativas, teniendo como respuestas

positivas, buenos desempefios en las clases escolares.

En la inteligencia infantil, uno de los factores importantes en el desarrollo de
estas habilidades, son el apoyo de los padres durante este periodo infantil,
donde son fuente de fuerza emocional en el nifio que van desarrollando
habilidades vitales para la interaccion social, como lo es la identidad personal
(Guzman et al ,2019).

2.2.5 La Familia

La familia es parte fundamental de las habilidades necesarias de cada nifio, en
ella el nifio crea su forma de hablar, expresar, su forma de vestir, entre otras
habilidades cruciales para su desarrollo infantil, por medio de estas interacciones
con su familia va evolucionado su &rea social, que le permite explorar de manera

positiva las destrezas de este desarrollo infantil.

La habilidades y destrezas que el nifio descubre en el proceso de su desarrollo
socioafectivo son esenciales para tener una excelente interaccion social y
desempefio escolar, el infante tendra una buena fuente de motivacién en su vida
diaria, por medio de la familia, por ello es indispensable la armonia familiar en la

etapa infantil (Marin et al ,2019).
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2.2.5 El Juego

El juego es una de las actividades muy importante en la etapa infantil, es una de
las herramientas didacticas mas dindmicas donde el infante libera sus
emociones y expresa de manera instantdnea sus sentimientos, con estas
acciones refuerza las interacciones sociales fundamentales para el desarrollo

socioafectivo (solis,2019).

En el periodo infantil una de las actividades utilizadas para la interaccion con los
nifios es el juego, por, medio de ella el nifio comprende de mejor manera las
informaciones recibidas, en la cual se provecha estas facilidades cognitivas que
presentan los nifios en esta etapa infantil que es muy esencial en los logros

educativos.

El juego infantil en las etapas prescolares, son herramientas fundamentales para
las creaciones e interacciones de habilidades emocionales, afectivas y
cognitivas, dando experiencia al nifio a la amistad con su amigos y personas
cercanas, contribuyendo a tener un desarrollo adecuado en el desarrollo

socioafectivo (Albornoz,2019).

Las habilidades creativas, sentimentales son unos de los aspectos positivos que
otorgan los juegos en las habilidades socioafectivas del infante, potenciando sus
habilidades que el nifio experimenta en esta atapa inicial, por ello la importancia

de una buena estimulacion temprana en estas edades.

2.2.6 Habilidades Sociales

Las habilidades sociales son una de las destrezas del desarrollo infantil que
cada nifio va formando en su vida temprana, ya que esas habilidades son el
conjunto de conductas que llevan al nifilo a expresarse por medio del

sentimiento, deseo u opiniones dependiendo de la situacion en la que se
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encuentre el infante contribuyendo a su desarrollo adecuado en esta area social
(Fermoso et al, (2020).

El estimulo adecuado en el area socioafectiva contribuye de manera positiva a
las habilidades que el infante presente en esta etapa temprana, la realizacién de
estas actividades sociales aporta conocimiento esencial para tener un buen

desempefio escolar y personal.

Durante las evoluciones en el desarrollo integral de los nifios en la etapa inicial
experimentan diversos obstaculos y experiencias, en este caso las interacciones
en el area social afectiva estan presente por las conductas repentinas que el
infante demuestra en este periodo, por la deficiencia de controlar su emociones
y sentimientos es de suma importancia la estimulacion adecuada en esta area
(Muchiut,2019).

2.2.7 Autoestima

Las habilidades socioemociales son unos de los puntos importantes en el
desarrollo social del infante, por medio de ella es una fuente de emociones y
sentimientos positivos que ayudan a los nifios afrontar de mejor manera los

obstaculos propios del periodo infantil (Martinez,2019).

Las experiencias positivas y adecuadas en el trascurso del desarrollo social
afectivo en el infante son esencial para una gestion adecuada en las dificultades
gue puedan presentarse, con esto potenciamos las habilidades

socioemocionales en los infantes.

2.2.8 Empatia

La empatia es una de las habilidades sociales donde experimenta el escuchar y

comprender a otras personas, es fundamental para solucionar conflictos que el
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infante pueda presenciar, esto ayuda que tenga experiencia y desarrollo el area

social afectiva de manera correcta (Santos,2021).

2.2.9 Desarrollo Socioemocional

El desarrollo socioemocional ayuda al nifilo a interactuar con personas que le
rodean, en la cual el infante empieza a crear vinculos dentro de su circulo
afectivo, esto contribuye al desarrollo social que estan ligados a sus costumbres

y relaciones cercanas (Fuente,2023).

Las habilidades y los conocimientos socioemocionales contribuyen a los nifios
en una gestion adecuada en las situaciones de conflictos o de opiniones
diferentes y son esas competencias que ayudan a fortalecer este desarrollo en

su etapa temprana del infante.
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CAPITULO lll: MARCO METODOLOGICO

3.1 Fase 1: Seleccién y descripcion del escenario, poblacion, participantes y

como fueron elegidos.

e Escenario:

El escenario que se ha elegido para la presente investigacion el Centro
Educativo Basico General Medalla Milagrosa David, fue seleccionado como
objetivo de estudio, ubicado en el Barrio Bolivar, David, Chiriqui, Panama, donde
estan presentes los infantes de distintos puntos del distrito de David por lo cual

presentan actitudes, crianza, costumbres y religion variadas en este centro.

e Poblacion:
La poblacién de interés de este estudio., aproximadamente seran 21 estudiantes
gue asisten al Centro Educativo Basico General Medalla Milagrosa, ubicada en
la comunidad de David, cerca de las (Barrio Bolivar David). Los estudiantes que
alli asisten residen en distintos puntos del distrito de David. Es un centro

educativo publico.

La atencién temprana en este estudio esta dirigida para los estudiantes ya que
se busca la orientacién adecuada y el manejo de la técnica a abarcar, con ello
se busca la interaccion y el manejo adecuado de la técnica por consiguiente la
mejora necesaria del desarrollo afectivo y social para los nifilos en esta etapa

temprana.

e Participantes:

Los participantes de este estudio, son los nifios que asisten al Centro Educativo
Basico General Medalla Milagrosa, David ubicado en la comunidad de David,
cerca del Parque Cervantes. Los participantes de esta investigacion son nifios
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de edad preescolar, en los cuales se estudiara la afectividad y la socializacion

comunicativa en las sesiones en las intervenciones realizadas.

En esta investigacién no se incluyen nifios mayores de 5 afios de edad, ademas
no se incluyen a los padres, solo se considerara el especialista encargado de

esta investigacion.

No se incluyen a los nifios de 5 a 6 afios de edad que no pertenezcan al Centro
Educativo Basico General Medalla Milagrosa, ubicado en el Barrio Bolivar,
distrito de David, Chiriqui.

e Tipo de muestra:

No se hizo ningan tipo de muestreo, si no marco censal, porque se utilizé a toda
la poblacion de infantes autorizada por su tutor principal del grupo Kinder B del
Centro Educativo Basico General Medalla Milagrosa ubicado en el Barrio Bolivar
perteneciente al corregimiento de David.

3.2. Fase II: Descripcion de las variables a evaluar. Identificacion de variables:

Variable 1: Actividades ltdicas

Segun el concepto de Yesenia C (2020)

La actividad ludica propicia el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y
el sentido del humor en las personas y predispone la atencidn del nifio en
motivacion para su aprendizaje. Las actividades ludicas llevadas al aula se
convierten en una herramienta estratégica introduciendo al nifio al alcance
de aprendizajes con sentido en ambientes agradables de manera atractiva
y natural desarrollando habilidades (p,11)

Una actividad ludica son estrategias creativas que se realizan durante el tiempo
libre, el propdsito es aliviar tensiones, romper con la rutina cotidiana y disfrutar

de momentos de placer, diversion y entretenimiento, algunos otros beneficios de
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participar en juegos y entretenimientos como lo es el juego en la nifiez

promueven la confianza en uno mismo.

La independencia y el desarrollo de la identidad, siendo una actividad recreativa
y educativa fundamental. El acto de jugar se emplea para la diversion y
entretenimiento de los jugadores, a menudo también como recurso pedagdgico.
Existen diversas formas de actividades recreativas, como ejercicios fisicos,

mentales, destreza, equilibrio, entre otras.

Definicion Operacional de la variable 1: se estara definiendo por medio de un
listado con actividades ludicas, siendo en total 15 indicadores, los cuales son:

e Juegos de roles

e Juegos grupales.

e Juegos de autoestima (soy yo)

e Actividades artisticas

e Juegos de reglas y turnos.

e Juegos de mimicas

e Dinamica con musica

e Juegos de contracciones

e Juegos de cooperacion entre pares

e Juegos de reconocimiento de las emociones

e Juego de adivinanzas

e Juego de entrevista

e Juego de elogios

e Juego de chistes

e Juego de karaoke

Con los puntos de referencia de las actividades en la hoja de observacion de
campo. Estas actividades que se realizaron a los nifilos para poder responder al
objetivo especifico de la investigacién la cual es: Determinar qué tipo de

actividades ludicas son influyentes para el desarrollo socioafectivo en nifios de
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edad preescolar en el Centro Educativo Basico General Medalla Milagrosa,
ubicado en el Barrio Bolivar, David. Considerando los siguientes criterios: 1
mucha dificultad (MD), 2 poca dificultad (PD), 3 ninguna dificultad (ND).

Variable 2: Desarrollo Socioafectivo
Definicion Conceptual de desarrollo social afectivo

Segun el autor Maria et at (2023) expresa:

Segun el autor nos menciona que el desarrollo social afectivo, es una de
las necesidades necesaria ya que cuando esta presente en la etapa infantil
él bebe puede potenciar sus futuras habilidades, donde se sentira seguro
(a) y fomentan a las soluciones y problemas que se pueda presentar
durante su periodo de la primera infancia (p,14)

Es una parte esencial del desarrollo y educacion de los nifios durante sus
primeros afios de vida, que no se limita solo al aprendizaje académico. La
escuela tiene la tarea de no solo ensefiar materias, sino también de
desarrollar habilidades socioemocionales cruciales para los estudiantes

en su vida.

Definicion operacional de la variable 2: desarrollo socioafectivo. La
variable desarrollo socioafectivo se cotejara mediante el uso de las
dimensiones determinadas como las dificultades y mejora que presentan

en el desarrollo socioafectivo los cuales se dividen en:

e Expresiones libres.

e Ausencia de toma de decisiones.
e Ausencia Comunicacion verbal.
e Ausencia del contacto visual.

e Jugar con los demas.

e Seguir instrucciones.

e Ausencia de auto presentarse.
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e Formular preguntas.

e Presentarse a otra persona.
e La atencion

e Pedir ayuda

e Juego cooperativo

e Comparte con los de mas.
e Solucion de problemas.

o Establece reglas propias.

3.3 Fase llI: Descripcién de los instrumentos y/o técnicas de recoleccion

de datos.

En el estudio de este tema se van presentando diversas problematicas en el
area social afectivo de cada nifio sabiendo la importancia de recibir amor y
compresion en la edad infantil, donde este estudio busca la fomentacion de las
areas sociales, buscando la integracién de estos temas en las aulas de clases y

nucleo familiar.

e Instrumentos de recoleccion de datos

En la obtencién de la informacién se us6 la hoja de observacion de campo,
cuestionario de encuesta, donde se busca la efectividad en la obtencion de
datos durante las intervenciones en el aula de clases, la misma consta de 10
preguntas en la que se busca conocer las dificultades que pueda presentar los

nifios en el aula de clase.

Lista de cotejo , es fundamental para el desarrollo apropiado con los objetivos
del estudio, donde se aplicaran diversas actividades y por medio de la
experiencia vivida en el aula se tomaran las respuestas de estos puntos de

referencia.
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e Procedimiento:

El instrumento de recoleccidon de datos realizada en este estudio, es la hoja de
observacion de datos y la lista de cotejo que coincide con el enfoque del estudio
y se adapta a los criterios necesarios para la aprobacién correcta de esta
informacion recolectada, en ella se presentan diversos items con referencias
importantes del tema que llevara a una sola conclusién donde se determinara

por medio de niveles numéricos que van de 1 al 3.

Entre algunas de ellas se pueden mencionar mencionar como criterio inicial de
bajo punto mucha dificultad y teniendo como un criterio final de un punto alto
ninguna dificultad, con estos criterios damos como eficiente para tener una
conclusién asertiva de nuestra intervencion y tematica seleccionada. Los
criterios seleccionados son, (1) mucha dificultad, (2) poca dificultad, (1) ninguna
dificultad, para la los criterios de la lista de cotejo estan:1) mucha influencia, 2)

poca influencia, 3) ninguna influencia.

Esta hoja se llevé a cabo una observacion de campo para una evaluacién inicial
y otra para una evaluacion final, con los mismos elementos., una se aplicara
antes para evaluar desde la observacion, el desarrollo social afectivo y las
dificultades y después de aplicar las técnicas se realizara por medio de estas
ponderaciones damos como puntos de referencia a los andlisis de los resultados

para interpretar la eficacia de esta técnica realizada.

Los puntos de referencia en este estudio son las habilidades que tiene como
deficiente para realizacién del instrumento que va hacer primordial para la
recoleta de informacidn necearia para las medidas que se debe tomar en estos
problemas, para llegar a una solucion efectiva para ser positivo estos estudios
en nuestro pais, dando, asi como base fundamental la salud mental de nuestra

poblacion vulnerable
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3.4 Fase |V: Procedimiento

Fase 1: Se inici6 generando la idea de la investigacion de actividades
lidicas. En esta etapa se realizaron preguntas centradas, mediante
andlisis o evidencias sobre la viabilidad y factibilidad del estudio, es decir
se eligid6 un escenario con la cual hubiera fuentes adecuadas para
estudiar, elegir la poblacion y por qué trabajar con ellos, analizando la
situacion. Se llegé a una idea final que los nifios en el Centro Educativo
Basico General Medalla Milagrosa, David, puedan presentar dificultades o
posibles dificultades en el desarrollo socioafectivo, por eso se llego al
tema seleccionado, desarrollo socioafectivo, y para poder trabajar en ello
mediante los conocimientos previos de técnicas o actividades que
posiblemente ayuden al estudio.

Fase 2: Creacion de la base cientifica en este estudio. A continuacion, se
llevé a cabo una investigacion a través de articulos cientificos sobre el
desarrollo socioafectivo y actividades recreativas, las cuales son
fundamentales y significativas para este estudio de investigacion.

Fase 3: Seleccion y elaboracién de los instrumentos de recoleccion de
datos. Para poder elegir y realizar los instrumentos de recoleccion de
datos para nuestro estudio, nos centramos en los objetivos de la tesis ya
que indica las necesidades y cual es la finalidad de lo que queremos
evaluar y recoger datos, la cual se realiz6 su elaboracion.

Fase 4: Observacion y uso de los instrumentos. Durante este periodo, se
administraron los instrumentos a los participantes de nuestra
investigacion, quienes fueron los nifilos de edad preescolar. Lo que
implicé observar a los nifios a los que se les administrd.; estos
instrumentos nos daran la respuesta a los objetivos planteados en nuestra
tesis y que permitiran llegar a los resultados asertivos y buscando siempre

la eficacia de nuestra investigacion y de la intervencion presentada.
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Fase 5: Se ordenaron los datos y se presentan los resultados. Esta etapa
se finaliz6 luego de la observacion la cual es la recolecciébn de datos
obtenidos mediante la observacién luego de la aplicacibn de los
instrumentos, es en este momento que se realizaran gréficas y analisis de
cada una de ellas, para presentar a las conclusiones finales de nuestra
investigacion.

Fase 6: Conclusiones y Recomendaciones. Finalmente, en esta etapa, se
realizaron las conclusiones a las que se llegé con la investigacion de
acuerdo a los andlisis presentados en cada una de las graficas y a su vez

se brindaron recomendaciones oportunas a los padres.
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CAPITULO IV: ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

El siguiente capitulo se mostraran los resultados de la investigacion obtenida
durante las implementaciones de los instrumentos, los cuales daran respuestas

a los objetivos y preguntas de la investigacion

Los resultados de estas evaluaciones iniciales aplicados a los nifios de edad
preescolar para el desarrollo socioafectivo en el Centro Educativo Basico

General Medalla Milagrosa, David, son los siguientes:

Cuadrol: Dificultades presentes en el desarrollo socioafectivo en preescolares
gue asisten al Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David.

Criterio de Evaluacion Total, De
N° items Alumnos
MD PD ND
1 Expresiones libres. 4 8 9 21
2 Toma de decisiones. 4 6 14 21
3 Comunicacion verbal. 5 4 16 21
4 Contacto visual. 4 2 15 21
5 Jugar con los demas. 4 5 15 21
6 Seguir instrucciones. 5 4 15 21
7 Auto presentarse. 4 5 15 21
8 Formular preguntas. 5 6 14 21
9 Presentar a otra persona. 4 4 16 21
10 | La atencién 5 4 12 21
11 | Pedir ayuda 4 5 15 21
12 | Cooperacion. 4 4 15 21
13 | Comparte con los de mas. 4 6 13 21
14 | Solucion de problemas. 4 4 16 21
15 | Establece reglas propias. 4 3 16 21

MD (mucha dificultad), PD (poca dificultad), ND (ninguna dificultad).

En la tabla se obtienen los resultados de los 15 items valorativos de la hoja de
observacién de datos que se caracterizan para identificar las dificultades en el
desarrollo socioafectivo que presenta los 21 preescolares que asistieron a

Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David.
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En el primer item, expresiones libres. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David;4 de ellos

presentan mucha dificultad, 8 poca dificultad, 9 ninguna dificultad.

En el segundo item, toma de decisiones. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 4 de ellos

presentan mucha dificultad, 6 poca dificultad, 14 ninguna dificultad.

En el tercer item, comunicacion verbal. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Bésico General de Medalla Milagrosa, David; 5 de ellos

presentan mucha dificultad, 4 poca dificultad, 16 ninguna dificultad.

En el cuarto item, contacto visual. De los 21 preescolares evaluados del Centro
Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 4 de ellos presentan
mucha dificultad, 2 poca dificultad, 15 ninguna dificultad.

En el quinto item, jugar con los demas. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Bésico General de Medalla Milagrosa, David; 4 de ellos
presentan mucha dificultad, 5 poca dificultad, 15 ninguna dificultad.

En el sexto item, seguir instrucciones. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Bésico General de Medalla Milagrosa, David; 5 de ellos
presentan mucha dificultad, 4 poca dificultad, 15 ninguna dificultad.

En el séptimo item, auto presentarse. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 4 de ellos

presentan mucha dificultad, 5 poca dificultad, 15 ninguna dificultad.
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En el octavo item, formular preguntas. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 5 de ellos

presentan mucha dificultad, 6 poca dificultad, 14 ninguna dificultad.

En el noveno item, presentar a otra persona. De los 21 preescolares evaluados
del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 4 de ellos

presentan mucha dificultad, 4 poca dificultad, 16 ninguna dificultad.

En el décimo item, la atencion. De los 21 preescolares evaluados del Centro
Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 5 de ellos presentan

mucha dificultad, 4 poca dificultad, 12 ninguna dificultad.

En el décimo primero item, pedir ayuda. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 4 de ellos
presentan mucha dificultad, 5 poca dificultad, 15 ninguna dificultad.

En el décimo segundo item, cooperacién. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 4 de ellos
presentan mucha dificultad, 4 poca dificultad, 15 ninguna dificultad.

En el décimo tercero item, comparte con lo demés. De los 21 preescolares
evaluados del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 4

de ellos presentan mucha dificultad, 6 poca dificultad, 13 ninguna dificultad.

En el décimo cuarto item, solucién de problemas. De los 21 preescolares
evaluados del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 4

de ellos presentan mucha dificultad, 4 poca dificultad, 16 ninguna dificultad.
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En el décimo quinto item, estableces reglas. De los 21 preescolares evaluados
del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 4 de ellos

presentan mucha dificultad, 3 poca dificultad, 16 ninguna dificultad.

Tabla 2: las actividades ludicas influyente en el desarrollo socioafectivo en
preescolares que asisten al Centro Educativo Basico General de Medalla
Milagrosa, David.

Criterio De Evaluacién Total, De
N° items Alumnos
Ml Pl NI
1 Juegos de roles 15 4 2 21
2 Juegos grupales 13 6 2 21
3 Juegos de autoestima 15 4 2 21
4 Actividades artisticas 15 4 2 21
5 Juegos de reglas y turnos 15 4 2 21
6 Juegos de mimicas 17 3 1 21
7 Dindmica con musica 17 3 1 21
8 Juegos de contradicciones 17 2 2 21
9 Juegos de cooperacion entre 14 6 1 21
pares
10 | Juegos de reconocimiento de las 16 3 2 21
emociones
11 | Juego de adivinanzas 17 2 2 21
12 | Juego de entrevista 14 5 2 21
13 | Juego de elogios 13 6 2 21
14 | Juegos cOmicos 13 6 2 21
15 | Juego de karaoke 14 5 2 21

MI (mucha influencia), PI (poca influencia), NI (ninguna influencia).

En la tabla se obtienen los resultados de los 15 items valorativos de la hoja de
observacion de datos que se caracterizan para identificar las actividades ludicas
influyentes en el desarrollo socioafectivo que presentan los 21 preescolares que
asistieron a Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David.

En el primer item, juegos de roles. De los 21 preescolares evaluados del Centro
Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 15 de ellos presentan

mucha influencia, 4 poca influencia, 2 ninguna influencia.
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En el segundo item, juegos grupales. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 13 de ellos

presentan mucha influencia, 6 poca influencia, 2 ninguna influencia.

En el tercer item, juegos de autoestima. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 15 de ellos

presentan mucha influencia, 4 poca influencia, 2 ninguna influencia.

En el cuarto item, actividades artisticas. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 15 de ellos

presentan mucha influencia, 4 poca influencia, 2 ninguna influencia.

En el quinto item, juegos de reglas y turnos. De los 21 preescolares evaluados
del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 15 de ellos

presentan mucha influencia, 4 poca influencia, 2 ninguna influencia.

En el sexto item, juegos de mimicas. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Bésico General de Medalla Milagrosa, David; 17 de ellos

presentan mucha influencia, 3 poca influencia, 1 ninguna influencia.

En el séptimo item, dindmica con musica. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 17 de ellos

presentan mucha influencia, 3 poca influencia, 1 ninguna influencia.
En el octavo item, juego de contradicciones. De los 21 preescolares evaluados

del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 17 de ellos

presentan mucha influencia, 2 poca influencia, 2 ninguna influencia.
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En el noveno item, juego de cooperaciones entre pares. De los 21 preescolares
evaluados del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 14

de ellos presentan mucha influencia, 6 poca influencia, 1 ninguna influencia.

En el décimo item, Juegos de reconocimiento de las emociones. De los 21
preescolares evaluados del Centro Educativo Basico General de Medalla
Milagrosa, David; 16 de ellos presentan mucha influencia, 3 poca influencia, 2

ninguna influencia.

En el décimo primero item, Juego de adivinanzas. De los 21 preescolares
evaluados del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 17

de ellos presentan mucha influencia, 2 poca influencia, 2 ninguna influencia.

En el décimo segundo item, Juego de entrevista. De los 21 preescolares
evaluados del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 14

de ellos presentan mucha influencia, 5 poca influencia, 2 ninguna influencia.

En el décimo tercero item, Juego de elogios. De los 21 preescolares evaluados
del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 13 de ellos

presentan mucha influencia, 6 poca influencia, 2 ninguna influencia.

En el décimo cuarto item, Juegos comicos. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 13 de ellos

presentan mucha influencia, 6 poca influencia, 2 ninguna influencia.

En el décimo quinto item, Juego de karaoke. De los 21 preescolares evaluados
del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 14 de ellos

presentan mucha influencia, 5 poca influencia, 2 ninguna influencia.
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Tabla 3 Verificar las evidencias de mejora luego de aplicada las actividades
ladicas en el desarrollo socioafectivo en los preescolares que asisten al Centro
Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David.

Criterio De Evaluacion Total, De
N° items Alumnos
MD PD ND
1 Expresiones libres. 2 3 16 21
2 Toma de decisiones. 1 3 17 21
3 Comunicacion verbal. 1 1 19 21
4 Contacto visual. 1 2 18 21
5 Jugar con los demas. 1 2 18 21
6 Seguir instrucciones. 1 2 18 21
7 Auto presentarse. 1 1 19 21
8 Formular preguntas. 1 2 18 21
9 Presentar a otra persona. 1 2 18 21
10 | Laatencion 1 2 18 21
11 | Pedir ayuda 1 2 18 21
12 | Cooperacion. 2 2 18 21
13 | Comparte con los de més. 2 2 17 21
14 | Solucion de problemas. 1 2 18 21
15 | Establece reglas propias. 1 1 19 21

MD (mucha dificultad), PD (poca dificultad), ND (ninguna dificultad).

En la tabla se obtiene los resultados de los 15 items valorativos de la hoja de
observacion de datos que se caracterizan para identificar las evidencias de
mejora en el desarrollo socioafectivo que presentan los 21 preescolares que

asistieron a Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David.

En el primer item, expresiones libres. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David;2 de ellos

presentan mucha dificultad, 3 poca dificultad, 16 ninguna dificultad.
En el segundo item, toma de decisiones. De los 21 preescolares evaluados del

Centro Educativo Bésico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos

presentan mucha dificultad, 3 poca dificultad, 17 ninguna dificultad.
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En el tercer item, comunicacién verbal. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos

presentan mucha dificultad, 1 poca dificultad, 19 ninguna dificultad.

En el cuarto item, contacto visual. De los 21 preescolares evaluados del Centro
Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos presentan

mucha dificultad, 2 poca dificultad, 18 ninguna dificultad.

En el quinto item, jugar con los demas. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Bésico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos

presentan mucha dificultad, 2 poca dificultad, 18 ninguna dificultad.

En el sexto item, seguir instrucciones. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Bésico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos
presentan mucha dificultad, 2 poca dificultad, 18 ninguna dificultad.

En el séptimo item, auto presentarse. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos
presentan mucha dificultad, 2 poca dificultad, 19 ninguna dificultad.

En el octavo item, formular preguntas. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos

presentan mucha dificultad, 2 poca dificultad, 18 ninguna dificultad.

En el noveno item, presentar a otra persona. De los 21 preescolares evaluados
del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos

presentan mucha dificultad, 2 poca dificultad, 18 ninguna dificultad.
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En el décimo item, la atencion. De los 21 preescolares evaluados del Centro
Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos presentan

mucha dificultad, 2 poca dificultad, 18 ninguna dificultad.

En el décimo primero item, pedir ayuda. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos

presentan mucha dificultad, 2 poca dificultad, 18 ninguna dificultad.

En el décimo segundo item, cooperacion. De los 21 preescolares evaluados del
Centro Educativo Béasico General de Medalla Milagrosa, David; 2 de ellos

presentan mucha dificultad, 2 poca dificultad, 18 ninguna dificultad.

En el décimo tercero item, comparte con lo deméas. De los 21 preescolares
evaluados del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 2
de ellos presentan mucha dificultad, 2 poca dificultad, 17 ninguna dificultad.

En el décimo cuarto item, solucion de problemas. De los 21 preescolares
evaluados del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 1

de ellos presentan mucha dificultad, 2 poca dificultad, 18 ninguna dificultad.

En el décimo quinto item, estableces reglas. De los 21 preescolares evaluados
del Centro Educativo Basico General de Medalla Milagrosa, David; 1 de ellos

presentan mucha dificultad, 1 poca dificultad, 19 ninguna dificultad.
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CONCLUSION

Al culminar este estudio de investigacion efectuando métodos de intervencion
correspondientes a la estimulacion temprana centrada en el area social y
afectiva, nos indican que fueron efectivas las actividades ludicas presentadas en
los estudiantes de edad preescolar en el Centro Educativo Basico General

Medalla Milagrosa, David.

Dentro de estas evaluaciones que se logré realizar en el Centro Educativo
Medalla Milagrosa, se observo que parte de la poblacion seleccionada en edad
preescolar para este estudio, marco dificultades en los diversos items centrados
en las actividades ludicas que influyan en el desarrollo socioafectivo de los

infantes.

La poblacion seleccionada ubicada en la comunidad de David, cerca del (Barrio
Bolivar David). La cual residen en distintos puntos del distrito de David. Se
realizaron actividades creativas para el desarrollo de las habilidades sociales y
afectivas aportando a los estimulos oportunos en los estudiantes de edad

preescolar residentes de este distrito.

Para la finalizacion de este estudio, dentro de las evaluaciones efectuadas en el
centro educativo, se realizé una evaluacion final en los estudiantes de edad
preescolar para comprobar la efectividad de las intervenciones de estimulacion
temprana centrada en el desarrollo socioafectivo, obteniendo como resultado
finales ,variabilidad en los avances de mejora, una pequefia porcion de la
poblacion seleccionada no lograron superar estos puntos de referencia ,pero

todos presentaron avances significativos en este area del desarrollo.



RECOMENDACIONES

Dentro de las recomendaciones presentadas en el aula de clases por medio de

las actividades creativas estan:

Se recomienda al docente que en las a actividades en clases, se
considera el afecto y la compresion en las dificultades que el estudiante
pueda presentar en diversas actividades o tematica del dia, por medio de
ella podemos potenciar las habilidades y destrezas del infante aportando
al desarrollo adecuado en este periodo infantil tan importante para la vida

adulta futura.

Se realiz6 y demostré por medio de las intervenciones afectadas en el
aula de clase la efectividad de estas actividades creativas para
fortalecimiento del desarrollo socioafectivo del infante, donde se
recomienda las integraciones de mas actividades que fomenten las

capacidades sociales y emocionales de los infantes.

En este estudio de investigacion como se pudo observar que la mayoria
de la poblacion seleccionada obtuvieron y presentaron avances
significativos en el desarrollo socioafectivo, demostrando la efectividad de
estas intervenciones, teniendo en cuenta si hay continuidad en las
actividades los nifios lograrian estos avances en esta area del desarrollo,
por ello se recomienda si el infante sigue presentando dificultad, llevarlo a

un profesional.



LIMITACIONES

Las limitaciones presentes en la ejecucion de estas intervenciones de este

estudio de investigacion son las siguientes

Una de las principales limitaciones que estuvo presente en este estudio
fue la autorizacion por parte de los padres en las intervenciones
efectuadas en el aula de clase correspondiente a las firmas sobre la carta
de consentimiento, por ello influyé en gran manera las atenciones e
intervenciones realizada en los infantes del Centro Educativo Basico

General Medalla Milagrosa.

Debido a la presencia de estudiantes practicantes en el aula de clase, se
tuvo que tomar medidas en el tiempo, donde la evaluacion de mi
investigacion, influyd en realizar las actividades con tiempo limitados

durante las intervenciones relacionada con los estudiantes.
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ANEXOS



ANEXO1

LISTA DE COTEJO (PRE-TEST)



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

EXTENSION DE CHIRIQUI

LICENCIATURA EN ESTIMULACION TEMPRANA Y ORIENTACION

FAMILIAR

LISTA DE COTEJO (INSTRUMENTO)
DIRIGIDA A NINOS DE NIVEL PREESCOLAR DEL

CENTRO EDUCATIVO BASICO GENERAL MEDALLA MILAGROSA.

Objetivo: Identificar las dificultades de las actividades ludicas en el desarrollo
socioafectivo en los preescolares que asisten al Centro Educativo Basico

General de Medalla Milagrosa, David.

CRITERIOS DE EVALUACION:
La escala valorativa para la aplicacién de este instrumento se divide en MD
(Mucha dificultad); PD (Poca dificultad); ND (Ninguna dificultad).

EVALUACION INICIAL (PRE - TEST)

Nombre: Sexo:
Edad: Fecha:
i Criterios de evaluacion
N° ltems
MD PD ND
1. | Expresiones libres.
2. | Toma de decisiones.
3. | Comunicacion verbal.
4. | Contacto visual.
5. [ Jugar con los demaés.
6. | Seguir instrucciones.
7. | Auto presentarse.
8. | Formular preguntas.
9. | Presentar a otra persona.




10. | La atencion.

11. | Pedir ayuda

12. | Juego cooperativo.

13. | Comparte con los de mas.
14. | Solucion de problemas.

15. | No establece reglas propias.




ANEXO 2

HOJA DE OBSERVACION DE CAMPO



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
EXTENSION DE CHIRIQUI
LICENCIATURA EN ESTIMULACION TEMPRANA Y ORIENTACION
FAMILIAR

HOJA DE OBSER\!ACION DE CAMPO (INSTRUMENTO)
DIRIGIDA A NINOS DE NIVEL PREESCOLAR DEL
CENTRO EDUCATIVO BASICO GENERAL MEDALLA MILAGROSA

Objetivo: Determinar los tipos de actividades Iludicas influyentes para el
desarrollo socioafectivo en los preescolares que asisten al Centro Educativo
Béasico General Medalla Milagros, David.

CRITERIOS DE EVALUACION:
La escala valorativa para la aplicacion de este instrumento se divide en Mi
(Mucha influencia); Pl (Poca influencia); NI (Ninguna ninguna).

EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES

Nombre: Sexo:
Edad: Fecha:

. Criterios de evaluacion
N° ltems

M Pl NI

1. | Juegos de roles
2. | Juegos grupales
3. | Juegos de autoestima
4. | Actividades artisticas
5. | Juegos de reglas y turnos
6. | Juegos de mimicas
7. | Dindmica con musica




8. | Juegos de contradicciones

9. | Juegos de cooperacién entre pares

10. | Juegos de reconocimiento de las emociones
11. | Juego de adivinanzas

12. | Juego de entrevista

13. | Juego de elogios

14. | Juegos cémicos

15. | Juego de karaoke




ANEXO 3

LISTA DE COTEJO (POS-TEST)



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

EXTENSION DE CHIRIQUI

LICENCIATURA EN ESTIMULACION TEMPRANA Y ORIENTACION

FAMILIAR

LISTA DE COTEJO (INSTRUMENTO)
DIRIGIDA A NINOS DE NIVEL PREESCOLAR DEL

CENTRO EDUCATIVO BASICO GENERAL MEDALLA MILAGROSA.

Objetivo: Verificar las evidencias de mejora luego de aplicada las actividades
ladicas en el desarrollo socioafectivo en los preescolares que asisten al Centro

Educativo Basico General Medalla Milagrosa, David.

CRITERIOS DE EVALUACION:
La escala valorativa para la aplicacién de este instrumento se divide en MD
(Mucha dificultad); PD (Poca dificultad); ND (Ninguna dificultad).

EVALUACION INICIAL (POS - TEST)

Nombre: Sexo:
Edad: Fecha:
i Criterios de evaluacion
N° ltems
MD PD ND
1. | Expresiones libres.
2. | Toma de decisiones.
3. | Comunicacion verbal.
4. | Contacto visual.
5. [ Jugar con los demaés.
6. | Seguir instrucciones.
7. | Auto presentarse.
8. | Formular preguntas.
9. | Presentar a otra persona.




10. | La atencion.

11. | Pedir ayuda

12. | Juego cooperativo.

13. | Comparte con los de mas.
14. | Solucion de problemas.

15. | No establece reglas propias.




ANEXO 4

CUADRO OPERACIOANAL DE LAS VARIABLES



CUADRO OPERACIONAL DE LAS VARIABLES

OBJETI | VARIABL | SUBVA | INDICADO |ITEMS O | INSTRU
VOS ES RIABLE | RES PREGUNTAS MENTO
ESPEC | INDEPEN | S
IFICOS | DIENTES
ACTIVIDA | tipo de 1. Dentro de las|Hoja de
Determi | DES actividad 1) Jue | actividades ludicas | observa
nar qué | LUDICAS |es gos |que mostro mayor | cion
tipo de ludicas. de eficacia para el
activida role | desarrollo social
des S afectivo de nifios en
ladica edad preescolar en la
son 2) Jue |escuela medalla
eficace gos | milagrosa, David, fue
S para grup | Juegos de roles
el ales
desarro
llo 3) Jue | (3) Mucha influencia.
social- gos | 2) poca influencia.
afectivo de 1) ninguna influencia.
en auto
nifnos esti
en ma. | 2. Dentro de las
edad actividades ludicas
preesco gque mostro mayor
lar. 4) Acti | eficacia para el
vida | desarrollo social
des | afectivo de nifios en
artis | edad preescolar en la
ticas | escuela medalla
milagrosa, David, fue
juegos grupales
5) Jue
gos | (3) Mucha influencia.
de 2) poca influencia.
regl | 1) ninguna influencia.
as 'y
turn | 3. Dentro de las
0s. | actividades lddicas
gue mostro  mayor




6) Jue
gos
de
mim
icas.

7) Din&
mica
con
musi
ca.

8) Jue
gos
de
cont
radi
ccio
nes.

9) Jue
gos
de
coo
pera
cion
entr

pare

10)Jue
gos
de
reco
noci
mie
nto
de
las
emo
cion
es.

eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David fue
juego de autoestima.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

4. Dentro de las
actividades ludicas
gue mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
actividades artisticas.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

5. Dentro de Ilas
actividades ludicas
que mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de niflos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
juegos de reglas y
turnos.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

6. Dentro de las
actividades lGdicas




11)Jue
go
de
adivi
nan
Zas.

12)Jue
go
de
entr
evist

13)Jue
go
de
elogi
0S.

14)Jue
gos
comi
Ccos.

15)Jue
go
de
kara
oke.

gque mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de niflos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
juegos de mimicas.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

7. Dentro de las
actividades lGdicas
gque mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
Dinamica con musica.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

8. Dentro de las
actividades lGdicas
que mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifilos en
edad preescolar en la

escuela medalla
milagrosa, David, fue
juegos de

contraciones.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.




9. Dentro de las
actividades lGdicas
gue mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifilos en
edad preescolar en la

escuela medalla
milagrosa, David, fue
juego de

cooperaciones  entre
pares.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

10. Dentro de las
actividades [Gdicas
gque mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifilos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
juego de
reconocimientos de
las emocione. Jueg

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

11. Dentro de las
actividades lGdicas
que mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de niflos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
juego de adivinanzas.




(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

12. Dentro de las
actividades [Gdicas
que mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
juego de entrevistas.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

13. Dentro de las
actividades lGdicas
gue mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de niflos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
juego de elogios.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

14. Dentro de las
actividades lGdicas
que mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la




escuela medalla
milagrosa, David, fue
juegos coémicos.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

15. Dentro de las
actividades lGdicas
gue mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
Juego de karaoke.

(3) Mucha influencia.
2) poca influencia.
1) ninguna influencia.

OBJETI | VARIABE | SUBVA | INDICADO | ITEMS O PREGUNTA | INSTRU
VOS DEPENDI | RIABLE | RES MENTO
ESPEC | ENTE
IFICO

AUTONO Expresione | 1.Dentro de las | Lista de
Identific | MIA s libres. dificultades gue | cotejo.
ar SOCIAL- | Dificulta presentan los nifios en
cudles | AFECTIV |des Toma de | edad preescolar en
son las | O. decisiones. | su desarrollo social
dificult afectivo se encuentra
ades Comunicac | la Expresiones libres.
de las ion verbal.
activida (3) Mucha dificultad.
des Contacto 2) poca dificultad.
lGdicas visual. 1) ninguna dificultad.
en
nifos Contacto
en visual. 2. Dentro de las
edad Jugar con | dificultades que
preesco los demas. | presentan los nifios en
lar. edad preescolar en su

Seqguir desarrollo social

Verifica instruccion | afectivo se encuentra




r cuales
de las

es.

Auto
presentars
e.

Formular
preguntas.

Presentar
a otra
persona.

La
atencion.

Pedir
ayuda.

Juego
cooperativ
0.

Comparte
con los de
mas.

Solucién
de
problemas.

establece
reglas
propias.

Toma de decisiones.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

3. Dentro de las
dificultades que
presentan los nifios en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se encuentra
Comunicacion verbal.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

4., Dentro de las
dificultades que
presentan los nifios en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se encuentra
Contacto visual.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

5. Dentro de las
dificultades que
presentan los nifios en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se encuentra
Jugar con los demas.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.




6. Dentro de las
dificultades que
presentan los nifios en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se encuentra
Sequir instrucciones.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

7. Dentro de las
dificultades que
presentan los nifios en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se encuentra
Auto presentarse.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

8. Dentro de las
dificultades que
presentan los nifilos en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se encuentra.
Formular preguntas.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

9 dentro de Ilas
dificultades que
presentan los nifios en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se encuentra
Presentar a otra
persona.




(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

10. Dentro de las
dificultades que
presentan los nifios en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se encuentra
Falta de autocontrol y
regulacion emocional.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

11. Dentro de las
dificultades que
presentan los nifios en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se encuentra
La atencion.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

12. Dentro de las
dificultades que
presentan los nifios en
edad preescolar en su

desarrollo social
afectivo se encuentra
Pedir ayuda.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

13. Dentro de las
dificultades que




presentan los nifios en
edad preescolar en su

desarrollo social
afectivo se Juego
cooperativo.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

14. Dentro de las
dificultades que
presentan los nifios en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se Solucién
de problemas.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

15. Dentro de las
dificultades que
presentan los nifilos en
edad preescolar en su
desarrollo social
afectivo se establece
reglas propias.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

1. Dentro de las
actividades lGdicas
gue mostro mayor
eficacia para el




desarrollo social
afectivo de niflos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
Juegos de roles

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

2. Dentro de Ilas
actividades ludicas
gque mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.

1) ninguna dificultad.

3. Dentro de las
actividades lGdicas
gue mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifilos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, 3)

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

4. Dentro de las
actividades lGdicas
gue mostro mayor




eficacia para el
desarrollo social
afectivo de niflos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

5. Dentro de las
actividades lGdicas
gue mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

6. Dentro de las
actividades lGdicas
que mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifilos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

7. Dentro de las
actividades lGdicas
gque mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social




Evidenc

ias de

mejora

afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.

1) ninguna dificultad.

8. Dentro de las
actividades lGdicas
gue mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

9. Dentro de las
actividades lGdicas
que mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifilos en

Eviden edad preescolar en la
cias de escuela medalla
mejora milagrosa, David, fue
luego

de (3) Mucha dificultad.
aplicad 1) 2) poca dificultad.

a las Jueg | 1) ninguna dificultad.
activida os de roles

des

lGdicas 2) 10. Dentro de las
en Jueg | actividades ludicas
nifnos 0s gque mostro mayor
en grupales eficacia para el
edad desarrollo social
preesco 3) afectivo de nifios en




lar.

Jueg
0s de
autoestima
4)

Activ
idades
artisticas.
5)

Jueg
0s de
reglas y
turnos.

6)

Jueg
0s de
mimicas.
7)

Din&a
mica con
musica.

8)

Jueg
0s de
contradicci
ones.

9)

Jueg
0s de
cooperacio
n entre
pares.

10)
Jueg

oS de

edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue Ju

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

11. Dentro de las
actividades [Gdicas
gque mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de niflos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

12. Dentro de las
actividades lGdicas
que mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifilos en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

13. Dentro de las
actividades lGdicas
gque mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social




reconocimi

ento de las
emociones.
11)

Jueg
0] de
adivinanza
S.

12)

Jueg
o] de
entrevista.
13)

Jueg
o] de
elogios
14)

Jueg
0s
comicos.
15)

Jueg
0] de
karaoke.

afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

14. Dentro de las
actividades lGdicas
gue mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.

15. Dentro de las
actividades ludicas
gue mostro mayor
eficacia para el
desarrollo social
afectivo de nifios en
edad preescolar en la
escuela medalla
milagrosa, David, fue
Juego de karaoke.

(3) Mucha dificultad.
2) poca dificultad.
1) ninguna dificultad.




ANEXO 5

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO



DAVID, 14 DE AGOSTO DE 2024.

Titulo de la Investigacion y/o proyecto: “Actividades ludicas influyente en
el desarrollo socioafectivo. preescolares. Escuela Medalla Milagrosa”.
David.

Investigador (a) Principal: Nestor Machado

Lugar del Estudio: Escuela Medalla Milagrosa, David.

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES DE FAMILIA

Introduccion:

En el presente documento, se presenta ante usted Nestor Machado con
namero de identidad personal 1-747-2481, soy estudiante de VI afio de la
Licenciatura en Estimulacién Temprana y Orientacion Familiar de la Universidad
Especializada de la Américas, Extensién de Chiriqui, la razén de la presente
nota es informarle que estaré realizando una investigacion que tiene como titulo:
“Actividades ludicas influyente en el desarrollo socioafectivo. preescolares.
Escuela Medalla Milagrosa. David”.

Objetivo General:
e Reconocer que influencia tiene las actividades Iudicas en el desarrollo
socioafectivo en los preescolares que asisten al Centro Educativo
Basico General Medalla Milagrosa, David.

Objetivos Especificos:

e ldentificar las dificultades de las actividades ludicas en el desarrollo
socioafectivo en los preescolares que asisten al Centro Educativo
Basico General Medalla Milagrosa, David.

e Determinar el tipo de actividades ladicas son influyente para el
desarrollo social- afectivo en los preescolares que asisten al Centro
Educativo Bésico General Medalla Milagrosa, David.

e Verificar las evidencias de mejora luego de aplicada las actividades
ladicas en el desarrollo socioafectivo en los preescolares que asisten
al Centro Educativo Basico General Medalla Milagrosa, David.

Procedimientos del estudio/proyecto:
Si lo considera necesario que su hijo/a tenga participacion en este estudio,
debe tener presente y se le solicitara lo siguiente:
e Se aplicara un pre test para conocer el nivel en el desarrollo
socioafectivo que presente el infante.
e Se aplicaran diversas actividades creativas relacionada a la
estimulacion socioafectiva.
e Se realizard un post test para determinar avances en el desarrollo
socioafectivo.



Beneficios y riesgos: En esta investigacion se concedera al nifio/a
experimentar y explorar por medio de las actividades ladicas y creativas
presentadas en el aula, el desarrollo y la estimulacion de habilidades sociales y
emocionales, tales como: la empatia, la autoestima, entre otros. En cuanto al
nivel de riesgo de los menores participante en este estudio respecto a la
estimulacién socioafectivo tendra un riesgo minimo por ende la probabilidad de
riesgo es nula.

Compensaciéon: No recibira ninguna compensacién economica por formar
parte en este estudio.

Privacidad y Confidencialidad: La identidad del nifio/a sera confidencial y
protegida en el trascurso de las intervenciones realizada en este estudio. Al
momento de tomar alguna foto se censurara el rostro del nifio.

Participacion Voluntaria/Retiro: el padre de familia tiene la potestad de retirar
a su hijo(a) si asi lo considere el tutor invalidando el consentimiento presentado
al principio del comunicado.

Consentimiento del padre/madre o tutor para su participacion y la de su
hijo(a): "Libremente doy mi consentimiento para que mi hijo/a participe en este
estudio y/o proyecto”. Entiendo que al firmar este formulario estoy de acuerdo
con que mi hijo/a participe en la investigacion y/o proyecto ademas de haber
recibido una copia de este formulario.

Firma de aceptacion para que su hijo/a participe voluntariamente en este trabajo
de investigacion.

Nombre del Padre/Madre/Tutor participante:
Fecha: Hora:
Firma:
Relacion con el menor participante (madre, padre, u otro):
Nombre completo del participante:
Fecha de nacimiento: Edad del menor:

Nestor Machado Maestra encargada del Centro

Educativo Basico General

Estudiante Lic. Estimulacion Temprana
y Orientacion Familiar. UDELAS,
Extension Chiriqui

Medalla Milagrosa



TESIS

ANEXO 6

PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES



Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
e Nestor Machado o 1-747-2481 e Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos 6n
. Dar la . Bienvenida Bienvenida . Humano.
Actividade bienvenid e  Oracion Doy gracias e Lavoz.
S a. e Canto a dios e Canto. 5
Preliminar . Dar la Canta los minutos
es gracia a buenos
dios. dias.
. Cantar
Dofa
semana.
. Ensefar . Juegos de Los  nifios . Humano
Actividade a los roles. deberan . Parlante
S socio nifios a interpretar . Papel de 30
afectiva identificar los roles de colores. minutos
los las
distintos profesiones
roles. seleccionad
a.
. Se . Cancién Se repasa a . Humano
Actividad termina la ILARIE- La través de . Voz
de actividad vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento con la relacionada minutos
cancion. a la
actividad
realizada.

Planificacion diaria

fecha:25/9/2024



Planificacion diaria fecha:26/9/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
. Nestor Machado . 1-747-2481 . Medalla Milagrosa, David.

Periodo o Objetivos especificos Contenido Metodologia Recursos Duracion
actividad
. Dar la . Bienvenida . Bienvenida . Humano.
Actividades bienvenida. e  Oracién e Doy gracias a e lavoz.
Preliminares e  Darlagracia e Canto dios e  Canto. 10
a dios. . Canta los minutos
. Cantar Dofia buenos dias.
semana.
. Ensefar a . Juegos . Los nifios . Humano
Actividades los nifios grupales deberan . Parlante
socio trabajar en (globos) trabajar en . Globos 30
afectiva equipo, equipo con sus minutos
comunicacié comparieros, no
ny compartir deberan dejar
ideas con caer el globo en
otros el suelo.
compaiieros.
e Solo hay wun
grupo ganador.
. Se termina la . Cancién . Se repasa a . Humano
Actividad de actividad con ILARIE- La través de e Voz
recuento la cancion. vaca Lola preguntas . Parlante. 5 minutos
relacionada a la
actividad
realizada.




Planificacion diaria

fecha:27/9/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
. Nestor Machado . 1-747-2481 Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos 6én
. Dar la . Bienvenida Bienvenida . Humano.
Actividade bienvenid e  Oracién Doy gracias . La voz.
S a. e Canto a dios e Canto. 5
Preliminar . Dar la Canta los minutos
es gracia a buenos
dios. dias.
. Cantar
Dofia
semana.
e  Ensefar e Juego de Los  nifios e  Humano
Actividade a los autoestima deberan unir e  Parlante
S socio nifios a el corazén . Papel 30
afectiva identificar roto con e  Colores minutos
sus actividades
fortalezas positivas
y que le
cualidade gustan al
S. nifio y sus
padres.
. Se . Cancién El Se repasa a . Humano
Actividad termina la baile del través  de e Voz
de actividad sapito. preguntas . Parlante. 5
recuento conla relacionada minutos
cancion. a la
actividad
realizada.




Planificacion diaria fecha:1/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
e Nestor Machado o 1-747-2481 e Medalla Milagrosa,
David.

Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos [o]y]
. Dar la . Bienvenida . Bienvenida . Humano.
Actividade bienvenid . Oracién . Doy gracias . La voz.
s a. e Canto a dios e Canto. 10
Preliminar . Dar la e Cantalos minutos
es gracia a buenos
dios. dias.
. Cantar
Dofa
semana.
. Ensefar . Actividades . Los  nifios . Humano
Actividade a los artisticas deberan . Parlante
s socio nifios a pegar, pintar . Papel de 30
afectiva expresar y colorear el colores. minutos
su arcoiris. e  Tempera
creativida
d.
. Se . Cancién . Se repasa a . Humano
Actividad termina la ILARIE- La través de . Voz
de actividad vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento con la relacionada minutos
cancion. a la
actividad
realizada.




Planificacion diaria fecha:2/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
e Nestor Machado o 1-747-2481 e  Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos [o]y]
. Dar la . Bienvenida . Bienvenida . Humano.
Actividade bienvenid e  Oracion e Doy gracias e Lavoz.
s a. e Canto a dios e Canto. S
Preliminar e Darla e Cantalos minutos
es gracia a buenos
dios. dias.
. Cantar
Dofa
semana.
e  Ensefiar e Juego de e Los nifios e Humano
Actividade a los reglas y deberan . Parlante
S socio nifios a turnos. Respetar el . Balén 30
afectiva seguir turno de minutos
indicacio cada
nes y compariero
reglas de al llegar el
juego. balén su
lugar.
. Se e  Cancién . Se repasa a . Humano
Actividad termina la ILARIE- La través  de e Voz
de actividad vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento con la relacionada minutos
cancion. a la
actividad
realizada.




Planificacion diaria fecha:3/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
e Nestor Machado o 1-747-2481 e Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos [o]y]
. Dar la . Bienvenida . Bienvenida . Humano.
Actividade bienvenid e  Oracion e Doy gracias e lLavoz.
S a. e Canto a dios e Canto. 5
Preliminar e Darla e Cantalos minutos
es gracia a buenos
dios. dias.
. El baile
del gorila
. Ensefiar e Juegode . Los  nifios . Humano
Actividade a los mimicas. deberan . Parlante
S socio nifios a interpretar . Hojas- 30
afectiva expresar con Imégenes minutos
por movimientos
medio de el animal
Su cuerpo que le
los correspondi
concepto 0.
s
seleccion
ados.
. Se e  Cancién . Se repasa a . Humano
Actividad termina la ILARIE- La través  de e Voz
de actividad vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento con la relacionada minutos
cancion. a la
actividad
realizada.




Planificacion diaria

fecha: 4/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
. Nestor Machado . 1-747-2481 Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos 6én
. Dar la . Bienvenida . Bienvenida . Humano.
Actividade bienvenid e  Oracion e Doy gracias e lavoz.
_S _ a. . Canto a dios . Canto. 10
Preliminar . Dar la e Actividades . Canta los minutos
es gracia a ludicas buenos
dios. influyentes dias.
. Cantar en el
Dofa desarrollo
semana. socioafectivo
preescolares
. Ensefiar . Dinamica . El nifio . Humano
Actividade al nifio a con musica interpretara . Parlante
S socio expresar sus 30
afectiva e movimientos minutos
interpreta corporales
r sus dependiend
emocione o del ritmo
s de la
mediante cancion.
el
movimien
to del
cuerpo.
e Se e  Cancion e Se repasa a e  Humano
Actividad termina la ILARIE- La través  de e Voz
de actividad vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento con la relacionada minutos
cancion. a la
actividad
realizada.




Planificacion diaria

fecha:7/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
. Nestor Machado . 1-747-2481 . Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos on
. Dar la . Bienvenida . Bienvenida . Humano.
Actividad bienvenida e  Oracion e Doy gracias e lLavoz.
es . e Canto a dios e Canto. 5
Preliminar e Darla e Cantalos minutos
es gracia a buenos
dios. dias.
e  Mariposita
. Ensefiar a . Actividad de . Los nifios . Humano
Actividad los nifios a contradiccio comentaran e  Parlante
es socio identificar nes sus ideas 30
afectiva caracteristi por medio minutos
cas conceptos
propias de cotidiano
cada como; lapiz
objeto. de color.
e  Setermina e  Cancion e Serepasaa e  Humano
Actividad la actividad ILARIE- La través  de e Voz
de con la vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento cancion. relacionada minutos
a la
actividad
realizada.




Planificacion diaria

fecha:8/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
e Nestor Machado o 1-747-2481 e  Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos [o]y]
. Dar la . Bienvenida Bienvenida . Humano.
Actividade bienvenid e  Oracion Doy gracias e Lavoz.
S a. e Canto a dios e Canto. 5
Preliminar . Dar la Canta los minutos
es gracia a buenos
dios. dias.
. Hola,
hola
¢$como
estas?
. Ensefiar e Juegode Los nifios . Humano
Actividade la cooperacion deberan . Parlante
S socio cooperaci entre pares ayudarse . Baldn 30
afectiva 6n entre entre si a minutos
cada como
comparfie pasarse el
ro en el balén solo
aula de con sus
clase. piernas  al
comparfiero.
. Se e  Cancién Se repasa a . Humano
Actividad termina la ILARIE- La través de e Voz
de actividad vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento con la relacionada minutos
cancion. a la
actividad
realizada.




Planificacion diaria

fecha:9/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
. Nestor Machado . 1-747-2481 . Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos [o]]
. Dar la Bienvenida . Bienvenida . Humano.
Actividad bienveni Oracioén . Doy . La voz.
es da. Canto gracias a e Canto. 10
Prelimina . Dar la dios minutos
== gracia a e Cantalos
dios. buenos
. Veo veo dias.
. Ensefiar Reconocimient . deben . Humano
Actividad a los odelas interpretar . Parlante
es socio nifios a emociones. la emocion . Cartén 30
afectiva identifica correspon e Hojade minutos
r las diente por colores
emocion medio del e Imagenes
es. dado de
las
emociones
. Se Cancién . Se repasa . Humano
Actividad termina ILARIE- La a través de e Voz
de la vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento actividad relacionad minutos
conla a a la
cancion. actividad
realizada.




Planificacion diaria

fecha:10/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
e Nestor Machado o 1-747-2481 Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos 6én
. Dar la . Bienvenida Bienvenida . Humano.
Actividade bienvenid e  Oracion Doy gracias e lLavoz.
S a. e Canto a dios e Canto. 5
Preliminar e Darla Canta los minutos
es gracia a buenos
dios. dias.
. Cantar
los
pollitos
dicen
e  Ensefar e Juego de Los  nifios e  Humano
Actividade a los adivinanzas. deberan e Parlante
S socio nifios a identificar el . Cuchara 30
afectiva fortalecer objeto  por e Lapiz minutos
sus medio  de e  Cuaderno
pensamie las e Relgj
ntos, caracteristic e  Pincel
l6gica vy as y
deduccié descripcion.
n.
e Se e  Cancion Se repasa a e Humano
Actividad termina ILARIE- La través  de e Voz
de la vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento actividad relacionada minutos
con la a la
cancion. actividad
realizada.




Planificacion diaria

fecha:11/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:

. Nestor Machado . 1-747-2481 . Medalla Milagrosa, David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos on

. Dar la . Bienvenida Bienvenida . Humano.
Actividad bienveni . Oracién Doy gracias . La voz.

es da. e Canto a dios e Canto. 10
Preliminar e Darla Canta los minutos

es gracia a buenos

dios. dias.
. La granja
del
Zenon
e  Ensefar e Juego de Los nifios e  Humano
Actividad a los entrevistas. deberan e  Parlante
es socio nifios a preguntar a e  Manualidad- | 30
afectiva tener sus micréfono. minutos
vinculos compariero
e s sus
interacci actividades
6n con favoritas.
sus
compafie
ros.
. Se . Cancion Se repasa a . Humano
Actividad termina ILARIE- La través de e Voz
de la vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento actividad relacionada minutos
con la a la
cancion. actividad
realizada.




Planificacion diaria

fecha:14/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
. Nestor Machado . 1-747-2481 Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos 6n
. Dar la . Bienvenida Bienvenida . Humano.
Actividade bienvenid e  Oracion Doy gracias e lLavoz.
s a. e Canto a dios e Canto. 10
Preliminar e Darla Canta los minutos
es gracia a buenos
dios. dias.
. Cantar
Dofia
semana.
. Ensefiar e Juegode Los  nifios . Humano
Actividade a los elogios haran un . Parlante
S socio nifios a tinel  con . 30
afectiva tener Sus manos y minutos
presentes el
cualidade compariero
S positiva pasara y
de sus todos deben
comparie decir una
ros. cualidad
positiva.
. Se e  Cancién Se repasa a . Humano
Actividad termina la ILARIE- La través  de e Voz
de actividad vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento con la relacionada minutos
cancion. a la
actividad.




Planificacion diaria

fecha:15/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:
. Nestor Machado . 1-747-2481 . Medalla Milagrosa,
David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos [o]y]
. Dar la . Bienvenida . Bienvenida . Humano.
Actividade bienvenid e  Oracion e Doy gracias e Lavoz.
S a e Canto a dios e Canto. 5
Preliminar e Darla e Cantalos minutos
es gracia a buenos
dios. dias.
. Cantar
abejitas
chiquitas.
. Ensefar . Juegos . Los  nifios . Humano
Actividade a los cémicos. compartiran . Parlante
s socio nifios a alguna frase 30
afectiva fortalecer divertida minutos
su para sus
creativida comparieros
d e
imaginaci
on.
. Se e  Cancién . Se repasa a . Humano
Actividad termina la ILARIE- La través  de e Voz
de actividad vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento conla relacionada minutos
cancion. a la
actividad
realizada.




Planificacion diaria

fecha:16/10/2024

TESIS
Estudiante a cargo: Cédula: Escuela:

e Nestor Machado o 1-747-2481 Medalla Milagrosa, David.
Periodo o Objetivos Contenido Metodologia Recursos Duraci
actividad especificos on

. Dar la . Bienvenida . Bienvenida . Humano.
Actividad bienveni . Oracioén . Doy gracias . La voz.

es da. e Canto a dios e Canto. 5
Preliminar e Darla e Cantalos minutos

es gracia a buenos

dios. dias.
. Veo veo
. Ensefiar . Juego de . Los nifios . Humano
Actividad a los karaokes deberan e  Parlante
es socio nifios a cantar la . Manualidad- | 30
afectiva fomentar cancién micréfono minutos
la seleccionad
atencion, a.
memoria
creativid
ad.
e Se e  Cancion e Serepasaa e Humano
Actividad termina ILARIE- La través de e Voz
de la vaca Lola preguntas . Parlante. 5
recuento actividad relacionada minutos
con la a la
cancion. actividad
realizada.




ANEXO 7

FOTOS DE EVIDENCIA



FOTOS DE EVIDENCIA

Expresiones libres Toma de decisiones
Se realizd la actividad de La actividad consiste en llevar el
moverse al ritmo de la musica. liderazgo y guiar a sus
comparfieros al a meta.

Comunicacién verbal Jugar con los demas
Deberan crear estrategias para La act_n,ndad cosiste en la
llegar a la meta en grupo. interaccion entre sus

companeros.

Ty

T




Dindmica con musica

Enseflar al niflo a expresar e
interpretar sus emociones mediante
el movimiento del cuerpo.

Juego de entrevistas.

Ensefiar a los nifios a tener
vinculos e interaccibn con sus
comparfieros.

Juegos Grupales

Enseflar a los nifios a la
cooperacion, interaccion y compartir
sus ideas.

Actividades artisticas

Ensefar a los nifios a expresar su
creatividad.




Juegos grupales Comparte con lo demas

Enseflarles a los nifios lo Estimular la interaccion social en
importante del compartir y cooperar los nifios, el compartir nuevas
para llegar a un objetivo ideas entre ellos

Seguir instrucciones Solucion de problemas

Estimular el desarrollo en el
criterio y la capacidad de
resolver problemas cotidianos.

Se busca el desarrollo en el criterio
de los nifios, para formar disciplina
y orden en sus comportamientos.

r

g ]
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