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RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo el de evaluar la influencia de la lectura labiofacial
en los estudiantes con discapacidad auditiva del IPHE de Santiago Veraguas, para
reconocer la importancia de esta técnica en el fortalecimiento de la comunicacién
y el acceso al aprendizaje en esta poblacion. Se utiliza una metodologia
descriptiva con un disefio experimental de tipo transaccional, lo que permite el
analisis en un solo momento sin llegar a manipular las variables. La muestra de
este estudio se conforma por 10 docentes, quienes aportaron informacién en base
a su experiencia con este método. De esto se concluye que la lectura labiofacial
influye de manera significativa y es favorable en el proceso de ensefianza de los
estudiantes con discapacidad auditiva, y esto se debe a que el docente lo aplica
de manera regular, reflejando asi su impacto tanto en la comprension académica
como en el desarrollo de habilidades comunicativas, y por lo tanto, en la habilidad

social de estos estudiantes.

Palabras claves: comunicacion, estudiantes, discapacidad auditiva, docentes, influencia, lectura

labiofacial, método.



ABSTRACT

This study aimed to evaluate the influence of lipreading on students with hearing
impairments at the IPHE (Panamanian Institute for Special Education) in Santiago,
Veraguas, in order to recognize the importance of this technique in strengthening
communication and access to learning for this population. A descriptive
methodology with a cross-sectional experimental design was used, allowing for
analysis at a single point in time without manipulating variables. The sample
consisted of teachers who collected information based on their experience with
this method. Lipreading significantly and favorably influences the learning process
for students with hearing impairments. This is because the teachers apply it
regularly, thus reflecting its impact on both academic comprehension and the
development of communicative skills, and therefore, on the social skills of these

students.

Keywords: communication, students, hearing impairment, teachers, influence, lipreading, method.
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INTRODUCCION

La lectura labial o labiofacial es una técnica en donde se benefician todos los
estudiantes con discapacidad auditiva, realizando un mundo mas inclusivo en
donde cada estudiante o persona adulta expresa sus sentimientos y emociones
de una forma mas facil al momento de una comunicacion labial, es de gran
importancia que, mediante la lectura labial, todos somos iguales por medio de las

articulaciones que nos ofrece el lenguaje labial.

Esta técnica esta relacionada con diferentes métodos que nos facilitan un lenguaje
mas facil y expresivo, en donde, por medio de la representacion visual, podemos
comunicarnos de una forma mas facil y divertida, llevandola de la mano con la
interaccién social, de tal forma que la lectura labial nos ofrece esa ensefanza-
aprendizajes por medio de las vocales y fonemas que ayudan a los estudiantes a

comunicarse por medio del lector labial.

El desarrollo de esta tesis nos brinda informacién de gran importancia de acuerdo
a lo desarrollado; mediante la discapacidad auditiva y la lectura labiofacial, es de
gran evidencia poder tener en cuenta todas las ventajas y métodos desarrollados
de acuerdo a las necesidades encontradas. Cada punto desarrollado tiene como

finalidad la determinacion que va desde el primer capitulo hasta el capitulo cuatro.

En el capitulo |, titulado aspectos generales de la investigacion, se expone el
planteamiento del problema y se desglosan los antecedentes tedricos y la
situacion actual, se plantea la importancia en la justificacién en donde se detallan

los aportes y los beneficiarios, por ultimo, se desglosa cada objetivo e hipdtesis.

En el capitulo I, titulado marco tedrica, se procede a la definicion que tiene cada

variable propuesta para este estudio y los subpuntos planteados.



En el capitulo Ill, titulado marco metodoldgico, se expone el disefio y tipo de
estudio, se indica la poblacién y la muestra, se procede a definir las variables a
través de la definicion conceptual y operacional, también se describe el
instrumento seleccionado y se finaliza con el desglose de los procedimientos a

seqguir.

En el ultimo capitulo 1V, titulado analisis e interpretacion de los resultados, se
expone cada uno de los datos que se obtuvieron en la aplicacién del instrumento

a través de tablas y de graficas.



CAPITULO |



CAPITULO I: ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

1.1.  Planteamiento del problema

Arauz (2021) el objetivo que presenta esta investigacion fue el de analizar cual
era la actividad de la lectura Labiofacial con una estrategia de apoyo en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad auditiva, la muestra estuvo
compuesta por los estudiantes con pérdida auditiva dentro de un entorno
educativo inclusivo, la metodologia que se utilizé fue la de caracter descriptivo que
estuvo basada en la observacion a través de practicas pedagdgicas en donde se
incorporaba este tipo de estrategia y que ademas se adaptd con signos, gestos y
las herramientas tecnoldgicas, esto permitio concluir que la lectura labial es una
herramienta valiosa en el aula, porque permite mejorar la comprension de los
mensajes y facilita la interaccién lo que va a mejorar la capacidad de aprendizaje

de estos estudiantes.

Munoz (2017), su estudio se enfocd en analizar la influencia que tiene la lectura
La biofacial y el vocabulario para la comprension lectora en personas con
discapacidad auditiva y son quienes conforman la muestra para esta investigacion
ademas de los docentes que forman parte del programa educativo especializado,
el enfoque para esta investigacion fue el descriptivo en donde se utilizaron
pruebas estandarizadas al igual que la observacion directa para evaluar vy
corroborar asi la hipétesis y los objetivos, de esto pudo concluir que la lectura de
la biofacial y la aplicacién de vocabularios influyen de manera significativa en que
los estudiantes con discapacitados auditiva puedan mejorar la comprension

lectora.

Carrascosa (2015), sus estudios se enfocé en el analisis de los recursos y
estrategias que intervienen en el proceso de ensefanza de las personas con

pérdida auditiva y ademas los tipos de dificultades que presentan para adquirir el
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lenguaje, la muestra estuvo conformada por nifos que presentan discapacidad
auditiva ya sea total o parcial, el enfoque de esta investigacion fue descriptivo y
analitico en donde se revisé diferentes investigaciones para identificar las
diferentes técnicas que existen para la ensefianza del lenguaje por lo que se
determind que existe el lenguaje de sefas, la lectura de labios, la dactilologia,
aparte también la que incluye la comunicacion oral, en sintesis en esta
investigacion se resalta el hecho de que es necesario que se incorporen no solo
un tipo de estrategia especifica sino que se complementan con otras para lograr
un desarrollo efectivo en el lenguaje y asi favorecer y reforzar la comunicacién

para que este pueda desenvolverse en diferentes contextos.

Contreras, et al. (2021), su estudio tuvo como objetivo principal el de implementar
una propuesta con respecto a una aplicacién mévil y a la vez evaluar la efectividad
de la misma; dicha aplicacién se denomina ListenApp, y busca facilitar la
interaccidon entre los estudiantes con discapacidad auditiva y los docentes. Se
tomd una muestra que estaba compuesta por docentes y estudiantes para aplicar
la encuesta para evaluar y después incorporar la aplicacion utilizarla y finalizar con
otra evaluacion para identificar la influencia que tiene, los resultados evidenciaron

que esta aplicacién ayuda y fomenta la inclusion de una forma mas interactiva.

Espinoza (2018): su estudio se enfocd en identificar diferentes estrategias de
intervencidn educativa dirigida a los estudiantes con pérdida auditiva, ya sea leve
o moderada, y asi poder sensibilizar al sistema educativo sobre la importancia de
crear un entorno mas adaptado a las necesidades de estos estudiantes con el fin
de que puedan participar de las clases y aprender. La muestra estuvo compuesta
por docentes y estudiantes, a quienes se observo dentro de su entorno, es decir,
en el aula de clases, y a los docentes se les aplicd una entrevista para conocer la
perspectiva con respecto a este tema. De este estudio se concluydé que una
adecuada intervencion dentro del proceso de ensehanza es ideal para que el
estudiante pueda ir desarrollando habilidades basicas que sean necesarias para

mejorar su rendimiento académico.
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Salamanca (2016) en su investigacion resalto las estrategias metodolégicas que
son utilizadas para la ensefianza de la lectoescritura en estudiantes con
discapacidad auditiva que cursan sexto grado. La muestra para este estudio se
conformé por dos estudiantes de dicho nivel. El estudio fue longitudinal porque se
aplicé una propuesta en donde se utilizaron diferentes estrategias; entre ellas
estaba la lectura de labios, lenguaje de sefias adaptados con pictogramas vy
recurso tecnoldgico para reforzar y mejorar el proceso de lectoescritura de estos
estudiantes. Por lo tanto, se concluyd que la aplicacion de diferentes tipos de
estrategias, en especial aquellas en donde se incorporen imagenes, resulta
fundamental para la ensefianza de esta habilidad, por o que son un refuerzo

significativo.

Guevara (2018) en su investigacion resalté los efectos que tiene la lectura
labiofacial en habilidades comunicativas de los nifilos que tienen discapacidad
auditiva. La muestra estuvo compuesta por estudiantes de educacion basica que
presentan pérdida auditiva. La metodologia es experimental y utiliza
intervenciones pedagdgicas adaptadas a la lectura de labios y le dio seguimiento
a su evolucidn comunicativa. Las conclusiones permitieron mostrar que esta
estrategia de lectura labiofacial es Optima para mejorar el proceso de
comunicacion de estos estudiantes por lo que permite que puedan interactuar mas

dentro del entorno educativo.

Sanchez, et al. (2019) Su investigacion tuvo como objetivo el de implementar
diferentes estrategias metodolégicas inclusivas para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad auditiva, la muestra se conformé por estudiantes
con esta discapacidad y también los docentes. El enfoque que se aplicaba fue el
cualitativo y descriptivo en el que incluyé una evaluacion en donde adapté estas
técnicas didacticas y ademas se realizé una capacitacion para el docente para
que pudiera comprender y adquirir mas conocimientos sobre las estrategias

innovadoras para mejorar el proceso de aprendizaje de estos nifios. Los
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resultados permitieron concluir, que para mejorar el proceso de aprendizaje, es
necesario que se incorporen de una forma interactiva, incluyendo estimulos
visuales para llamar la atenciéon del estudiante y que puedan participar

activamente.

Lopez (2016) Su investigacion se centré en proponer una intervencién terapéutica
para personas con hipoacusia neurosensorial que no tienen la capacidad para
poder acceder a un implante coclear, por lo que se utilizo la estrategia de lectura
labial para esta intervenciéon. La muestra estuvo conformada por estos pacientes
que estaban en diferentes grados de afectacion. La metodologia se enfoc6 en
primera instancia en una revision bibliografica y luego en el analisis de la técnica
de intervencion para el disefio del plan personalizado para cada paciente basado
en la lectura labial y la dactilologia. De este estudio se puede concluir que son
importantes los recursos adaptados, ya que estos ayudan a mejorar de manera

significativa la forma en como se puedan comunicar.

Del Pozo (2024), desarrollo un estudio que la lectura labial pretende contribuir a
formar individuos independientes y auténomos, sin percibir cualquier tipo de
discapacidad, pues no todos los contextos pueden resultar idéneo para el uso de
intérpretes, esta habilidad se la debe desarrollar desde edades tempranas, y no
es una actividad aislada en el ambito educativo, en los primeros grados se ensefia
vocalizacién enfocandola a ver el movimiento de labios acompanado o no del
sonido, en caso de ser oyentes o sordos, por lo tanto, en la comunidad sorda el
apoyo visual y gestos y movimientos de los labios resulta clave para el

entendimiento en un proceso de ensefianza-aprendizaje.

|zaguirre (2022), Investigd que la lectura labial o labofacial es una de las técnicas
comunicativas que se adapta a la lengua de sefias que utilizan las personas con
discapacidad auditiva que consiste en lo que es la representacion o identifacion
visual de los sonidos que de igual forma conocidos como visemas, utilizando

técnicas como ensefando las vocales y consonantes para después ir
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ingrensando las silabas que representan la complementacion de las oraciones
para las personas con déficit auditivo, por otro lado se identifican otras habilidades
en la lectura labial como lo son los gentos que es otra de las formas que

representan la lectura labial en las personas con discapacidad.

Alarcon (2024) investigo que la por lo tanto la lectura labial o labiofacial se
identifica principalmente como la capacidad o habilidad que representan las
personas con discapacidad auditiva para comunicarse a traves de los
movimientos de los labios faciales, esto representa que las personas con deficit
auditivo dependen de esta tecnica para comprender el lenguaje hablado de tal
manera que las personas con discapacidad auditiva jueguen un papel importante
en la sociedad de poder comunicarse y de poder expresar o trasmitir gestos,

expresiones, emociones y mensajes completos.

Alfonso (2018) deesarrollé que la lectura labial o labiofacial es la representacion
visual que se pueda generar en un aula de clase que favoresca la comunicacion
y la comprension con las demas personas, es importante que se le debe hablas
lo mas cerca posible al alumno y a la misma altura para fecilitar la lectura labial,
se debe tener en cuenta que el nifio se tiene que colocar de espalda a la luz y de
cara al hablante para que el nifio logre comprender las palabras no se debe se le

debe dar informacion al nino mientras se este caminando.

Salazar (2019) desarrollo un estudio en donde la lectura labial es una técnica o
habilidad en donde los estudiantes o personas adquieren para entre el lenguaje a
través de los movimientos de los labios; es un método en donde la principal
funcién se desarrolla de acuerdo a la representacion visual imprescindible para
que los nifios con discapacidad auditiva puedan comprender la comunicacion, la
lectura labial es una funcion dificil en donde se tiene una tarea complicada, lenta
y relacionada con el conocimiento del lenguaje hablado por medio de la lectura

labial, en donde se deben tener varias funciones, como al momento de la
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comunicacion; se debe mirar fijamente al nifio para que se entienda el lenguaje

oral.

Lovaton (2017) desarrollo un estudio en donde afirma que las personas con
discapacidad auditiva aprenden por medio de la técnica de la lectura labial o
labiofacial ya que se ve la necesidad para comunicarse con la demas personas,
se incluyeron sus respectivos parientes como los padres en donde aprendieron
en los colegios especiales, asi como en sesiones de terapias de rehabilitacion,
esta técnica da la probabilidad efectiva que las personas con discapacidad pueden
comunicarse perfectamente si los padres vocalizan bien ya que la Unica forma es

poder comprender y apoyar en lo que es la buena comunicacion entre ellos.

Brito (2018) investigo en donde sustenta que la lectura labial o labiofacial se
complementa por palabras concretas, donde las clave principal es la mano para
distinguir los fonemas que se ejecutan pero al igual que son diferente por sus
respectivos sonidos las palabras complementadas no se muestra al nifio como
articular si no se articulen los fonemas, es una técnica de un sistemas rapido y
sencillo de aprender pero que lleva practica y tiempo para aprender, las palabras
complementadas se utilizan con nifios que representen un grado de discapacidad
auditiva para tener esa comprension por medio de la técnica de la lectura labial o

labiofacial.

Arias (2016) desarrollo un estudio en donde sustenta que la lectura labial o
labiofacial, la ensefianza transcurre de varias etapas en donde la primera es la
preparatoria, en donde se ensefia las palabras sin articulos en donde los nifios
repetiran las palabras pronunciadas por el maestro o docente por consiguiente la
representacion del docente; utilizando la técnica de la lectura labial, en donde se
pronuncia la expresion de manera oral, de las diferentes etapas se resalta que los
nifos con discapacidad auditiva adquieren diferentes habilidades, como lo es la
lectura labial.
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En cuanto a los estudios realizados a nivel nacional se destaca el de Hernandez
y Rodriguez (2023) el propdsito de su estudio fue el de resaltar la importancia que
tiene en la educacion adaptar estrategias de ensefianza a la necesidad de las
personas con pérdida auditiva principalmente para promover la inclusion y el
desarrollo integral a través de la participaciéon activa la muestra se conformé por
estudiantes con pérdida auditiva con diferentes niveles de formacién escolar la
metodologia fue un analisis documental y reflexivo a través de la aplicacion de
estrategias pedagogicas como la lectura de labios lenguaje de sefias y otros
recursos visuales y tecnologicos esto permitio concluir que para que una
educacion sea accesible esta tiene que adaptar todo el proceso de ensefianzas
para que puedas contribuir a fortalecer las habilidades linguisticas sociales y
cognitivas para asi favorecer la participacion activa de los estudiantes en el

entorno académico.

En el estudio presentado por Rodriguez y Alain (2018) realizado en Panama, la
competencia de lectoescritura en estudiantes con discapacidad auditiva de
primaria y premedia utilizaron un instrumento estandarizado para valorar y
comprensién de los participantes. Ademas, se enfocaba en poder identificar
problemas orales y las dificultades para la decodificacion lectora. La metodologia
que se utilizé fue descriptivo y evaluativo en donde se aplicd, y posterior, a ello
diferentes habilidades. Los resultados permitieron identificar que existe una etapa
de valencia cuando las dificultades eléctricas y un estudiante evaluado, por lo que
resaltan la importancia de implementar en el sistema educativo estrategias
pedagogicas adaptadas al estudiante para que estos puedan mejorar esta
habilidad.

En cuanto a la situacién actual referente la discapacidad auditiva es una condicion
que ha ido creciendo en los ultimos afos, por lo que representa un problema para
la salud publica mundial, ya que esto afecta de manera considerable la parte
social, educativa y econdmica de millones de personas actualmente, segun los

datos obtenidos en la pagina web de la Organizacion Mundial de la Salud (2025)
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existen unas proyecciones que para el 2050 se prevé que haya un aumento

significativo en los casos. En el cuadro numero 1 se expone la situacion

presentada en base a los datos de la OMS.

Cuadro 1. Panorama general de la discapacidad auditiva

*

Aspecto

Descripcion

Proyeccién para
2050

Casi 2500 millones de personas tendran algun grado de
pérdida de audicién; mas de 700 millones requeriran
rehabilitacion.

Costo mundial | Los casos desatendidos de pérdida auditiva representan un
anual gasto cercano a USD 1000 millones cada afio.
Riesgo en | Mas de 1000 millones de jovenes estan en riesgo de sufrir

jovenes adultos

pérdida de audicién evitable y permanente por practicas
auditivas inseguras.

Inversion Con menos de USD 1,40 adicionales por persona
necesaria por | anualmente se pueden ampliar los servicios de cuidado
persona auditivo en el mundo.

Retorno de | Cada ddlar invertido en servicios auditivos generaria un

inversion en 10

afos

retorno de casi USD 16 en una década.

Panorama

Mas del 5% de la poblacién mundial (430 millones de

general actual personas), incluidos 34 millones de nifios, requieren

rehabilitacion. Se proyecta que en 2050 esta cifra supere

los 700 millones.

Fuente: OMS (2025).

En los datos proporcionados en el cuadro se observa que mas del 5% de la
poblacién mundial tiene algun problema en el sistema auditivo por lo que requieren
de rehabilitacion esta cifra incluye a millones de nifios también en etapa de
desarrollo. Esta situacion requiere de atencion porque, como se menciond, las

estimaciones reflejan que ira en aumento.
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En Panama se destaca en primera instancia porque cuenta con programas para
la deteccion temprana de la pérdida auditiva, por los que los nifios desde las
primeras 48 horas de vida son sometidos a un programa de tamizaje auditivo para
poder identificar si existe algun tipo de dificultad o alteracion para asi poder tomar
las medidas necesarias desde los primeros meses de vida. En Panama esto se
constituye como un proceso obligatorio para la deteccion temprana de cualquier

tipo de anomalia en el sistema auditivo (CSS, 2025).

En cuanto a la situacion en Panama, Jiménez (2024) expone que el ultimo censo
realizado dejé como evidencia que un total de 11,323 personas registradas en el
censo presentan algun tipo o grave discapacidad auditiva, se desliza por género
y se observa que existe una mayor incidencia en los hombres en este caso en
comparacién con las mujeres que la diferencia es minima de 5526 casos, esto
sugiere que no existe ninguna brecha que esta discapacidad se puede presentar

tanto en hombres como en mujeres no existe una prevalencia en algun género

Una de las primeras instituciones a nivel nacional exclusiva para la atencion de
esta discapacidad, segun Arjona (2017) fue fundada en 1951, la Escuela Nacional
de Sordos, esto bajo la ley 53; su creacion se baso principalmente en brindar una
formacion que estuviese adaptada a mis clientes con discapacidad auditiva.
Actualmente, la sede principal se ubica en Betania y esta tiene cobertura en San
Miguelito, Panama Norte y Panama Centro, pero en otras regiones este programa

se complementa con servicios como los de terapia ocupacional y fonoaudiologia.

En cuanto al IPHE de Veraguas, juega un papel esencial dentro del proceso de
ensefianza de los estudiantes con discapacidad auditiva en especial porque
cuentan con programas especializados e incluso un departamento de voz,
audicién y lenguaje DVAL, que es dirigido por un especialista en fonoaudiologia
que se dedica a la atencién de estudiantes que provienen no solo de esa provincia
sino también de otras como Herrera, Los Santos y Coclé, para asegurar asi que
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todos los estudiantes tengan acceso a un diagnostico y también a un tratamiento

especializado.

La evaluacién en este departamento es esencial por el hecho de que no solo
facilita la identificacion del problema auditivo, sino que contribuye a una forma de
prevencion y deteccidn temprana de cualquier tipo de condicion u otro trastorno
para que asi se pueda identificar y tratar en su debido tiempo. Otro rol fundamental
que cumple este departamento es que también orienta a las familias y disefia
planes individualizados para que se puedan realizar terapias alternativas para

mejorar habilidades linguisticas y sociales.

1.1.1. Problema de investigacion

Para este estudio se presenta la siguiente pregunta a investigar:

e ;COmo la lectura labiofacial influye en los alumnos con discapacidad
auditiva de los estudiantes del IPHE de la Ciudad de Santiago de

Veraguas?

1.2. Justificacion

Esta investigacidn se ha gestionado con el objetivo de evaluar la importancia o la
efectividad que resulta la lectura labiofacial en los docentes y estudiantes en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en la escuela Manuela H. De Pérez en la
ciudad de Santiago de Veraguas. Por ende, esta investigacion aportara valiosa
informacion a los estudiantes, docentes y padres de familia que desconocen sobre

la lectura labiofacial.

Por consiguiente, se ha desarrollado esta investigacion en la ciudad de Santiago,
ya que consideramos que aun no tenemos la oportunidad de contribuir con

estudiantes que presentan discapacidad auditiva, utilizando esta técnica de la
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lectura labiofacial en los centros educativos. Por tal razén hemos realizado la visita
implementada, esa interactividad entre docentes y estudiantes en el uso de esta
técnica como lo es la lectura labiofacial en las aulas inclusivas del Centro

Educativo Manuela H. De Pérez.

Esta investigacion resalta la importancia que actualmente en la provincia de
Veraguas se desconoce un poco sobre la lectura labiofacial, asi mismo dando es
de aporte a futuros investigadores de esta provincia, en donde la lectura labiofacial
ayuda con esa interactividad en los estudiantes y docentes en utilizar esta técnica
de forma mas facial en comprensién de temas cortos, largos y extensos en

cualquiera situacion.

Con esta técnica como lo es la lectura labiofacial, facilita una mejor metodologia
a los docentes y estudiantes de los centros educativos de todo el pais y
especialmente en la ciudad de Santiago. Por lo tanto, todos los docentes deben
tener esa metodologia la utilizacion de esta técnica ya que se le facilita la
planificacion de estrategias y ventajas a favor de los estudiantes. Esta presente
investigacion tiene el objetivo de una mejor utilizacion para los docentes,
estudiantes y padres familias ofreciéndole una mejor facilidad de comunicacién

como lo es la lectura labiofacial en la sociedad.

Esta investigacion se centra principalmente en evaluar cual es la influencia de la
lectura labiofacial en los estudiantes con discapacidad auditiva que asisten al
IPHE de Santiago, ya que se toma en consideraciones relevancia que tiene este
tema dentro del contexto educativo y también social, cabe resaltar que la
discapacidad auditiva se constituye como un desafio que afecta principalmente la
comunicacion, la interaccion social y la comprension del lenguaje por lo que es
fundamental esta investigacion, y asi poder abordar una de las condiciones que

afecta la comunicacion, y por lo tanto, desarrollo integral de los estudiantes.
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En cuanto a la parte educativa, el estudio de esta estrategia permite que se pueda
identificar cdmo esta practica influye en cobmo aprenden los estudiantes con esa
discapacidad para asi poder comprender los mecanismos por los cuales los
estudiantes pueden adquirir informacion; es decir, que esta herramienta es valiosa
para incorporar dentro del proceso y ajustarlo a tal medida que pueda adquirir
informacion y desarrollar destrezas linguisticas. Para mi, como futuro docente en
educacion especial, representa una fuente de conocimientos porque se aborda un
tema que es poco estudiado; esto me ayudara a desarrollar competencias
profesionales que son necesarias para favorecer la participacién activa de los

estudiantes.

La lectura labiofacial se presenta como una estrategia de comunicacion que
permite a los estudiantes con discapacidad auditiva interpretar el lenguaje hablado
a través de la observacion de los movimientos de los labios y expresiones faciales.
Esta técnica se convierte en un recurso valioso, ya que complementa otras

herramientas y facilita la comprension del entorno comunicativo.

Al comprender cémo la lectura labiofacial impacta en los estudiantes esto por
ampliar la informacion que existe actualmente por lo que se resaltan las
actividades y los métodos complementarios para facilitar su comprension y cémo
adaptarlo a los contenidos de estos estudiantes, ademas, de resaltar su
importancia como una estrategia para fomentar el desarrollo integro de los
estudiantes con discapacidad auditiva, lo que también va a fortalecer mi capacidad

para crear un entorno inclusivo.

De esta manera, considero que esta estrategia contribuye a mejorar mi
desempefio como futura docente ya que proporciona recursos informativos que
me benefician y amplian mis habilidades y destrezas, lo que ayudara a que se
promueva un ambiente de inclusion dentro del aula de clase, por lo que se

convierte en una oportunidad para desarrollar habilidades profesionales que van
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a potenciar mi labor docente e influye en el éxito académico de todos mis futuros

estudiantes.

Considero que la importancia de esta investigacion radica principalmente en su
aporte social porque le va a dar visualizacion a las necesidades de los estudiantes
con discapacidad auditiva y que ademas se fomenta sensibilizacion en la
comunidad educativa y la sociedad en general, lo que esto va a promover el uso
de diferentes métodos de ensefianza para los estudiantes con discapacidad

auditiva.

El estudio también permite reconocer la relacion que existe entre la lectura
labiofacial y la autonomia que presentan los estudiantes, ya que se busca
identificar como esto mejora sus habilidades comunicativas y de qué manera esto

influye en que puedan participar de manera mas activa en las clases.

Como se ha mencionado este estudio permitira el analisis directo de la efectividad
de altura labiofacial; tom6 un recurso complementario dentro del proceso de
ensefianza, ademas, se resalta como esto se constituye como una herramienta
para fomentar la comunicacién, por lo que brindara una vision mas completa sobre
cdmo esta estrategia favorece la integracion en el proceso educativo de los

estudiantes con esta discapacidad.

Otro aspecto relevante de esta investigacién es que aporta evidencia sobre la
importancia de la comunicacién a través de refuerzos visuales para que también

se estimule el desarrollo cognitivo y social.

Esta investigacion aporta datos actualizados que reflejan la situacién educativa de
los estudiantes con discapacidad auditiva en este entorno educativo y cémo se
incorporan otras estrategias para reforzar el proceso de ensenanza, por lo que
esto se va a constituir como una fuente de referencia para futuras investigaciones

dentro de esta area.
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Se resalta asi que estudiar esta estrategia tiene un gran valor educativo tanto para
mi persona como para la institucion en donde se realizara la evaluacion,
permitiendo asi entender mejor cual es el rol del docente dentro del refuerzo y
estimulacion de las habilidades comunicativas de los estudiantes con
discapacidad auditiva.

1.3. Hipdtesis

Las hipotesis que se pretenden corroborar en este estudio se presentan a

continuacion:

Hi. La lectura labiofacial influye de manera positiva en los estudiantes con

discapacidad auditiva en el I.P.H.E de Santiago de Veraguas.

1.4. Objetivos

La meta o propdsito de esta investigacion se expone a continuacion con los

siguientes objetivos:

1.4.1. Objetivo general

e Evaluar la influencia de la lectura labiofacial en los estudiantes con

discapacidad auditiva en el |.P.H.E.

1.4.2. Objetivos especificos

e Establecer los beneficios de la lectura labiofacial en los estudiantes con

discapacidad auditiva en el |.P.H.E.
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¢ |dentificar el nivel de conocimiento de los docentes de educacion especial
con respecto a la influencia de la lectura labiofacial en el IPHE de Santiago

de Veraguas.

e Determinar como los docentes incorporan a la ensefianza el método de

lectura labiofacial en el IPHE.
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CAPITULO I



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Lectura labiofacial

Considera Alarcén (2024) que es un método de comunicacion que ayuda a que
las personas que presentan discapacidad auditiva puedan lograr comprender lo
que otra persona esta hablando, y esto se logra mediante la observacion e
identificacion del movimiento de los labios, acompafiado de entender las
expresiones faciales. Esta técnica es un complemento para aquellas personas que
presentan pérdida auditiva leve, pero también se utiliza para personas con pérdida
auditiva total, por lo que, ayuda a que se pueda interpretar lo que la otra persona

habla en diferentes situaciones.

Lo que este autor sefala es que la lectura labiofacial no solo es saber identificar
el movimiento de los labios, sino que también es un proceso integral que va a
combinar eso con sefiales a través de los gestos y de las manos para que asi se

pueda interpretar de manera adecuada lo que se esta hablando.

Se destaca que su importancia radica principalmente en que ofrece a las personas
con esta discapacidad una alternativa para poder acceder de otra manera a la
comunicacion oral, por lo que ayuda a su inclusion en diferentes situaciones, ya

sea social o educativa.

El autor Mufioz (2017) sefiala que este método refuerza la habilidad que tiene la
persona para identificar y descifrar lo que otra persona esta diciendo y esto lo
logra a través de la observacion, y que ademas distingue los gestos y los combina
con los movimientos de los labios y asi puede comprender mejor el lenguaje oral.
Esto fortalece la comunicacion y ayuda a que estas personas puedan integrarse

en diferentes ambientes.
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Esta definicion expone que la observacion es fundamental en este tipo de métodos
porque este ayuda a que pueda combinar la lectura de los labios con los gestos
para comprender el lenguaje, esto indica que este método no solo va a influir en
el aprendizaje sino también en mejorar su capacidad para interactuar con otras
personas lo que permite que pueda comunicarse con mayor confianza porque

puede comprender lo que se le esta diciendo.

2.1.1. Elementos linguisticos de la lectura labiofacial

De acuerdo con Lopez (2016) los elementos linglisticos en la lectura labiofacial
son aquellos componentes basicos necesarios para reforzar el lenguaje oral, a
través del movimiento de los labios y de la expresién facial ayuda a que la persona
pueda reconocer y comprender de una manera mas facil lo que la otra persona

esta hablando.

De esta definicion se resalta que la lectura labiofacial no solo es observar el
movimiento de los labios de una forma aislada, sino que requiere que la persona
pueda identificar patrones linguisticos que realiza con la boca y con el rostro. Esto
€s un proceso, por lo que se debe iniciar identificando las vocales, para continuar
con las consonantes y las silabas y terminar con la integracion de las oraciones.
Esto se da de manera progresiva para que el estudiante pueda desarrollar su
capacidad de asociar estos estos articulatorios con las unidades linguisticas para

que pueda favorecer la comunicacion.

SenRala Sanchez, et al. (2019) que “representan los niveles en los que se organiza
el lenguaje para que puedan ser interpretados de manera visual, permitiendo asi
poder transformar las senales gestuales y los movimientos articulatorios en

informacioén con sentido” (p. 21).

Estos elementos permiten que el estudiante pueda aprender de manera

escalonada, ya que va de lo mas simple y termina en lo mas complejo, que ya
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serian las palabras y las oraciones. Cabe resaltar que esta estructura favorece de
manera significativa a que el estudiante pueda adquirir de manera gradual la
habilidad de reconocimiento visual, donde no solo va a distinguir el sonido aislado,
sino que también lograra darle significado dentro del proceso de comunicacion.
Esto hace referencia a que la lectura labiofacial combina las habilidades
perceptivas y elementos linguisticos para poder comprender lo que se habla ante

la ausencia de la audicion.

2.1.1.1. Comunicacion

Plantean Rodriguez y Alain (2018) que la comunicacion es un proceso mediante
el cual la persona puede intercambiar ideas, emociones o cualquier tipo de
informacion con otra persona y utiliza distintos codigos, como lo son el lenguaje,

oral visual y el gestual.

El autor sefiala que la comunicacion no depende unicamente del habla, sino que
también integra diferentes medios, como lo son las senas y el lenguaje no verbal,
que representan como un complemento para transmitir una informaciéon de una
manera efectiva. Dentro del contexto educativo, este proceso es fundamental
porque ayuda a que los estudiantes puedan participar de manera activa en el aula

de clases y también compartir y socializar con sus compafieros.

Argumenta Lovaton (2017) que la comunicacion hace referencia a un proceso de
expresar y a recibir informacién, es decir, es la accion por la cual una persona

transmite y recibe informacion de otra persona.

El autor senala que este es un proceso propio del ser humano que permite la
interaccién social a través de la comunicacion de una informacion o un mensaje y
que ademas puede expresar sus ideas y participar de manera activa en diferentes
contextos. Dentro del ambito educativo, para el estudiante es fundamental para

poder comprender lo que el docente esta exponiendo y también poder expresar
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sus ideas y asi participar de manera activa en el aula. Por lo tanto, una persona
con discapacidad auditiva requiere de un proceso mas complejo en donde se
involucren otros tipos de metodologia para que puedan adquirirla y desarrollarla,
y uno de estos es la lectura de labios y el lenguaje de sefias, ademas de los

refuerzos con la tecnologia.

2.1.1.2. Representacion visual

Segun Muioz (2017) la representacion visual es una forma de expresar
informacion o alguna idea a través de elementos que puedan ser percibidos a
través de la vista entre ellos se pueden destacar los pictogramas, las imagenes,

videos, graficos o gestos.

Segun el autor, es una herramienta que permite que la informacién se pueda
comprender de una manera mas clara, ya que esto se logra a través de la
exposicion, para los estudiantes con discapacidad, este representa una
herramienta esencial, porque es una forma facil para poder comprender lo que se
les esta diciendo, es decir, que es un refuerzo que va a facilitar la conexién entre

lo que observa y lo que se le esta diciendo con los labios.

Segun lzaguirre, et al. (2022) esta hace referencia al uso de recursos visuales que
van a facilitar la comprension y retencion de la informacion que es percibida, por

lo que representa un apoyo para el aprendizaje y también para poder interpretar.

Lo que indica es que es fundamental porque incluye recursos visuales en donde
la visualizacién del mismo sirve como soporte para el aprendizaje por lo que ayuda
que los estudiantes desarrollen habilidades perceptivas y fijen su atencion, lo que
es fundamental para poder aprender de manera significativa. Cabe resaltar que la

representacion visual es ideal para complementarlo con la lectura labiofacial.
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2.1.1.3. Vocales

De acuerdo con Arauz (2021) las vocales son representaciones de letras que se
producen sin obstruccion del aire en la boca y son esenciales para la formacién

de silabas y también palabra.

En base a lo que sefala el autor estas son aquellas que son esenciales para la
formacion de las palabras por lo que se constituyen como la base del lenguaje y
su correcta identificacion es fundamental para la comprension oral, especialmente
para las personas que utilizan la lectura Labiofacial, porque les ayuda a descifrar

qué estan diciendo; por lo tanto, mejora la comunicacion.

Senala Guevara (2018) que las vocales se consideran a los sonidos que permiten
articular una palabra de una forma fluida y clara, por lo que es la base del sistema

fonético en cualquier idioma.

Lo que indica el autor es que hace énfasis en su funcion y que puede es utilizada
en cualquier idioma para formar unas palabras en casa los estudiantes con
discapacidad auditiva aprender las vocales es fundamental porque esto ayuda a

que puedan decodificar y asi poder comprender oraciones completas.

2.1.1.4. Consonantes

Menciona Sanchez et al. (2019) que las consonantes son aquellos sonidos que
son producidos al interrumpir de manera parcial o total el ruido del aire que sale
de la boca o también de la garganta, y este se combina con las vocales para

formar.

Estas son fundamentales para poder descifrar lo que dice en la palabra y
comprender su significado, por lo que la lectura labiofacial facilita que se puedan
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identificar estos sonidos, lo que ayuda al estudiante a que pueda comprender

mejor lo que se esta hablando.

Sefala Salamanca (2016) que es cualquier sonido en el que se requiere contacto
0 aproximacion de los organos articulatorios para que se pueda pronunciar de

manera correcta y asi contribuye a que la palabra esté debidamente estructurada.

Esta definicion resalta la importancia de una adecuada articulacion de la
pronunciacion; en la poblacion con discapacidad auditiva, estos movimientos
también son claves porque asi pueden descifrar las palabras y las frases, lo que

va a reforzar su interaccién y el aprendizaje.

2.1.5.1. Silabas

Plantea Alarcon (2024) que una silaba es y hace referencia a aquella unidad de
sonido que permite la formacion ya de una palabra y que generalmente debe

incluir al menos una vocal y también ir acompanada de una consonante.

La silaba hace referencia a la unidon de una consonante con una vocal y esto ayuda
a que se pueda comprender mas facil lo que se esta diciendo en la lectura
labiofacial; es de gran beneficio porque ayuda a identificar la palabra y a construir

un significado.

De acuerdo con Gil y Llisterri (2024) la silaba hace referencia a que hay
agrupacion en donde se debe de incorporar una consonante y una vocal como

unidad para construir una palabra.
Esta definicién hace referencia a que una silaba es una estructura en donde se

contempla una unién para formar una palabra, para la poblacién con discapacidad
auditiva identificar las silabas mediante la lectura labiofacial, porque al percibir las
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silabas en la lectura de los labios, fortalece la pronunciacion y la comprension de

la palabra.

2.1.5.2. Oraciones

Segun Aparici e Igualada (2019) la oracidén hace referencia al conjunto de palabras
que estan debidamente organizadas para que esto exprese una idea de forma
completa cabe resaltar que esto debe cumplir con funciones comunicativas en
donde debe contener una secuencia para poder comprender lo que alli dice o la

accion que va a realizar.

Lo que dice el autor es que las oraciones hacen referencia a la estructuracion de
palabras, que es lo que permite que las personas se puedan comunicar de una
manera mas efectiva. La educacién mediante la lectura labiofacial permite que el
estudiante pueda captar la estructura y el sentido de lo que se esta diciendo, por
lo que mejora de manera considerable la comprension del mismo y asi pueda

participar e integrarse en diferentes contextos sociales.

Plantea Sanchez, et al. (2019) que se entiende por oracion a la combinacion de
distintas palabras para transmitir un mensaje de una forma coherente, para que

las personas puedan comprender y expresar de una forma mas organizada.

Mediante esta definicién se resalta que la oracion tiene una estructura coherente
para asi poder expresar el propdsito; para el estudiante con discapacidad auditiva,
esto facilita la interpretacion del mensaje; lo que favorece a que pueda interactuar

con otras personas y aprender de una forma mas significativa.

2.1.6. Componentes claves de la lectura labiofacial

De acuerdo con Castro (2018) Los componentes son elementos claves para la

lectura labiofacial ,ya que permiten visualizar y darle sentido a lo que la otra
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persona esta diciendo; esto se logra a través de la observacion de los movimientos
faciales y se complementa con expresiones corporales.

Lo que indica el autor es que la lectura labiofacial es un complemento, ya que no
solo depende de observar el movimiento de los labios, sino que también requiere
de un conjunto de sefiales visuales para poder identificar lo que la otra persona
dice. Los componentes, por lo tanto, son recursos fundamentales y esenciales
para comprender y que asi la comunicacion sea mas accesible entre ambas

personas.

Cuevas (2024) plantea que los componentes son una parte esencial del proceso
de adquisicion de la lectura labiofacial, ya que estos van a facilitar el
reconocimiento de lo que la otra persona habla, por lo que es fundamental que
pueda aprender a distinguir cada uno de ellos para identificar lo que la otra

persona quiere decir.

El autor explica que, para que la lectura labiofacial sea efectiva, se requiere de
condiciones externas para facilitarlo; por lo tanto, esto ayuda a que la persona
pueda decodificar el mensaje. De esto se destaca que la lectura labiofacial es un
proceso en el que se integran diferentes elementos o componentes que

intervienen de manera simultanea en la conversacion.

2.1.6.1. Movimientos de los labios

Sefiala Aguilar (2020) que los movimientos de los labios son gestos articulatorios
que se producen cuando se va a pronunciar un sonido o como una sefal visual

para que la otra persona pueda interpretar lo que se esta hablando.

Lo que indica es que los labios funcionan como un codigo visible que se constituye
como un complemento de lenguaje oral, estos movimientos ayudan a que las
personas puedan identificar las vocales o las consonantes, ya que la persona

puede observar codmo cierran, abren o redondean para decir algo. Esto se
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constituye con una de las primeras referencias visuales para poder descifrar lo

que dice la palabra y comprender lo que dice.

2.1.6.2. Movimiento de la mandibula y los labios

Desde el punto de vista de Sampallo (2015) esto representa acciones
articulatorias que van acompafadas de los labios cuando se produce el habla y
que, aunque muchas veces no es visible en su totalidad, contribuyen a que se

pueda diferenciar el movimiento de los labios.

El movimiento de la mandibula ayuda a que la persona pueda abrir o cerrar la
boca por lo que es esencial para poder gesticular las vocales o las consonantes
con mayor precision o ante aquellas en donde se requiere algun tipo de

movimiento en especifico.

En cuanto a la lengua, aunque suele estar menos expuesta, ayuda en la posicion
de los labios y la tension facial. Esto permite que la persona que practica la lectura
labiofacial pueda inferir sonidos mucho mas complejos, como aquellos que son
producidos por la parte inferior de la boca, como lo son lak, la g o laj, ya que esto

depende en gran medida de la movilidad interna.

Senala Alarcon (2024) que son variaciones motoras que van a facilitar la
articulacion de los fonemas y que, a través de su coordinacién con los labios, van
a permitir que se puedan formar las silabas y las palabras de una forma que sea

mas comprensible para el observador en la lectura labio facial.

Esta definicion hace énfasis en que esto ayuda en la realizacién de los
mecanismos articulatorios y que también es quien regula la apertura de la boca,
mientras que la lengua ayuda en el punto de contacto con los sonidos. En la
lectura labio facial esto ayuda para que el observador pueda interpretar de manera

correcta lo que la otra persona le indica. Esto indica que, para la adquisicion de la
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lectura, el labio facial, es necesario; que esto se complementa para asi poder

facilitar la comprension del mensaje oral.

2.1.6.3. Expresiones faciales y gestos

Indica Wulf (2024) que las expresiones faciales y los gestos representan
manifestaciones visuales que van a acompanar el habla y que pueden transmitir
una intencion o emocion o hacer énfasis en algo para facilitar la comprension del

mensaje en la lectura labiofacial.

Lo antes expuesto, hace referencia a que los gestos y las expresiones faciales;
son de vital importancia para que la persona con pérdida auditiva pueda
diferenciar el significado de una frase o de una simple palabra, como por ejemplo

una afirmacioén o decir algo que da tristeza.

Existen diferentes formas de mostrar a través de los gestos o expresiones faciales;
con o con un simple movimiento de la cabeza pueden reforzar lo que esta
diciendo, lo que ayuda a que la comunicacion sea mas clara. Por lo tanto, estos

elementos son esenciales para complementar el movimiento de los labios.

Senala Harvey (2019) que hace referencia a movimientos voluntarios e incluso
involuntarios del rostro y también del cuerpo que acomparfan a la articulacion
verbal en la lectura labiofacial, convirtiéndose en un elemento clave adicional para

decodificar el mensaje.

La lectura labiofacial no solo es un proceso lingtiistico, sino que requiere de otros
elementos para complementar lo que esta tratando de interpretar la persona con
pérdida auditiva, en este caso las expresiones faciales y los gestos ayudan a
poder interpretar las sehales expresivas que le dan sentido a lo que dice, todo
esto se convierte en un puente entre la informacion visual y la comprensién del

lenguaje.
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2.1.7. Factores que influyen en su eficacia

Argumenta Guevara (2018) que existen diferentes factores que van a influir en la
eficacia de la lectura labiofacial porque representan aquellas condiciones
personales y ambientales que van a determinar la claridad con la que la persona
podra reconocer y comprender el mensaje a través de los labios y el apoyo visual

de los gestos y expresiones.

Lo que indica, es que existen factores externos que van a permitir que todo este
proceso sea mas facil, ya que se requieren para que no exista algun tipo de

distraccion que pueda complicar la lectura labiofacial.

Por lo tanto, en este proceso entran en juego diferentes caracteristicas, tanto de
la persona como del ambiente, para que se pueda facilitar o limitar la
decodificacion de los mensajes, por lo que a mayor iluminacion, claridad o

cercania puede que esto haga que sea mas eficiente el proceso comunicativo.

Segun Mufoz (2017) se entiende por factores aquellos elementos que van a influir
en la lectura labiofacial, y que son los que permiten que las personas puedan

interpretar de manera correcta el discurso oral.

Se resalta la importancia que tienen estos factores porque asi ayuda a que el
receptor pueda comprender la informacion, es decir, que son determinantes para
que pueda comprender; cuando existe un dominio de todos estos factores, va a

incidir de manera directa en el éxito del proceso.
Esto implica que no solo va a depender de poder identificar las vocales o letras,

sino que también va a depender de cédmo pueda percibir lo que dice y el entorno

para evitar que se pueda distorsionar la informacion.

37



2.1.7.1. Visibilidad

Segun Sanchez et al. (2019) la visibilidad hace referencia a la claridad con que se
percibe el rostro y en especial los labios del emisor sin que exista interferencia

externa.

Una adecuada visibilidad va a asegurar que la persona que lo percibe de manera
correcta y con precision los movimientos articulares. Muchas veces existen
obstaculos que van a minimizar la visibilidad, como lo son las barbas, mascarillas

o si utiliza mucho la mano en la cara, va a dificultar que pueda leer los labios.

Segun Guevara (2018) es aquella condicién que va a permitir que se pueda
observar con fluidez los gestos y las expresiones necesarias para poder

interpretar lo que la otra persona indique.

Cuando la visibilidad es clara y optima, la otra persona especial con pérdida
auditiva podra comprender los movimientos labiales y las sefias no verbales. Esto
va a fortalecer la comprension del mensaje y va a disminuir los errores al

interpretarlos.

2.1.7.2. lluminacion

Explica Escalona (2023) que es la disposicion de la luz que va a incidir en el rostro
de la otra persona y que va a determinar el grado de claridad con que la otra

percibe sus movimientos de los labios.

Lo que indica es que la iluminacién es una parte importante para la lectura
labiofacial por el hecho de que esto va a evitar que se pueda malinterpretar un
gesto e incluso puede llegar a generar fatiga visual en la persona que esta tratando
de leer los labios.
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Sefala Suarez (2023) que la iluminacién es el conjunto de condiciones que
mejoran la visualizacion, haciendo posible que pueda resaltar los gestos faciales

al igual que las articulaciones durante la comunicacion.

La adecuada iluminacién va a aumentar la eficacia de la lectura labiofacial, ya que
convierte el rostro en un recurso visual importante. Por lo tanto, esto ayuda a darle
una mejor visualizacién al rostro, que es fundamental para que pueda distinguir lo

que esta diciendo.

2.1.7.3. Velocidad del habla

Indica Cuberos (2023) que la velocidad del habla hace referencia al ritmo con el
que la persona va a articular los sonidos; es adecuado al hablar, ayuda a que el

observador pueda distinguir con claridad los movimientos de los labios.

La velocidad del aula también es un punto importante porque eso ayuda a que la
persona pueda distinguir el movimiento de los labios; cuando esto es
excesivamente rapido, los gestos se van a superponer y se puede dificultar la
distincién del mismo. Por ello es importante que la otra persona tenga un ritmo
pausado y natural, lo que va a facilitar la percepcion y una comprension adecuada

del mensaje.

De acuerdo con Sanchez et al. (2019) la velocidad del habla hace referencia a la
fluidez con la que se va a producir la palabra o la forma como se enlazan las

silabas en la comunicacion oral.
Un ritmo controlado va a permitir que el receptor pueda anticipar las palabras y

relacionarlas con los gestos para darle significado. Por lo tanto, la velocidad del

habla se va a convertir en un factor decisivo para el éxito de la lectura labiofacial.
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2.1.7.4. Habilidades cognitivas

Desde el punto de vista de Leyva (2021) las habilidades cognitivas hacen
referencia a aquellos procesos mentales en donde va a intervenir la interpretacion
de las sefnas visuales, asi como la atencion y la memoria, que son importantes

para asociarlos con el significado.

Eso permite que se pueda analizar y comprender con mayor precision qué es lo
que esta indicando, por lo que puede reconstruir mensajes que estén incompletos,

prestar atencion, memorizar y saber de qué manera responder.

Argumentan Sanchez, et al. (2019) que las habilidades cognitivas se entienden
como un conjunto de destrezas intelectuales que le brindan la posibilidad de poder

relacionar la informacién visual con el conocimiento linguistico previo.

La habilidad es esencial porque esto permite que la persona pueda anticipar lo
que se esta diciendo, evitando que se pueda malinterpretar el mensaje. Esto
demuestra que requieren de diferentes procesos para poder percibir de manera

correcta un mensaje.

2.1.8. Influencia de la lectura de labios

Sefala Lalaleo (2024) que se constituye como una herramienta fundamental para
las personas que tienen pérdida auditiva, ya sea total o parcial, porque les permite
acceder a la comunicacion oral por medio de la observacion de los movimientos y
expresiones faciales de la persona que les habla. Esto es importante porque les
da la posibilidad de poder reducir las barreras de comunicacion, ademas de que
va a favorecer la interaccion social y promover una inclusion educativa y

comunitaria integral.
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La lectura de labios influye de manera positiva en la comprension del contenido,
especificamente en contextos seculares, por el hecho de que va a combinar
diversos recursos y estrategias por parte del docente para que el estudiante pueda
asimilar este proceso y poder ir de manera progresiva aprendiendo a reconocer

las vocales, las consonantes las silabas y asi hasta llegar a oraciones y frases.

2.1.8.1. Complemento de la audicion residual

Explica Aguilar (2020) que, como su propia palabra el complemento que se usa
para mejorar la capacidad auditiva que aun conserva una persona que presenta
pérdida auditiva parcial, lo cual va a reforzar el proceso de adquisicién del

lenguaje.

Esta definicion resalta que es un dispositivo que permite aprovechar el potencial
auditivo que aun existe, aunque este sea limitado. La audicién residual, cuando
se llega a complementar con otro tipo de estrategias visuales o la tecnologia,
ayuda a que la persona pueda comprender el lenguaje oral de una forma mas
natural; de igual manera, requiere de aprender la lectura labiofacial para

complementarlo.

Senala Cuberos (2023) que este complemento es un proceso para optimizar el
proceso de audicion minima que aun dispone, recursos alternativos que van a

fortalecer la codificacion del mensaje oral.

Cuando tiene pérdida auditiva parcial, es decir, que presenta audicion residual
esto representa una ventaja porque se puede complementar con otro tipo de
herramienta que son estos complementos, que van a ayudar y a reforzar las
competencias comunicativas; por lo tanto, el uso de estas ayudas técnicas, la
practica en el entorno y la incorporacién de la lectura labiofacial, potencia sus
habilidades linglisticas y va a transformar la forma como se comunica con otras

personas, ya que podra incorporar el lenguaje oral.
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2.1.8.1.1. Audifonos

Explica Leyva (2021) que los audifonos son dispositivos electronicos que estan
debidamente disefiados para amplificar el sonido y, por lo tanto, mejorar la
percepcion del mismo; esto es para las personas que presentan pérdida de

audicion parcial.

La funcidén principal que tienen los audifonos es la de aumentar la intensidad de
los sonidos para que el oido que presenta limitacién auditiva pueda percibirlos con
mayor claridad, su eficacia depende principalmente de cémo esto vaya calibrado
y adaptado a la persona, de que no solo es colocar el dispositivo, sino que requiere
ser regulado para que pueda discriminar de manera adecuada y precisa el

lenguaje.

2.1.8.1.2. Implantes cocleares

Segun lzaguirre (2022) el implante coclear es otro dispositivo que va a sustituir
parcialmente la funcién del oido interno a través de la estimulacion eléctrica del

nervio auditivo.

A diferencia de los audifonos, estos se colocan de manera interna y no amplifican
el sonido, sino que van a transformar las sefiales e impulsos eléctricos.
Representa una alternativa para las personas que presentan sordera profunda, lo
que les va a ayudar a que puedan acceder a la audicion; te va a facilitar el

desarrollo del lenguaje oral.

2.1.8.2. Estrategias de comunicacién

Sefiala Aparici e Igualada (2019) que las estrategias de comunicaciéon son unos

recursos verbales y también no verbales que ayudan a transmitir un mensaje de

42



una forma mas clara, y que se ajustan a las necesidades y caracteristicas de la

persona con perdida.

Esta definicion resalta que este tipo de estrategias representa el complemento que
ayuda a que la persona pueda comunicarse y que esto permite adaptarse a la

persona para que sea mas eficaz y tenga mayor impacto en la persona.

Segun Escalona (2023) se entiende como un conjunto de estrategias o técnicas
que estan debidamente planificadas con el fin de garantizar la efectividad del

intercambio de formacion entre el receptor y el emisor.

El autor destaca que las estrategias de comunicacion no solo son una herramienta
improvisada, sino que estan debidamente planificadas para que se puedan
adaptar a la persona. En el contexto de una persona con pérdida auditiva, estas
estrategias son esenciales para poder facilitar su capacidad para comprender lo
qgue sucede alrededor, para asi poder saber como comunicarse ante las diferentes

situaciones que se le presentan.

2.1.9. Beneficios de la integracion académica

De acuerdo con Hernandez y Rodriguez (2023) la integracién académica hace
referencia a un proceso por el cual los estudiantes con diferentes capacidades
van a participar dentro de un entorno inclusivo que esté adaptado a sus
limitaciones o capacidades con el fin de reforzar las habilidades basicas y ademas

para favorecer su aprendizaje significativo.

De esta definiciéon se resalta el hecho que los beneficios de una adecuada
integracion académica es que fomenta la equidad en el acceso al conocimiento
por lo que permite que pueda desarrollar competencias y habilidades

fundamentales para llegar al punto de lograr su autonomia.
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Senala Alarcon (2024) que la integracién social es un proceso de participacion
activa en la vida escolar o comunitaria donde los estudiantes con algun tipo de
necesidad educativa especial podran compartir experiencias, roles y relacionarse

con sus companeros.

Esto indica que la importancia de la interaccidn social es porque representa un
medio de inclusién en donde todos los nifios van a compartir dentro de un entorno
lo que va a generar beneficios porque fomentara la empatia y la solidaridad dentro

del grupo.

2.1.9.1.1. Mayor autonomia

De acuerdo con Arauz (2021) autonomia es la capacidad que tiene el estudiante
para tomar decisiones y también realizar actividades por si solo, sin llegar a

depender en exceso de otra persona o cualquier ayuda externa.

El autor sefala que la autonomia es una capacidad que adquiere el estudiante, y
que lo ayuda a poder participar en las diferentes actividades por lo tanto en el
proceso de aprendizaje. El beneficio radica principalmente que el estudiante va a
desarrollar su confianza y sus habilidades por lo que le va a permitir poder

enfrentar nuevos retos con mayor seguridad.

Lovaton (2017) define a la autonomia como la facultad para poder gestionar de

una manera independiente en las tareas ya sea académicas o sociales.

Lo que el autor indica es que la persona tiene autonomia cuando empieza a
realizar todo de manera individual, esto indica que el beneficio es que el estudiante
va a poder resolver cualquier actividad, tendra una participacion activa y por lo

tanto una mejor preparacion para la vida adulta.
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2.1.9.1.2. Reduccion de la frustracion

Indica Hernandez y Rodriguez (2023) que este proceso se da cuando el
estudiante deja de experimentar emociones negativas ante cualquier dificultad
académica y esto se logra mediante apoyos externos para que pueda relajarse y

disminuir los niveles de frustracion.

El autor resalta que la reduccion de los niveles de frustracion el entorno es
fundamental en especial cuando se encuentra dentro del sistema educativo, por
lo que el rol del docente es fundamental para demostrar comprension vy
acompanamiento siendo este un beneficio directo para favorecer a que se sienta

mas motivado y con interés para continuar con sus estudios.

Senala Aparici e Igualada (2019) que se define como el alivio de las tensiones y
sentimientos de incapacidad que surgen cuando el estudiante logra participar e

integrarse en el aula de clase sin barreras significativas.

Este planteamiento hace énfasis en que la reduccion de la frustracion logra
cuando se integra de manera exitosa dentro del grupo. El principal beneficio es

que mejora la autoestima y fomenta una disposicion positiva hacia el aprendizaje.
2.2. Discapacidad auditiva

Explica Arnandis,(2022) que la discapacidad auditiva es una condicién que afecta
la parte sensorial, ya que se caracteriza principalmente por la pérdida total o
parcial de la capacidad de oir lo que va a afectar la percepcion del sonido y por lo

tanto del lenguaje oral.

Esta definicion expone que esta discapacidad implica la pérdida de la capacidad

para huir por lo que presenta limitaciones para la recepcion de estimulos sonoros.
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De acuerdo con Rodriguez (2018) se entiende como la alteraciéon en el
funcionamiento del sistema auditivo lo que dificulta la comunicacion verbal y esto
requiere de recursos alternativos para poder garantizar su interaccién social y

educativa.

Resalta que no solo debe verse como impedimento absoluto, sino que, requiere
como toda limitacidén, de apoyos externos para que pueda desarrollar otro tipo de

habilidades o sentidos para que se reduzcan las barreras en la comunicacion.

2.1.5. Impacto de la comunicacion y el aprendizaje

Explica Fredes (2017) que el impacto que tiene la comunicacion hace referencia
a las limitaciones que enfrentan las personas con esta discapacidad para

establecer un intercambio fluido de mensajes.

Esta definicion resalta que esto hace referencia a la dificultad que presenta la
persona para transmitir y comprender una informacion, lo que destaca que pueda
superarla mediante el uso de otros complementos como son la lectura labio facial

mejorando la calidad de vida de estas personas.

Plantea Carrascosa (2015) que hace referencia a los desafios académicos que
enfrenta todo estudiante con discapacidad auditiva debido a la dificultad para

acceder a la informacién dentro del aula de clase.

Pone en evidencia que el aprendizaje no solo depende de escuchar, sino que
también requiere de diversos recursos pedagogicos para que cada estudiante se
sienta integrado y, por lo tanto, pueda mejorar su rendimiento académico igual que

todos los demas estudiantes.
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2.1.5.1. Desarrollo del lenguaje oral

Indica Gil y Llisterri (2024) que desarrollo del lenguaje es la capacidad para poder
expresarse y comprender los mensajes, esto requiere la integracion de aspectos

psicologicos sintacticos y también semanticos.

Como indica el autor, este proceso sera de manera progresiva, en donde el nifio
requiere de aspectos esenciales para que pueda ir adquiriendo esta habilidad. En
la poblacién con discapacidad auditiva es necesario cierto apoyo especifico, como
lo es la lectura labiofacial y ademas complementarios con dispositivos
tecnolégicos o también terapias de lenguaje para poder reforzar este proceso y

garantizar un avance significativo.

2.1.5.2. Interaccion social

Sefala Arias (2016) que hace referencia al conjunto de aportes positivos que
surgen cuando un estudiante que presenta alguna discapacidad llega a ser
aceptado en su entorno social y que ademas genere un vinculo de amistad y

cooperacion.

Resalta la importancia de la integracién social porque esto pone énfasis en que la
convivencia diaria con otros comparferos va a llevar a que el nifio aumente su
autoestima y se sienta mas motivado, por lo que esto va a influir en su desarrollo

emocional y social.

2.1.5.3. Rendimiento académico

Desde el punto de vista de Arjona (2017) resalta que es el nivel de logro que
alcanza todo estudiante dentro de su proceso de ensefianza aprendizaje y decir
que esto refleja el nivel de conocimiento, competencias y habilidades escolares

que hayan adquirido en su etapa escolar.
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En el estudiante con discapacidad auditiva, el rendimiento académico, depende
en gran medida de como el docente adapte el proceso de ensefnanza, ya que esto
requiere de estrategias especificas para que pueda adquirir los conocimientos

necesarios para su rendimiento académico.
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CAPITULO lll



CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO

3.1. Disefio de investigacion y tipo de estudio

Esta investigacion se inicia con toda la informacién de acuerdo a las dos variables,
estableciendo una revision de toda la documentacion a nivel regional y nacional,
con la ayuda de un cronograma de actividades que facilita la comprension de la

investigacion.

Esta investigacion se fundamenta en el método cientifico a través del paradigma
cuantitativo, que se basa en un disefio no experimental de tipo descriptivo, en
donde se interprete la situacion actual, es decir, la realidad sin intervenir de
manera directa en el proceso de ensefianzay la influencia de la lectura labiofacial.

Tipo de estudio

El tipo de estudio descriptivo, segun Arias (2016) ayuda a describir los echos en

estudio en base a sus caracteristicas.

El tipo de estudio es descriptivo, porque se van a describir las variables, de esta

investigacion, sin necesidad de intervenir.

Disefio de investigacion

El disefio no experimental, sefiala Arispe, et al. (2020) permite que las variables

se observen en su contexto natural.
Este diseno de investigacidon es ideal, ya que en este estudio para obtener los

datos solo se aplica el instrumento de evaluacion, porque se busca obtener la
perspectiva del docente.
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3.2. Poblacion, sujetos y tipo de muestra estadistica

Poblacién o universo

La poblacién representa el sistema educativo del IPHE, ya que es una institucion
que cuenta con un proceso integral, que esta orientado a la inclusion y a la

ensefianza especializada.

Esta poblacién se caracteriza porque incluye un cuerpo docente especializado que
incorpora programas que estan debidamente disefiados para reforzar el desarrollo
pleno de los estudiantes con discapacidad intelectual y para promover el uso de

recursos didacticos con estrategias como la lectura labiofacial.

Sujetos

La muestra segun Arispe, et al. (2020) constituye una parte de la poblacién que

se elige con base a las caracteristicas que plantea el investigador.

La muestra para este estudio se constituye por 10 docentes del IPHE que atienden

a estudiantes con discapacidad auditiva.

Tipo de muestra estadistica

Para este estudio se utiliza un tipo de muestreo no probabilistico de tipo
intencional, ya que los participantes se eligen en base a las caracteristicas propias

del estudio, las cuales son que cuentan con los conocimientos sobre el método

labiofacial.
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3.3. Variables

Variable independiente - Lectura labiofacial

¢ Definicion conceptual

Segun lzaguirre, et al. (2022) definen este concepto como un sistema de
comunicacion que es complementario al lenguaje de sefas y que es utilizado por

las personas con discapacidad auditiva.

Este sistema consiste en la identificacion de los labios, los gestos y las

expresiones, para identificar lo que dicen.

¢ Definicion operacional:

Se mide a través de las siguientes categorias de analisis:
e Comunicacién
e Vocales
e Consonantes
e Oraciones

e Representacién visual

Variable dependiente - Discapacidad auditiva

e Definicion conceptual:

De acuerdo con Carrascosa (2015) hace referencia a la dificultad para captar los

sonidos de manera parcial o total.

Esta condicion puede generar diferentes grados de pérdida auditiva que afectan
su capacidad para la adquisicion del lenguaje.
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e Definicion operacional:

Se mide a través de una encuesta aplicada a los docentes, por medio de las

siguientes categorias:

e Impacto de la comunicacion
e Desarrollo del lenguaje
e Interaccién social

e Rendimiento.

3.4. Instrumentos y/o técnicas de recoleccion de datos

El instrumento de evaluacion ayuda a la recoleccién de los datos que son de vital
importancia para corroborar la hipotesis y los objetivos.

El instrumento de evaluacion seleccionado fue la escala tipo Likert; sera empleada
para evaluar el método de la lectura labiofacial en estudiantes con discapacidad

auditiva y consta de 11 preguntas.

3.5. Procedimiento

Fase 1: inicio de anteproyecto

¢ Inicio del anteproyecto
e Se establecen las variables a medir y la poblacién
e Se entrega el anteproyecto

e Se realizan correcciones y posterior aprobacién

Fase 2: estructuracion de la tesis

¢ Inicio del primer capitulo y darle estructura a la tesis, cada uno de los puntos
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e Se plasman los antecedentes
e Se desglosa la hipétesis y los objetivos
e Confeccion del segundo capitulo

e Se definen las variables

Fase 3: estructuracién del marco metodologico

e Se describe la metodologia
e Se define la poblacién

e Se selecciona la muestra

e Se describe el instrumento

e Se desglosa los procedimientos

Fase 4: confeccion y analisis del instrumento

e Se confecciona el instrumento de evaluacion
e Correcciones del instrumento
e Se entrega la nota de autorizacion

e Se aplica el instrumento de evaluacién

Fase 5. Culminacion de tesis

e Se entrega la tesis culminada para revision
e Correcciones finales

e Entrega a los jurados

e Sustentacién

e Entrega final de la tesis a la universidad
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CAPITULO IV



CAPITULO IV. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Tabla 1. Distribucién de los docentes de educacion especial por sexo

Sexo Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
Sexo femenino 7 70%

Sexo masculino 3 30%

Total 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada por Kelvis Camarena, Santiago (2025)

Grafica 1. Distribucion de los docentes de educacién especial por sexo

30%

Fuente: Tabla 1

Sexo femenino
Sexo masculino

En la tabla 1 se observa la exclusion de los docentes de educacion especial en

base al sexo; estos datos muestran que el 70% de los participantes corresponden

al género femenino, por su parte el 30% pertenece al género masculino, esto

evidencia una mayor participacion de docentes femeninas dentro del grupo

participante.
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Tabla 2. Distribucién de los docentes de educacion especial por edad

Edad Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
20-24 anos 1 10%
25-29 anos 2 20%
30-34 afios 2 20%
35 anos o mas 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del IPHE de Santiago (2025)

Grafica 2. Distribucion de los docentes por edad

20-24 aios
= 25-29 afos
1 30-34 afos
= 35 afios 0 mas

Fuente: Tabla 2

En la gréfica 2 representa la distribucion en base a la edad de los docentes de
educacion especial, en donde se observa que la mayor cantidad de participantes
se concentra en el grupo de 35 afios o mas, como un 50% del total; le siguen en
los grupos de 25 y 29 afos, ademas los de 30 a 34 afos, ya que cada uno

corresponde al 20%.
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Tabla 3. Distribucion de los docentes de educacion especial por nivel de

preparacién universitario

Nivel de preparacion Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
universitario

Maestro de ensefianza 0 0%
primaria

Técnico y licenciatura 0 0%
Profesorado 2 20%
Posgrado 3 30%
Maestria 5 50%
Doctorado 0 0%

Total 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del IPHE de Santiago (2025)

Grafica 3. Distribucién de los docentes de educacion especial por nivel de

preparacion universitario

0%

Fuente: Tabla 3

0% 09

u Maestro de ensefianza
primaria
Técnico y licenciatura
= Profesorado

= Posgrado

u Maestria

En la grafica 3 se observa que en el nivel de formacién universitaria de los

docentes de educacion especial, se evidencia que la mayoria ya posee un

posgrado de maestria y esto se representa con el 50% del total; le sigue el nivel

de posgrado con un 30%, mientras que el 20% cuenta con profesorado, de esto

se destaca el alto nivel de preparacion académica de este grupo de participantes.
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Tabla 4. Distribucion de los docentes de educacién especial por afos de

experiencia en la ensefianza

Experiencia Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
0-3 2 20%
4-7 2 20%
8-11 2 20%
12-15 2 20%
16-19 2 20%
20-23 0 0%
24-27 0 0%
28-31 0 0%
Mas de 31 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del IPHE de Santiago (2025)

Grafica 4. Distribucién de los docentes de educacion especial por anos de

experiencia en la ensefianza
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Fuente: Tabla 4
Se observa en la gréfica 4 la distribucion de los docentes en base a los anos de

experiencia en la ensefanza, reflejando que los grupos en el rango entre 0 a 19
anos cada uno, como se observa en la tabla, tienen un 20%. Esta distribucion
evidencia que el cuerpo docente esta compuesto por profesionales que cuentan
con experiencia en esta area de la ensefanza; por lo tanto, la muestra es

significativa para este estudio.
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Tabla 5. Distribucion de los docentes de educacion especial en base si atiende o

ha atendido a estudiantes con discapacidad auditiva

Atencion de estudiantes

con discapacidad auditiva

Frecuencia absoluta

Frecuencia relativa

Siempre 5 50%
Casi siempre 4 40%
Algunas veces 1 10%
Nunca 0 0%

Total 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del IPHE de Santiago (2025)

Grafica 5. Distribucion de los docentes de educaciéon especial en base si atiende
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De la grafica 5 se observa que la frecuencia con la que los docentes de educacion

especial han atendido o atienden a estudiantes con discapacidad auditiva es

constante, ya que el 50% indica que siempre trabaja con este tipo de poblacion.

Por su parte, 40% indica que casi siempre y solo el 10% indica que algunas veces;

esto indica que la muestra es significativa, ya que tienen experiencia en la atencion

por estos estudiantes.
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Tabla 6. Distribucidon de los docentes de educacion especial en base al

conocimiento sobre lectura labiofacial

Conocimiento sobre Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
lectura labiofacial

Siempre 8 80%

Casi siempre 2 20%
Algunas veces 0 0%
Nunca 0 0%

Total 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del IPHE de Santiago (2025)

Grafica 6. Distribucion de los docentes en base al conocimiento sobre lectura
labiofacial
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Fuente: Tabla 6

En la grafica 6, se muestra que el nivel de conocimiento no es gente con respecto
a la lectura y labiofacial el 80% de los docentes afirman conocer este método,
mientras que el otro 20% indica que casi siempre, estos resultados demuestran
que los docentes tienen los conocimientos con respecto a este método, por lo que
esto es un aspecto positivo en cuanto a la calidad de la ensefanza y para esta

investigacion.
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Tabla 7. Principal dificultad de los estudiantes con discapacidad auditiva

Siempre Casi Algunas
Dificultad P siempre veces
FA.| FR. |FA.| FR. |FA.| FR. |FA.| FR.

5 | 50% | 5 50% 0 0% 0 0%

Nunca

Dependencia excesiva de la
vision de los labios y gestos

Dificultad para comprender 0 0 o 0
palabras 6 | 60% | 3 | 30% | 1 10% | 0 0%

Cansancio visual 3 130% | 6 60% 0 0% 1 10%

Copfusmn al interpretar los 4 | a0% | 1 10% 3 30% 1 10%
labios y los gestos
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del IPHE de Santiago (2025)

Grafica 7. Principal dificultad de los estudiantes con discapacidad auditiva
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Fuente: Tabla 7
Se observa en la grafica 7, que una de las principales dificultades de los

estudiantes con discapacidad auditiva, en la que se indica con un 60% en el item
de siempre es la dificultad para comprender palabras, por su parte también el 50%
es la dependencia excesiva de la visién de los labios y los gestos otro 40% en el
items de siempre es la confusion al interpretar los gestos y los labios, esto refleja
que dicho estudiantes presentan diversas dificultades ya que requieren de apoyos
visuales continuo.
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Tabla 8. Distribucion de los docentes en base si incorpora el método de lectura
labiofacial al proceso de ensefanza de los estudiantes con discapacidad

intelectual

Incorporacién del método | Frecuencia absoluta | Frecuencia relativa
de lectura labiofacial

Siempre 4 40%

Casi siempre 4 40%
Algunas veces 2 20%
Nunca 0 0%

Total 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del IPHE de Santiago (2025)

Grafica 8. Distribucién de los docentes en base si incorpora el método de lectura
labiofacial al proceso de ensefanza de los estudiantes con discapacidad

intelectual
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Fuente: Tabla 8
De la grafica se observa que la mayoria de la docente incorpora el método de

lectura labiofacial en el proceso de ensefianza, ya que con un 40% sefialan que
lo utilizan siempre otro 40% lo aplica casi siempre, ademas de un 20% que lo
emplea algunas veces, esto evidencia que el método de lectura labiofacial es una
estrategia pedagdgica ampliamente integrada en las practicas educativas de estos

estudiantes con el fin de reforzar su capacidad de comunicacion.
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Tabla 9. Influencia de la lectura labiofacial en los estudiantes con discapacidad

auditiva

. Siempre .CaS' Algunas Nunca

Influencia siempre veces
FA.| FR. |FA.| FR. |FA. | FR. |FA.| FR.

Permite que los
estudiantes  comprendan | 5| 500 | 4 | 40 | 1 | 10% | 0 | 0%
mejor las explicaciones
del docente
Facilita la |pteraCC|on con| 4 | 400 | 4 40% 5 20% 0 0%
sus companeros

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del IPHE de Santiago (2025)

Grafica 9. Influencia de la lectura labiofacial en los estudiantes con discapacidad

auditiva
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Se observa en la grafica 9 que el metro de lectura labiofacial tiene una influencia

positiva en los estudiantes con discapacidad auditiva, ya que el 50% de los

docentes sefala que este método siempre permite una mejor comprension de las

explicaciones por su parte 40% sefala que casi siempre lo que evidencia la

efectividad como recurso académico
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Tabla 10. Forma de incorporacion de la lectura labiofacial en el aprendizaje diario

del estudiante con discapacidad auditiva

Casi Algunas
siempre veces

FA.| FR. |FA.| FR. |FA | FR. |FA. | FR

Incorporacion de la lectura Siempre Nunca

labiofacial

Observan atentamente los
labios del docente durante | 7 70% | 2 20% 1 10% 0 0%
las explicaciones

Combinan la lectura
labiofacial con gestos o| 2 | 20% | 8 80% 0 0% 0 0%
lenguaje de senas

Para entender instrucciones 3 30% 4 40% 3 30% 0 0%

Para c9mun|carse con sus 5 50% 4 40% 1 10% 0 0%
companeros

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del IPHE de Santiago (2025)

Grafica 10. Forma de incorporacion de la lectura labiofacial en el aprendizaje diario

del estudiante con discapacidad auditiva
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Fuente: Tabla 10
En la grafica 10 se demuestra que la lectura labiofacial se incorpora de diversas

maneras en el proceso de ensefianza de los estudiantes con discapacidad
auditiva, ya que la mayoria de los docentes indican con un 70% que es con la
observacion atento de los labios del docente durante las explicaciones y el 50%
indica que esto es para que se pueda comunicar con sus companeros; por su
parte, el 80% indica que casi siempre, al combinar la lectura labiofacial con gestos

o lenguaje de.



Tabla 11. Beneficios de la incorporacion de la lectura labiofacial en el aprendizaje

de los estudiantes con discapacidad auditiva

Algunas

o Siempre Casi siempre Nunca
Beneficios veces
FA. | FR. | FA. FR. F.A. FR. F.A. F.R.
Mejora la comunicacién 6 60% 4 40% 0 0% 0 0%

Ayuda a los estudiantes a
comprender mejor el lenguaje | 5 50% 4 40% 1 10% 0 0%
oral

Incrgmenta la autoe_stlma Y| 5 50% 4 40% 1 10% 0 0%
confianza de los estudiantes

Los_ estudiantes participan mas 3 30% 4 40% 3 30% 0 0%
activamente en clase
Contribuye a la integraciéon de
los estudiantes en actividades | 3 30% 5 50% 2 20% 0 0%
escolares y sociales
Favorece el aprendizaje 8
académico
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del IPHE de Santiago (2025)

80% 2 20% 0 0% 0 0%

Grafica 11. Forma de incorporacion de la lectura labiofacial en el aprendizaje diario

del estudiante con discapacidad auditiva
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Se observa en la gréafica 11 que uno de los principales beneficios que indican los

docentes de la lectura labiofacial, con el 80% es que favorece el aprendizaje
académica, otro 60% que es mejor a la comunicacion; por lo tanto, expone que se
incorporacion es positiva en el proceso de ensehanza y es reforzar la

comunicacion.
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CONCLUSIONES

La lectura labiofacial influye de manera positiva en los estudiantes con
discapacidad auditiva del IPHE de Santiago de Veraguas. Por lo tanto, se confirma
la hipotesis Hi, en donde se demuestra que este método mejora la comprension
refuerza la comunicacion y, por lo tanto, facilita la interaccion con el docente y
también con los compaferos. Esto se debe principalmente a que el docente lo
incorpora de manera regular, evidenciando que es una estrategia indispensable
en el proceso de ensefanza de estos estudiantes. De esto se demuestra que su
uso constante permite disminuir la barrera de comunicacion vy, por lo tanto, va a
aumentar la seguridad del estudiante para su participacion en la clase; ademas,

contribuye a un aprendizaje mas significativo (p. 63 y 64).

La lectura labiofacial es determinante y positiva en los estudiantes como
diagndstico de discapacidad auditiva, por el hecho de que se constituye como uno
de los principales medios para acceder a la informacion académica y a la
comunicacion con el docente y con los estudiantes, ademas de acceder a la
ensefanza. De este estudio se concluyd que los estudiantes dependen de la
observacion de los labios del docente para comprender las explicaciones y
también de la combinacién de los gestos y el lenguaje de sefa para reforzar el
mensaje; de esto se evidencia un proceso de ensefianza multimodal que va a

facilitar el aprendizaje diario de estos estudiantes. (p. 65).

La lectura labiofacial influye de manera significativa y es favorable en el proceso
de ensefanza de los estudiantes con discapacidad auditiva, y esto se debe a que
el docente lo aplica de manera regular, reflejando asi su impacto tanto en la
comprensién académica como en el desarrollo de habilidades comunicativas v,
por lo tanto, en la habilidad social de estos estudiantes. El uso de este recurso
facilita que el estudiante comprenda las instrucciones, siga las explicaciones y se

puedan comunicar, tanto con el docente como con sus companeros.



Se incorpora este método porque refuerza el proceso de ensefianza, lo que

mejora el desempefo del estudiante (p. 65).

Los beneficios del método de la lectura labiofacial son diversos, esto por el
impacto y la influencia que tienen en el proceso de ensefianza, dado que aqui
favorece el aprendizaje y también mejora la comunicacion, lo que demuestra que
su rol es esencial en el desarrollo educativo e integro del estudiante. Otro de los
beneficios es que ayuda a que el estudiante pueda comprender la explicacion por
parte del docente, lo que refuerza la adquisicion de nuevos conocimientos y va a

reducir las barreras cognitivas asociadas a esta discapacidad (p. 67).

Los docentes del IPHE cuentan con un alto nivel de conocimiento con respecto al
método de la lectura labiofacial ya que se observa que en su mayoria utilizan la
aplican este método en el proceso de ensefianza de los estudiantes con
discapacidad auditiva, el dominio demuestra que en este centro educativo se
garantiza un proceso de ensefianza diversificado en cuanto a estrategias
pedagdgicas para reforzar la calidad educativa, el nivel de conocimiento que
posea el personal docente es determinante para el éxito de la incorporacion de
este método ya que su implementacion va a permitir mejorar la atencion del

estudiante y asi que pueda aprender de manera mas significativa (p. 62).

Se evidencia que la lectura labiofacial constituye una herramienta elemental
dentro del proceso de aprendizaje diario de los estudiantes con discapacidad
auditiva, se determina que la lectura labiofacial se refuerza a través del uso de
gesto o del lenguaje de sefias lo que va a facilitar aiun mas la comprension la
interaccion con los comparfieros y el seguimiento de las inscripciones que da el
docente en conjunto de este método con el lenguaje de sefias y los gestos dentro
del proceso de ensenanza, favorece de manera significativa en la comunicacion y
va garantizar que puedan participar de manera activa en cada una de las
actividades de aprendizaje (p. 68).



RECOMENDACIONES Y LIMITACIONES

Recomendaciones

e Desarrollo de talleres periddicos para que los docentes estén actualizados
con respecto a diferentes metodologias o actividades que pueden realizar

en conjunto con el método labiofacial.

e Reforzar el uso del método de la lectura labiofacial en las clases para que
los docentes utilicen un ritmo adecuado, una pronunciacion clara y puedan

mantener contacto visual constante con los estudiantes.

e Capacitacion de los docentes en técnicas de comunicacion visual que
permitan reforzar la informacion que estan proporcionando al estudiante y
asi poder reducir la barrera de comprensién durante la actividad

académica.

e Implementar trabajo en equipo, juego comunicativo y dialogos guiados para
potenciar el uso de esta estrategia dentro del aula y que sus otros

companeros puedan aprender a comunicarse.

e Crear programas de acompanamiento en el aula y espacios de intercambio,
en donde el docente pueda compartir su experiencia con otros docentes y

asi poder reforzar lo que ya sabe.

e Fomentar el uso de recursos visuales complementarios para reforzar
instrucciones, contenido y posible exceso de comunicacion entre el

estudiante y el docente.



Limitaciones

Disponibilidad y accesibilidad a los participantes, ya que en ocasiones no
cuentan con el suficiente tiempo para poder responder si el instrumento de

evaluacion.

La falta de recursos complementarios adaptados a la lectura labiofacial es
una de las principales dificultades dentro del proceso de ensefanza, y es
por ello que los estudiantes presentan dificultad para comprender las

palabras.
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ANEXOS



ANEXO 1.

ENCUESTA



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
Facultad de Educacion Especial

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES REGULARES DEL INSTITUTO
PANAMENO DE HABILITACION ESPECIAL-SANTIAGO

Objetivo: Evaluar la influencia de la lectura labiofacial en los estudiantes con
discapacidad auditiva en el |.P.H.E.

Respetados (a) docente, mi nombre es Kelvis Camarena, de la Universidad
Especializada de las Américas, Extensién Veraguas, de la Licenciatura en

Educacién Especial.

Con la finalidad de recabar informacién importante, realizo un estudio de
investigacion titulado: “Influencia de la lectura labiofacial en discapacidad auditiva
del IPHE-Veraguas”. Por tal razén, le solicito informacion que sera de caracter

confidencial. Agradeciéndole de ante mano su valioso aporte.
Indicaciones: Lea cuidadosamente cada interrogante de la encuesta y marque
con una equis (x) la opcidn que considere apropiada, la informacion recabada sera

tratada con confidencialidad.

PRIMERA PARTE: Datos generales del encuestado

1. Sexo
Masculino Femenino
2. Edad

81



20-24 anos

25-29 anos

30-34 anos

35 afios o mas

3. Nivel de preparacion Universitario.

Maestro de ensefianza primaria

Técnico y Licenciatura

Profesorado

Posgrado

Maestria

Doctorado

4. Afos de experiencia en la ensefanza

0-3 4-7 8-11
12-15 16-19 20-23
24-27 28-31 Mas de 31

SEGUNDA PARTE: Datos generales del estudio.
5. ¢Atiende o ha atendido a estudiantes con discapacidad auditiva?

Siempre Casi siempre Algunas veces Nunca
6. ¢Conoce usted que es la lectura labiofacial?
Si Muy poco Nada

7. ¢Cudl es la principal dificultad que presenta el estudiante con discapacidad

auditiva?




ltems

Siempre | Casi

siempre

Algunas | Nunca

veces

Dependencia excesiva de la vision

de los labios y gestos

Dificultad para comprender

palabras

Cansancio visual

Confusién al interpretar los labios y

los gestos

8. Incorpora el método de lectura labiofacial al proceso de ensefianza de los

estudiantes con discapacidad intelectual.

Siempre Casi siempre

Algunas veces

Nunca

9. ¢coémo influye la lectura labiofacial en el estudiante con discapacidad

auditiva?

ltems

Siempre | Casi

siempre

Algunas

veces

Nunca

Permite que los estudiantes
comprendan mejor las

explicaciones del docente

Facilita la interaccibn con sus

compafneros

10. ¢Segun su experiencia cOmo se incorpora la lectura labiofacial en el

aprendizaje diario del estudiante con discapacidad auditiva?




Items Siempre | Casi Algunas | Nunca

siempre | veces

Observan atentamente los labios
del docente durante las

explicaciones

Combinan la lectura labiofacial con
gestos o lenguaje de sefias

Para entender instrucciones

Para comunicarse con Sus

comparfieros

11.Segun su experiencia ¢, Cuales son los benéficos de la lectura labiofacial en

los estudiantes con discapacidad auditivas?

ltems Siempre | Casi Algunas | Nunca

siempre | veces

Mejora la comunicacion

Ayuda a los estudiantes a

comprender mejor el lenguaje oral

Incrementa la autoestima vy

confianza de los estudiantes

Los estudiantes participan mas

activamente en clase

Contribuye a la integracion de los
estudiantes en actividades

escolares y sociales

Favorece el aprendizaje académico




ANEXO 2

Validacion del instrumento de evaluacion






ANEXO 3

Documentos de espaiol
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