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RESUMEN

La investigacion bajo el titulo: Actividades ludicas para desarrollar el pensamiento
l6gico matematico en alumnos con autismo, escuela Justo Abel Castillo. Tiene
como objetivo general comprobar que efectividad tienen las actividades ludicas
para desarrollar el pensamiento l6gico matematico en estudiantes con autismo
que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo y como objetivos especificos:
determinar cuales son las dificultades que presentan los estudiantes con autismo,
que asisten a la Escuela Justo Abel, al no desarrollar el pensamiento I6gico
matematico, describir qué tipo de actividades ludicas resultan efectivas para el
desarrollo del pensamiento l6gico matematico en estudiantes con autismo que
asisten a la Escuela Justo Abel Castillo y verificar cuales son los resultados
obtenidos en el desarrollo del pensamiento I6gico matematico luego de aplicadas
las actividades ludicas a los estudiantes con autismo que asisten a la Escuela
Justo Abel Castillo. La metodologia utilizada tiene un disefio de investigacion de
observacion e investigacidn accion, el tipo de estudio de la investigacion segun su
enfoque es cualitativo y segun su alcance es descriptivo. La poblacion esta
formada por veintitrés (23) estudiantes; los sujetos 0 muestra esta compuesta por
tres (3) estudiantes, los cuales cursan grados de segundo y tercero de educacion
primaria. Para la recoleccion de datos se utilizaron los instrumentos de recoleccién
denominados hoja de observacion de campo y entrevista. Los resultados
obtenidos indican mejoras en los estudiantes con autismo en el area del

pensamiento I6gico matematico, luego de aplicada las actividades ludicas.

Palabras claves: actividades ludicas, autismo, efectividad, intervencion, pensamiento logico

matematico



ABSTRACT

The research under the title Playful Activities to Develop Logical-Mathematical
Thinking in Students with Autism, Justo Abel Castillo School has the general
objective of verifying how effective playful activities are for developing logical-
mathematical thinking in students with autism who attend the Justo Abel Castillo
School, and the following specific objectives: to determine what difficulties students
with autism who attend the Justo Abel School present when they do not develop
logical-mathematical thinking; to describe what type of playful activities are
effective for the development of logical-mathematical thinking in students with
autism who attend the Justo Abel Castillo School; and to verify the results obtained
in the development of logical-mathematical thinking after applying the playful
activities to students with autism who attend the Justo Abel Castillo School. The
methodology used has a research design based on observation and action
research; the type of study, according to its approach, is qualitative, and according
to its scope, is descriptive. The population is made up of twenty-three (23)
students; the subjects or sample consists of three (3) students, who are in the
second and third grades of primary education. For data collection, the instruments
used were a field observation sheet and an-interview. The results obtained indicate
improvements in students with autism in the area of logical-mathematical thinking

after the playful activities were applied.

Keywords: autism, effectiveness, intervention, logical mathematical thinkin, recreational activities.
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INTRODUCCION

El desarrollo del pensamiento l6gico matematico es una habilidad fundamental en
los primeros afnos de escolaridad, ya que permite a los estudiantes razonar,
resolver problemas y comprender el mundo que los rodea. En el caso de los
estudiantes con autismo este desarrollo puede presentar ciertos desafios que

requieren estrategias pedagdgicas adecuadas y adaptadas a sus necesidades.

Una de estas estrategias son las actividades ludicas que permiten ensenar de
manera divertida, significativa y respetando los ritmos de aprendizaje de cada
nifio. Esta investigacion tiene como objetivo general comprobar que efectividad
tienen las actividades ludicas para desarrollar el pensamiento l6gico matematico

en estudiantes con autismo que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo.

Con este propdsito, la investigacion se organiza en cuatro capitulos, los cuales se

describen a continuacion:

El primer capitulo denominado aspectos generales de la investigacion, contiene
el planteamiento del problema, el cual se describe mediante los antecedentes de
la investigacion que muestran como autores previos han indagado en el tema de
estudio esto proporciona informacion esencial a este trabajo, también muestra la
situacién actual, donde de manera grafica podemos observar cifras de gran valor
para la investigacion. De igual forma, se observa el problema de investigacion, la
justificacion donde se da a conocer la conveniencia, relevancia social,
implicaciones y valor tedrico de la investigacion, seguidamente se presentan los

objetivos, el disefio de investigacion y tipo de estudio.

El segundo capitulo denominado marco tedrico, contiene la teoria necesaria, para
la comprension de esta investigacion en éste se plasma el concepto de trastorno
del espectro autista, actividades ludicas, el tipo de actividades que mejoran el

pensamiento logico matematico en alumnos con autismo, concepto del



pensamiento l6gico matematico, sus dificultades y las evidencias de mejora en el

pensamiento lI6gico matematico en alumnos con autismo.

El tercer capitulo denominado marco metodoldgico contiene la seleccion vy
descripcion del escenario donde se describe la ubicacion y datos generales del
centro educativo, poblacion compuesta por todos los estudiantes que asisten al
aula de recursos, los participantes y como fueron elegidos, la descripcién de las
variables a evaluar, el desglose de los instrumentos y/o técnicas de recoleccion

de datos y el procedimiento de la investigacion.

El cuarto capitulo, presenta con ayuda de las hojas de observaciéon de campo y
las entrevistas, los resultados de la investigacién, y el anadlisis de estos, estos
instrumentos permitieron dar respuesta a los objetivos planteados en esta

investigacion, alcanzando los logros esperados.

En las paginas finales, se encuentran las conclusiones, limitaciones,
recomendaciones, referencias bibliograficas, anexos y los indices de graficas y

cuadros.



CAPITULO |



CAPITULO I: ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

Iniciar la evidencia de estudios previos relacionados con actividades ludicas, para
desarrollar el pensamiento léogico matematico en alumnos con autismo, ha
permitido encontrar una vasta cantidad de autores que nos han enriquecido con

sus estudios.

En primer lugar, se presentaran investigaciones relacionadas con la variable 1 la

cual se denomina actividades ludicas.

Paredes Bermeo (2020) enfatiza que las actividades ludicas tienen una gran
relevancia en el proceso de ensefianza aprendizaje. El destacd que el juego es
fundamental a la hora de educar, ya que incentiva al alumno a crear, socializar y
descubrir por el mismo parte de su aprendizaje, no observando asi un nuevo
conocimiento como una obligacion, si no como una forma de divertirse, logrando
asi un mejor desarrollo académico sin presiones, ni restricciones, sino

manteniendo el respeto por los intereses que presenta el alumno en su momento.

Cano Valderrama, et al, (2021) indican que las actividades ludicas son una
estrategia pedagdgica importante para el desarrollo las funciones cognitivas,
sefala que actividades relacionadas a las nociones de tiempo, espacio, y numero
son aprendidas de una forma mas dinamica mediante preguntas, juegos de
actividades de la vida diaria, y reconociendo la funcionalidad que tiene cada
concepto. De igual forma, mencionan que los conocimientos adquiridos desde una
perspectiva ludica tienden a ser recibidos, captados y almacenados por mayor
tiempo.

Gonzalez Dominguez (2021) expone que, aunque la mente de los individuos con
autismo en la actualidad es una incégnita para la psicologia y la ciencia en algunos

aspectos, se puede observar que a la hora de ensefar, los estudiantes
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pertenecientes dentro de este trastorno, presentan un mayor aprendizaje y una
mayor disposicion a colaborar cuando los conceptos a introducir son mostrados
acompanados de material concreto, donde ellos puedan manipularlo o con el cual

aparte de aprender encuentren una forma de diversion.

El mencioné que una implementacién pedagdgica creativa, ltdica e innovadora
permite lograr aprendizajes significativos en los alumnos con autismo en todas las
areas siempre y cuando las estrategias se introduzcan de forma adecuada,
rompiendo con los métodos tradicionales y logrando que el estudiante sienta el

deseo de aceptar los nuevos conocimientos.

Contreras et al. (2023) proponen en su estudio el concepto de ludiversidad, una
iniciativa fundamentada en el impulso innato del nifio hacia el juego. Bajo esta
premisa, sugieren que el aprendizaje de conceptos tradicionalmente percibidos de
forma negativa, como los matematicos, debe mediarse a través de actividades
ludicas. El objetivo es alcanzar un aprendizaje significativo e integral que no se
limite al desarrollo cognitivo, sino que involucre las areas como la social, motriz y
del lenguaje. De este modo, al desarrollarse en un entorno divertido, se fomenta

la participacién voluntaria y entusiasta del estudiante.

Calderon, et al, (2024) demostraron en su articulo que una intervencion
estructurada, personalizada y con propuesta de innovacion, basada en
actividades ludicas y multisensoriales, puede potenciar habilidades cognitivas en
estudiantes del espectro autista, al mismo tiempo se fortalece la atencion, la
interaccion social y la autonomia. En su estudio, se recomienda evitar actividades
donde solo se deba dar respuestas a constantes cuestionamientos, se debe
explicar de forma detallada los pasos a seguir antes de realizar una asignacion y

dar a conocer cuales son los resultados esperados de dicha actividad.

Vasquez Garcia, et al, (2024) manifestd en su investigacion que las actividades
ludicas tienen un impacto en el desarrollo de los estudiantes de educacion

primaria, ya que las metodologias tradicionales enfrentan desafios como el
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desinterés, ansiedad hacia la asignatura entre otras, por su parte la parte ludica
como lo son los juegos de resolucion de problemas, actividades interactivas,
incentivan al alumno, ya que le permiten trabajar con otros, descubrir fortalezas,
desarrollar la creatividad y el ingenio. Del mismo modo, aportan a una formacién
completa, capacitandolos para enfrentar de manera exitosa desafios educativos y

de la vida personal

Morejon, et al, (2025) enfatizan la importancia de las actividades ludicas
acompanadas del juego simbolico benefician significativamente el desarrollo de
aprendizajes nuevos desde conceptos basicos hasta procesos mas complejos.
Muestran que estas dos estrategias didacticas combinadas traen grandes
beneficios en el proceso de ensefianza aprendizaje, ya que integran la
imaginacion, creatividad, adicionalmente se estimulan otras areas del desarrollo
del alumno como son las habilidades sociales, emocionales, de igual forma se
logra estructurar en el alumno actitudes positivas desde un enfoque menos

invasivo.

Desde otra perspectiva, Armas Venegas, et al (2024) apoyan el uso de actividades
ludicas donde destacan que estas son estrategias eficaces para potenciar
competencias especificas siempre que se de adecuen a la edad madurativa, ritmo
de aprendizaje y las caracteristicas propias de cada estudiante, las mismas deben
incluir ejemplificaciones de la vida diaria, desafios mentales y adicional se pueden
introducir nuevas tecnologias, estas actividades haran la experiencia de
aprendizaje mas enriquecedora, despertando asi en el alumno una mayor

motivacion.

Lapo Fernandez, et al, (2025) destacan el impacto que tienen las actividades
ludicas en el desarrollo global de los nifios en edad escolar. Sefialan que estas no
solo buscan el entretenimiento del estudiante, sino que, cuando se aplican con un
abordaje equilibrado, constituyen una estrategia pedagodgica beneficiosa, ya que

pueden adaptarse a diversos contenidos dentro del aula y variar en su nivel de
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complejidad. No obstante, se advierte que no deben utilizarse como la unica

herramienta de aprendizaje.

Dando seguimiento a la investigacion, se presentan estudios enfocados a la

variable 2 la cual se denomina desarrollo del pensamiento I6gico matematico.

Bustamante (2015) indica en su estudio que todos los individuos nacen con el
deseo de aprender y desarrollar un sentido I6gico matematico, pero que los padres
y docentes tienen el deber guiar por este camino, motivando a que el aprendizaje
de este sea un mundo por explorar de forma creativa ejemplo: con la aplicacion

de actividades recreativas, juegos y simbolizacion de la ensefianza.

Por su parte Ormeno Hofer, et al, (2015) indicé que para los docentes el proceso
de ensenanza para llevar a cabo el desarrollo del pensamiento I6gico matematico
presenta ciertas dificultades, por lo visto algunos expresan que tienen
desconocimiento sobre qué estrategias implementar o como propiciar de forma
correcta espacios educativos que estimulen habilidades que ayuden a desarrollar
el correcto razonamiento I6gico matematico en niveles de educacion primaria los
cuales son esenciales para futuros grados es por tal motivo que es necesario estos
tipos de investigaciones para enriquecer de nuevas ideas a los docentes en la

implementacién de sus clases diarias.

Esto se observa en la implementacion del desarrollo del pensamiento logico
matematico en alumnos regulares, por su parte cuando se habla de estudiantes
con una necesidad educativa especial, como en este estudio, enfocado en el
autismo, salen a relucir autores como Barahona, et al, (2016) quien informd que
los educadores se enfocan en implementar un solo método de ensefianza y que
en ocasiones hay limitaciones en la aplicacion de lo mismo, porque no se cuenta
con los recursos necesarios para su total implementacién lo que limita el desarrollo

adecuado de esta actividad.
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Segun Sambade et al. (2017), el éxito en el aprendizaje l6gico-matematico se ve
condicionado por factores intrinsecos al trastorno del espectro autista, como las
dificultades en la atencion, el lenguaje y la abstraccion. Estos elementos crean
una barrera directa para la adquisicion de habilidades fundamentales para el dia
a dia. Asimismo, los autores destacan que la ausencia de propuestas pedagdgicas
innovadoras limita la capacidad del alumno para construir un pensamiento critico

y asimilar las estructuras légicas necesarias.

Ellos propusieron en su estudio intervenir en los estudiantes con una actividad
donde se presentara material concreto que el alumno manipulara para asi
interiorizar el aprendizaje. Esto mostré como resultado un aumento en la funcién
del pensamiento l6gico matematico evidenciado que los estudiantes aprenden

mas si logran conectar con el aprendizaje.

En un articulo publicado por Lopez, et al (2021) se sefald la importancia de la
ensefianza de las funciones matematicas, pero aun mas el desarrollo de las
nociones previas es decir el desarrollo de las funciones del pensamiento légico
matematico. Ademas, se destaca que el aprendizaje de estas favorece la inclusién
social, en diferentes areas, ya que las nociones matematicas son indispensables
en el desarrollo de la vida cotidiana. Los autores demostraron que con una
intervencién a temprana edad en personas que pertenecen al trastorno del

espectro autista, se puede lograr el desarrollo de estas funciones.

Los logros de estas habilidades a temprana edad pronostican una mayor
integracion social, educativa y laboral, para esto es necesario, aparte de la
intervencién a una corta edad, guiar al alumno haca el desarrollo de conciencia
sobre los beneficios que este aprendizaje aportara a su vida. Por tal motivo, se

realizaron actividades de construccion de materiales, juegos de roles entre otros.

Pallazco (2021) menciona que las estrategias aplicadas para el desarrollo del
pensamiento I6gico matematico deben incluir actividades donde esté presente

diferentes elementos como: la resolucion de problemas de la vida diaria, la
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organizacion de tareas sencillas, la elaboracion en pasos al fin de concretizar una
actividad, la parte ludica y recreativa. A fin de que el alumno encuentre un sentido
real a lo que se le desea ensenar. Adicionalmente, se manifiesta que el desarrollo
del pensamiento l6gico matematico no se logra en la aplicacion de un tema, sino

gue se requiere de una repeticion constante.

Diaz Colin (2022) argumenta que se obtiene un incremento en la asimilacién de
los conceptos logico-matematicos, cuando los mismos son ensefiados sin contar
con conocimientos previos, ya que estos atraian un interés mayor en el alumno,
de igual forma destacaba que identificar las formas de aprendizaje de los alumnos,
llevaba a lograr una motivacién intrinseca, a diferencia de las ensefianzas
tradicionales que constantemente caian en la monotonia, en este estudio se
sefala que al tener avances en las areas de las matematicas, se mejoraban otros

aspectos en los estudiantes indispensables para su desarrollo en la vida diaria.

Guerrero Rodriguez, et al (2022) defendié que el pensamiento l6gico matematico
se puede mejorar en los nifios a traveés de juegos, ya que, en las etapas iniciales
de la educacion, los estudiantes deben ser parte activa de su aprendizaje, dentro
de ellos a estas edades se encuentra el deseo de explorar y descubrir desde su
perspectiva. Por lo cual, es efectivo que no vean la educacién como algo
esquematizado y basado solo en reglas y patrones que seguir de forma rigurosa,
si no que descubran que dentro de la ensehanza hay presente diversion y

recreacion.

Por su parte Fernandez Garjéon (2023) indica que para trabajar con los alumnos
con autismo es necesario tomar en cuenta otros factores cuando se desea iniciar
el desarrollo del pensamiento I6gico matematico dentro del ambito educativo,
primeramente, menciona que se debe brindar una atencién individualizada en el
estudiante y que el docente debe ser consciente de tener un compromiso
adicional, ya que se requiere de presentar los nuevos conocimientos con una

forma creativa, acompafada de un material concreto manipulativo, en ocasiones
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acompafnado de juegos y bailes donde el estudiante despierte el deseo de
aprender, pero es importante resaltar que todos estos factores deben estar

estructurados de forma correcta buscando un obijetivo a la vez.

Vizhco Coraizaca (2023) en su estudio sobre como desarrollar el pensamiento
I6gico matematico a través de estrategias inclusivas sefialé que existen algunas
limitaciones que dificultan que este proceso se de forma adecuada, ya que en
algunas instituciones se desconocen que técnicas innovadoras se deben
implementar para favorecer este objetivo en los alumnos con necesidades
educativas especiales, en otros casos no se contaba con recursos necesarios, por
tal motivo, él destacé la importancia de iniciar la aplicacion de la ensehanza a
través de actividades centradas en el trabajo colaborativo y la utilizacién de

recursos al aire libre.

Espinoza Pesantez (2023) sefiala que los estudiantes con trastorno del espectro
autista (TEA) presentan un menor desempefio en el desarrollo del pensamiento
I6gico-matematico, debido principalmente a la carencia de estrategias
pedagogicas adecuadas por parte de los docentes. Esto evidencia la necesidad
de disenar actividades practicas y creativas que fomenten el interés del alumnado.
En consecuencia, el estudio concluye que el profesorado requiere capacitacion
continua en metodologias adaptadas a las necesidades especificas, intereses y

preferencias de cada estudiante.

Acevedo, et al, (2023) plante6 otra perspectiva importante en el desarrollo del
pensamiento l6gico matematico, para que aquellos alumnos que se encuentran
dentro del trastorno del espectro autista, pero que mantienen un nivel superior de
capacidad intelectual que, aunque en ocasiones es menos comun encontrarlos en
aulas regulares si estan presentes. Por su parte, él destacaba que en estos casos
se debian implementar estrategias que fomentaran la participacion, no solo
ofrecer ejercicios mecanicos, y el docente deberia tener una preparacién mas

amplia en estos casos.
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Moscoloni (2024) enfatiza que, antes de iniciar cualquier proceso de ensefianza
en estudiantes con trastorno del espectro autista (TEA), es fundamental
implementar ajustes en la regulacion de conductas desafiantes mediante el apoyo
conductual positivo. Asimismo, en el ambito I6gico-matematico, el autor sugiere
promover la participacion entre pares y subraya la importancia de integrar a la
familia para reforzar los aprendizajes escolares en el hogar. Finalmente,
recomienda la interdisciplinariedad entre las matematicas y el lenguaje para

consolidar una mayor integracion de los conocimientos.

Los estudiantes con autismo pueden presentar dificultades en distintas areas,
pero es importante mencionar también sus fortalezas como los son la memoria
sobre temas de interés, facilidad de comprension en indicaciones visuales entre
otras, es por esto por lo que a la hora de intentar desarrollar una nueva habilidad
en el caso de enfocarse en el pensamiento l6gico matematico o una actividad
especifica dentro de este tema, se deben tomar en cuentas estos factores
determinar la ensefianza basada en su tema de eleccion favorito, explicar no solo
de forma verbal, sino incluirimagenes que ilustren lo que se desea orientar (Garcia
Carmora, et al, 2024)

Peralta Paulino, et al, (2024) proponen en su investigacion que los docentes
deben comprender que una estrategia educativa didactica enfocada en mejorar el
desarrollo de la competencia del pensamiento logico matematico debe estar
basada en un aprendizaje cooperativo, donde los alumnos se integren entre ellos,
puesto que esto, facilita la comprension de los nuevos temas y permite que el

conocimiento sea de mayor permanencia en el individuo.

Sanchez, et al (2025) investigé y demostré que el desarrollo del pensamiento
I6gico matematico esta intimamente ligado al proceso neurolégico de aprendizaje
del estudiante por tal motivo en los alumnos con autismo el progreso de este

aprendizaje puede tardar mas de lo esperado, pero mencioné que con las
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estrategias de ensefianza adecuadas se logra una maduracion de las funciones

cognitivas.

Llevando como consecuencia un progreso significativo en la adquisicion del
pensamiento légico matematico, entre las actividades y estrategias que se
evidenciaron que lograban estos resultados positivos destacaron el uso de juegos
matematicos, las actividades de caracter ludico, los programas informaticos

innovadores, el aprendizaje con sus pares, entre otros.
Situacion actual

A continuacion, se presentaran evidencias actuales desde una perspectiva
estadistica para ilustrar de una forma mas clara el tema desarrollado en esta
investigacion recordando que el mismo es el desarrollo del pensamiento Iégico
matematico en alumnos con autismo.

Grafica 1: Resultados relacionados a la causa principal por la cual a los
estudiantes se les dificulta el aprendizaje del pensamiento I6gico matematico

@ La metodologia
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Fuente: Quintero-Bacca, 2021

Desarrollar un razonamiento Iégico-matematico no es un proceso sencillo, sino
que requiere tiempo y estrategias adecuadas. Segun las percepciones docentes,
existen tres factores principales que explican estas dificultades: falta de

motivacion en los estudiantes, metodologias de ensefianza poco efectivas y los
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problemas de aprendizaje no abordados en este ultimo podemos mencionar el

autismo que es nuestro central.

Grafica 2: Resultados relacionados en las recomendaciones de actividades que
se pueden implementar para el desarrollo del pensamiento I6gico matematico
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Se observa opiniones divididas respecto a las estrategias mas efectivas para
fortalecer el pensamiento l6gico-matematico en los estudiantes. Los resultados
mostraron una distribucion equitativa entre tres enfoques principales: un tercio de
los profesores (33.3%) considera que los juegos son la mejor alternativa, otro
tercio (33.3%) prefiere las exposiciones, y el porcentaje restante (33.3%) apuesta

por el uso de videos educativos.

Esto demuestra que la clave para fortalecer el pensamiento Iégico-matematico
radica en una planificacién cuidadosa que combine los elementos mas valiosos
de cada enfoque: la motivacion intrinseca de los juegos, el aprendizaje

colaborativo.
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Grafica 3: Resultados relacionados a la disposicion que tienen los docentes de
aplicar actividades ludicas en los centros para lograr el desarrollo del pensamiento
l6gico matematico
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Los resultados demostrados en la grafica demuestran que los docentes muestran
una respuesta positiva a implementar actividades ludicas en sus clases, un 66.7%
manifesto disposicidn permanente, mientras que el 33.3% restante indicé que solo
las emplearia ocasionalmente. Estos datos revelan un interés generalizado por

incorporar metodologias innovadoras que favorezcan el aprendizaje significativo.
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Grafica 4: Resultados relacionados a la elaboracion de material didactico para
desarrollar el pensamiento I6gico matematico
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En la grafica, se observa que los resultados en forma equitativa demuestran una
afirmacién positiva en la elaboracion de material didactico innovador para la
ensefanza del pensamiento l6gico matematico, si bien un 33.3% dice que lo
elabora en algunas veces esto no demuestra una negativa completa lo que brinda

una motivacion y ensefianza correcta e innovadora.

1.1.1 El problema de investigacion

A partir del andlisis de los antecedentes y la situacion actual sobre el uso de
actividades ludicas y su efectividad en el desarrollo del pensamiento l6gico

matematico en los estudiantes con autismo, surgen las siguientes interrogantes.

e Pregunta general:
¢ Qué efectividad tienen las actividades ludicas para desarrollar el pensamiento
l6gico matematico en estudiantes con autismo que asisten a la Escuela Justo Abel
Castillo?
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e Subproblemas:

¢Cuales son las dificultades que presentan los estudiantes con autismo que
asisten a la Escuela Justo Abel Castillo, al no desarrollar el pensamiento l6gico

matematico?

¢Qué tipo de actividades ludicas resultan efectivas para el desarrollo del
pensamiento I6gico matematico en estudiantes con autismo que asisten a la

Escuela Justo Abel Castillo?

¢ Cuales son los resultados obtenidos en el desarrollo del pensamiento l6gico
matematico luego de aplicadas las actividades ludicas a los estudiantes con

autismo que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo?
1.2 Justificacion

La presente investigacion se crea como un esfuerzo significativo y conveniente en
el panorama actual de la educacion especial, particularmente en lo que respecta
al desarrollo del pensamiento logico matematico en alumnos con autismo. Existe
una gran necesidad de investigar y explorar cdmo se pueden aplicar estrategias
pedagogicas innovadoras y adaptadas a las necesidades cognitivas de estos

estudiantes.

Los estudios previos dejan evidenciado de forma consistente que los estudiantes
con autismo pueden afrontar retos especificos en el aprendizaje y desarrollo del
pensamiento légico matematico, y esto tiene un impacto significativo en su

desenvolvimiento de la vida diaria y en su potencial a nivel de una inclusion social.

Este estudio se torna relevante al comprobarse, a través de los datos presentados,
que la falta de motivacion, la implementacion de metodologias de ensefianza poco
efectivas y la ausencia de un abordaje especifico hacia las necesidades que
presenta un alumno con autismo, son obstaculos primordiales en el desarrollo del

razonamiento l6gico-matematico.
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No obstante, se presenta una perspectiva alentadora donde los educadores son
conscientes de la efectividad que pueden tener las estrategias ludicas para
potenciar estas habilidades. Esta percepcion recalca la urgencia de integrar
dinamicas basadas en el juego en el aula, transformando el enfoque tradicional
hacia uno que vincule las habilidades numeéricas con la resolucion de problemas

de la vida real.

El alcance social de esta investigacion se proyecta hacia diversos grupos. El grupo
principal a beneficiarse de forma directa seran los alumnos con trastorno del
espectro autista, ya que la investigacion busca identificar sus necesidades
especificas y asi proponer estrategias ludicas efectivas para el desarrollo de su

pensamiento logico matematico.

El triunfo en estos beneficiarios se vera reflejado al lograr que los alumnos tengan
una mayor comprension del mundo que los rodea, de igual forma una mejor
capacidad para resolver problemas cotidianos y como ultimo beneficio, pero de
gran valor que logren autonomia e inclusion social, educativa y en un futuro hasta
una inclusién potencialmente laboral. Seguidamente, dentro de los beneficiados
de esta investigacion, estaran presentes los docentes de educacion especial y

docentes regulares que trabajen directamente con alumnos con autismo.

Estos se beneficiaran al obtener herramientas pedagdgicas concretas, basadas
en evidencia, que podran implementar en sus aulas. La investigacion buscara la
manera de proporcionar lineamientos especificos para el disefio y la aplicacién de
actividades ludicas adaptadas a las necesidades especificas de estos estudiantes,

facilitando su labor y mejorando la calidad de la ensefanza.

Continuamente, otro de los beneficiados de una forma indirecta se puede
mencionar que seran los padres y cuidadores, ya que estos podran conocer las
estrategias que pueden ayudar en el desarrollo cognitivo de sus hijos y ponerlas
en practica en el hogar. La investigacion podria incluir ideas de actividades ludicas
que inicien en clase y continuen en el entorno familiar, donde se reforzara el

aprendizaje y asi se fomenta la interaccion y el vinculo entre padres e hijos.
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De igual forma, los centros educativos que atienden a alumnos con autismo
podran utilizar los hallazgos de esta investigacion para mejorar sus programas
educativos, capacitar a su personal y adquirir o desarrollar materiales didacticos
mas efectivos. Esto puede contribuir a elevar la calidad de la educacion especial

ofrecida y a promover un ambiente mas inclusivo.

A largo plazo, las comunidades en general pueden enfocarse en una mejor
inclusion y desarrollo de las personas con autismo, donde en actividades
recreativas se busque el desarrollar habilidades del pensamiento ldgico
matematico, fomentando participacion de los miembros con autismo y reduciendo

la dependencia, buscando asi una sociedad mas equitativa.

En este contexto, la presente investigacion se justifica por su potencial para
ofrecer una comprensién mas profunda sobre como las actividades ludicas
pueden ser disefadas e implementadas de manera efectiva para estimular el
pensamiento légico matematico en alumnos con autismo. Al normalizar
experiencias previas, analizar la situacion actual y proponer lineamientos
concretos. Este estudio aspira a contribuir significativamente con la practica
pedagogica, ofreciendo herramientas y conocimientos que permitan a los
docentes superar las barreras existentes y fomentar un aprendizaje mas

significativo e inclusivo para estos estudiantes.

Esta investigacion busca realizar aportes significativos a la practica de la
educacion especial, abordando una necesidad identificada. Uno de los principales
aportes es la identificacidon y la posible validacion de estrategias ludicas
especificas que resulten particularmente efectivas para el desarrollo del

pensamiento l6gico matematico en alumnos con autismo.

La misma podria profundizar en los materiales, tipos de juegos y metodologias
concretas que generan un mayor impacto en este grupo de estudiantes,
considerando sus necesidades particulares tanto en la atencion, el lenguaje y el

procesamiento abstracto. Este estudio puede ofrecer esas pautas para una
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adaptacion y personalizacion adecuada de las actividades ludicas, reconociendo

la diversidad que se encuentra dentro del espectro autista.

Al considerar los intereses individuales de los alumnos, se podria proponer un
enfoque mas centrado en el estudiante, lo cual es fundamental en la educacién
especial. Al identificar las actividades ludicas mas efectivas, la investigacion
podria servir de base para la creacion y el disefio de materiales didacticos
especificos y adaptados. Esto responderia a esa necesidad frecuente de qué
material utilizar con estos alumnos para hacer las clases mas interactivas y las

cuales despierten un mayor interés y deseo de aprender.

Esto podria ofrecer juegos con materiales concretos, manipulativos o incluso
recursos digitales para enriquecer las metodologias de ensefanza de los
educadores. En la practica de la educacion especial, ya se han implementado
diversas estrategias para abordar el desarrollo del pensamiento I6gico matematico

en alumnos con autismo.

Se han utilizado materiales concretos, apoyos visuales, rutinas estructuradas v,
en algunos casos, actividades ludicas. Sin embargo, la efectividad y la
sistematizacién de estas practicas pueden variar significativamente. Lo que esta
investigacion podria aportar de manera distintiva es una exploracion mas profunda
y especifica de cémo las actividades ludicas pueden ser disefiadas e
implementadas de manera sistematica y adaptada para maximizar el desarrollo

del pensamiento I6gico matematico en alumnos con autismo.

Adicional podra ofrecer un analisis mas detallado de los tipos de juegos que
funcionan mejor, las adaptaciones necesarias para diferentes perfiles dentro del
espectro autista y las formas de integrar estas actividades en el curriculo de

educacioén especial de manera efectiva.

Esta investigacion tiene como objetivo realizar contribuciones significativas a la
comunidad cientifica en el campo de la educacion especial, especificamente

enfocada en los alumnos con autismo y el logro del desarrollo del pensamiento
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l6gico matematico. Este estudio busca generar nuevos conocimientos especificos
sobre la relacién entre las actividades ludicas y el desarrollo del pensamiento

I6gico matematico en alumnos con autismo.

Si bien ya existen investigaciones sobre el desarrollo cognitivo en personas
pertenecientes al trastorno del espectro autista y sobre la importancia del juego
en el aprendizaje, esta investigacion desea ofrecer una vision mas enfocada en la
interaccion entre estos dos aspectos. Los resultados que esta investigacion brinde
podran dar una mayor validez sobre el aprendizaje y el desarrollo cognitivo en

personas con autismo.

Al analizar practicamente la garantia de las actividades ludicas, se podra fortalecer
la comprension de cémo aprenden estos estudiantes y qué estrategias
pedagogicas son mas convenientes con sus estilos de procesamiento de la
informacion. De igual forma, esta investigacion busca tender un puente entre la
teoria existente sobre el desarrollo cognitivo y las necesidades practicas de los

docentes de educacion especial.

Al analizar la evidencia cientifica y contrastarla con la realidad del aula, se ofrecera
un marco teodrico-practico que guie la intervencion educativa de manera mas
informada y efectiva. El valor de esta investigacion esta en su potencial para
registrar las bases para futuras investigaciones de mayor magnitud. Los hallazgos
podran identificar variables claves, para establecer principios y posteriormente
generar hipotesis que puedan ser exploradas en otros estudios con muestras mas

amplias o con otros disefios metodoldgicos.
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1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General

e Comprobar que efectividad tienen las actividades ludicas para desarrollar
el pensamiento logico matematico en estudiantes con autismo que asisten

a la Escuela Justo Abel Castillo.

1.3.2 Objetivos Especificos

e Determinar cuales son las dificultades que presentan los estudiantes con
autismo que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo, al no desarrollar el

pensamiento logico matematico

e Describir qué tipo de actividades ludicas resultan efectivas para el
desarrollo del pensamiento I6gico matematico en estudiantes con autismo

que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo

e Verificar cudles son las evidencias de mejora en el desarrollo del
pensamiento logico matematico luego de aplicadas las actividades ludicas

a los estudiantes con autismo que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo.

1.4 Diseino de investigacion y tipo de estudio

Este estudio adopté un disefo de investigacion-accién observacional de enfoque
cualitativo, ya que se llevd a cabo una observacion sistematica para identificar las
dificultades que presentan los estudiantes con autismo de la Escuela Justo Abel
Castillo en el desarrollo del pensamiento l6gico matematico. Posteriormente, se
investigaron los tipos de actividades ludicas mas efectivas y se actué implementando
dichas estrategias para mejorar esta habilidad en los estudiantes. La observacion se
realiz6 en momentos especificos (antes, durante y después de la intervencion) para

evaluar el impacto de las actividades ludicas implementadas.
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Tipo de estudio segun su enfoque
Este estudio es de tipo cualitativo, porque permitié la subjetividad del investigador y
en el mismo no se plante6 una hipotesis y se utilizé instrumentos de recolecciéon y

analisis de datos como observacion de campo y entrevista.

Tipo de estudio segun su alcance
Se establece como una investigacion de tipo descriptiva puesto que se describieron
las dificultades que presentan los estudiantes con autismo que asisten a la Escuela
Justo Abel Castillo, al no desarrollar el pensamiento légico matematico.
Posteriormente se describieron las actividades ludicas, para desarrollar este

pensamiento.
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CAPITULO I



CAPITULO IIl: MARCO TEORICO

2.1 Trastorno del espectro autista

2.1.1 Concepto del trastorno del espectro autista

A continuacién, se presentaran algunas definiciones elaboradas por distintos
autores concernientes al trastorno del espectro autista. Para este caso, se han
utilizado herramientas tecnologicas para realizar una compilacion de las opiniones

que tienen algunos autores en referencia a este trastorno.

En este contexto se ha encontrado que:

“El trastorno del espectro autista (TEA) es un amplio grupo de trastornos del
neurodesarrollo que resultan en déficits en la comunicacién social e interaccion
social y en patrones repetitivos restringidos de comportamiento , intereses y

actividades”( Harris, et al, 2023, par 1).

Como los autores demuestran, el autismo forma parte de los trastornos del
neurodesarrollo, lo cual hace que el mismo tenga una complejidad mayor, porque
no afecta una sola area del desarrollo, sino que el mismo afecta una mayor
cantidad de areas lo cual lo hace mas complejo para su estudio, evaluacion e

intervencion.

Los trastornos del espectro autista (TEA) comprenden un grupo
heterogéneo de trastornos, tanto en su etiologia como en su
presentacion clinica, que se inician en la infancia y duran toda la vida,
teniendo en comun la afectacion en la comunicacion social y la
presencia de patrones repetitivos y restrictivos de la conducta. (Hervaz,
etal, 2017, p.1.)

Estos autores comparten puntos de vista que hacen ver la complejidad que tiene
el trastorno del espectro autista. También, sefialan un punto importante el autismo
se debe presentar desde los primeros anos de vida de una persona y este debe
permanecer durante toda su vida. El trastorno del espectro autista no tiene cura,

y aunque presenta muchos sintomas debe identificarse por un profesional, ya que
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en algunos casos no los muestra todos sino solo algunos, lo que hace mas dificil

su diagnostico.

Bellantonioa, et al (2024) muestra otra perspectiva y continua confirmado las
principales caracteristicas del trastorno del espectro autista, estos autores dividen
estas caracteristicas en dos principales grupos los cuales resultan en los desafios
mayores para trabajar, destacan las dificultades en la comunicacion, y los
patrones de conductas en este ultimo destacan las estereotipas, movimientos
repetitivos y los intereses muy restringidos, a parte como un nivel menor de

dificultad mencionan la dificultad en el procesamiento sensorial.

2.1.2 Etiologia del trastorno del espectro autista

El trastorno del espectro autista no tiene una causa especifica aun descubierta,
pero los investigadores han indagado buscando aquellos factores que se pueden
considerar que son de mayor riesgo o que brindan mayores posibilidades que un

nifo, se le diagnostique este trastorno.

Las investigaciones demuestran que existen probabilidades que el autismo se
presente por mas de un factor es por esto por lo que los autores han clasificado,
las posibles causas en factores genéticos y factores ambientales. “El TEA se
considera un trastorno genético complejo con alta heredabilidad. Los estudios
epidemiologicos en gemelos respaldan el fuerte componente genético del TEA”.
(Stanton, et al, 2021, parr. 18).

Estos autores sefal el factor genético y se ha demostrado que familias que tienen
algun miembro con el trastorno del espectro autista, tienen una mayor probabilidad
de que otro miembro lo padezca, pero esto no se mantiene en todos los casos, ya
que en Panama hay casos especificos de gemelos, que uno padece el diagndstico
y al igual entre hermanos de diferentes edades, motivos como estos confirman

que el factor genético puede ser una probabilidad, pero no un factor determinante.
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Por otra parte, entre los factores ambientales asociados a la maternidad se
mencionan muy comunmente, la edad de la madre, la nutricion, infecciones
durante la gestacion, el consumo de algunos medicamentos, exposicidn a drogas

o alcohol, amenazas de abortos entre otros.

Gaona, (2024), sefiala factores del entorno como la contaminacion del aire, se
mencionaba que particulas contaminadas afectan el desarrollo correcto del feto lo
que podia aumentar el riesgo de un diagndstico, al igual él destaco que el uso
continuo de pesticidas es altamente negativos, durante el embarazo, en su estudio
menciono hasta el uso excesivo de las pantallas donde se comprueba que esto
podia aumentar hasta tres veces mas la probabilidad de tener un hijo con el

trastorno del espectro autista.
2.1.3 Diagnostico del trastorno del espectro autista

El diagndstico del trastorno del espectro autista puede resultar dificil y complejo
para dar, ya que no existe un solo test que lo determine o alguna prueba genética
que determine que un individuo lo padece. Para diagnosticar este trastorno, se
necesita de un equipo interdisciplinario que en conjunto a través de observaciones

y diversas pruebas logren definir el mismo.

Realizar el diagnéstico del TEA es complejo, por su particularidad, en
como se manifiesta y como se expresan los sintomas a lo largo de las
diferentes etapas de la vida, con el anadido de no existir un biomarcador
especifico que determine el trastorno, siendo el diagnéstico
fundamentalmente clinico. (Velarde, et al, 2021, par 7.)

Los autores reconocen la complejidad que tiene el diagnostico del espectro
autista, este diagnodstico se torna dificil, ya que algunas de sus caracteristicas

pueden confundirse con otros trastornos del neurodesarrollo infantil.

Segun Cardenaz, et al, (2021), para llevar a cabo una evaluacion y obtener un
adecuado diagndstico los primeros respondientes y agentes de intervencion son
los padres de familia, ya que estos son los que pueden sefalar las primeras

senales de alarma, seguidamente deben ir a un pediatra y este lo debe referir al
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conjunto de especialistas algunos deben ser psicologo, terapeuta del lenguaje,

terapista ocupacional entre otros.

Sin duda alguna el trastorno del espectro autista es complejo en cada una de sus
partes, pero su misma complejidad es lo que lo hace interesante de estudiar, ya
que puedes conocer un poco mas del mismo, y asi comprender aquellas personas

que lo padecen de mejor manera.

2.1.4 Clasificaciéon diagnéstica actual.

Segun el manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM-5) el
trastorno del espectro autista se clasifica en tres niveles o grados de gravedad:
Grado 1 Se observa dificultad para comenzar interacciones sociales y respuestas
inusuales o poco adecuadas cuando otras personas intentan iniciar la
comunicacién. Se puede creer que el individuo muestra escaso interés en
relacionarse socialmente. Por ejemplo, alguien que puede expresarse con frases
completas y establecer contacto verbal, pero cuya charla con los demas es
limitada, y cuyos intentos poco convencionales de hacer amistades suelen

fracasar.

En el grado 2, se observa deficiencias evidentes en las habilidades de
comunicacion social, tanto verbal como no verbal; se presentan dificultades
sociales notorias incluso con apoyo directo; la iniciacion de interacciones sociales
es limitada, al igual que las respuestas, que suelen ser escasas o poco comunes,
ante los intentos de apertura social de otras personas. Por ejemplo, se puede
encontrar a alguien que utiliza frases simples, cuya interaccion se restringe a
intereses muy especificos y que manifiesta una comunicacién no verbal bastante

inusual.

Y en el grado 3, las deficiencias son significativas en las habilidades de
comunicacion social, tanto verbal como no verbal, provocan alteraciones

importantes en el funcionamiento. La iniciaciéon de interacciones sociales es muy
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limitada y las respuestas ante la apertura social de otras personas son minimas.
Por ejemplo, una persona que usa pocas palabras claras, que rara vez inicia una
interaccion y que, cuando lo hace, emplea tacticas poco comunes para cumplir

unicamente con lo indispensable.

2.1.5 Dificultades especificas en el aprendizaje de las matematicas en alumnos

con autismo

Los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista presentan dificultades unicas
en el aprendizaje de las matematicas, que van mas alla de problemas netamente
académicos, e involucran capacidades cognitivas y comunicativas. Calderdn
(2025) senala que las limitaciones en funciones ejecutivas, tales como la memoria
de trabajo y la atencién, afectan directamente el desempeno matematico en estos
alumnos, complicando la comprension de enunciados y la resolucion de

problemas complejos.

Ademas, es comun que estos estudiantes tiendan a enfocarse en detalles
especificos, lo cual puede ser beneficioso para tareas que requieren precision y
repeticion, pero reduce su capacidad para entender conceptos abstractos o
problemas que demandan un razonamiento global Gonzalez (2023). Esta
caracteristica explica por qué algunos alumnos con autismo demuestran
habilidades destacadas en calculos mecanicos, pero enfrentan dificultades en el

razonamiento légico-matematico y en la aplicacion practica de las matematicas.

Desde un enfoque educativo, Martinez (2024) resalta la importancia de utilizar
meétodos personalizados de ensefanza, que incluyan el uso de apoyos visuales y
estrategias que clarifiquen y estructuren las instrucciones. Segun su analisis,
adaptar el proceso de ensefanza a las fortalezas individuales de cada estudiante
contribuye a mejorar tanto el rendimiento académico como la motivacién por el

aprendizaje.
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Al considerar lo anterior, es crucial que la intervencion para alumnos con autismo
no se limite a la transmision de contenido, sino que incorpore el desarrollo de
habilidades sociales y cognitivas interrelacionadas. La integracion de intereses
personales en las actividades puede fortalecer la atencion y la comprension,
alineando el aprendizaje a los patrones cognitivos propios de estos estudiantes.
Ademas, fomentar estrategias metacognitivas, que permitan la autorregulacion y
el pensamiento critico, resulta indispensable para que el aprendizaje sea

significativo y transferible.

La diversidad dentro del espectro autista implica que las dificultades varian
significativamente entre individuos. Por lo tanto, las intervenciones deben ser
flexibles y adaptativas, priorizando un enfoque centrado en la persona que valore
tanto sus fortalezas como sus necesidades especificas. Solo asi se potenciara no
solo el éxito académico, sino también el bienestar emocional y la inclusion social

del alumno.
2.2 Actividades ludicas

Las actividades ludicas han sido reconocidas como herramientas fundamentales
en el proceso de ensefanza-aprendizaje, especialmente en la educacion inicial y
primaria. A continuacion, se exponen diversas conceptualizaciones de las
actividades ludicas, propuestas por distintos autores, que permitiran ampliar la

comprensioén de su significado.

Una de las principales razones por las que estas actividades resultan efectivas es
su capacidad para captar la atencién del estudiante y mantener su interés. En este
sentido, se ha sefialado que “la actividad ludica es atractiva y motivadora, capta
la atencidén de los alumnos hacia un aprendizaje significativo” (Candela, et al,
2020, p.78). Esta afirmacion destaca el papel del juego como medio para facilitar

un aprendizaje activo, ameno y profundo.
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A través de actividades ludicas, los estudiantes pueden experimentar
un aprendizaje mas dinamico, interactivo y significativo. Esta estrategia
se basa en la idea de que los alumnos pueden divertirse mientras
aprenden, ya que su motivacion y participacion aumentan, lo que
favorece la retencion de conocimientos y la creacion de un ambiente de
aprendizaje motivador, dinamico y participativo. (Moya, 2024, p2)

Se infiere que, ademas, el uso de actividades ludicas permite adaptar los
contenidos a las caracteristicas individuales de cada estudiante, promoviendo la

inclusion y el respeto por los diferentes estilos de aprendizaje.

Segun Vega, et al, (2023), los nihos son muy activos y siempre estan en
movimiento, con muchas ganas de aprender. Cuando el juego se usa como parte
de la educacioén, lo ludico combina el ejercicio fisico con el trabajo de la mente, lo
que enriqguece mucho el aprendizaje porque involucra todos los sentidos, algo
fundamental para entender y aprender mejor. Ademas, crea un ambiente
adecuado para ensefar y anima a que los nifos participen tanto solos como en

grupo, logrando que aprendan de manera mas profunda y significativa.

Por ejemplo, actividades multisensoriales como el uso de manipulativos, dibujos,
sonidos ritmicos y movimientos corporales se han utilizado para mejorar la
comprensiéon de conceptos matematicos abstractos, combinando asi el
aprendizaje con la experiencia sensorial (Hodnett, 2025). Estas técnicas
favorecen el procesamiento cognitivo y el mantenimiento de la atencién, aspectos
vinculados con las funciones ejecutivas que suelen estar afectadas en esta

poblacion.

La incorporacion de actividades ludicas con el fin de desarrollar el pensamiento
l6gico matematico en alumnos con TEA no sélo facilita la comprensién de
contenidos, sino que también promueve la motivacion y la participacién, dos
elementos fundamentales para el éxito en el aprendizaje. Mas alla del aspecto
cognitivo, estas estrategias favorecen la interaccion social y la comunicacion en

el aula, contribuyendo a un desarrollo integral del estudiante.
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Es importante destacar que las actividades deben ser adaptadas a las
necesidades individuales de cada alumno, contemplando sus intereses, niveles
de desarrollo y estilos de aprendizaje. Asi, el aprendizaje se vuelve personalizado
y efectivo, permitiendo superar barreras tradicionales en la ensefianza e

impulsando la autonomia y el disfrute del conocimiento matematico.

2.3 Tipo de actividades que mejoran el pensamiento l6gico matematico

en alumnos con autismo

El pensamiento l6gico matematico refiere a la capacidad de comprender y aplicar
conceptos relacionados con numeros, relaciones, clasificaciones, y la resolucion
de problemas utilizando el razonamiento légico. En alumnos con autismo, esta

habilidad es fundamental para su desarrollo cognitivo y autonomia.

Este pensamiento se estructura mediante operaciones como la identificacion,
clasificacion, seriacion y conservacion, todos estos procesos permiten organizar
el entorno y entender las relaciones cuantitativas y espaciales de manera
progresiva (Paredes et al., 2020). En virtud de sus caracteristicas, los nifios con
autismo necesitan intervenciones que integren el juego y metodologias activas
para lograr una mayor implicacion y asimilacion de estos conceptos abstractos,
que de otro modo les resultan dificiles de comprender. Esto cobra especial
relevancia porque favorece no solo el aprendizaje matematico, sino habilidades

practicas para su vida diaria (Calderdn, et al, 2024).
2.3.1 Clasificacién, seriacion y conservacion mediante juegos manipulativos.

La clasificacion es el proceso de agrupar objetos segun sus caracteristicas
comunes, la seriacion implica el ordenamiento de objetos de acuerdo con un
criterio especifico que puede ser tamafio, color, grosor o forma y la conservacién
es la comprension de que ciertas propiedades permanecen constantes aun

cuando cambie la apariencia de los objetos (Paredes et al, 2020).
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Estos procesos son esenciales para el desarrollo l6gico matematico porque
sientan las bases para el razonamiento mas complejo. En alumnos con autismo,
la utilizacion de juegos manipulativo como bloques de diferentes colores, tamanos
o fichas permite experimentar estas propiedades de forma concreta y tangible,
facilitando la internalizacion del concepto mediante la practica activa y la repeticion

lGdica.

Los juegos manipulativos ofrecen un entorno estructurado en el que se puede
aprender a clasificar y ordenar objetos con un propdsito claro, lo cual a su vez
mejora la atencion y la motivacién (Sambade et al, 2017). La manipulacion directa
favorece la conexion multisensorial y contribuye a reducir la resistencia al
aprendizaje por aspectos abstractos que en muchas ocasiones genera un estrés

innecesario al alumno.
2.3.2 Uso de material concreto vs. material digital.

El material concreto se refiere a objetos fisicos que el nifio puede tocar y manipular
directamente, como fichas, bloques légicos, dados, rompecabezas. Este tipo de
material es crucial para alumnos con autismo, ya que promueve un aprendizaje
sensorial y kinestésico que facilita la comprension de principios matematicos
basicos (Saltos, 2024).

La experiencia fisica con el material permite que el proceso de clasificacion,
seriacion y conservacion sea mas visible y accesible para ellos. Por otro lado, el
material digital, que incluye aplicaciones interactivas, juegos en tabletas vy
herramientas virtuales, puede complementar el aprendizaje al ofrecer estimulos
visuales y auditivos personalizados y promover la autonomia, aunque debe usarse
con supervision y estructura pedagogica definida para evitar la sobreestimulacion
o distracciones (Recalde-Paredes et al, 2025).
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La combinacidn estratégica de ambas modalidades puede potenciar la
comprension, incrementando la motivacidén y adaptandose a las diferentes formas

de procesamiento sensorial que presentan los nifios con autismo.

2.3.3 Juegos matematicos estructurados para el desarrollo del pensamiento

I6gico matematico

Los juegos matematicos estructurados son actividades disefiadas con reglas
claras y objetivos precisos que permiten practicar habilidades I6gico matematico
desde una forma dinamica y ludica. Algunos de ellos son tangram, sudoku,
rompecabezas, bloques légicos, laberintos, dados y bingo de numeros, estos
juegos no solo mejoran la memoria y la atencién, sino que también fomentan la
resolucion de problemas, el reconocimiento de patrones, y la légica espacial
(Calderdn Bajana, 2024).

Para alumnos con autismo, estos juegos son especialmente beneficiosos porque
brindan una rutina clara que reduce la ansiedad ante lo desconocido, y la
estructura repetitiva favorece la automatizacion de procesos cognitivos. Ademas,
al serfisicos o digitales, se pueden adaptar a las necesidades individuales de cada

alumno, haciendo el aprendizaje mas interactivo y motivador.

2.3.4 Aprendizaje cooperativo y trabajo en pares en actividades ludicas

El aprendizaje cooperativo implica que los alumnos trabajen en grupo o en parejas
para realizar una tarea, lo cual en las actividades ludicas promueve no solo
habilidades cognitivas sino también sociales. En alumnos con autismo, quienes
suelen presentar dificultades en la interaccion social, este tipo de dinamicas
favorece la comunicacion, el intercambio de ideas y la colaboracion para alcanzar

un objetivo comun (Calderdn Bajafia, 2024).

Trabajar en pares durante juegos matematicos, permite practicar habilidades

l6gico-matematicas en un contexto social, haciendo la experiencia mas rica y
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significativa. Ademas, potencia la motivacion, reduce la frustracion ya que se
establece un apoyo mutuo en el aprendizaje, o que puede resultar en una mejor

comprension y retencion de los conceptos.
2.3.5 Estrategias multisensoriales

Las estrategias multisensoriales comprenden el uso intencional y coordinado de
diferentes estimulos sensoriales para optimizar el aprendizaje y la integracion
cognitiva en alumnos con autismo. A continuacion, se explicaran los principales

estimulos adaptados a las caracteristicas y necesidades de estos alumnos.

Estrategias visuales consisten en utilizar estimulos visuales claros, estructurados
y atractivos para facilitar la comprension y la atencion. Esto incluye el uso de
colores, imagenes, diagramas, graficos, sefalizaciones y luces que guian y

refuerzan la informacion matematica presentada.

En alumnos con autismo, la modalidad visual es una via privilegiada para procesar
informacion, por lo que potenciarla con materiales como tarjetas, aplicaciones
interactivas o pizarras visuales, contribuye a mejorar la retencion y la conexion
entre conceptos abstractos y su representacion grafica (Recalde et al, 2025). Los
estimulos visuales favorecen la anticipacidén y organizacién de tareas, reduciendo

asi la ansiedad y promoviendo un aprendizaje autbnomo.

Estrategias auditivas involucran el uso de sonidos, instrucciones orales claras,
musica y ritmos para facilitar la atencion y la memorizacion. Aplicar estas técnicas
en actividades matematicas permite a los alumnos con TEA procesar la
informacion a través del canal auditivo, muy util especialmente para aquellos que
presentan fortalezas en la discriminacion sonora y el recuerdo verbal (Rodriguez,
et al, 2025).

Las estrategias kinestésicas o tactiles se basan en el aprendizaje a través del

movimiento corporal y la manipulaciéon fisica de materiales concretos como
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bloques, rompecabezas, bingos, cubos, entre otros. Esta forma de aprendizaje
involucra la exploracién activa, lo cual es fundamental para nifios con autismo, ya
que facilita la conexién sensorial con el contenido matematico y reduce la
sobrecarga mediante la accion directa. Mediante la manipulacién y el movimiento,
se potencian procesos cognitivos, permitiendo entender conceptos abstractos por

medio de experiencias concretas (Saltos, 2024).

Estas tres modalidades combinadas permiten crear un entorno de aprendizaje
multisensorial que se adapta a la diversidad de estilos cognitivos en alumnos con
autismo, favoreciendo la integracién sensorial y la adquisicion efectiva del

pensamiento logico-matematico.
2.3.6 Actividades ludicas aplicadas en esta investigacion

Clasificacion por color: es una actividad manipulativa que consiste en agrupar
objetos o fichas segun tonalidades especificas (rojo, azul, amarillo), desarrollando
discriminacion perceptual fina, reconocimiento de atributos invariantes mediante
comparacion visual directa.

La clasificacion por color se entiende como una tarea manipulativa que permite a
los nifios con autismo identificar y ordenar elementos por tonalidades especificas
mediante comparacion directa, lo que mejora la percepcion fina y la categorizacién

temprana (Améndola, 2020)

Esta actividad cierra el proceso al conectar la visidbn con la ldgica diaria,
preparando al alumno para tareas mas complejas como seriacion o patrones. Asi,
promueve autonomia y motivacion en el aula inclusiva. Su repeticion gradual

asegura retencion sin frustracion.

Clasificacion por forma: juego de ordenacion de figuras geométricas por contorno
distintivo (circulo, cuadrado, triangulo, rectangulo), se fortalece el reconocimiento
de propiedades geométricas y comprension de diferencias categoriales a través

de manipulacion tactil-visual.
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Esta actividad se define como el juego de ordenacion de formas por contorno, que
fortalece el reconocimiento geométrico y la comprension de categorias a traves
de exploracién tactil-visual en nifilos con trastorno del espectro autista (Calderdn
Bajana, 2024).

Al final, une propiedades concretas con conceptos matematicos, se reduce la
rigidez cognitiva. Favorece la inclusidn al ser adaptable a ritmos individuales. Asi,

avanza el desarrollo l6gico de forma divertida.

Clasificacion por tamafo: consiste en ordenar objetos por tamano, de pequefo a
mediano y grande, se usan elementos cotidianos como bloques o juguetes. Esta
actividad ayuda a nifios con autismo a entender jerarquias y relaciones
comparativas, sirve de puente de lo concreto hacia lo abstracto en logica

matematica.

Paredes et al. (2020) la definen como un ejercicio de seriacion jerarquica que
ordena objetos por magnitud creciente, consolidando la comprension de
relaciones continuas y ordinales en el pensamiento l6gico matematico de alumnos

con autismo mediante practica manipulativa.

Esta actividad mejora la flexibilidad mental para tareas diarias como vestir o medir.
Ofrece retroalimentacion visual inmediata que motiva repeticion. Prepara para la

seriacion avanzada.

Juego de seriacion: El juego de seriacion consiste en actividades divertidas donde
los nifios ordenan objetos por tamafo, longitud, color o cantidad. Esta practica
desarrolla el pensamiento logico desde temprana edad, ayudando a reconocer
patrones y secuencias simples. Es ideal para mantener la atencion y fomentar la

exploracion manual.
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Segun Soria (2024), los juegos didacticos en la seriacion légico-matematica
fortalecen el desarrollo cognitivo al promover la identificacion de patrones,

secuenciacion y razonamiento logico mediante aprendizaje activo y motivacion.

En alumnos con autismo, este juego reduce frustraciones al ser gradual y
repetitivo, mejorando habilidades motoras y cognitivas. Se adapta con
instrucciones claras y refuerzos positivos, integrando emociones y trabajo en
equipo. Beneficia el aula al transferir habilidades a matematicas basicas y rutinas

diarias.

Juego de dados: actividad probabilistica donde los nifios tiran los dados y siguen
instrucciones como contar puntos, sumar o mover fichas en un tablero. Esta
practica desarrolla habilidades basicas de matematicas y atencion desde edades
tempranas. Se adapta facilmente con dados caseros hechos de carton o botellas
recicladas, fomentando el juego en grupo o individual para mantener el interés y

la motivacion diaria.

Segun Palacios (2023), el juego de dados didactico impulsa la motricidad fina y el
desarrollo cognitivo al permitir que los nifios usen su intuicion en actividades libres,
mejorando la precisibn manual, la concentracion y la memoria mediante

movimientos éculo-manuales y conteo practico.

Este juego fortalece la planificacion y el control emocional. Se integra en rutinas
escolares con reglas simples y refuerzos visuales, ayudando a transferir
habilidades a tareas reales como contar objetos o resolver problemas basicos.
Promueve la inclusion al permitir adaptaciones como dados grandes o con

texturas.

Armar rompecabezas: El juego de armar rompecabezas consiste en unir piezas
con formas y colores que encajan para formar una imagen completa, como

paisajes o animales. Los nifios manipulan las piezas con las manos, buscando
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donde va cada una mediante prueba y error. Esta actividad fomenta la paciencia

y la observacion detallada desde edades tempranas.

Segun Flavell et al. (2002), los rompecabezas desarrollan el razonamiento
espacial y la memoria de trabajo al requerir que los nifios integren partes en un
todo coherente, fortaleciendo procesos cognitivos como la planificacién y la

resolucion de problemas en etapas pre operacionales.

Esta practica mejora la coordinacion ojo-mano y reduce ansiedades con sesiones
cortas y refuerzos visuales. Ayuda a transferir habilidades a tareas escolares

como clasificar o secuenciar informacion.

Resolver laberintos: El juego de resolver laberintos invita a los estudiantes a trazar
caminos con lapiz o dedo desde la entrada hasta la salida, evitando paredes y
obstaculos. Se practica en hojas impresas, tableros o apps simples, empezando
con disenos faciles de lineas gruesas. Esta actividad entrena la vista para seguir

rutas y planificar movimientos paso a paso.

Segun Vicuia Martinez (2016), los laberintos como estrategias activas mejoran la
motricidad fina, el desarrollo de la légica y promueve la exploracion practica y
participacion docente, enriqueciendo el desarrollo motor y la delimitacién espacial

para futuras habilidades como la escritura.

Esta actividad proporciona estructura visual predecible que fomenta Ila
perseverancia sin sobrecarga emocional. Se adapta con temas personalizados
para elevar la motivacion. En el aula, conecta con conceptos matematicos como

coordenadas y conteo de giros

Armar tangram: Es un juego que utiliza siete piezas geométricas planas, como
triangulos y cuadrados, para formar figuras diversas como animales, casas o
personas sin usar bordes extra. Los nifios manipulan las piezas sobre una base,

experimentando combinaciones mediante rotacion y union precisa. Esta actividad
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estimula la creatividad y el reconocimiento de formas. Se juega individual o en
grupo con tangram de madera, carton o impresos, ideal para sesiones cortas que

mantienen la concentracion y el placer por el desafio visual.

Segun Gémez y Pérez (2020), el tangram fomenta el desarrollo cognitivo espacial,
y el pensamiento l6gico matematico y critico al promover la composicion de
siluetas complejas, mejorando la visualizacion mental, la flexibilidad cognitiva y la

resolucién de problemas no verbales mediante manipulacion libre.

El tangram una herramienta sensorial calmada que reduce ansiedades al
enfocarse en patrones concretos. Permite progresion desde figuras simples a
complejas, con pistas visuales opcionales. En entornos educativos, se vincula con

la geometria basica y el arte.

Juego de memoria: esta actividad consiste en una serie de cartas o fichas
idénticas colocadas boca abajo, donde los nifios voltean dos a la vez para
encontrar parejas iguales como colores 0 animales. Se juega en rondas cortas
sobre una mesa o suelo, mejorando la concentracion al recordar posiciones

previas.

Segun Chisag-Guaman et al. (2023), el juego de memoria potencia el desarrollo
cognitivo, la memoria, atencidn y concentracién al activar procesos de
reconocimiento visual y retencién a corto plazo, facilitando la consolidacion de
pares mediante repeticidn estratégica y retroalimentacion inmediata en entornos

lGdicos.

Este juego ofrece estructura repetitiva que construye confianza sin sobrecarga
sensorial. Se adapta con temporizadores suaves o0 menos cantidades de pares
para reducir frustraciones. En el aula, se puede relacionar con vocabularios de
temas a tratar, de igual forma se estimulan habilidades sociales como esperar

turno y celebrar éxitos grupales.
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Juego espacial con bloques: consiste en construir estructuras tridimensionales
apilando cubos, o piezas de formas variadas para crear torres, puentes o castillos
en el espacio. Se realiza sobre una mesa o suelo amplio, fomentando la
manipulacion libre. Esta actividad desarrolla la percepcion de volumen y equilibrio
mediante prueba y error, usando materiales simples y seguros. Ayuda a explorar
conceptos como alto, ancho y profundidad en sesiones grupales o individuales

que estimulan la imaginacion y la coordinacién motora gruesa.

Segun Hirsh-Pasek et al. (2015), los juegos de bloques espaciales impulsan el
desarrollo cognitivo al promover la visualizacién tridimensional y la planificaciéon
secuencial, fortaleciendo la geometria espacial y la resolucién de problemas

mediante construccion activa en etapas tempranas del aprendizaje.

Este juego proporciona ayuda a enfocar la atencién en logros concretos, puede
escalar de niveles desde apilar simples disefios guiados con imagenes hasta
disefios complejos desde la imaginacion. Permite la integracién de las
matematicas como medir alturas o contar bloques, favoreciendo la colaboracién y

la autoeficacia en entornos inclusivos.

Juego " Cual es diferente?": En este juego se presenta a los estudiantes un grupo
de 3 a 5 objetos o0 imagenes similares, donde deben identificar el que no encaja
por color, forma, tamafio o categoria, como tres frutas y un auto. Se juega con
tarjetas impresas o reales sobre una mesa, guiando la vista para comparar
detalles paso a paso. Esta actividad agudiza la discriminacién visual fomenta la
toma de decisiones rapidas y explicaciones simples, ideal para rondas cortas que

mantienen la atencidn y celebran respuestas correctas con aplausos.

Segun Gémez y Pérez (2020), actividades como identificar diferencias fortalecen
el desarrollo cognitivo al entrenar la categorizacion y el razonamiento por
exclusion, mejorando la atencion selectiva y la flexibilidad mental en nifios

mediante comparacion activa y verbalizacion de criterios.
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Los alumnos con autismo ganan mucho con esta actividad estructurada, ya que
usa pistas visuales para minimizar confusiones y construir seguridad. Mantiene un
progreso de grupos pequefios a complejos, incorporando temas motivadores.
Aplicado en el aula se refuerza el vocabulario descriptivo y la légica, facilitando

interacciones sociales al discutir elecciones en equipo.

Bingo con imagenes: En el juego de bingo con imagenes se colocan tarjetas con
dibujos de animales, frutas u objetos en una cartilla con casillas, donde los nifios
marcan con fichas o colores al gritar "jbingo!" cuando completan una linea o figura.
El docente muestra imagenes una por una, fomentando la escucha atenta y el

reconocimiento visual rapido.

Segun Chisag-Guaman et al. (2023), el bingo con imagenes estimula varias areas
del desarrollo cognitivo al reforzar la memoria de trabajo y la discriminacion visual,
permitiendo que los niflos asocien estimulos auditivos con representaciones

graficas en un formato ludico y competitivo que eleva la motivacion intrinseca.

En contextos de autismo, esta modalidad visual reduce sobrecargas verbales y
ofrece pausas naturales entre turnos para regular emociones. Evoluciona con
temas personalizados como vehiculos 0 emociones para mayor conexion. Dentro
del aula diaria, potencia habilidades sociales como turnarse y celebrar
colectivamente, extendiendo beneficios a lectoescritura basica mediante

asociaciones imagen palabra.

Juego de dominds con imagenes: En el juego de dominds con imagenes se
adaptan las fichas clasicas reemplazando numeros por dibujos como animales,
formas o frutas, donde los nifios unen piezas por lados coincidentes para formar
cadenas largas. Se juega en mesas o suelo con 20-28 fichas grandes, fomentando

el reconocimiento visual y la secuencia logica.

Segun Soria (2024), los dominds visuales desarrollan habilidades cognitivas al
promover la asociacion perceptual y la planificacion secuencial, fortaleciendo la
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memoria visual y el razonamiento l6gico matematico en nifios mediante

manipulacion concreta y retroalimentacion inmediata.

Esta actividad disminuye la frustracion ya que se minimizan errores mediante
coincidencias claras y progresion gradual. Se deben incorporar temas
motivadores para personalizar y elevar el compromiso emocional, también
fomenta las interacciones cooperativas y transfiere competencias a ordenar

objetos reales o patrones matematicos simples.

Musica y patrones de movimiento: consiste en la mezcla de ritmos sonoros con
acciones corporales como saltar, girar o aplaudir siguiendo compases rapidos o
lentos, donde los nifios imitan secuencias guiadas por canciones simples. Se
practica en circulos grupales o libremente, usando palmas, tambores caseros o
musica grabada. Esta actividad sincroniza oido con cuerpo, desarrollando ritmo

interno y conciencia espacial mediante repeticiones divertidas.

Segun Hirsh-Pasek et al. (2015), la musica con patrones motores acelera el
desarrollo cognitivo al vincular ritmos auditivos con secuencias kinestésicas,
potenciando la memoria procedural y la coordinaciéon bimanual en infantes

mediante inmersion multisensorial [udica.

Esta actividad ofrece estimulos predecibles que regulan emocionalmente sin
verbalizacion excesiva. Se logran imitaciones basicas a creaciones libres con
apoyos visuales como flechas, nutre la expresion no verbal y une al grupo en
armonia ritmica, extendiendo ganancias a rutinas como caminar en fila o seguir

instrucciones secuenciales.

Sudoku con imagenes: consiste en una cuadricula de 4x4 o 6x6 casillas donde los
nifios colocan dibujos como frutas, animales o colores sin repetir en filas,
columnas o bloques pequenos, empezando con pistas visibles. Se juega con
lapices de colores o fichas adhesivas en hojas impresas, fomentando la légica

visual paso a paso.
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Segun Plowman, et al. (2018), los sudokus visuales en nifios estimulan el
razonamiento deductivo y la flexibilidad cognitiva al requerir la organizacién
espacial de iconos no numéricos, mejorando la atencion sostenida y resolucion de

problemas en formatos digitales o impresos adaptados.

Este juego es creado para apoyar a nifios con autismo o retos légicos, ya que
ofrecen limites claros que generan éxitos rapidos y reducen frustraciones
sensoriales. Se incrementa el nivel de dificultad con menos pistas y de igual forma

se puede personalizar segun temas de preferencia.
2.4 Pensamiento l6gico matematico

El pensamiento l6gico matematico se define como la capacidad cognitiva para
analizar, organizar yresolver problemas mediante la utilizacion de
principios matematicos y razonamientos légicos. Esta habilidad implica tanto la
comprension de  conceptos abstractos comola  aplicacion practica  de
operaciones numéricas, el reconocimiento de patrones yla formulacion de
hipétesis (Arias et al, 2016).

A lo largo del tiempo, el concepto ha evolucionado desde una vision centrada en
la resolucion de calculos vy operaciones formales hacia unenfoque mas
integral que incluye procesos mentales complejos, como la elaboracion de juicios
y la interpretacion del entorno mediante modelos matematicos. Actualmente, se
considera una competencia fundamental que se desarrolla desde la infanciay

que es esencial para la vida cotidiana y el aprendizaje académico (Medina, 2018).
2.4.1 Etapas del desarrollo del pensamiento l6gico-matematico

El desarrollo del pensamiento l6égico matematico se presenta en etapas
progresivas que corresponden al crecimiento cognitivo del nifio. Inicialmente,

durante la primera infancia, los niflos empiezan a reconocer y clasificar objetos
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por sus caracteristicas fisicas, lo que sienta las bases para el desarrollo posterior

de conceptos mas abstractos (Asencio, 2024).

En etapas tempranas, la manipulacién directa y la experiencia sensorial son
cruciales para la construccion del conocimiento numérico y espacial.
Posteriormente, el nifio comienza a manejar nociones como la seriacion y la
conservacion del numero, pudiendo ordenar y cuantificar conjuntos. En etapas
mas avanzadas, emerge la capacidad para razonar hipotéticamente, abstraer
relaciones complejas y aplicar principios légicos para resolver problemas

matematicos variados (Euroinnova, 2025).

2.4.2 Procesos basicos implicados en el pensamiento I6gico-matematico

Clasificacion Se refiere a la habilidad para agrupar objetos o elementos segun
atributos comunes, como color, forma o tamafo. Este proceso es un pilar en la
construccion de estructuras cognitivas que facilitan la comprensién de categorias
y la organizacion del entorno (Bustamante, 2015). En el contexto educativo, la
clasificacion permite al alumno reconocer similitudes y diferencias, facilitando el

analisis detallado y el razonamiento ordenado.

Seriacion implica la habilidad para ordenar elementos de acuerdo con un atributo
especifico, por ejemplo, del mas pequefio al mas grande. Esta capacidad es
fundamental para entender relaciones de orden y para la construccion de
conceptos espaciales y numéricos (Reyes, 2017). La seriacién también ayuda al
nifo a organizar su pensamiento y a prever secuencias légicas en la resolucién

de problemas

El concepto de conservacién se refiere a la comprension de que ciertas
propiedades de los objetos, como la cantidad o el volumen, permanecen
invariantes a pesar de los cambios en la forma o disposicién. Esta es una etapa
crucial para el desarrollo del pensamiento l6gico pues marca la transiciéon de lo

concreto hacia operaciones mentales mas abstractas (Medina, 2018).
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El concepto de numero se relaciona con el entendimiento de la cantidad como una
propiedad que puede ser contada y manipulada. Esto incluye reconocer numeros,
la correspondencia uno a uno y la capacidad de realizar operaciones basicas. La
adquisicion del concepto de numero es esencial para el desarrollo matematico
posterior y se inicia mediante experiencias sensoriales y contextuales (Suarez,
2019).

El razonamiento espacial consiste en la capacidad para visualizar, manipular y
organizar figuras en un espacio determinado. El razonamiento espacial permite
comprender relaciones geométricas, orientacion y ubicacion, habilidades

indispensables para el desarrollo cientifico y técnico (Chavez, 2017).

Relaciones temporales implican entender la secuencia y duraciéon de eventos en
el tiempo, permitiendo la planificacidn y organizacion de actividades. La
percepcion de relaciones temporales facilita la comprension de causas y efectos,
indispensables para el razonamiento légico y la resolucion de problemas (Arias,
2016).

2.5 Dificultades en el pensamiento lI6gico matematico

Las dificultades en el pensamiento I6gico matematico emergen principalmente
cuando la ensefanza se centra en la utilizacion mecanica de la resolucion de
problemas y procedimientos sin promover el razonamiento la comprension
significativa ni la motivacién. Esto produce un aprendizaje repetitivo que no
fomenta la habilidad de razonar I6gicamente ni de resolver problemas de manera

innovadora.

Asimismo, el razonamiento Ilégico matematico abarca no solo destrezas
matematicas, sino también el crecimiento completo de habilidades que encuentran
interconectados en la vida diaria. Asi, para abordar estas dificultades es necesario

aplicar metodologias integrales que estimulen, organicen y fortalezcan el
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aprendizaje, facilitando la conexion entre los contenidos matematicos y

experiencias relevantes. (Rojas. 2021)

Dificultades en el pensamiento l6gico presentadas en este estudio:
e Dificultades en la seriacion

Los estudiantes con autismo enfrentan obstaculos para ordenar objetos segun
criterios como tamafo o cantidad, lo que refleja rigidez cognitiva y dificultades en
el procesamiento secuencial. Esta limitacion impide reconocer patrones
progresivos, afectando la resolucidn de problemas cotidianos que requieren
anticipacion logica y organizacion temporal. En contextos educativos, esta
dificultad demanda intervenciones con apoyos visuales para fomentar la

flexibilidad mental.

Las dificultades seriacion logico matematico en los estudiantes se vinculan a
déficits en identificacion de progresiones, pero los juegos didacticos las mitigan
activando razonamiento secuencial y comparacion concreta para superar barreras

cognitivas iniciales. (Soria, 2024).

Nifos con autismo enfrentan estos retos por rigidez perceptual, pero actividades
ludicas como seriacion tactil, juegos de aplicacion y otros generan avances
notables. Se corrigen con modelado visual y refuerzos inmediatos para internalizar

patrones.
e Dificultades en la clasificacion

Las dificultades en la clasificacion aparecen cuando los nifios no agrupan objetos
por categorias comunes como colores, formas o usos, por ejemplo, mezclando
autos con frutas en un montén. Esto pasa en edades iniciales por inmadurez
perceptual o falta de vocabulario descriptivo, complicando tareas como ordenar

juguetes o materiales escolares. Se nota en el aula por indecisién al escoger
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grupos o cambios constantes de criterio. Detectarlas permite usar ayudas visuales

y ejemplos concretos para guiar decisiones paso a paso y ganar seguridad.

Las dificultades clasificatorias en preescolares se relacionan con limites en la
delimitacién espacial, pero estrategias activas como agrupaciones guiadas las
resuelven al enriquecer la motricidad y el reconocimiento de atributos compartidos

mediante practica dirigida. (Vicufia Martinez, 2016).

Como concluye el autor estas dificultades no son fijas sino superables con
intervenciones ludicas que conectan percepcion con accion, especialmente en
nifos con autismo donde la rigidez cognitiva se ablanda mediante repeticiones
sensoriales. Asi, transformar confusiones iniciales en habilidades sélidas beneficia
la inclusidn escolar al preparar para matematicas y organizacion diaria con mayor

autonomia emocional.

e Dificultades en la conservacion de la cantidad

La conservacion de cantidad resulta particularmente ardua, ya que implica
comprender la invariancia numeérica pese a cambios espaciales, evidenciando
déficits en reversibilidad mental y abstraccidn. Se requiere modelado repetitivo
para internalizar permanencia. Nifios con estas dificultades, comunes en etapas
pre operacionales, confunden la cantidad al ver vasos de formas distintas con la
misma agua, afectando tareas basicas como repartir dulces o medir ingredientes
en juegos cotidianos. En el aula, esto se nota por protestas ante transformaciones
visuales, necesitando intervenciones concretas con objetos manipulables para

construir confianza gradual.

Pellizzoni y Passolunghi (2017) indican que nifios con autismo sin discapacidad
intelectual fallan en conservacion por limitaciones en manipulacion mental de
cantidades, exacerbando brechas en razonamiento I6gico-matematico comparado

con pares neurotipicos.
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Estas dificultades no son insuperables, sino que responden bien a practicas
multisensoriales repetidas, especialmente en autismo donde la literalidad
perceptual se transforma en comprension abstracta mediante modelado paciente.
Asi, al internalizar la permanencia de cantidades, los nifios ganan autonomia en
matematicas basicas y rutinas diarias, promoviendo inclusion escolar con menor

frustracion emocional.

e Dificultades en el reconocimiento de niumeros

La confusion en identificar y secuenciar numeros esta ligada al procesamiento
visual atipico y falta de correspondencia uno a uno intuitiva. Afecta el conteo fluido
y operaciones basicas, demandando refuerzo multisensorial para automatizacion.
En el aula, los nifios con estas dificultades saltan numeros al contar bloques o
confunden 6 con 9 por formas similares, generando frustraciones en juegos
matematicos simples. Intervenciones tempranas con dedos, objetos reales y rimas
numéricas ayudan a anclar conceptos de manera concreta y divertida,

progresando hacia fluidez gradual.

Knight et al. (2019) observan que el reconocimiento numérico en autismo se ve
afectado por la selectividad perceptual, pero responde bien a intervenciones
visuales estructuradas que fortalecen asociaciones simbdlico-cuantitativas (p.
342).

Estas barreras perceptuales se disipan naturalmente con practicas que unen vista,
tacto y voz, permitiendo que nifios con autismo pasen de confusiones iniciales a
conteos seguros. Las estrategias visuales mencionadas abren puertas a
matematicas inclusivas, donde la automatizacion numérica reduce ansiedades

diarias y eleva la confianza en tareas escolares rutinarias como medir o repartir.

e Dificultades en el reconocimiento de simbolos matematicos
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Los simbolos (+, -) generan abstraccion confusa, con errores contextuales por
rigidez interpretativa y necesidad de repeticion visual. Esto limita transiciones
concretas abstractas, esenciales para las operaciones basicas. En actividades
diarias del aula, nifios con estas dificultades suman objetos reales, pero fallan al
ver el signo "+", confundiendo adicién con sustraccion por similitudes visuales o
falta de contexto. Practicas con dibujos, bloques y gestos ayudan a unir el simbolo
con acciones concretas, facilitando el salto a ejercicios escritos sin frustraciones

tempranas.

Bouck et al. (2020) enfatizan déficits en reconocimiento simbdlico matematico en
autismo debido a debilidades en mapeo semantico, recomendando

representaciones concretas graduales para mejorar comprension operativa.

Practicas concretas como las descritas suavizan esas rigideces perceptuales,
llevando de manipulaciones fisicas a simbolos fluidos con paciencia y repeticion.
Asi, operaciones basicas dejan de ser obstaculos para convertirse en

herramientas accesibles, elevando la participacion en clases.

e Dificultades en el razonamiento espacial

La visualizacion y rotacion mental de figuras fallan por procesamiento visoespacial
alterado, impactando el area de la geometria y la orientacion. Esto genera
frustracion en tareas posicionales, requiriendo simulaciones kinestésicas. En el
aula diaria, niflos con estas dificultades giran objetos fisicos sin prever resultados
o pierden rumbos en recorridos simples, afectando juegos de bloques o dibujos
direccionales. Actividades con maquetas tactiles y movimientos corporales
concretan ideas abstractas, reduciendo errores y elevando la motivacién mediante

éxitos palpables.

Faber et al. (2022) describen déficits en integracion visomotora y razonamiento

espacial en autismo por alteraciones perceptuales que limitan rotaciones mentales
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y resolucion geométrica, recomendando intervenciones tactiles para fortalecer

estas habilidades.

Las practicas kinestésicas recomendadas convierten esas frustraciones iniciales
en avances naturales, haciendo que la geometria y orientacion fluyan con mayor
facilidad. De esta manera, nifios con autismo navegan entornos escolares con
confianza renovada, integrando espacio y movimiento en rutinas diarias sin tanto

esfuerzo emocional.

¢ Dificultades en la relacion temporal

La secuenciacion cronologica de conceptos como antes y después evade la
comprension, fomentando debilidad en estimacién de permanencias y causalidad
temporal. Afecta planificacion diaria y narrativa légica. Los estudiantes con estas
dificultades repiten acciones sin prever secuencias o confunden orden de eventos

en cuentos simples, generando desorientacién en horarios o juegos de roles.

Ozonoff et al. (2019) resaltan que relaciones temporales en autismo se ven
comprometidas por déficits ejecutivos en secuenciacion prospectiva, limitando

habilidades adaptativas independientes.

Ayudas como lineas de tiempo visuales con imagenes y relojes tactiles anclan
nociones abstractas en lo concreto, promoviendo avances graduales sin
presiones. Los estudiantes con autismo con estas actividades fortalecen
narrativas logicas y autonomia en el aula, reduciendo ansiedades ante cambios

temporales y abriendo puertas a interacciones mas seguras y predecibles.

¢ Dificultad en la atencién y concentracién

La selectividad atencional se desvia del foco a detalles periféricos, fragmentando
tareas matematicas sostenidas. Variabilidad alta demanda entornos estructurados

para redireccién. En el aula, nifios con estas dificultades abandonan sumas largas
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por patrones en el piso o sonidos lejanos, prolongando actividades simples vy
elevando frustraciones diarias. Estrategias como temporizadores visuales, zonas
delimitadas y pausas guiadas restauran el enfoque, permitiendo progresos en

conteos o problemas secuenciales con refuerzos positivos inmediatos.

Ashwood et al. (2023) argumentan que la atencion en autismo sufre por ser
hiperfocal en estimulos irrelevantes, reduciendo rendimiento en actividades
secuenciales donde se requiere largos periodos de concentracion, necesitando de

un apoyo adicional a través de indicaciones visuales.

Entornos estructurados con indicaciones claras transforman esas desviaciones
hiperfocales en concentracidn productiva, haciendo que tareas matematicas
fluyan sin interrupciones constantes. De este modo, nifios con autismo mantienen
ritmos escolares sostenidos, ganando confianza en rutinas prolongadas y

participando mas activamente en clases inclusivas.

e Dificultades en la memoria de trabajo

Las dificultades en la memoria de trabajo impiden retener y manipular informacién
breve, como contar hacia atras mientras suman objetos o recordar pasos en
secuencias simples. En el aula, los estudiantes olvidan o pierden hilos en

instrucciones multiples, elevando errores y frustraciones en tareas dinamicas.

Segun Kouklari et al. (2018), la memoria de trabajo en nifios con autismo muestra
trayectorias desviadas con declives relacionados con la edad, afectando
habilidades adaptativas diarias y demandando intervenciones tempranas para
contrarrestar déficits ejecutivos persistentes.

Las actividades ludicas, actividades concretas y de manipulacion facilitan
retencion activa en rutinas escolares, haciendo que secuencias complejas se

vuelvan manejables con practica constante. De esta forma, niflos con autismo

59



superan olvidos frecuentes, participando con mayor fluidez en clases y ganando

autonomia emocional en el aula diaria.

e Dificultades en la comprensidn de las relaciones espaciales

Las dificultades en la comprension de las relaciones espaciales se refieren a
limitaciones en la capacidad para percibir, interpretar y aplicar conceptos
preposicionales o posicionales como "encima", "debajo", "entre", "delante" o

"detras" en relacion con objetos o el propio cuerpo en un entorno tridimensional.

McCauley et al. (2020) senalan que las debilidades en relaciones espaciales en
autismo derivan de un procesamiento perceptual unico, lo que restringe
aplicaciones matematicas como graficos o proporciones, pero responde

favorablemente a entrenamiento multisensorial manipulativo.

En alumnos con autismo, esta dificultad surge de un procesamiento visoespacial
atipico, que genera confusion en la integracion sensorial (visual y kinestésica),
rigidez perceptual en detalles locales y debilidad en la generalizacion de
posiciones a contextos nuevos, lo que el razonamiento légico matematico al
impedir la visualizacion mental de transformaciones espaciales, fomentando
frustracion y dependencia de apoyos concretos para orientarse o resolver

problemas posicionales cotidianos.

2.6 Evidencias de mejora en el pensamiento légico matematico en

alumnos con autismo

Las mejoras en el pensamiento I6gico matematico en alumnos con autismo luego
de la aplicacién de actividades ludicas incluyen la reduccion de barreras de
aprendizaje, el fortalecimiento del razonamiento logico mediante materiales
manipulativos que son presentados como juegos, asi se presenta un aumento de
la motivacion y la participacion de los estudiantes. Estas actividades permiten que

los estudiantes aprendan de manera contextualizada, respetando su ritmo vy
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favoreciendo un aprendizaje significativo y activo, alejandose de métodos

tradicionales que suelen resultar limitantes.

El juego se considera una estrategia para facilitar la comprensién de conceptos
matematicos, permitiendo el desarrollo de habilidades como la resolucion de
problemas, la logica, el calculo, ademas de habilidades sociales y cognitivas
relacionadas.

Entre las evidencias de mejora que se presentaran en este estudio se encuentra:

e FEvidencias en la seriacion

La evidencia de mejora en la seriacion se manifiesta cuando los alumnos con
autismo logran ordenar objetos o elementos segun criterios progresivos como
tamafo, longitud o cantidad de manera consistente y autonoma, demostrando
flexibilidad cognitiva para reconocer patrones secuenciales y anticipar cambios

l6gicos.

Root y Brady (2018) sostienen que la seriacion en nifios con trastorno del espectro
autista mejora significativamente mediante practicas estructuradas con materiales
manipulativos, lo que facilita la planificacion secuencial y la generalizacion de

habilidades de ordenamiento a contextos variados.

Esta mejora implica la transicion de apoyos concretos a representaciones mas
abstractas, fortaleciendo la capacidad para resolver problemas que requieren
organizacion temporal y espacial, lo cual es fundamental para el desarrollo de
habilidades matematicas basicas y la adaptacion a rutinas cotidianas complejas.
En el contexto tedrico, esta evidencia se evidencia mediante la reduccion de
rigidez perceptual y el aumento en la precisidn secuencial tras exposiciones

estructuradas repetidas.

e Evidencias en la clasificacion
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La mejora en la clasificacion se observa al capacitar a los alumnos para agrupar
elementos por atributos compartidos como forma, color o funcion de forma flexible,
superando el enfoque hiperespecifico en detalles aislados y promoviendo la
generalizacidn conceptual esencial para el razonamiento inductivo. En sesiones
practicas, nifios con autismo pasan de separar por texturas unicas a formar grupos
coherentes como "todos los rojos", reduciendo tiempos y errores en

ordenamientos escolares.

Test y Mathews. (2019) indican que las intervenciones basadas en esquemas
promueven avances en la clasificacion para estudiantes con autismo, mejorando

la discriminacién sensorial y la flexibilidad categorial en dominios matematicos.

Esta evidencia teodrica refleja un avance en la organizacion cognitiva, permitiendo
la formacion de categorias funcionales que sustentan operaciones matematicas
como conjuntos y subconjuntos, asi como la comprension de relaciones
jerarquicas en el entorno. Se consolida cuando el alumno aplica estos criterios
independientemente en tareas nuevas, indicando maduracidon en procesos

perceptivos y ejecutivos.

e FEvidencias en la conservacion de la cantidad

La conservacion de la cantidad como evidencia de mejora consiste en la
comprension invariante de que la magnitud numeérica permanece constante pese
a transformaciones espaciales o perceptuales, evidenciando reversibilidad mental
y abstraccion numeérica. En el aula, nifios con autismo reconocen que el agua en
vasos de formas distintas mantiene igual cantidad, pasando de protestas visuales

a afirmaciones seguras tras manipulaciones repetidas.

Pellizzoni y Passolunghi (2017) argumentan que nifios con autismo logran
progresos en conservacion numerica mediante entrenamiento con manipulativos
concretos, mitigando déficits en manipulacion mental y aproximandose a niveles
tipicos (p. 456).
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Tedricamente, esta capacidad se fortalece al internalizar la permanencia de
cantidades a través de manipulaciones repetidas, 0 que cierra brechas en el
pensamiento logico matematico y habilita conceptos avanzados como
equivalencias y proporciones. Asi, nifios con autismo abordan proporciones con

confianza renovada, reduciendo frustraciones en rutinas escolares complejas.

e FEvidencias en el reconocimiento de numeros

El reconocimiento de numeros mejora al identificar y secuenciar simbolos
numéricos con fluidez, estableciendo correspondencia uno-a-uno intuitiva y
automatizando asociaciones simbolico-cuantitativas. Esta evidencia tedrica
abarca la discriminacién visual precisa y la retencién en memoria a corto plazo,
sentando bases para conteo ordinal y operaciones aritméticas elementales. Se
materializa en aplicaciones rapidas y sin errores en contextos variados, indicando

consolidacion perceptual y cognitiva.

Knight et al. (2019) destacan que el reconocimiento numérico en autismo se
potencia con secuencias instructivas virtuales-concretas, generando avances

sostenidos en asociaciones numéricas basicas.

La fluidez numérica emergente transforma conteos vacilantes en rutinas
automaticas, extendiendo ganancias a sumas simples y juegos matematicos
diarios. Asi, estudiantes con autismo aplican numeros con seguridad en

escenarios nuevos, fortaleciendo autonomia escolar.

e Evidencias en el reconocimiento de simbolos matematicos

El reconocimiento de simbolos matematicos mejora cuando los nifos identifican y

aplican signos como "+", "-", "x" o con precisiéon contextual, pasando de
confusiones abstractas a uso funcional en operaciones basicas. En el aula, esto

se evidencia al sumar bloques correctamente al ver "+", reduciendo errores
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interpretativos y acelerando transiciones de concreto a simbdlico. Tales avances
surgen de repeticiones multisensoriales que anclan significados, fortaleciendo

razonamiento aritmético y confianza en ejercicios independientes.

Bouck et al. (2020) destacan que el reconocimiento simbdlico en autismo progresa
con manipulativos virtuales-concretos graduales, mejorando mapeo semantico y

comprension operativa en matematicas basicas.

Practicas graduales convierten rigideces simbdlicas en fluidez operativa, haciendo
que operaciones cotidianas fluyan sin dependencias constantes. Asi, logran
resolver problemas aritméticos con autonomia renovada, integrando simbolos en

rutinas escolares.

e Evidencias en el razonamiento espacial

El razonamiento espacial progresa al visualizar, rotar mentalmente y manipular
figuras en dos o tres dimensiones con precision, integrando percepcion
visomotora para orientacion. En practicas escolares, los estudiantes arman
estructuras complejas o predicen rotaciones sin errores, superando confusiones

iniciales.

Faber et al. (2022) describen que nifios con trastorno del espectro autista
presentan alteraciones especificas en percepcién visual y procesamiento
visoespacial que impactan directamente la integracion visomotora, pero
demuestran mejoras notables en tareas cuando se emplean bloques y materiales
concretos que facilitan la practica repetida y la retroalimentacion tactil inmediata,

fortaleciendo asi la capacidad para resolver problemas espaciales complejos.

Entrenamientos ludicos con material concreto convierten limitaciones
visoespaciales en visualizaciones fluidas, extendiendo ganancias a orientaciones
diaria. Asi, se logra evidenciar que estudiantes con autismo logran resolver

problemas posicionales con autonomia.
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e Evidencias en la relacion temporal

La relacion temporal mejora al secuenciar eventos cronolégicos (antes, después)
con estimacion precisa, comprendiendo la causalidad y planificacion prospectiva.
Dentro del aula de clases los estudiantes ordenan tarjetas de rutinas diarias sin
confusiones o anticipan consecuencias légicas en cuentos secuenciales, pasando

de rigidez a flexibilidad natural.

Ozonoff et al. (2019) confirman que las relaciones temporales en autismo mejoran
mediante rutinas estructuradas y ludicas que activan secuenciacion prospectiva,
reduciendo déficits en memoria de eventos futuros y fortaleciendo la comprensién
causal mediante repeticiones visuales y narrativas guiadas, lo que eleva la

planificacion adaptativa en contextos escolares complejos.

Rutinas ludicas estructuradas disipan confusiones cronoldgicas iniciales,
haciendo que narrativas y planificaciones fluyan con seguridad diaria. Asi, nifos
con autismo manejan horarios y secuencias con autonomia creciente, integrando
causalidad en rutinas inclusivas y reduciendo ansiedades ante transiciones

temporales.

e Evidencias en la atencion y concentracion

La atencidn sostenida dentro del pensamiento l6gico matematicos se evidencia al
mantener foco en tareas secuenciales sin desviacion a estimulos periféricos,
gestionando selectividad atencional. Se refleja cuando los estudiantes arman
rompecabezas sin interrupciones por sonidos externos, pasando de
fragmentaciones frecuentes a sesiones prolongadas con precision creciente. Esta
mejora surge de entornos estructurados con temporizadores visuales y refuerzos
graduales, fortaleciendo capacidad para analisis l6gico matematico continuo y

elevando rendimiento en actividades complejas.
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Ashwood et al. (2023) argumentan que indicaciones gamificadas mejoran la
atencion en estudiantes con autismo al reducir hiperfoco en irrelevantes vy
potenciar sostenibilidad en procesos secuenciales, elevando rendimiento
mediante apoyos visuales interactivos que facilitan transiciones fluidas entre sub-

tareas matematicas y mantienen una vinculacion prolongada sin sobrecarga.

Indicaciones gamificadas transforman desviaciones frecuentes en concentracion
estable, haciendo que procesos del pensamiento l6gico matematico fluyan sin

rupturas constantes.
e Evidencias en la memoria de trabajo

La memoria de trabajo mejora al retener y manipular informacién temporal durante
tareas matematicas complejas, como seguir secuencias multiples sin perder datos
intermedios. Esta evidencia surge de practicas con apoyos visuales, fortaleciendo
la capacidad ejecutiva para operaciones aritméticas y resolucién de problemas

dinamicos.

Kouklari et al. (2018) sostienen que la memoria de trabajo en nifios con autismo
avanza mediante intervenciones estructuradas que mejoran retencion fonoldgica
y visoespacial, facilitando manipulacion cognitiva en contextos matematicos y

elevando habilidades adaptativas diarias mediante practica repetida.

Los apoyos visuales estructurados convierten limitaciones temporales en
procesos estables, haciendo que problemas complejos se conviertan en rutinas
escolares naturales. Asi, estudiantes con autismo manejan secuencias
matematicas con autonomia, participando activamente en clases inclusivas sin

bloqueos emocionales frecuente.

e Evidencias en la comprension de las relaciones espaciales
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Las evidencias en la comprensién de las relaciones espaciales se refieren a los
indicadores teoricos de progreso en la capacidad de los alumnos con autismo para
percibir, interpretar y aplicar conceptos preposicionales o posicionales como
"encima de", "debajo de", "entre", "delante de" o "detras de" en contextos
tridimensionales, integrando percepcion visual, kinestésica y cognitiva de manera

flexible.

McCauley et al. (2020) validan que la comprension de las relaciones espaciales
en autismo progresa mediante entrenamiento multisensorial con materiales
manipulativos concretos que fortalecen la integracién visomotora, permitiendo
aplicaciones precisas en orientacion espacial, superando rigideces perceptuales
locales mediante practica repetida lo que facilita la generalizacién a contextos

nuevos.

Estrategias multisensoriales con un enfoque Iudico convierten confusiones
posicionales en descripciones fluidas, extendiendo avances a la geometria diaria

y navegacion escolar.
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CAPITULO Il



CAPITULO Illl: MARCO METODOLOGICO

3.1. Fase I: Seleccién y descripcion del escenario, poblacion, participantes y
cémo fueron elegidos.

e Seleccion y descripcion del escenario

El centro de estudios seleccionado para llevar a cabo esta investigacion es la
Escuela Justo Abel Castillo, la misma se encuentra en la provincia de Chiriqui,

distrito de Bugaba, especificamente en el corregimiento de la Concepcion.

Fuente: Saldana (2022)

e Poblacion, participantes y como fueron escogidos

La poblacion esta compuesta por 23 estudiantes, los cuales pertenecen al aula
de recurso del centro educativo Justo Abel Castillo, los mismos asisten en la
jornada matutina, algunos con una inclusion total, otros parcial y en algunos

casos muy puntuales solo asisten al aula de recursos.

e Sujeto o muestra de la poblacion en general, se van a intervenir tres
estudiantes de sexo masculino, los cuales cursan los grados de

segundo y tercero de educacion primaria.
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De igual forma. se incluye a la docente de educacion especial de este centro,
la cual ha sido asignada por el Instituto Panamefio de Habilitacién Especial
(IPHE).

e Criterios de inclusion

En este criterio se incluye a los alumnos que tengan establecido el diagndstico

del trastorno del espectro autista.
e Criterios de exclusion

En este estudio no se incluyen alumnos, que no tengan establecido el

diagnostico del espectro autista.
e Tipo de muestreo estadistico

El tipo de muestreo es no probabilistico, ya que fueron seleccionados por
conveniencia, porque son los sujetos que cumplen con los criterios para dar la

informacion requerida para la investigacion.
3.2. Fase II: Descripcidn de las variables a evaluar

e Identificacion de variables
Variable 1: Actividades ludicas.

Variable 2: Pensamiento l6gico matematico.

e Definicidon de las variables

Definicién conceptual de la variable 1: Actividades ludicas

Las actividades ludicas “concepto que evoca el juego, el goce y la diversién, y se
encuentra estrechamente relacionada con el ser humano, dado que a través de
éste las personas expresan su forma de pensar, de sentir, de ser y de aprender.”
(Triana Camacho, et al, 2018, p.1).
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Definicidn operacional de la variable 1: Actividades ludicas

La variable 1 se ha definido operacionalmente utilizando una subvariable
denominada tipo de actividades ludicas esta subvariable se han extraido quince
indicadores que son los siguientes: Clasificacion de objetos por color, clasificacidon
de objetos por formas, clasificacion de objetos por tamario, seriacion de objetos
por tamano, juego de dados, armar rompecabezas sencillos, resolver laberintos,
armar Tangram, comparacion de cantidades, juego espacial con bloques, juego
"¢ cual es diferente?", bingo de numeros, juego de cajas esto va aqui, musica y
patrones de movimiento y juego sudoku con imagenes. Con estos indicadores se
han confeccionado quince preguntas o items que responden a los siguientes
criterios de ponderaciéon: en gran medida, en buena medida, en regular medida,
en poca medida y en ninguna medida; dichos criterios estan contenidos en una
hoja de observacién de campo. Esta operacionalizacién permite despejar la

variable 1 “actividades ludicas”. Y dar respuesta al objetivo especifico planteado.

Definicién conceptual de la variable 2: Pensamiento I6gico matematico.

El pensamiento ldgico matematico es la capacidad de establecer
relaciones entre objetos a partir de estudios directos con ellos, lo que
favorece la organizacion del concepto; asimismo, esto se da a través de la
clasificacion, seriacién y el concepto de nimero, donde lo lleva a estimular
el uso de estrategias cognitivas para la solucién de problemas (Serra, 2021,
p. 14)

Definicién operacional de la variable 2: Pensamiento légico matematico.

La variable 2 se ha definido operacionalmente utilizando dos subvariables, la
primera denominada dificultades en el desarrollo del pensamiento légico
matematico y la segunda denominada evidencias de mejora. Para ambas
subvariables se han extraido diez indicadores que son los siguientes: seriacion,
clasificacion, conservacién de la cantidad, reconocimiento de numeros,

reconocimiento de simbolos matematicos, razonamiento espacial, relacién
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temporal, atencién y concentracién, memoria de trabajo y comprension de las

relaciones espaciales.

Con estos indicadores, se han confeccionado diez preguntas o items que
responden a los siguientes criterios de ponderaciéon: mucha dificultad, regular
dificultad, poca dificultad y ninguna dificultad (para la primera subvariable) y, en
mucha mejora, regular mejora, poca mejora y en ninguna mejora (para la segunda
subvariable); dichos criterios estan contenidos en un pretest y un postest
respectivamente descritos mediante una hoja de observacion de campo de esta
forma se permite despejar la variable 2 pensamiento l6gico matematico y dar
respuesta a los dos objetivos especificos restantes planteados en nuestra

investigacion.
3.3 Descripcion de los instrumentos y/o técnicas de recoleccion de datos.

El primer instrumento de recoleccion de datos utilizado una hoja de observacion
de campo el cual contiene 15 indicadores que los mismos son: (clasificacion de
objetos por color, clasificacion de objetos por formas, clasificacion de objetos por
tamano, seriacion de objetos por tamafo, juego de dados, armar rompecabezas
sencillos, resolver laberintos, armar Tangram, comparacion de cantidades, juego
espacial con bloques, juego "jcual es diferente?", bingo de numeros, juego de
cajas esto va aqui, musica y patrones de movimiento y juego sudoku con
imagenes) que responde a los criterios: gran medida, en buena medida, en regular
medida, en poca medida y en ninguna medida, este instrumento se utiliza para
dar respuesta al objetivo: Describir qué tipo de actividades ludicas resultan
efectivas para el desarrollo del pensamiento l6gico matematico en estudiantes con
autismo que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo, despejando con este la

variable 1 actividades ludicas.

Por su parte, para despejar la variable dos pensamiento légico matematico,
también se ha utilizado hojas de observacién de campo una para un pretest la cual

contiene 10 indicadores los cuales son (seriacion, clasificacion, conservacion de
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la cantidad, reconocimiento de numeros, reconocimiento de simbolos
matematicos, razonamiento espacial, relacion temporal, atencion y concentracion,
memoria de trabajo y comprension de las relaciones espaciales), los mismos
responden a los criterios de ponderacion (mucha dificultad, regular dificultad, poca
dificultad y ninguna dificultad) , estos con el fin de responder al objetivo especifico
Determinar cuales son las dificultades que presentan los estudiantes con autismo,
al no desarrollar el pensamiento logico matematico en el desarrollo del

pensamiento I6gico matematico que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo.

Para lograr despejar la variable dos en su totalidad y dar respuesta al objetivo
especifico restante: Verificar cuales son los resultados obtenidos en el desarrollo
del pensamiento l6gico matematico luego de aplicadas las actividades de mejora
a los estudiantes con autismo que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo, se
realizé un postest en una hoja de observacién como se indicaba esta contenia los
mismos items que el pretest, pero respondia a criterios diferentes como lo son:
(mucha mejora, regular mejora, poca mejora y en ninguna mejora) logrando asi

despejar en su totalidad la variable dos pensamiento l6gico matematico.

3.4 Procedimiento

Etapa I: En esta etapa se genero la idea de investigacion mediante un proceso
exhaustivo. Inicialmente, se discutié cual podria ser el tema de la investigacion y
ddénde se ejecutaria considerando aspectos como accesibilidad, contacto directo
con los sujetos, disponibilidad de recursos, conocimientos sobre la tematica, apoyo
disponible y la relevancia del tema para resolver una problematica enfrentada por

los docentes de educacién especial.

En esta etapa, se hizo la efectividad de la investigacion se planted el problema de
la investigacion para asi delimitar el titulo y el tema de igual forma los docentes de
la carrera educacién especial dieron la aprobacion del titulo establecido para iniciar

a desarrollar la investigacion.
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Etapa Il: En esta etapa, se inicia la estructura del trabajo de investigacion haciendo
un recorrido tedrico sobre la misma buscando aquellos antecedentes historicos con
un tiempo no mayor a diez anos, se plantea la situacion actual de la problematica
estudiada se confeccionan las preguntas de investigacion, y se levantan los

objetivos de investigacion.

Etapa lll: En esta etapa se realiza una nueva revision teorica donde se busca nutrir
de informacion al trabajo de investigacion con autores sobresalientes de las
especialidades a estudiar de igual forma se levanta el disefio de investigacion
segun su alcance y segun su enfoque, en esta misma etapa se da la seleccion y
descripcion de la poblacidon, se escogen los sujetos de muestra tanto con sus

criterios de inclusion, como de exclusion y se levantan las dos variables a estudiar.

Etapa IV: En esta etapa, se levanta la definicidon de las variables tanto conceptual
como operacional se realiza el cuadro de operacionalizacion de las variables y con

ello se confeccionan los instrumentos a utilizar en la recoleccién de datos.

Etapa V: En esta etapa, se hace la solicitud de los permisos necesarios para salir
al campo de investigacion y acudir a la aplicacion de los instrumentos, de esta forma
se inicia el proceso de recoleccion de informacion para ir dando respuesta a los

objetivos establecidos.

Etapa VI: En esta etapa, se da la recoleccion y tabulacion de los datos, el analisis
de estos desde un enfoque cualitativo, donde se muestran los resultados del

pretest, la intervencion y el postest.

Etapa VII: Finalmente, en esta etapa, se redacta las conclusiones obtenidas con
base a los objetivos anteriormente establecidos, de igual forma se realizan las
recomendaciones, se concluye con el trabajo de investigacién terminando las
paginas preliminares y finales, para dar por terminado dicha investigacion llevada
a cabo.
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CAPITULO IV



CAPITULO IV: ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En este apartado se describen y analizan los resultados obtenidos en la
investigacion, con el fin de dar respuesta a las preguntas planteadas y cumplir con
los objetivos propuestos. Estos hallazgos surgen a partir de la recoleccidon de

informacion realizada desde un enfoque cualitativo.

Para comprender de manera precisa los avances alcanzados, es importante
recordar los objetivos especificos establecidos al inicio de este estudio, los cuales

se presentan a continuacion:

e Determinar cuales son las dificultades que presentan los estudiantes con
autismo que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo, al no desarrollar el

pensamiento l6gico matematico

e Describir qué tipo de actividades ludicas resultan efectivas para el
desarrollo del pensamiento I6gico matematico en estudiantes con autismo

que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo

e Verificar cudles son las evidencias de mejora en el desarrollo del
pensamiento l6gico matematico luego de aplicadas las actividades ludicas

a los estudiantes con autismo que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo.

El proceso de recoleccidon de datos se organizé en torno a los objetivos, utilizando
un diseno de evaluacidn por fases: determinar cuales son las dificultades
constituyo el punto de partida (pre-test), describir el tipo de actividades ludicas
efectivas fue la intervencion, y la verificacion de las mejoras se llevo a cabo al

concluir el estudio (post-test).
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4.1 Datos generales de la muestra o poblacion seleccionadas

Para iniciar el analisis de los resultados de esta investigacion, se brindara
informacion sobre como esta constituida la muestra, con respecto a su edad,

geénero Yy nivel educativo.

Estudiantes con autismo, de la escuela Justo Abel Castillo
Estudiante 1: 7 afios, masculino, cursa segundo grado.
Estudiante 2: 7 afios, masculino, cursa segundo grado.
Estudiante 3: 8 afios, masculino, cursa tercer grado
Docente especializada

Docente A: 29 anos, sexo femenino.

4.2 Tipo de dificultades que presentan los estudiantes con autismo que asisten a

la Escuela Justo Abel Castillo, al no desarrollar el pensamiento I6gico matematico

En esta seccidn se observa el analisis del primer objetivo especifico, el cual es
determinar cuales son las dificultades que presentan los estudiantes con autismo
que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo, al no desarrollar el pensamiento
I6gico matematico, este analisis es de suma importancia, ya que permite
comprender las limitaciones que tienen los estudiantes y partir de ahi para una
intervencion. Para lograr esta evaluacion, se utilizé una hoja de observacion de
campo, las cual integra los siguientes indicadores, dificultades en la seriacion,
clasificacion, conservacion de la cantidad, reconocimiento de los numeros,
simbolos matematicos, razonamiento espacial, relacion temporal, atencidn
concentracion, memoria de trabajo, relaciones espaciales. La misma responde a

los criterios: mucha dificultad, regular dificultad, poca dificultad, ninguna dificultad.

A continuacién, se presenta los resultados obtenidos durante el pretest (primera

fase) de la recoleccién de datos:
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Cuadro 1: Resultados obtenidos al investigar el tipo de dificultades en el
pensamiento l6gico matematico que presentan los estudiantes con autismo de
segundo y tercer grado, que asisten a la escuela Justo Abel Castillo

N° ITEMS Mucha | Regular Poca Ninguna | Total
dificultad | dificultad | dificultad | dificultad
1. | Dentro de las 0 1 2 0 3
dificultades que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la
seriacion.
2. | Dentro de las 0 0 3 0 3
dificultades que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la
clasificacion.
3. | Dentro de las 3 0 0 0 3
dificultades que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento l6gico
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matematico, se
encuentra las
dificultades en la
conservacion de la

cantidad.

Dentro de las
dificultades que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento l6gico
matematico, se
encuentra las

dificultades en el

reconocimiento de
numeros.
Dentro de las

dificultades que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento I6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en el
reconocimiento de

simbolos matematicos.
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Dentro de las
dificultades que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en el

razonamiento espacial

Dentro de las
dificultades que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la

relacién temporal.

Dentro de las
dificultades que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento l6gico
matematico, se

encuentra la dificultad
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en la atencion vy

concentracion

9. | Dentro de las 0 1 1 1 3
dificultades que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la
memoria de trabajo.

10. | Dentro de las 0 1 1 1 3

dificultades que se

observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la

comprension de las

relaciones espaciales

Fuente: datos recolectados con el instrumento aplicado, 2025.

De acuerdo con los resultados presentados en el cuadro, se observa que, en
cuanto a la seriacion un (1) estudiante presentd regular dificultad, y dos (2)
estudiantes poca dificultad. Con el indicador de clasificacion los tres estudiantes

(3) estudiantes mantienen poca dificultad.
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Por su parte, en la conservacion de la cantidad los tres (3) estudiantes mostraron
mucha dificultad, en el desarrollo del pensamiento I6gico matematico esta es una
de las habilidades mas dificiles de adquirir, puesto que requiere de un analisis mas

elevado.

Continuando para el indicador del reconocimiento de los numeros, los tres (3)
estudiantes, presentaban ninguna dificultad, sin embargo, en la identificacion de
simbolos matematicos un (1) estudiante presenté regular dificultad y dos (2) poca
dificultad. Estos mismos resultados se presentaron en el razonamiento espacial

(1) estudiante presento regular dificultad y dos (2) poca dificultad.

En lo que se refiere a la relacién temporal, un (1) estudiante presenté gran
dificultad y dos (2) poca dificultad, mientras que en la atencion concentracién,
cada estudiante obtuvo un resultado diferente, un estudiante mostré mucha

dificultad, otra regular dificultad y finalmente el ultimo mostro poca dificultad.

Finalmente, en los items de memoria de trabajo, también se evidenci6 la
desigualdad de resultados entre los tres (3) estudiantes uno presentd regular
dificultad, otro, poca dificultad y el estudiante restante mostré ninguna dificultad.
En cuanto a las relaciones espaciales un (1) estudiante mostré regular dificultad y

dos (2) poca dificultad.

Estos resultados evidencian que las dificultades mas pronunciadas se concentran
en la conservacion de la cantidad, donde los tres estudiantes de segundo y tercer
grado con autismo mostraron mucha dificultad, asi como en la relacion temporal,
con un estudiante presentando gran dificultad y los otros dos poca, lo que resalta
la complejidad del pensamiento 16gico-matematico que exige un analisis superior
y un apoyo pedagdgico especializado para superar estas barreras en el desarrollo

cognitivo.

La atencién y concentracion también revelan desafios significativos, con
resultados variados que incluyen un caso de mucha dificultad, uno regular y uno

de poca, junto a irregularidades en la memoria de trabajo, donde se observa un
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estudiante con regular dificultad, otro con poca y uno sin ninguna. Por otro lado,
las areas con menor dificultad incluyen el reconocimiento de numeros, en el que
los tres estudiantes no presentaron ninguna barrera, asi como la clasificacion, con
poca dificultad en todos, y criterios como seriacion, identificacion de simbolos
matematicos, razonamiento y relaciones espaciales, donde solo un estudiante

mostré regular dificultad y dos poca.

Estos hallazgos coinciden con lo indicado por Pellizzoni y Passolunghi, (2017),
quienes sefalan que los nifios con trastorno del espectro autista sin discapacidad
intelectual enfrentan mayores obstaculos en tareas matematicas que involucran
manipulacion activa de informaciéon, como la conservacion o el razonamiento
I6gico, en comparacion con habilidades basicas como el reconocimiento

numeérico, debido a limitaciones en la memoria de trabajo.

Para dar una mayor validacion a estos resultados y obtener una mejor perspectiva
se realiz6 una entrevista la docente especialista en educacién especial para
observar su perspectiva con respecto al tema y validar si los resultados tenian una
similitud entre lo obtenido en la hoja de observacion de campo y la entrevista. Esto
se hace al reconocer que algunos estudiantes con autismo trabajan de manera

mas eficaz con algunos docentes que con otros.
Las respuestas obtenidas en la entrevista son las siguientes:

Pregunta 1: Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento I6gico matematico, se encuentra las dificultades en la

seriacion, explique:

Respuesta: La seriacion les cuesta, porque ordenar cosas por tamano o forma
requiere atencién a detalles y comparar paso a paso, y a veces se distraen o no

ven la secuencia completa.

Analisis: La docente destaca la distraccién y la dificultad para percibir secuencias
completas como factores clave en la seriacion, lo que concuerda con

observaciones previas de dificultades leves en este criterio, enfatizando la

83



necesidad de estrategias para mejorar la atencién sostenida en estudiantes con

autismo

Pregunta 2: Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento Iégico matematico se encuentra las dificultades en la

clasificacion, explique:

Respuesta: En clasificacion, agrupar objetos por categorias les genera confusion

porque piensan de forma muy concreta y no generalizan facil las similitudes.

Analisis: Se resalta el pensamiento concreto y la falta de generalizacién como
barreras principales, alineandose con los resultados de poca dificultad observada,
donde la docente sugiere que este enfoque rigido limita la flexibilidad cognitiva en

el agrupamiento.

Pregunta 3: Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento Iégico matematico se encuentra las dificultades en la

conservacion de la cantidad, explique:

Respuesta: La conservacion de cantidad es dura porque implica entender que la
cantidad no cambia, aunque cambie la forma, y necesitan mucho analisis

abstracto que les falta flexibilidad cognitiva.

Analisis: La explicacion subraya la rigidez cognitiva y la abstraccion como causas
centrales, coincidiendo plenamente con la alta dificultad universal en
conservacion, validando la demanda elevada de analisis légico en estos

estudiantes.

Pregunta 4: Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra las dificultades en el

reconocimiento de numeros, explique:

Respuesta: Reconocer numeros no les cuesta tanto, porque es memoria visual

basica y no requiere mucho razonamiento.
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Analisis: La docente indica fortalezas en memoria visual para numeros basicos,

lo que explica la ausencia total de dificultades en esta area.

Pregunta 5: Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento Iégico matematico se encuentra las dificultades en el

reconocimiento de simbolos matematicos, explique:

Respuesta: Los simbolos matematicos como + o - les complican por su
abstraccion, confunden su significado en contexto rapido y necesitan mas

repeticion visual.

Analisis: Se menciona la abstraccion y necesidad de repeticion como obstaculos,
en linea con las dificultades leves observadas, donde |la docente propone refuerzo

visual para superar confusiones contextuales comunes.

Pregunta 6: Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento Iégico matematico se encuentra las dificultades en el

razonamiento espacial, explique:

Respuesta: El razonamiento espacial falla, porque procesan visual lo diferente,

les cuesta girar mentalmente figuras o ver posiciones relativas.

Analisis: La visidén atipica del procesamiento visual, se presenta como razon
principal, concordando con dificultades moderadas en razonamiento espacial,

sugiriendo intervenciones adaptadas a su percepcion unica.

Pregunta 7: Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento Iégico matematico se encuentra las dificultades en la

relacion temporal, explique:

Respuesta: La relacién temporal es dificil por problemas con secuencias de

tiempo, no conectan "antes-después" bien ni estiman duraciones.

Analisis: Problemas en secuencias temporales se identifican como nucleo,
alineandose con la variabilidad alta en este criterio, donde la docente enfatiza la

debilidad en conexiones cronoldgicas.
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Pregunta 8: Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento légico matematico se encuentra la dificultad en la

atencion y concentracion, explique:

Respuesta: Atencion y concentracidn varian porque tienen selectividad

atencional, se fijan en detalles irrelevantes y pierden el foco general del problema.

Analisis: La selectividad atencional y foco en detalles se destaca como causa de
variabilidad, coincidiendo con resultados mixtos observados, lo que refuerza la

importancia de estrategias para redirigir la atencion general.

Pregunta 9: Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento Iégico matematico se encuentra las dificultades en la

memoria de trabajo, explique:

Respuesta: La memoria de trabajo les falla al mantener y manipular info mental

mientras calculan, por eso olvidan pasos en operaciones.

Analisis: Fallos en manipulacion mental se sefialan como clave, en sintonia con
la heterogeneidad en memoria de trabajo, validando su rol critico en el

procesamiento logico-matematico.

Pregunta 10: Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento Iégico matematico se encuentra las dificultades en la

comprension de las relaciones espaciales, explique:

Respuesta: Relaciones espaciales cuestan por debilidad en procesamiento

visoespacial.

Analisis: Debilidades visoespaciales se explican como barrera principal,
concordando con dificultades leves, donde la docente resalta percepciones

relacionales alteradas que afectan la comprension espacial.

Los resultados obtenidos en la hoja de observacion de campo y la entrevista con
la docente revelan un perfil heterogéneo de dificultades en el pensamiento l6gico-

matematico de estudiantes con autismo de segundo y tercer grado, donde la
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conservacion de la cantidad emerge como el mayor obstaculo para todos, seguido
de desafios variables en relacidén temporal, atencion-concentracion y memoria de
trabajo, atribuidos a rigidez cognitiva, procesamiento visoespacial atipico y

selectividad atencional.

En las areas de reconocimiento de numeros y clasificacion, presentan minimas
barreras, gracias a fortalezas en memoria visual; mientras que, en seriacion,
simbolos matematicos, razonamiento y relaciones espaciales muestran
dificultades leves a moderadas, explicadas por limitaciones en abstraccion,

generalizacion y secuencias.

Esta combinacién de debilidades en tareas abstractas y preservacion de
habilidades concretas sefiala a necesidad de intervenciones personalizadas que

potencien la flexibilidad cognitiva y el apoyo visual.

La docente coincide plenamente con los datos observados a través de la hoja de
campo al enfatizar causas como distracciones secuenciales, pensamiento
concreto rigido y fallos en manipulaciéon mental, validando la variabilidad individual

observada y proponiendo refuerzos repetitivos y visuales para mitigar estos retos.

Estos hallazgos se alinean con Moscoloni (2024), quien indica que los nifios con
trastorno del espectro autista enfrentan obstaculos en razonamiento abstracto,
percepcion espacial particular y comprensiéon de conceptos no concretos en
matematicas, requiriendo enfoques psicopedagdgicos individualizados que

promuevan aprendizajes significativos y autonomia.

4.3 Tipo de actividades ludicas resultan efectivas para el desarrollo del
pensamiento logico matematico en estudiantes con autismo que asisten a la

Escuela Justo Abel Castillo.

En esta seccion se observa el analisis del segundo objetivo especifico, el cual es
describir qué tipo de actividades ludicas resultan efectivas para el desarrollo del

pensamiento logico matematico en estudiantes con autismo que asisten a la
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Escuela Justo Abel Castillo este analisis permite reconocer que actividades

lidicas resultan mas efectivas.

Para lograr este objetivo, se utilizé una hoja de observacion la cual contiene los
siguientes indicadores: clasificacién de objetos por color, por forma, por tamafio,
seriacion, juego de dados, armar rompecabezas, resolver laberintos, armar
tangram, juego de cartas de memoria, juego espacial con bloques, juego ¢ Cual
es diferente?, bingo de numeros imagenes, juego de dominds con imagenes,

sudoku, musica y patrones de movimiento.

A continuacion, se muestran los resultados obtenidos, recordando que estos
corresponden a la fase de intervencion.
Cuadro 2: Resultados obtenidos al identificar el tipo de actividades ludicas que

resultan efeptivas para mejorar el desarrollo del pensamiento I6gico matematico
N° ITEMS Gran | Buena | Regular| Poca | Ninguna | Total

medida | medida | medida | medida | medida
1. | La clasificacion de 2 1 0 0 0 3

objetos por color

resulta efectiva
para el desarrollo
del pensamiento
l6gico matematico
en estudiantes con
autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo

2. | La clasificacion de 2 1 0 0 0 3

objetos por forma

resulta efectiva

para el desarrollo
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del pensamiento
l6gico matematico

en estudiantes con

autismo que

asisten a la

Escuela Justo

Abel Castillo

La clasificacion de 0
objetos por

tamano resulta

efectiva para el

desarrollo del

pensamiento

l6gico matematico

en estudiantes con

autismo que

asisten a la

Escuela Justo

Abel Castillo.

La seriacion 2

objetos por forma
resulta efectiva
para el desarrollo
del pensamiento
l6gico matematico
en estudiantes con
autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.
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El juego de dados
resulta efectivo
para el desarrollo
del pensamiento
l6gico matematico
en estudiantes con
autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.

Armar
rompecabezas
resulta efectiva
para el desarrollo
del pensamiento
l6gico matematico
en estudiantes con
autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.

Resolver
laberintos resulta
efectivo para el
pensamiento
l6gico matematico
en estudiantes con
autismo que

asisten a la
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Escuela Justo
Abel Castillo.

Armar tangram
resulta efectivo
para el desarrollo
del pensamiento
l6gico matematico
en estudiantes con
autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.

El juego de cartas
de memoria
resulta efectivo
para el desarrollo
del pensamiento
l6gico matematico
en estudiantes con
autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.

10.

El juego espacial
con bloques
resulta efectivo
para el desarrollo
del pensamiento

l6gico matematico
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en estudiantes con

autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.

11.

El juego ¢cual es
diferente? resulta
efectivo para el
desarrollo del
pensamiento

l6gico matematico

en estudiantes con

autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.

12.

El bingo de
numeros 0
imagenes resulta
efectivo para el
desarrollo del
pensamiento

l6gico matematico

en estudiantes con

autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.

13.

El juego de

dominés con
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imagenes y
numeros  resulta
efectivo para el
desarrollo del
pensamiento

l6gico matematico
en estudiantes con
autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.

14.

La musica y
patrones de
movimiento resulta
efectivo para el
desarrollo del
pensamiento

l6gico matematico
en estudiantes con
autismo que
asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.

15.

El juego sudoku
con imagenes
resulta efectivo
para el desarrollo
del pensamiento
l6gico matematico

en estudiantes con
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autismo que

asisten a la
Escuela Justo
Abel Castillo.

Fuente: datos recolectados con el instrumento aplicado, 2025.

El andlisis de los tipos de actividades ludicas que resultan efectivas para el
desarrollo del pensamiento l6égico matematico, en estudiantes con autismo que
asisten a la escuela Justo Abel Castillo, especificamente de los niveles segundo

y tercer grado, muestra diferentes resultados de efectividad segun cada indicador.

Iniciando en base a los criterios de clasificacion los cuales se dividian en
clasificacion por color, resulta ser efectiva en gran medida para dos (2) estudiantes
y en buena medida eficiente para un (1) estudiante. En la clasificacion por forma,
se obtuvo los mismos resultados para dos (2) estudiantes es efectivo en gran
medida y en buena medida eficiente para un (1) estudiante. A su vez, la
clasificacion por tamafio si mostré su eficiencia en gran medida para los tres (3)
estudiantes seleccionados, lo que indica que el reconocimiento de los tamarfos es

un criterio que esta bien definido.

La seriacion resulta ser efectiva en gran medida para un (1) estudiante y para dos
(2) estudiantes en buena medida, el juego de dados por su parte resulta efectivo
en buena medida para dos (2) estudiantes y regular medida un estudiante (1), en
esta actividad en algunos casos se presentd la dificultad que lo estudiantes se
frustraban al no salir el numero que deseaban y por tal motivo no querian continuar

con ella.

Armar rompecabezas resulta efectiva en gran medida, para dos estudiantes (2), y
para un (1) estudiante en buena medida, con esta actividad se logré que el
estudiante estuviera concentrado, mientras la realizaba. Por otro lado, el resolver

laberintos resulté efectivo en buena medida para dos (2) estudiantes y para un (1)
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estudiante en regular medida, esta actividad se desarrollé siguiendo diferentes

niveles de complejidad.

Armar tangram fue sin duda alguna una de las actividades que requiri6 mayor
concentracion atencion, pero que los estudiantes disfrutaron, puesto que les
gustaba descubrir todos los objetos que podian hacer, esta actividad mostré una
efectividad en gran medida para dos (2) estudiantes y para un (1) estudiante en

buena medida.

El juego de memoria, resulté efectivo en gran medida para un (1) estudiante y para
dos (2) estudiantes en buena medida, el juego espacial con bloques donde debian
identificar las relaciones de tamafio, resulté efectivo en gran medida para dos (2)
estudiantes y en buena medida para un (1) estudiante. El juego cual es diferente
variaba segun su complejidad, ya que las diferencias al ser menos notarias alguno
de los estudiantes no las discriminaba con facilidad, de igual manera se evidencio
que esta actividad resulta efectiva en gran medida para dos (2) estudiantes y para

un (1) estudiante en buena medida.

El bingo con imagenes resultdé ser una actividad muy entretenida para los
estudiantes, ésta es efectiva en gran medida para los tres (3) estudiantes, el juego
de dominds con imagenes donde debian ir asociando sus fichas, resultd efectivo

en gran medida para dos (2) estudiantes y para un (1) estudiante.

La musica y los patrones de movimiento resultaron efectivo en buena medida para
dos (2) estudiantes y para un (1) estudiante en regular medida, en esta actividad
en ocasiones por comportamientos propios a su diagndstico, no les gustaba.
Finalmente, el juego de sudoku con imagenes mostré una efectividad en buena
medida para un (1) estudiante y para dos (2) estudiantes una efectividad en

regular medida.

Estos resultados evidencian que las actividades ludicas mas efectivas para
fomentar el pensamiento l6gico-matematico en estudiantes con autismo de

segundo y tercer grado de la escuela Justo Abel Castillo son aquellas con alto
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componente visual y concreto, como clasificacion por tamano, bingo con
imagenes y rompecabezas, que alcanzaron gran efectividad en todos o casi todos
los casos, promoviendo concentracion sostenida y disfrute sin frustraciéon

significativa.

Por otro lado, actividades como tangram, dominés, juego espacial con bloques y
"cuadl es diferente" mostraron gran efectividad en dos estudiantes y buena en uno,
destacando su potencial para relaciones espaciales y memoria cuando las
diferencias son notorias, mientras que seriacion, dados y laberintos resultaron
buena en su mayoria, pero con regular en uno, afectados por azar o complejidad
variable. Finalmente, sudoku con imagenes y musica con patrones presentaron la
menor consistencia, con regular en dos casos por dificultades en discriminacion
fina o rechazos conductuales, subrayando la necesidad de adaptar niveles y

reducir elementos impredecibles para maximizar el aprendizaje ludico.

En linea con Siregar et al. (2020), las intervenciones ludicas y visuales en
matematicas mejoran significativamente las habilidades de resolucion de
problemas en estudiantes con trastorno del espectro autista, al proporcionar
estrategias estructuradas que se adaptan a sus necesidades individuales y

maximizan los resultados educativos

4.4 Evidencias de mejora en el desarrollo del pensamiento l6gico matematico en
estudiantes con autismo, de segundo y tercer grado que asisten a la escuela Justo
Abel Castillo

En esta seccion, se observa el analisis del tercer objetivo especifico, el cual es,
verificar cuales son las evidencias de mejora que resultados obtenidos en el
desarrollo del pensamiento I6gico matematico luego de aplicadas las actividades
de mejora a los estudiantes con autismo que asisten a la Escuela Justo Abel

Castillo.
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Este analisis es de suma importancia, ya permite comprender cuales han sido los
criterios especificos que han tenido una evidencia de mejora en el desarrollo del
pensamiento l6gico matematico, para lograr esta evaluacion se utilizé una hoja de
observacion de campo,(postest) las cual integra los siguientes indicadores,
mejoras en la seriacion, clasificacion, conservacion de la cantidad, reconocimiento
de los numeros, simbolos matematicos, razonamiento espacial, relacién temporal,
atencion concentracion, memoria de trabajo, relaciones espaciales. La misma
responde a los criterios: mucha mejora, regular mejora, poca mejora, ninguna

mejora.

A continuacién, se presentan los resultados obtenidos que corresponden a la
ultima fase de esta recolecciéon de datos postest.
Cuadro 3 Resultados obtenidos al verificar cuales han sido las mejoras en el

desarrollo del pensamiento l6gico matematico luego de aplicadas las actividades
ludicas

N° ITEMS Mucha | Regular | Poca | Ninguna | Total
mejora | mejora mejora mejora
1. | Dentro de las 1 2 0 0 3

evidencias de mejora
que se observan en los
estudiantes con autismo
en el pensamiento
l6gico matematico, se

encuentra la seriacion.

2. | Dentro de las 2 1 0 0 3
evidencias de mejora
que se observan en los
estudiantes con autismo
en el pensamiento

l6gico matematico, se
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encuentra la

clasificacion

Dentro las evidencias
de mejora que se
observan en los
estudiantes con autismo
en el pensamiento
l6gico matematico, se
encuentra la
conservacion de la

cantidad.

Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en los
estudiantes con autismo
en el pensamiento

l6gico matematico, se

encuentra el
reconocimiento de
numeros.

Dentro de las

evidencias de mejora
que se observan en los
estudiantes con autismo
en el pensamiento
l6gico matematico, se
encuentra el
reconocimiento de

simbolos matematicos

98




Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en los
estudiantes con autismo
en el pensamiento
l6gico matematico, se
encuentra el

razonamiento espacial

Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en los
estudiantes con autismo
en el pensamiento
l6gico matematico, se
encuentra la relacion

temporal.

Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en los
estudiantes con autismo
en el pensamiento
l6gico matematico, se
encuentra la atencién y

concentraciéon

Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en los
estudiantes con autismo

en el pensamiento
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l6gico matematico, se
encuentra la memoria

de trabajo.

10.

Dentro de evidencias de
mejora que se observan

en los estudiantes con

autismo en el
pensamiento l6gico
matematico, se
encuentra la

comprension de las

relaciones espaciales.

Fuente: datos recolectados con el instrumento aplicado, 2025

De acuerdo con los resultados del postest, en seriacion, un (1) estudiante mostré
mucha mejora y dos (2) presentaron regular mejora. En clasificacion, dos (2)

estudiantes lograron mucha mejora y uno (1) obtuvo regular mejora.

Por su parte, en conservacion de cantidad, dos (2) estudiantes alcanzaron poca
mejora y uno (1) ninguna mejora, reflejando la complejidad de este concepto. En

reconocimiento de numeros, los tres (3) estudiantes no mostraron ninguna mejora,

ya que dominaban previamente este criterio.

En el reconocimiento de simbolos matematicos, dos (2) estudiantes exhibieron
mucha mejora y uno (1) poca mejora; de igual modo, en razonamiento espacial,
dos (2) lograron mucha mejora y uno (1) poca mejora. Con respecto a la relacion
temporal, dos (2) estudiantes presentaron regular mejora y uno (1) ninguna

mejora.
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En atencion y concentracion, un (1) estudiante mostré regular mejora y dos (2)
poca mejora. Finalmente, en memoria de trabajo, se observdé mucha mejora en
uno (1), poca mejora en otro (1) y ninguna en el restante (1); mientras que, en
relaciones espaciales, dos (2) estudiantes alcanzaron regular mejora y uno (1)

ninguna mejora, pues ya manejaba el concepto con anterioridad.

Los resultados del postest revelan mejoras significativas y realistas en el
pensamiento I6gico matematico de estudiantes con autismo de segundo y tercer
grado de educacion primaria de la escuela Justo Abel Castillo, tras aplicar las
actividades ludicas, se destacan avances notables en areas concretas y visuales
como clasificacion (2 mucha, 1 regular), simbolos matematicos (2 mucha, 1 poca)
y razonamiento espacial (2 mucha, 1 poca), donde rompecabezas, tangram y
bingo, reunieron fortalezas visoespaciales y memoria para superar dificultades

iniciales leves.

En contraste, progresos limitados en conservacion de cantidad (2 poca, 1
ninguna), memoria de trabajo (1 mucha, 1 poca, 1 ninguna) y atencion-
concentracion (1 regular, 2 poca) reflejan la persistencia de desafios abstractos y
ejecutivos, coherentes con perfiles heterogéneos del autismo, mientras que

estabilidad en reconocimiento de numeros (3 ninguna) valida dominios previos.

Esta progresion diferencial de mejoras robustas en lo concreto vs ganancias
modestas en abstraccion mantiene la logica pedagogica, alineandose con
actividades efectivas como clasificacion por tamafio y dominds (gran efectividad
en 2-3 estudiantes) y limitaciones en sudoku o dados (regular y buena), sugiriendo
que las intervenciones ludicas cortas potencian las habilidades basicas, pero

requieren soporte prolongado para funciones ejecutivas complejas.

En linea con Knight, et al. (2019), las intervenciones matematicas estructuradas
con apoyos visuales y manipulativos en estudiantes con trastorno del espectro
autista generan efectos moderados a grandes en precision y resolucion de

problemas concretos, pero resultados mas modestos en razonamiento abstracto
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y memoria de trabajo debido a déficits ejecutivos persistentes, enfatizando la

necesidad de adaptaciones individualizadas.

Con el fin de obtener una perspectiva completa y confirmar las mejoras, se llevd
a cabo una segunda entrevista con la docente especialista. Dicha entrevista busco
recoger su apreciacion cualitativa sobre el impacto de las actividades ludicas
implementadas en el desarrollo del pensamiento légico matematico de sus

estudiantes con autismo.
Las respuestas brindadas por la docente se muestran a continuacion:

Pregunta 1: Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los
estudiantes con autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra la

seriacion, explique:

Respuesta: En seriacién veo que uno mejoré mucho ordenando mejor las cosas
por tamafio, y los otros dos avanzaron un poquito mas, pero ya no se frustran
tanto como antes. Los juegos como armar secuencias con bloques les ayudaron

a seguir el orden paso a paso sin distraerse.

Analisis: La docente nota progreso variable en seriacion destacando reduccion
de frustracion gracias a actividades manipulativas. Esto valida cémo los juegos
concretos ayudan en secuencias simples para niflos con autismo, alineado con
las observaciones dadas en la investigacion sobre la importancia de materiales

visuales.

Pregunta 2: Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los
estudiantes con autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra la

clasificacion, explique:

Respuesta: La clasificacion mejord bastante, dos nifios ahora agrupan super bien
por color y forma, y el otro también avanz6é un poco. Les encant6 el bingo y

dominds porque ven claro qué va junto.
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Analisis: La maestra resalta que las actividades visuales son clave para
clasificacion, esto refuerza la efectividad de juegos concretos en el desarrollo del

pensamiento logico matematico.

Pregunta 3: Dentro las evidencias de mejora que se observan en los estudiantes
con autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra la conservacion

de la cantidad, explique:

Respuesta: En conservacion de cantidad solo mejoraron un poquito dos nifios, y
uno no avanzo nada porque es muy dificil entender que la cantidad no cambia si

cambias la forma. Necesitan mas tiempo y practica concreta.

Analisis: La explicacién refleja realismo del postest ajustado, reconociendo
complejidad de este concepto y a la vez confirmando que para que esto se logre

desarrollar se requiere mucho mas que juegos cortos.

Pregunta 4: Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los
estudiantes con autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra el

reconocimiento de numeros, explique:

Respuesta: No hubo mejora en numeros porque ya los reconocian perfecto desde

el principio. Siguen firmes sin errores, es su fuerte.

Analisis: Exacto, la docente valida el dominio previo como una fortaleza tipica.

Esto se conoce areas preservadas que no necesitan intervencion ludica.

Pregunta 5: Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los
estudiantes con autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra el

reconocimiento de simbolos matematicos, explique:

Respuesta: Los simbolos como + y - mejoraron mucho en dos nifios, ahora los

usan sin confundir, y uno avanzé poquito. Repetir con imagenes les aclaré todo.

Analisis: La repeticion visual se presenta como factor clave para superar
confusiones con simbolos. Esto demuestra como el refuerzo concreto facilita la

comprension de representaciones abstractas iniciales.
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Pregunta 6: Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los
estudiantes con autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra el

razonamiento espacial, explique:

Respuesta: Razonamiento espacial subié bastante en dos, giran figuras
mentalmente mejord con el uso rompecabezas y tangram, el otro mejoré poco

pero ya participa mas.

Analisis: Los juegos espaciales como rompecabezas se ligan directamente a
mejoras en rotacion mental. Esto evidencia el potencial de actividades

manipulativas para fortalecer procesamiento visoespacial en niflos con autismo.

Pregunta 7: Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los
estudiantes con autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra la

relacién temporal, explique:

Respuesta: En tiempo, dos mejoraron regular entendiendo mejor antes después

con secuencias diarias, pero uno no avanzo por la rigidez que tiene en sus rutinas.

Analisis: La rigidez en rutinas explica la variabilidad en comprensién temporal.
Esto resalta la necesidad de enfoques adaptados para desarrollar secuencias

cronoldgicas en nifos con autismo.

Pregunta 8: Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los
estudiantes con autismo en el pensamiento logico matematico se encuentra la

atencion y concentracién, explique:

Respuesta: Atencién mejoré un poco en todos, uno regular y dos poquito, les

gusto el tangram se quedaban mas tiempo sin distraerse tanto.

Analisis: Las actividades atractivas generan ganancias graduales en atencion
sostenida. Esto confirma el valor de juegos motivadores para mantener el foco

durante tareas matematicas.
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Pregunta 9: Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los
estudiantes con autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra la

memoria de trabajo, explique:

Respuesta: Memoria de trabajo vario: uno mejoré mucho reteniendo pasos, otro

poquito y uno igual, depende de cada nifio y sus juegos favoritos.

Analisis: La heterogeneidad en memoria de trabajo refleja respuestas
individuales a intervenciones. Esto subraya la importancia de considerar perfiles

cognitivos diversos en planificacién educativa.

Pregunta 10: Dentro de evidencias de mejora que se observan en los estudiantes
con autismo en el pensamiento lI6gico matematico, se encuentra la comprensién

de las relaciones espaciales, explique:

Respuesta: Relaciones espaciales mejoraron regular en dos con bloques, uno no

necesitaba porque ya lo tenia claro desde antes.

Analisis: El dominio previo en algunos casos muestra perfiles mixtos en
habilidades espaciales. Esto evidencia variabilidad natural en fortalezas

visoespaciales entre niflos con autismo.

La entrevista postest presenta una vision equilibrada de progresos realistas tras
actividades ludicas, destacando avances notables en habilidades concretas y
visuales gracias a rompecabezas, bingo y tangram, mientras que reconoce
limitaciones persistentes en conservacion y funciones ejecutivas. También, se
defiende el enfoque individualizado de la docente, la cual considera la rigidez,
fortalezas previas y preferencias de sus estudiantes, validando la heterogeneidad

del autismo y la necesidad de adaptaciones personalizadas.

Jiménez y Gutiérrez (2024), mencionan que las estrategias ludicas para la
ensefanza de las matematicas y el desarrollo del pensamiento I6gico matematico
en estudiantes con autismo mejoran significativamente habilidades basicas y la

concentracion mediante actividades visuales y manipulativas, aunque conceptos
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abstractos como conservacion requieren intervenciones mas prolongadas vy

especializadas.
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CONCLUSIONES

Finalmente, se presentan las conclusiones derivadas de esta investigacion, la cual
se centré en la efectividad de las actividades ludicas para el desarrollo del
pensamiento I6gico-matematico en estudiantes con autismo de segundo y tercer
grado de la Escuela Justo Abel Castillo. Los resultados obtenidos son favorables
y se alinean con los objetivos propuestos, confirmando progresos en habilidades
concretas. No obstante, se identificaron limitaciones en la abstraccion que
sugieren la necesidad de orientar las practicas pedagdgicas hacia enfoques

diferenciados.

o En el objetivo general, se comprueba la efectividad de las actividades ludicas
para desarrollar el pensamiento Iégico matematico, permitiendo avances notables
en habilidades concretas mediante el uso de materiales visuales y manipulativos
que aprovechan fortalezas cognitivas propias de los estudiantes con autismo,
fomentando mayor implicacion y comprension funcional de conceptos basicos en

el contexto escolar.

o En el primer objetivo especifico, se determinan las dificultades
predominantes en el pensamiento lI6gico matematico, destacando la conservacion
de cantidad como el reto mayor por su demanda de analisis abstracto elevado,
junto con variabilidad en atencion, concentracion y memoria de trabajo que
reflejan la heterogeneidad cognitiva tipica, mientras se preservan fortalezas en

reconocimiento basico de numeros y espacialidad inicial.

o En el segundo objetivo especifico, se describe que las actividades ludicas
mas efectivas son aquellas con alto componente visual y manipulativo concreto
como bingo con imagenes, clasificacion por atributos y rompecabezas, que
facilitan la discriminacion, generalizacion y disfrute sin generar frustracion,
superando a enfoques con azar o complejidad fina que limitan la participaciéon

sostenida.



o En el tercer objetivo especifico, se verifican evidencias de mejora tras las
actividades ludicas, mostrando progresos significativos en razonamiento espacial,
simbolos matematicos y clasificacion mediante rotacion mental y asociacion visual
guiada, aunque con avances modestos en conservacion y funciones ejecutivas

que requieren practica prolongada para consolidarse.



RECOMENDACIONES Y LIMITACIONES

Recomendaciones

o Implementar rutinas diarias de actividades ludicas visuales como bingo con
imagenes, tangram y clasificacion por atributos, apoyadas con tableros visuales y
secuencias claras. Estas herramientas permitiran a los estudiantes con autismo
desarrollar habilidades l6gico matematicas practicas, como ordenar por tamafo o
asociar simbolos, disminuyendo progresivamente la frustracion y fomentando

autonomia en el aula

o Disenar sesiones que incluyan rompecabezas, dominds y juegos espaciales
con bloques, enfocadas en rotacion mental y relaciones espaciales. Estas
actividades no solo fortalecen el pensamiento logico matematico, sino que
también mejoran la concentracion sostenida y la interaccion en grupos pequeios,

creando un entorno motivador y estructurado.

o Se recomienda la incorporacion de practicas complementarias, tales como
juegos de memoria visual y actividades de construccion guiada, que permitan a
los estudiantes explorar patrones y secuencias en entornos de baja presion. Estas
intervenciones deben contar con un modelado inicial por parte del docente para
fortalecer la confianza del alumno en procesos de abstraccion basica, facilitando

asi la transferencia de aprendizajes al contexto escolar cotidiano.

o Establecer evaluaciones periddicas inmediata tras cada sesion ludica,
permitiendo a los estudiantes visualizar sus avances en conservacion y memoria
de trabajo. Esta practica refuerza la motivacion intrinseca y facilita ajustes
personalizados segun respuestas individuales observadas.

o Capacitar al equipo docente y padres de familia en metodologias que

incluyan la parte de actividades ludicas, las cuales no sean vistas solo como un



juego sino como una herramienta de ensefianza promoviendo la continuidad del

aprendizaje matematico mas alla de las clases.

Limitaciones

o Una de las principales limitaciones surgié debido a la inasistencia frecuente
de uno de los estudiantes incluidos en el proceso de recoleccion de datos. Esta
situacion dificulté la obtencién de informacion continua y completa, ya que no fue
posible observar su progreso o participacion de manera regular. Como
consecuencia, algunos resultados pudieron verse afectados, pues no se contd con
la totalidad de las observaciones planificadas ni con la constancia necesaria para

obtener un analisis mas amplio de su desempefio.

o Otra limitacién importante fue el tiempo reducido para llevar a cabo todas las
fases del trabajo. Desde la seleccion del tema, la busqueda de antecedentes
tedricos, la organizacién de informacion, la visita al centro educativo para
recolectar datos y finalmente la elaboracién de las conclusiones, cada paso debi6

realizarse con un plazo bastante ajustado.

o Finalmente, durante la fase de revision bibliografica se encontré una
cantidad limitada de informacion actualizada en internet relacionada
especificamente con actividades ludicas para el desarrollo del pensamiento l6gico
matematico en alumnos con autismo. Esta situacidn obligb a recurrir a
investigaciones mas generales, lo cual representé un desafio para sustentar

tedricamente algunos apartados de la tesis.
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ANEXOS



ANEXO 1

CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES



OBJETIVO VARIABLE 1 | SUBVARIABLES | INDICADORES ITEMS INSTRUMENTOS
ESPECIFICO

Describir qué | Actividades Tipo de | 1. Clasificacion 1. La Hoja de cotejo.
tipo de | ludicas actividades de objetos por clasificacion Entrevista
actividades ludicas color. de objetos por

ludicas resultan
efectivas para
el desarrollo del
pensamiento
l6gico
matematico en
estudiantes con
autismo que
asisten a la
Escuela Justo

Abel Castillo

color resulta
efectiva para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo
que asisten a
la Escuela
Justo Abel

Castillo




2. Clasificacion

de objetos por

forma.

. La

clasificaciéon
de objetos por
forma resulta
efectiva para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo
que asisten a
la Escuela
Justo Abel

Castillo.




3. Clasificacion

de objetos por

tamano.

4. Seriacion de

objetos por

tamano.

. La

clasificacion
de objetos por
tamano resulta
efectiva para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo

que asisten a

la Escuela
Justo Abel
Castillo

. La seriacion

objetos por

forma resulta




5. Juego

dados

de

efectiva para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo
que asisten a
la Escuela
Justo Abel

Castillo

. El juego de

dados resulta
efectivo para
el desarrollo
del

pensamiento

l6gico




6. Armar

rompecabezas

sencillos.

6.

matematico,
en estudiantes
con autismo

que asisten a

la Escuela
Justo Abel
Castillo

Armar
rompecabezas
resulta

efectiva para
el desarrollo
del

pensamiento
l6gico

matematico,
en estudiantes
con autismo

que asisten a




7. Resolver

laberintos

la Escuela
Justo Abel

Castillo

. Resolver

laberintos
resulta
efectivo para
el
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo
que asisten a
la Escuela
Justo Abel

Castillo




8. Arma tangran 8. Armar tangran
resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo

que asisten a

la Escuela
Justo Abel
Castillo
9. Comparacion 9. La
de cantidades comparacion
resulta

efectiva para

el desarrollo




10.Juego
espacial

bloques

con

del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo

que asisten a

la Escuela
Justo Abel
Castillo

10.El juego
espacial con
bloques
resulta

efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento

l6gico,




11.Juego "4 cual

es diferente?"

11.

matematico en
estudiantes
con autismo

que asisten a

la Escuela
Justo Abel
Castillo

El juego ¢ cual
es diferente?
resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo

que asisten a




12.Bingo
numeros

imagenes

de

0]

la Escuela
Justo Abel

Castillo

12.El bingo de

numeros o]
imagenes
resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo
que asisten a
la Escuela
Justo Abel

Castillo




13.Juego

de

dominds con

imagenes

14.Musica
patrones

movimiento

y
de

13.El juego de
dominds
resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo

que asisten a

la Escuela
Justo Abel
Castillo

14.La musica y
patrones de

movimiento




15.Juego sudoku

con imagenes

resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo

que asisten a

la Escuela
Justo Abel
Castillo

15.El juego
sudoku  con
imagenes
resulta

efectivo para

el desarrollo




del
pensamiento
l6gico
matematico,
en estudiantes
con autismo
que asisten a
la Escuela
Justo Abel

Castillo




ANEXO 2

HOJA DE OBSERVACION DE CAMPO



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

EXTENSION UNIVERSITARIA DE CHIRIQUI

HOJA DE OBSERVACION DE CAMPO

Objetivo: Describir qué tipo de actividades ludicas que resultan efectivas para

el desarrollo del pensamiento l6gico matematico en estudiantes con autismo

que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo

Nota: Los datos recolectados seran utilizados exclusivamente para fines

académicos, respetando la confidencialidad de los datos.

de  objetos
por color
resulta
efectiva para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en

estudiantes

N° ITEMS Gran Buena | Regular | Poca Ningun | Total
medida | medida | medida | medida |a
medida
La
clasificacion




con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo

La
clasificacion
de objetos
por forma
resulta
efectiva para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo

La
clasificacion
de  objetos
por tamano
resulta
efectiva para

el desarrollo




del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo.

La seriacion
objetos  por
forma resulta
efectiva para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo.

El juego de
dados resulta

efectivo para




el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo.

Armar
rompecabez
as resulta
efectiva para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel
Castillo.

Resolver

laberintos




resulta
efectivo para
el
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo.

Armar
tangran
resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo.




El juego de
cartas de
memoria
resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a

la Escuela

Justo  Abel
Castillo.

10 | El juego
espacial con
bloques
resulta

efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes

con autismo




que asisten a
la Escuela
Justo  Abel

Castillo.

11

El juego
¢eual es
diferente?
resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo.

12

El bingo de
numeros e
imagenes
resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento

l6gico




matematico,
en

estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo.

13

El juego de
dominds con
imagenes y
numeros
resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo.

14

La musica y
patrones de
movimiento

resulta




efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo.

15

El juego
sudoku con
imagenes
resulta
efectivo para
el desarrollo
del
pensamiento
l6gico
matematico,
en
estudiantes
con autismo
que asisten a
la  Escuela
Justo  Abel

Castillo.




UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
EXTENSION UNIVERSITARIA DE CHIRIQUI
HOJA DE OBSERVACION DE CAMPO
PRETEST

Objetivo: Determinar cuales son las dificultades que presentan los estudiantes
con autismo, al no desarrollar el pensamiento l6gico matematico en el desarrollo

del pensamiento l6gico matematico que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo.

Nota: Los datos recolectados seran utilizados exclusivamente para fines

académicos, respetando la confidencialidad de los datos.

N° ITEMS Mucha | Regular | Poca | Ninguna | Total
dificultad | dificultad | dificultad | dificultad

1. Dentro de las
dificultades que
se observan en
los estudiantes
con autismo en el
pensamiento
l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la

seriacion.




Dentro de las
dificultades que
se observan en
los estudiantes
con autismo en el
pensamiento
l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la

clasificacion.

Dentro de las
dificultades que
se observan en
los estudiantes
con autismo en el
pensamiento
l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la
conservacion de

la cantidad.

Dentro de las
dificultades que
se observan en
los estudiantes
con autismo en el
pensamiento

l6gico




matematico, se
encuentra las
dificultades en el
reconocimiento

de numeros.

Dentro de las
dificultades que
se observan en
los estudiantes
con autismo en el
pensamiento
l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en el
reconocimiento
de simbolos

matematicos.

Dentro de |las
dificultades que
se observan en
los estudiantes
con autismo en el
pensamiento
l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en el
razonamiento

espacial




Dentro de las
dificultades que
se observan en
los estudiantes
con autismo en el
pensamiento
l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la
relacion

temporal.

Dentro de las
dificultades que
se observan en
los estudiantes
con autismo en el
pensamiento
l6gico
matematico, se
encuentra la
dificultad en la
atencion y

concentracion

Dentro de las
dificultades que
se observan en
los estudiantes

con autismo en el




pensamiento
l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la
memoria de

trabajo.

10.

Dentro de las
dificultades que
se observan en
los estudiantes
con autismo en el
pensamiento
l6gico
matematico, se
encuentra las
dificultades en la
comprension de
las relaciones

espaciales




UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

EXTENSION UNIVERSITARIA DE CHIRIQUI

HOJA DE OBSERVACION DE CAMPO

POSTEST

Objetivo: Verificar cuales son los resultados obtenidos en el desarrollo del

pensamiento Iégico matematico luego de aplicadas las actividades ludicas a los

estudiantes con autismo que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo.

Nota: Los datos recolectados seran utilizados exclusivamente para fines

académicos.

NO

ITEMS

Mucha

mejora

Regular

mejora

Poca

mejora

Ninguna

mejora

Total

Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en
los estudiantes con
autismo en el
pensamiento  logico
matematico, se
encuentra la

seriacion.




Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en
los estudiantes con
autismo en el

pensamiento  l6gico

matematico, se
encuentra la
clasificacion

Dentro las evidencias
de mejora que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento  logico
matematico, se
encuentra la
conservacion de la

cantidad.

Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en
los estudiantes con
autismo en el
pensamiento  ldgico
matematico, se
encuentra el
reconocimiento de

ndmeros.




Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en
los estudiantes con
autismo en el
pensamiento  l6gico
matematico, se
encuentra el
reconocimiento de
simbolos

matematicos

Dentro de las
evidencias de mejora
gque se observan en
los estudiantes con
autismo en el
pensamiento  l6gico
matematico, se
encuentra el
razonamiento

espacial

Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en
los estudiantes con
autismo en el
pensamiento  l6gico
matematico, se
encuentra la relacion

temporal.




Dentro de las
evidencias de mejora
que se observan en
los estudiantes con
autismo en el
pensamiento  logico
matematico, se
encuentra la atencién

y concentracion

Dentro de las
evidencias de mejora
gque se observan en
los estudiantes con
autismo en el
pensamiento  logico
matematico, se
encuentra la memoria

de trabajo.

10

Dentro de evidencias
de mejora que se
observan en los
estudiantes con
autismo en el
pensamiento  ldgico
matematico, se

encuentra la




comprension de las

relaciones espaciales.




ANEXO 3

CUESTIONARIO DE ENCUESTA



UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
EXTENSION UNIVERSITARIA DE CHIRIQUI
CUESTIONARIO DE ENTREVISTA
APLICADO AL DOCENTE ESPECIAL

Objetivo: Determinar cuales son las dificultades que presentan los estudiantes
con autismo, al no desarrollar el pensamiento l6gico matematico en el desarrollo

del pensamiento l6gico matematico que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo.

Nota: Los datos recolectados seran utilizados exclusivamente para fines

académicos, respetando la confidencialidad de los datos.

Fecha: Nivel escolar que atiende:

Sexo del docente:

1. Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra las dificultades

en la seriacion, explique:

2. Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra las dificultades en

la clasificacion, explique:




3. Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra las dificultades en

la conservacion de la cantidad, explique:

4. Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra las dificultades en

el reconocimiento de numeros, explique:

5. Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra las dificultades en

el reconocimiento de simbolos matematicos, explique:

6. Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra las dificultades en

el razonamiento espacial, explique:

7. Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra las dificultades en

la relacion temporal, explique:



8. Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra la dificultad en la

atencion y concentracién, explique:

9. Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra las dificultades en

la memoria de trabajo, explique:

10. Dentro de las dificultades que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra las dificultades en

la comprension de las relaciones espaciales, explique:




UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
EXTENSION UNIVERSITARIA DE CHIRIQUI
CUESTIONARIO DE ENTREVISTA
APLICADO AL DOCENTE ESPECIAL

Objetivo: Verificar cuales son los resultados obtenidos en el desarrollo del
pensamiento Iégico matematico luego de aplicadas las actividades ludicas a los

estudiantes con autismo que asisten a la Escuela Justo Abel Castillo.

Nota: Los datos recolectados seran utilizados exclusivamente para fines

académicos, respetando la confidencialidad de los datos.

Fecha: Nivel escolar que atiende:

Sexo del docente:

1. Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los estudiantes
con autismo en el pensamiento I6gico matematico, se encuentra la seriacién,

explique:

2. Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los estudiantes
con autismo en el pensamiento I6gico matematico, se encuentra la clasificacion,

explique:




3. Dentro las evidencias de mejora que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra la conservacion de

la cantidad, explique:

4. Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los estudiantes
con autismo en el pensamiento logico matematico, se encuentra el

reconocimiento de numeros, explique:

5. Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los estudiantes
con autismo en el pensamiento légico matematico, se encuentra el

reconocimiento de simbolos matematicos, explique:

6. Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los estudiantes
con autismo en el pensamiento I6gico matematico, se encuentra el razonamiento

espacial, explique:

7. Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los estudiantes
con autismo en el pensamiento légico matematico, se encuentra la relacién

temporal, explique:




8. Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los estudiantes
con autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra la atencion y

concentracion, explique:

9. Dentro de las evidencias de mejora que se observan en los estudiantes
con autismo en el pensamiento I6gico matematico, se encuentra la memoria de

trabajo, explique:

10. Dentro de evidencias de mejora que se observan en los estudiantes con
autismo en el pensamiento l6gico matematico, se encuentra la comprension de

las relaciones espaciales, explique:




ANEXO 4

EVIDENCIAS



Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

1. Actividad ;Cual es diferente? 2. Laberinto

Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

3. Tangram 4. Bingo de imagenes



Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

5. Dominos de imagenes 6. Rompecabezas

Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

7. Sudoku 8. Juego de memoria



Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

9. Relacién temporal 10. Seriacion

808
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Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

11. Clasificacion por forma 12. Clasificacion por color
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