UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

Facultad de Educacion Especial y Pedagogia
Escuela de Educacién Especial y Atencion a la Diversidad
Trabajo de Grado para optar por el titulo de Licenciado (a)

en

Estimulacion Tempranay Orientacion Familiar

Proyecto Educativo

Disefio de Espacio Ludico para Lenguaje Expresivo en nifios de
2 a 3 afios, CAIPI La Pintada.

Presentado por:

Alonso Rodriguez, Yitzi Zulay 2-738-1658

Villarreal Sanchez, Yodeika Alejandra 2-752-1732

Asesora:

Rosmery Hidalgo

Panamé, 2025.



DEDICATORIA

Primero, quiero darle gracias a Dios por guiarme y ser mi apoyo en los tiempos

duros, y por estar conmigo en todo este camino.

De manera muy especial, dedico este trabajo a mi hijo Matias Valderrama, por ser
mi mayor motor e inspiracion. Este logro es un agradecimiento a tu paciencia y a
tu presencia constante mientras estudiaba, siendo participe de muchas
actividades. Eres el motivo principal de todo lo que hago; cada cosa que avanzo
es pensando en ti y en darte un futuro con mucho carifio, chances y suefios.
Quiero que sepas que todo lo hice pensando en ti y que un dia puedas sentirte

orgulloso de mi, tanto como yo lo estoy de ti, te amo profundamente.

Finalmente, quiero darles mi gratitud a todas las personas que han estado a mi
lado durante este proceso, cada uno de ustedes ha dejado una huella en mi vida
y en mi carrera y en especial a el padre de mi hijo, por creer siempre en mi y
darme siempre animos y por haber contribuido a este logro.

Yitzi Z. Alonso Rodriguez



DEDICATORIA

Con el alma llena de gratitud, dedico este trabajo de grado final en primer lugar a
mi misma, por el esfuerzo inquebrantable, la dedicacion y la motivacion constante

gue he puesto para culminar este logro.

A Dios, por ser mi faro de fortaleza, paciencia y guia, y por darme la fe para creer

en mi misma.

A mi familia, por nunca dejarme sola y estar conmigo en cada paso del camino

brinddndome su apoyo y amor incondicional.

Yodeika A. Villarreal Sanchez



AGRADECIMIENTO

A mi Sefior, primeramente, por acompafiarme siempre y mi fuerza a lo largo de

este recorrido.

A mi hijo, porque es mi motor y representa la mayor alegria de mi vida. Gracias
por estar siempre y, sobre todo, por ese “te amo” que es mi aliento para seguir

adelante.

A mi familia y a todos los que me acompafiaron en este proceso: cada uno de

ustedes han sido parte esencial para lograrlo.

A mis compafieras Yodeika y Haydee. Después de cuatro largos afos, gracias por
haberme motivado e impulsado a seguir. Han sido las mejores compafieras, en
especial, a Yodeika, no pude haber escogido una gran persona para este, gran

altimo paso.

Yitzi Z. Alonso Rodriguez



AGRADECIMIENTO

Primeramente, agradezco al Creador, por ser ese acompafiamiento permanente,
por darme fuerza en los momentos mas retadores y por iluminar mi camino con

esperanza y proposito.

A mi mama y mi papda, Ulises Villarreal y Kathia Sanchez, por su amor
incondicional, su apoyo inquebrantable y por creer siempre en mi, incluso cuando

yo dudaba.

A mi compafiera de proyecto, Yitzi Alonso, quien ha estado conmigo desde hace
cuatro afos. Le extiendo mi gratitud por su valioso apoyo, paciencia y sincera

amistad durante este recorrido.

Finalmente, a todos aquellos que, de una u otra forma, me brindaron motivacion
y confianza, gracias por acompafarme en este proceso que hoy culmina con

inmenso orgullo y profunda gratitud.

Yodeika A. Villarreal Sanchez



RESUMEN

El proyecto planteado para el CAIPI La Pintada tiene como finalidad atender una
necesidad urgente relacionada con el fortalecimiento de las habilidades

comunicativas expresivas en los nifios de entre 2 y 3 afos.

El objetivo central es crear e implementar un espacio ludico que potencie el
lenguaje expresivo. Para ello, se llevara a cabo un analisis detallado de como se
encuentran actualmente las habilidades expresivas de los nifios, con el fin de
reconocer las areas que necesitan un apoyo mas especifico. Como parte de la
metodologia, se seleccionaran los materiales pedagdgicos mas apropiados para
estimular el lenguaje en esta etapa. Asimismo, se desarrollara una guia practica
que brinde a los educadores orientaciones sobre como utilizar eficazmente el

espacio ludico y las actividades que se pueden llevar a cabo.

La creacion de este espacio ludico se justifica por la ausencia de investigaciones
previas sobre el desarrollo linguistico en el CAIPI La Pintada, lo que subraya la
necesidad de abordar esta situacién de manera proactiva. Se anticipa que esta
iniciativa no solo mejorara las habilidades comunicativas de los nifios, sino que
también estimulara su creatividad, desarrollo social y autonomia, preparandolos

para un futuro en el que puedan comunicarse con confianza y claridad.

Finalmente, se medira el impacto de este espacio en el desarrollo del lenguaje
expresivo de los nifios, utilizando una lista de cotejo para evaluar sus progresos y

la efectividad de la intervencion.

El juego aporta de forma importante al desarrollo integral de los nifios,

ayudandoles a convertirse en individuos autbnomos e independientes.

Palabras claves: Comunicacion, desarrollo integral, espacio ladico, lenguaje expresivo,

materiales pedagoégicos.



ABSTRACT

The project proposed for CAIPI La Pintada seeks to address an urgent need in the
development of expressive language in children aged 2 to 3 years. This stage is
crucial for acquiring communication skills.
The central objective is to create and implement a play-based space that
enhances expressive language. To achieve this, a detailed analysis will be carried
out of the children’s current level of expressive development, in order to identify
the areas that require greater attention. The most appropriate pedagogical
materials will be selected to stimulate language at this stage. Likewise, a practical
guide will be developed to provide educators with guidance on how to effectively
use the play-based space and the activities that can be carried out.
The creation of this play-based space is justified by the absence of previous
research on language development at CAIPI La Pintada, which highlights the need
to address this situation proactively. It is anticipated that this initiative will not only
improve the children’s communication skills but will also stimulate their creativity,
social development, and autonomy, preparing them for a future in which they can
communicate with confidence and clarity.

Finally, the effect of this space on children’s expressive language will be measured,
using a checklist to evaluate their progress and the effectiveness of the
intervention.

Play-based activities have a significant impact on the integral development of

children, helping them become autonomous and independent individuals.

Keywords: Communication, comprehensive development, recreational space, expressive

language, educational materials.
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INTRODUCCION

El lenguaje en los primeros afios es esencial para el crecimiento de los nifios,
porque facilita su interaccién social, comunicacion efectiva y adquisicion de
habilidades cognitivas esenciales. Dentro de este contexto, la etapa de 2 a 3 afios
adquiere una importancia especial, ya que es el periodo en el que los nifios
comienzan a construir las bases de su capacidad comunicativa, mediante la
produccion de palabras, frases y expresiones que reflejan su comprension del
mundo que los rodea. Sin embargo, en el Centro de Atencion Infantil a la Primera
Infancia La Pintada, se ha observado que algunos nifios presentan dificultades en
la expresion verbal. Esta situacion impacta negativamente su adecuado desarrollo

social, emocional y cognitivo.

Esta problematica ha motivado la busqueda de estrategias pedagogicas que
fomenten un entorno estimulante y apropiado para impulsar el lenguaje expresivo
en los nifios pequefos. En este contexto, el juego y las actividades ludicas
emergen como herramientas efectivas, naturales y motivadoras, que permiten
crear espacios para la exploracion, experimentacion libre y expresion. Por lo tanto,
la creacién de un espacio ludico especificamente disefiado para potenciar las
destrezas de comunicacion en pequefios de entre dos y tres afios en el CAIPI La
Pintada, responde a la necesidad de brindarles un ambiente que estimule la
interaccion verbal, la narracién de historias, el uso de vocabulario y la comprension

de conceptos basicos relacionados con la comunicacion.

Para un mejor entendimiento del lector, el presente proyecto se organiza en tres

capitulos principales detallados a continuacion:

Capitulo I, en este capitulo presentan los aspectos fundamentales que sustentan
el proyecto, tales como antecedentes, la situacion actual en el CAIPI La Pintada,
los objetivos, los beneficios, la localizacion. Se incluyen todos los elementos que

permiten contextualizar y entender la importancia del proyecto.



Capitulo 1l, aqui se desarrolla la teoria relacionada con el fortalecimiento del
lenguaje expresivo en pequefos de dos a tres afios y la incorporacién de juegos
como estrategia de estimulacion. También se describen las planificaciones, los
materiales y recursos necesarios, el cronograma de ejecucion, los productos

esperados y el presupuesto requerido para la implementacion del espacio ludico.

Capitulo 1ll, este capitulo expone la puesta en practica del espacio ladico,
incluyendo las actividades y estrategias aplicadas con los nifios. Ademas, se
analizan los resultados obtenidos, se discuten los hallazgos y se presentan las
conclusiones y recomendaciones derivadas de la ejecucion del proyecto.



CAPITULO |



CAPITULO I: MARCO REFERENCIAL DEL PROYECTO

1.1 Antecedentes tedricos del proyecto

En este apartado se describen y examinan distintos proyectos que sirven de guia
y aportan elementos Utiles para garantizar una intervencion adecuada en el
fortalecimiento del lenguaje expresivo en nifios de entre dos y tres afios. Estos
trabajos, abordados desde diferentes enfoques, ofrecen valiosas perspectivas que
pueden sustentar esta investigacion. La seleccion se basa en la importancia de
crear entornos que favorezcan el desarrollo integral de los méas pequefios. A través
de la revision de investigaciones previas y proyectos similares, se busca identificar
estrategias efectivas que promuevan el lenguaje expresivo en esta etapa crucial

del desarrollo infantil.

1. “Evaluacion del Lenguaje Expresivo y Receptivo en nifios de 2 aios

de una cuna jardin — Tuman”.

Autor: Katherine Lisbeth Freyre Rodrigo (2021). Universidad Catdlica Santo

Toribio de Mogrovejo.
Objetivo

e Caracterizar como se encuentran las habilidades de lenguaje expresivo y
receptivo en nifios de dos afios que asisten a una cuna jardin en el distrito
de Tuman, evaluando sus habilidades lingliisticas y considerando variables
como el género y la edad para comprender mejor su desarrollo del lenguaje

en esta etapa temprana.

Resultados

e Se logro6 desarrollar la habilidad de evaluar cobmo se manejan las palabras,
tanto para expresarse como para comprender, en nifios de dos afos de la
cuna jardin 052 Santa Ana — Tuman. Se nota que, a traves del Test
figura/palabra de Morrison F. Gardner, se identificoO que la mayoria de los
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2.

nifos presentan un nivel medio de lenguaje, lo que sugiere la necesidad de
intervenciones futuras para mejorar su vocabulario. Se notd que, al realizar
la evaluacion virtualmente durante un mes, con la colaboracion de padres y
docentes, se utilizaron 210 imagenes para facilitar el aprendizaje a su propio
ritmo. Esto permitié una comprension inicial del vocabulario expresivo y
receptivo de los nifios, considerando tanto la calidad como la cantidad de

palabras adquiridas en su entorno familiar y educativo.

“Vocabulario expresivo y comprensivo en nifos de 2 y 3 afnos de

instituciones publicas y privadas de Lima Metropolitana”.

Autora: Cieza Serrano, Claudia Paola

Objetivo

Determinar las caracteristicas de las palabras que los nifios de dos y tres afios

utilizan y comprenden, en instituciones publicas y privadas de Lima

Metropolitana.

Resultados

Se puede notar que los nifios de 3 afios en colegios privados se muestran
hasta 3 veces mas vocabulario que los de escuelas publicas. Esto se nota
especialmente cuando nombran objetos cotidianos mientras el 75% de
nifos en privados identificaban correctamente mas de 100 objetos, en
publicos apenas el 40% alcanzaba esta meta.

Se noté que, en cuanto a la comprensiéon, la brecha era menor pero
igualmente marcada: los pequefios de instituciones privadas comprendian
un 30% mas de instrucciones complejas. Curiosamente, esta diferencia era
mas pronunciada en el grupo de 3 afios que en los de 2 afnos.

Lo que mas llamo la atencién fue como estas diferencias se relacionaban
directamente con los recursos del hogar. Los nifios cuyos padres tenian
educacion superior y mayores ingresos dominaban casi el doble de

palabras. Como bien sefialan los expertos, esto confirma que el lenguaje se
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3.

desarrolla mejor cuando hay libros en casa, conversaciones frecuentes y
acceso a educacion inicial de calidad desde temprana edad.

En cuanto a la edad, los resultados dejaron claro que entre los 2 y 3 afios
ocurre la mayor explosion linguistica. Mientras a los 2 afios muchos apenas
juntaban 2 palabras, a los 3 afios el 80% ya formaba frases completas. Esto

demuestra por qué esta etapa es tan crucial para estimular el lenguaje.

“Caracterizacion del desarrollo de lenguaje en nifios de 24 a 36 meses
gue acuden a instituciones educativas publicas y privadas del distrito

de Los Olivos”.

Autora: Yesenia Abanto Ardiles (2021). Pontificia Universidad Catdlica del

Pera.

Objetivo

Comparar las habilidades linglisticas de pequefios de entre veinticuatro y
treinta y dos meses que asisten a centros educativos publicos y privados

del distrito de Los Olivos.

Resultados

Es posible observar que, segun los resultados de la hipétesis general
sugiere que los nifilos de entre dos y tres afilos que asisten a escuelas
publicas y privadas en Los Olivos no desarrollan el lenguaje de la misma
manera. Esto se relaciona con lo encontrado por Lybolt y Gottfred (2003)
gue encontré que los nifios con menos estimulos en sus primeros afios

tienen retrasos en su desarrollo del lenguaje.

En la hipotesis especifica 1, no se encontraron diferencias en el desarrollo del

lenguaje segun la edad, lo que coincide con el estudio de Dioses et al. (2006),

gue concluyé que el sexo y la edad no afectan el desarrollo fonético-fonologico.

Respecto a la hipétesis especifica 2, los resultados muestran que no hay

diferencias en el desarrollo del lenguaje segun el sexo, lo que se alinea con el

estudio de Asia (2010). Sin embargo, esto contrasta con la investigacion de
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Carrasco (2015), que encontré que las nifias tienen un mejor vocabulario
debido a una mayor interaccion verbal.

En la hipotesis especifica 3, se observan diferencias en el desarrollo del
lenguaje segun el tipo de gestion educativa, coincidiendo con el estudio de
Dioses y Panca (2000), que demostré que los nifilos de escuelas privadas

tienen un mejor rendimiento.

4. “Actividades ludicas para el desarrollo del lenguaje en nifios del

centro de desarrollo infantil”.

Autora: Elizabeth Janina Monar Trujillo (2024). Pontificia Universidad Catélica

del Ecuador, Sede Ambato.
Objetivo

e Desarrollar una propuesta de actividades de juego que apoyen el desarrollo
del lenguaje en nifios de dos a tres afios del Centro de Desarrollo Infantil
Parvulitos Sofiadores de Ambato.

Resultados

e Se trabaj6 en fortalecer la habilidad de comprensién y expresion oral a los
nifos participantes, y es posible observar que, en la evaluacion inicial, varios
presentaban un vocabulario limitado, dificultades para pronunciar ciertos
sonidos y poca fluidez al comunicarse. Tras la aplicacion del programa de
actividades ludicas, se evidencié una mejora general en los indicadores de
lenguaje.

e En comprensién auditiva, el grupo experimental mostr6 un avance notable
en la identificacion de instrucciones y en la interpretacion de mensajes
simples, pasando de un nivel basico a uno medio-alto. En expresién
comunicativa, los nifios incrementaron el uso de oraciones completas,
ampliaron su vocabulario y mejoraron la estructuracion de frases,

reduciendo el uso de gestos como sustituto del habla.
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5. “Perfil comparativo del vocabulario expresivo por campos
semanticos en nifios de 3 afios con y sin antecedentes de escolaridad

en una institucion educativa de San Borja durante el 2016”.

Autora: Martha Paola De Madariaga Menacho (2019). Pontificia Universidad

Catolica del Peru.
Objetivo

e Analizar las variaciones en el el manejo del vocabulario expresivo
organizado por campos semanticos en nifios de 3 afios, comparando a
quienes ya tuvieron experiencia escolar con quienes aun no, en una

Institucion Educativa de San Borja, Lima.
Resultados

e Los hallazgos muestran que cuando los nifios reciben educaciéon antes de
los tres afios, tienen mas posibilidades de desarrollar mejor su fluidez
verbal, algo que esta estrechamente ligado a la comprension. Esta fluidez
les ayuda a ordenar la informacion y entenderla de manera mas clara,
ademas de favorecer que tomen conciencia de lo que aprenden. Todo esto
se convierte en una base importante para iniciar la lectoescritura.

Del mismo modo, fortalece sus formas de comunicarse y contribuye a que

construyan una nocion mas clara de si mismos y de su entorno.

6. “Elrincén de lectura en el desarrollo del lenguaje oral en nifios y nifias
de 2 a 3 ainos, Quito 2022”.

Autora: Andrea Isabel Flores Alarcon (2022). Universidad Central del Ecuador,
Quito.

Objetivo

17



Determinar cémo el espacio dedicado a la lectura aporta en lo oral a pequefios
de dos y tres afios.

Resultados

e Se observo que la puesta en marcha de este espacio de lectura ayudd a
potenciar el lenguaje oral en infantes en edades de 2 y 3. Este espacio
permitié la interaccion con diversos materiales literarios como cuentos,
rimas y adivinanzas, y facilité actividades de narracion, dramatizacion y
elaboracion de dibujos relacionados con las historias, promoviendo la
expresion verbal y la comprension auditiva. Ademas, la creacion de un
ambiente acogedor con alfombras y cojines estimulé la participacién de los
nifos, contribuyendo a la ampliaciéon del vocabulario, la mejora de la
pronunciacion y el fortalecimiento de las habilidades comunicativas en esta

etapa temprana.

7. “Plan de estimulacion del lenguaje dirigido a padres de nifios con

retraso de lenguaje de 1 a 3 aiios”.

Autora: Eliana Josefina Almeida Chauvin (2020). Pontificia Universidad

Catodlica del Ecuador.
Objetivo

Disefiar una propuesta de actividades para estimular el lenguaje, dirigida a los
padres de nifios entre 1 y 3 afios que presentan un retraso simple en su
desarrollo linguistico, tomando como base un enfoque constructivista de
caracter practico y funcional, la cual sera aplicada en el Taller Infantil Mekanos
durante el periodo escolar 2019-2020.

Resultados

e Los instrumentos utilizados permitieron evaluar como se desarrolla el

lenguaje en los niflos que asisten al Taller Infantil Mekanos y los factores
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gue influyen en su retraso. Aunque los nifios tienen una capacidad natural
para aprender a hablar, se evidencia que varios muestran un retraso
significativo, especialmente en el lenguaje expresivo. En el analisis, se
observard que mas niflos que nifias tienen este retraso, y que muchos de
ellos solo son comprendidos por su familia, lo que genera frustracion.

Los progenitores indican que interactiian con sus hijos mientras realizan sus
actividades cotidianas, pero no siempre aprovechan estos momentos para
favorecer el uso del lenguaje. Aunque los pequefios pasan varias horas en
el centro infantil, las oportunidades para conversar son limitadas. Sin
embargo, se ha demostrado que al modificar las rutinas familiares y

fomentar mas interacciones, se puede mejorar el desarrollo del lenguaje.

“Lenguaje oral y su influencia en el desempefio escolar de los nifios
de educacion inicial de la escuela San José del Canton Babahoyo,

Provincia Los Rios”.

Autora: Vanessa Lucitania Ibarra Morante (2016). Universidad Técnica de

Babahoyo.

Objetivo

e Examinar como el lenguaje oral afecta el rendimiento escolar de los
nifos de educacion inicial en la Escuela “San José” del Cantén
Babahoyo, y elaborar una guia de estimulacion destinada a mejorar la
fluidez verbal, basada en las carencias identificadas durante la

investigacion.

Resultados

Se pudo evidenciar que la mayoria de los nifios de educacion inicial en la
Escuela San José presentan un nivel intermedio en su desarrollo del
lenguaje oral. Esto indica que, aunque son capaces de comunicarse y

expresar sus pensamientos, aun necesitan mejorar aspectos como la
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pronunciacion, ampliar su vocabulario y perfeccionar la estructura de sus
oraciones.

e Ademas, se not6 que aquellos con un desarrollo mas avanzado del lenguaje
oral participan con mayor confianza en las actividades escolares,
comprenderan mejores las instrucciones y lograran obtener mejores
calificaciones.

Finalmente, un grupo mas pequefio presenta dificultades significativas en su
expresion verbal, lo que afecta su comprension de las tareas, su participacion

en clase y, en general, su rendimiento académico.

9. “Rincén de aprendizaje del area de comunicacion y lenguaje L1y su

relacién con la expresion oral”.
Autor: Berny Maria Ovalle De Ledn (2023). Universidad Rafael Landivar.
Objetivo

e Analizar cédmo el rincon de aprendizaje se vincula con el area de
comunicacion y el desarrollo del lenguaje expresivo, aspectos clave para

fortalecer las caracteristicas de comunicacion de los alumnos.
Resultados

e La mayoria de los nifios se sienten mas motivados cuando aprenden
jugando y usando materiales que puedan tocar, mirar y explorar. Ellos se
muestran mas activos, participativos y seguros cuando trabajan dentro del
rincon de aprendizaje, ya que lo ven como un espacio mas divertido y no
como parte de la rutina de clase. Gracias a esto, se sienten con mas
confianza para hablar y expresarse sin miedo.

e Las actividades que incluyen repeticion, canciones, cuentos, rimas y
trabalenguas ayudan muchisimo a que los nifios hablen mejor. Al practicar
estas actividades con frecuencia, ellos van ganando fluidez, se sueltan

mas para comunicarse y no sienten pena al momento de participar. Esto
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demuestra que la forma en la que se ensefia influye bastante en como se
expresan.

Las maestras si utilizan el rincon de aprendizaje y mantienen una buena
relacion con los estudiantes, pero no todas cuentan con capacitacion
actualizada ni con nuevas estrategias para sacarle el maximo provecho a
este espacio. Esto provoca que algunas actividades se vuelvan repetitivas
0 poco creativas, lo que puede limitar el avance en la expresion oral de los

ninos.

10.“Rincén de lectura en el desarrollo del lenguaje oral, en nifos de 2 a

3 anos del centro de desarrollo infantil comunitario "guagua san

miguel del comun" Quito, periodo 2015-2016”.

Autor: Quilumba Samueza Mayra Soledad (2016). Universidad Central del
Ecuador.
Objetivo

Crear un espacio de juego enfocado en el lenguaje que ayude a los nifios
de dos a tres afios del Centro de Desarrollo Infantil Comunitario "Guagua
San Miguel del Comun" en Quito, durante el periodo 2015-2016, a mejorar
su capacidad de expresarse oralmente.

Resultados:

Cabe resaltar a fin de buscar alternativas que faciliten el aprendizaje de los
nifios, permitiéndoles aprender de manera sencilla. Esto incluye la creacion
de nuevos materiales que motiven a los pequefios y fomenten el desarrollo
del lenguaje oral, asi como la imaginacion y la creatividad, promoviendo la
lectura desde una edad temprana.

Los principales beneficiarios de estas iniciativas seran los nifios de 2 a 3
anos en el Centro de Desarrollo Infantil Comunitario "Guagua San Miguel

del Comun", quienes presentan retrasos en el lenguaje, como dificultades

21



para pronunciar correctamente las palabras, mantener conversaciones
claras o formar frases coherentes.

Por ello, se ha elaboro una guia para la creacion de materiales para el rincon
de lectura de manera sencilla y econdmica. Estos recursos seran de gran
utilidad para los docentes, quienes podran implementar diversas actividades
que ayuden a desarrollar el lenguaje oral en los nifios en sus primeras
etapas. Ademas, se ensefara a los nifos a manipular estos materiales de

forma libre, asi como a mantener el orden y el cuidado de cada uno de ellos.

11.“Actividades ludicas para la estimulacion del lenguaje en nifios y

ninas de 2 a 3 anos en la cooperativa de servicios educacionales jardin
esperanza, ano lectivo 2020-2021".

Autor: Anshely Abigail Vazquez Tello (2022). Universidad Politécnica
Salesiana Ecuador.

Objetivo

Crear una propuesta de actividades ludicas orientadas a favorecer la
expresion verbal de los niflos de dos a tres afios en la Cooperativa de

Servicios Educacionales "Jardin Esperanza".
Resultados

El proyecto se centra en la relevancia de estimular el lenguaje en los
primeros afos de vida, especificamente en nifios de 2 a 3 anos. A partir de
investigaciones y practicas presenciales, se concluy6 que es fundamental
entender la importancia de la estimulacion del lenguaje verbal y los
beneficios de trabajar en esta area, ya que la comunicacién es esencial para
comprender y relacionarse con el entorno. Se identificd que la falta de apoyo
familiar es una de las principales razones del retroceso en el desarrollo del
lenguaje, lo que resalta la necesidad de que los padres actuen como los
principales educadores, brindando confianza y seguridad a sus hijos. La

guia propuesta se basa en observaciones directas que evidencian la
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necesidad de estimular el lenguaje, y las actividades incluidas estan
disefiadas para que cualquier adulto las implemente de manera divertida,

promoviendo un aprendizaje significativo en los nifos.

12.“El rincén de lectura como estrategia didactica para fortalecer el

desarrollo del lenguaje en las ninas y ninos de educacion inicial”.

Autor: Karla Paola Vera Andrade, Jorge David Goémez Niemes (2019).
Universidad Estatal de Milagro.
Objetivo

Identificar cdmo se aprovecha el espacio de lectura como una herramienta
pedagdgica clave para potenciar el desarrollo del lenguaje en infantes de

primera infancia de diferentes formas.
Resultados

La investigacion documental resalta que la biblioteca de aula o rincén de
lectura es una herramienta esencial para el desarrollo de las competencias
linguisticas en los ninos de primera infancia, ya que facilita su primer
contacto con la lectura. Los docentes deben implementar estrategias y
actividades que fomenten el amor por la lectura, fortaleciendo no solo las
capacidades comunicativas en nifos de los primeros anos educativos. La
creacion y uso de este espacio requiere un esfuerzo conjunto de toda la
comunidad educativa, incluyendo a estudiantes, docentes y padres, y
demanda que el educador esté constantemente actualizado y motivado, ya
que su actitud influye en el interés de los nifios por la lectura. Ademas, las
actividades y materiales deben ser seleccionados para atender las
necesidades especificas de los estudiantes y alinearse con los planes
curriculares. El rincdn de lectura representa una metodologia innovadora
que promueve el aprendizaje cooperativo y constructivista, centrada en el

desarrollo autonomo de los nifios con el apoyo del docente.
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13.“Rincén de lectura y su impacto en el desarrollo de lenguaje de los

ninos del subnivel 1 de la unidad educativa “Sebastian de

Benalcazar”.

Autor: Sandy Carolina Vega Vergara (2021). Universidad Técnica de
Babahoyo.
Objetivo

Examinar como el rincon de lectura en el subnivel 1 de la Unidad Educativa
“‘Sebastian Benalcazar” del Cantén Las Naves impacta de manera
significativa en el desarrollo del lenguaje de los nifos.
Resultados

Los datos estadisticos mostraron una relacion relevante entre el rincon de
lectura y el desarrollo del lenguaje, evidenciando que este espacio tiene un
efecto positivo en los nifios del subnivel 1 de la Unidad Educativa Sebastian
Benalcazar. Se recomienda que el personal docente se capacite en
estrategias metodoldgicas virtuales y utilice materiales didacticos
apropiados, mientras que los padres deben proporcionar recursos que
apoyen el desarrollo del lenguaje. Ademas, es crucial que los maestros
planifiquen en base a las observaciones realizadas para abordar las
debilidades linguisticas de los nifios. Finalmente, se sugiere implementar la
propuesta tedrica del proyecto, que incluye actividades para fomentar el

desarrollo del lenguaje en contextos presenciales y virtuales.

14.“Estrategia didactica para el desarrollo del lenguaje oral en los nifnos

del nivel preescolar”.

Autor: Sandra Yadira Pinargote Macias, Hipatia Alexandra Meza Intriago
(2022). Universidad Técnica de Manabi.

Objetivo:
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Disenar estrategias didacticas para apoyar el desarrollo de la comunicacion

verbal en los nifios del nivel inicial del CEIl Agripina Murillo de Guillem.
Resultados

La valoracién de la estrategia para fortalecer el lenguaje oral, se analizaron
las caracteristicas linguisticas de las reflexiones de los nifios. Se
implementaron estas estrategias con el objetivo de validar su efectividad. El
uso de herramientas didacticas como juegos, canciones y cuentos es clave
para fomentar el lenguaje en infantes, por lo que promueve la comunicacion,
la demostracién afectiva con la comprension del entorno. Un estudio con los
nifios de cuatro anos inscritos en CEIl Agripina Murillo de Guillem demostré
que esta metodologia mejora sus habilidades linguisticas, subrayando la
importancia de que los docentes actuen como observadores y mediadores
para adecuar las herramientas a las atenciones especificas para cada

estudiante en la etapa preescolar.

15. “Estimulacién del lenguaje a través del juego en las aulas de dos

anos.”

Autor: Maria del Pilar Zufiga Pacheco, Emily Narcisa Calderén Cedefio

(2023). Universidad Politécnica Salesiana Ecuador.

Objetivo

Disenar actividades educativas para pequeinos de entre dos y tres afios de

la comunidad Nueva Vida, empleando el aprendizaje a través de la imitacion

para fortalecer sus capacidades de lenguaje y comunicacion.

Resultados
La metodologia planteada para estimular el lenguaje verbal en nifios de
dos a tres anos de la comunidad Nueva Vida, basada en el aprendizaje
mediante la imitacidn, constituye una herramienta clave para fortalecer
sus habilidades comunicativas durante esta etapa de desarrollo. La

implementacion de esta guia no solo favorece directamente a los nifos,
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brindandoles oportunidades para practicar y mejorar su lenguaje, sino
que también ofrece recursos valiosos a padres, cuidadores y docentes,
permitiéndoles apoyar y enriquecer el desarrollo linguistico de este

grupo etario.

16.“Diagnostico del nivel del lenguaje en el componente léxico-

semantico en nifios de dos colegios urbanos.”

Autora: Maria Tavara-Tavara (2017). Universidad de Piura

Objetivo

Identificar el nivel de desarrollo del lenguaje relacionado con el area de
vocabulario y significado en nifios de tres afios que asisten a dos colegios
de la ciudad.

Resultados

La investigacion confirma la hipodtesis inicial relacionada con las
disparidades entre el grupo A y el grupo B en términos del desarrollo del
vocabulario. De acuerdo con los datos recolectados a través de la prueba
administrada, el grupo A (de contexto urbano) demostré6 un nivel de
vocabulario notablemente superior, superando con claridad al grupo B (de
contexto urbano-marginal).

Asimismo, se verifica la hipdtesis que sugiere que el entorno
socioeconomico y cultural ejerce una influencia significativa en el desarrollo
del lenguaje infantil. Los estudiantes procedentes del contexto urbano-
marginal revelaron un vocabulario mas limitado en comparacion con
aquellos del contexto urbano, lo que subraya que el ambiente en el que los
nifios interactuan y adquieren habilidades linguisticas juega un papel crucial

en su progreso linguistico.

17.“Fortalecimiento del desarrollo del lenguaje a través de actividades

lidicas multisensoriales en los nifios y nifias del hogar comunitario
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“Los Nubecinos”, en Duitama, Boyaca, durante el ultimo trimestre de
2024.”

Autoras: Luisa Valentina Caicedo Gonzéalez, Nancy Andrea Grimaldos
Granados (2025). Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD.
Objetivo

Favorecer de manera efectiva el fortalecimiento del lenguaje en los nifios y
nifas del hogar comunitario Los Nubecinos, situado en la localidad de
Diutama, Bocaya, a través de la implementacion de actividades ludicas
multisensoriales durante el ultimo trimestre de 2024.

Resultados

En esta etapa inicial, se analizaron las opiniones, vivencias y relaciones
tempranas de los nifios de 3 a 5 afios en el hogar comunitario Los Nubecinos
de Duitama, Boyaca, mediante actividades multisensoriales para fortalecer
el lenguaje. Las observaciones, realizadas a través de entrevistas
informales y sesiones exploratorias, revelaron un interés natural por texturas
y objetos, con verbalizaciones espontaneas como "suave" o "aspero",
aunque la formacién de frases completas era limitada. Por ejemplo, una nifia
dijo sobre una caja sensorial: "Esto es suave, me gusta", destacando el rol
de la exploracion en el aprendizaje. En este contexto los resultados
muestran un alto nivel de comprensidn y habilidades en los nifios, sin areas
especificas de mejora, pero con la recomendacion de monitorear y ajustar

las actividades para un desarrollo continuo.

18.“El juego simbdlico en el desarrollo del lenguaje oral”

Autoras: Quimis Salinas Erika Estefania, Rodriguez Tomala Angie
Estefania (2024). Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

Objetivo

Identificar como las actividades de simulacion influyen de manera positiva
en el desarrollo del lenguaje oral de los nifios que asisten a Inicial .

Resultados
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Las actividades de simulacién en la fase de educacién inicial Il juega un
papel clave en el progreso significativo de los nifos, al proporcionarles
seguridad y confianza para interactuar con sus compafieros, fomentando
asi el compafierismo y la autoestima. Esto impulsa la comunicacion
mediante el dialogo, lo que enriquece su vocabulario y estimula su
imaginacion y creatividad al evocar escenarios ficticios o cotidianos. Aparte,
genera entusiasmo e interés en infantes para involucrarse a las actividades
dirigidas por el docente o en iniciativas autonomas que ellos mismos

generan.

19. “Actividades ludicas en el desarrollo del lenguaje oral en el subnivel

inicial II”

Autora: Diana Michelle Maiguashca Condor (2024). Universidad Técnica
de Ambato.

Objetivo

Examinar la manera en que, a través de la practica, las actividades con
juegos y dinamicas pueden ayudar al avance del lenguaje hablado en los
nifos que cursan el subnivel inicial Il.

Resultados

Segun lo que se pudo notar en la variable independiente, las actividades
con juegos resultan fundamentales para el desarrollo integral en la primera
infancia. Estas crean un ambiente divertido y lleno de estimulos donde los
nifios pueden aprender de forma natural, favoreciendo su desarrollo fisico,
cognitivo, emocional, social y del habla. A través del juego, los pequerios
descubren, prueban, crean y aprenden con mas interés, y al formar parte de
la planificacién educativa de las docentes, se fortalece el proceso de
ensefianza y el desarrollo sano en diferentes areas.

En cuanto a la variable dependiente, el uso de actividades ludicas permite
que los nifios aumenten su vocabulario, mejoren la forma en que expresan

sus ideas y desarrollen habilidades para escuchar, comunicarse y relatar lo
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que piensan. Un ambiente seguro, creativo y amigable les da la oportunidad
de intentar, equivocarse, recibir orientacion y ganar seguridad al hablar.
Integrar este tipo de actividades en el curriculo inicial se convierte en una

estrategia eficaz para potenciar el lenguaje de forma completa.

20. “Estimulacién Temprana en el desarrollo del Lenguaje Oral de nifios

de 2 a 3 anos”.
Autoras: De la A Ramirez Viviana Veroénica, Flores Orrala Tatiana Maricela
(2023). Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

Objetivo

Favorecer el crecimiento del lenguaje hablado en nifios de 2 a 3 afios

utilizando diferentes actividades y recursos propios de la estimulacion

temprana.
Resultados

e La estimulacién temprana es una practica importante que deberia

realizarse con mas frecuencia por parte de quienes acompafan el
proceso educativo de los nifios. Este trabajo continuo ayuda de
manera directa en el desarrollo del lenguaje, ya que permite
identificar y atender dificultades a tiempo, favoreciendo que el nifio

llegue mejor preparado a la etapa escolar que viene.

21.“Desarrollo del lenguaje en la primera infancia”.

Autora: Yenny Beatriz Silva Vilchez (2020). Universidad Nacional de
Tumbres.
Objetivo
e Analizar la relevancia de aplicar estrategias adecuadas y coherentes
durante las sesiones de aprendizaje, con el fin de favorecer el
desarrollo de un lenguaje que responda a las necesidades en los

nifos de primera infancia.
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Resultados

El lenguaje oral tiene una gran relevancia en el intercambio social y
cultural, ya que facilita una interaccion adecuada con los demas al
expresar sentimientos, emociones, opiniones y puntos de vista,
ademas de ayudar a comprender mejor el mundo que nos rodea y a
desarrollar diversas habilidades.

Un elemento clave en el desarrollo del lenguaje oral es la capacidad
de escuchar, lo que permite a los nifios asimilar correctamente los
significados, consolidar sus ideas y mejorar su comprension y
comunicacién con pares y adultos en su entorno.

En la primera infancia, este desarrollo se vuelve fundamental, por lo
que es necesario crear condiciones de aprendizaje adecuadas para
promoverlo. Las maestras tienen la responsabilidad de fomentar
situaciones significativas, como el juego, el intercambio de
experiencias, la manipulacion de objetos y otras actividades

innovadoras, para que los nifios fortalezcan su lenguaje oral.

22.“Estrategias didacticas para el fortalecimiento del lenguaje oral en la

nifez inicial II”.
Autora: Sandra Verdnica Pinto Landeta (2022). Universidad Técnica del
Norte.

Objetivo

Identificar las estrategias pedagogicas que resulten mas efectivas para
favorecer El fortalecimiento de la capacidad para comunicarse verbalmente
en nifos que cursan el segundo nivel de educacién inicial dentro de una
institucion educativa, durante el periodo escolar 2020-2021.

Resultados

Segun lo observado, las docentes aplican métodos de ensefianza para el

desarrollo del lenguaje oral, como la narrativa y la motivacion mediante
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24.

técnicas novedosas, pero no se lograron resultados 6ptimos debido a la
pandemia de COVID-19, que limit6 las interacciones a entornos virtuales,
con problemas de conectividad y escasos espacios de oralidad en los
hogares durante el afo escolar 2020-2021.

Es determinante usar recursos pedagogicos muy funcionales para superar
retrasos en el lenguaje oral (estructura, significado y finalidad). La
propuesta de actividades creativas y originales de este estudio orientara y

apoyara a docentes y familias para resolver estos desafios.

“El lenguaje oral en niinos de cinco afnos de una Institucion Educativa
Inicial Publica del Callao”.
Autora: Luz Edith Bernabel Le6n (2019) — Universidad San Ignacio de

Loyola

Objetivo

Identificar como se encuentra el desarrollo del lenguaje hablado en los
nifios que asisten a un centro educativo inicial publico ubicado en el Callao.
Resultados

Un porcentaje significativo de estudiantes, especificamente el 44.83%,
demostr6é un dominio superior en la PLON-R, lo que se traduce en un nivel
de lenguaje totalmente adecuado. Este grupo representa

aproximadamente la mitad de la poblacion evaluada.

“Lenguaje expresivo de los nifios de la Instituciéon Educativa N°568
“Tres de Mayo Pucarumi” Ascensiéon — Huancavelica”.

Autoras: Gloria Cente Solano, Irma Huamani Machuca (2018). Universidad
Nacional de Huancavelica.

Objetivo
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Analizar el grado en que se encuentra el desarrollo del lenguaje expresivo
en los niflos que asisten a la Instituciéon Educativa Tres de Mayo, ubicada
en Pucarumi, Ascension—Huancavelica.

Resultados

Se observa que el progreso del lenguaje expresivo en los nifios de la
Instituciéon Educativa N.° 568 “Tres de Mayo Pucarumi” muestra mejoras
importantes en el uso de palabras, donde el 72,5% de los nifios de 4 afios
y el 78,5% de los de 5 afos alcanzan niveles estandar, indicando un
progreso positivo y estable en esta dimension. Sin embargo, en la
articulacion, los datos revelan desafios: para los nifios de 4 afos, hay una
distribucion igualada (25% en riesgo, 25% en descenso, 25% en estandar
y 25% en adecuado), mientras que en los de 5 afnos, el 42% se situa en
riesgo, con solo el 28% en estandar y el 21% en destacado, lo que sugiere
una tendencia a mayores dificultades con la edad. Esto refuerza la idea de
que, aunque hay fortalezas en el vocabulario, las debilidades en
articulacion podrian perpetuar retrasos si no se atienden, enfatizando la
importancia de guias y actividades innovadoras para nifios de 2 a 3 afnos

en entornos educativos similares.

25. “Fortalecimiento de la Expresion del Lenguaje Verbal a través de

Estrategias Didacticas en los Nifnos de 2 a 3 afios”.
Autora: Lina Marcela Motta Escalante - Fundacidn Universitaria Los
Libertadores Bogota D.C. 2023

Objetivo

Crear y aplicar estrategias educativas centradas en actividades ludicas
para mejorar la forma en que se expresan verbalmente los pequenos de 2
a 3 anos que forman parte del Hogar Infantil La Escalereta ubicado en
Agrado, Huila, Colombia.

Resultados
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La implementacién de una estrategia que utiliza la literatura infantil
demostré ser sumamente efectiva, ya que aumenté la participacion verbal
de los nifios durante las actividades grupales. Esto no solo se tradujo en
una mayor interaccion, sino que también favorecié la incorporacién de
frases sencillas y la adquisicidon de vocabulario relevante al contexto de la
lectura. Sin embargo, para que estos logros sean duraderos y se afiancen
en el desarrollo comunicativo de los pequefios, es crucial mantener esta
linea de trabajo en el tiempo. Ademas, se subraya la necesidad de una
alianza sélida entre la familia y los docentes, pues solo con este esfuerzo
conjunto y coherente se podran consolidar plenamente las ganancias

obtenidas en el lenguaje de los nifios.

“Actividades ludicas como estrategias para el desarrollo de lenguaje
oral en ninos de educacion inicial”.

Autora: Lucia Beltran Alvarez — Universidad Politécnica Salesiana
Ecuador, 2023

Objetivos

Evaluar como se usan las actividades de juego en el aula para luego crear
e implementar un disefio de experiencias pedagdgicas mediante el juego
orientadas a impulsar el desarrollo del lenguaje oral en el nivel inicial, y
posteriormente valorar qué tan efectivas resultan estas nuevas propuestas.
Resultados

Los datos recopilados indican que el uso de estrategias de juego en el aula
va mas alla del beneficio esperado. Mas alla de impulsar el desarrollo
cognitivo y el aprendizaje significativo, las actividades ludicas ofrecen a los
parvulos una experiencia muy gratificante que facilita su desarrollo
socioemocional. Esta espontaneidad adquirida les permite comunicar lo

que sienten y piensan puede expresarse con mas soltura a través de la
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palabra, lo cual muestra que permite comunicar el juego es esencial para

un desarrollo integral en la educacion inicial.

“‘Proyecto de intervencién Estimulacion del lenguaje a través del juego
en las aulas de dos anos”.

Autora: Teresa Lana Lantigua - 2023

Objetivo

Desarrollar el lenguaje oral de nifios de dos afos implementando un
programa estructurado de 19 juegos y actividades ludicas que trabajen
aspectos especificos de la comunicacion.

Resultados

La estrategia implementada ha tenido un efecto muy positivo: los nifios
estan mas motivados a usar el lenguaje, participan con entusiasmo en los
juegos comunicativos y ya muestran las primeras mejorias al empezar a
combinar palabras en actividades dirigidas. Estos logros demuestran que
el camino es el correcto. Sin embargo, para asegurar el bienestar de cada
nino, es esencial mantener una evaluacién continua de su desarrollo. De
esta forma, podremos detectar de manera temprana cualquier posible
dificultad o trastorno del lenguaje y brindar el apoyo necesario justo a
tiempo. Nuestro compromiso es que estas primeras mejoras se conviertan

en una comunicacion sélida y fluida.

“Proyecto de estimulacién del lenguaje por medio del juego simbdlico
en ninos de 2 a 3 anos en el C.I.B.V. Hermann Gmeiner de la Ciudad
de Cuenca”.

Autora: Moénica Ximena Bernal Sanches — Universidad de Azuay Ecuador,
2015

Objetivo:
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Aplicar juegos de simulacion (simbdlicos) y actividades ludicas para apoyar
el progreso de las competencias verbales en nifios pertenecientes a la
etapa de 2 a 3 afos.

Resultados

La investigacion concluye que el juego simbdlico, es una estrategia
pedagdgica fundamental para el desarrollo del Ilenguaje. Su
implementacion mejora notablemente la expresion verbal de los nifios,
facilitando tanto la combinacion de palabras como la produccion de
enunciados mas complejos, especialmente cuando el juego esta guiado por

el docente.

“Espacios interiores ludicos para la educacion inicial en nifos de 2 a
4 anos”.

Autora: Jennifer Bermeo — Universidad de Azuay Ecuador, 2016

Objetivo

Desarrollar nuevos modelos de aprendizaje del nifio en etapa inicial a
través de procesos ludicos.

Resultados

Investigacion basada en dos fases experimentales, A (aleatoria) y B
(controlada), demostrd que la simple mezcla de elementos no garantiza la
efectividad de un espacio ludico. Solo al organizar de manera intencionada
las variables, se identificaron tres factores clave que dotan de coherencia
al disefio interior para nifios de 2 a 4 anos: ambitos/actividades, tipo de
interacciones y morfologia ludica. Este hallazgo fue corroborado mediante
observaciones y entrevistas en centros de Cuenca, concluyendo que un
disefio espacial coherente y bien estructurado es esencial para potenciar
las actividades ludicas, la interaccion y, en consecuencia, el aprendizaje en

la primera infancia.

“Los espacios ludicos en jardin maternal”.
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Autora: Magali Goyeneche - Universidad Abierta Interamericana,
Argentina, 2023.
Objetivo

¢ Dilucidar los aspectos para tener en cuenta para el correcto armado de los
espacios de juego en el jardin materna
Resultado

e El estudio en jardines maternales de CABA, con una muestra de nueve
docentes, confirmd el alto valor educativo de un espacio ludico bien
organizado para la autonomia y el aprendizaje. Sin embargo, se
identificaron limitaciones de infraestructura y materiales, y una clara falta
de formacion especifica en el profesorado para el disefio y la organizacién
de dichos ambientes, sehalando la urgente necesidad de capacitacion

continua.

1.2 Diagnoéstico de la situacién actual

El Centro de Atencién Integral para la Primera Infancia (CAIPI) de La Pintada
atiende actualmente a 14 nifios y nifias que se encuentran en el rango de edad de
dos a tres afos. La observacion inicial, llevada en colaboracién con el personal
docente y los cuidadores, ha revelado una necesidad fundamental y urgente: la
de potenciar las habilidades del lenguaje expresivo mediante una intervencion

intencionada y sistemética.

Es evidente entonces, que el lenguaje, al ser una funcién psiquica superior,
cumple un rol fundamental en las interacciones psicosociales. Al respecto
Loor (2023) sefiala que el lenguaje expresivo de concibe como un proceso
neuropsicolégico fundamental que favorece la comunicacién, el
aprendizaje, la organizacion del pensamiento y la autorregulacion

conductual en los nifios.

Actualmente, el espacio de juego del CAIPI, si bien es funcional, carece de

elementos que estimulen de forma especifica la verbalizacion, la narraciéon y la
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interaccion comunicativa. Los juegos son en gran medida de caracter motor o de
complejidad, lo que no contribuye significativamente a la estimulacion linguistica
requerida en esta etapa critica del desarrollo, pero no siempre invita a la
produccion de lenguaje complejo. Se ha notado que algunos nifios se expresan
con frases cortas y simples, y a veces recurren a gestos para comunicar sus
necesidades o deseos, lo cual es normal en esta etapa, pero puede ser una
oportunidad para enriquecer su vocabulario y estructura de oraciones. La

dindmica actual no fomenta la "conversacion” entre iguales de manera guiada.

En la etapa de 2 a 3 afos, los niflos experimentan un momento crucial para
adquirir y afianzar el lenguaje, momento en el cual es esencial que avancen en su
capacidad de comunicaciéon. En esta fase, los pequefios comienzan a expresar
activamente sus intereses, a utilizar palabras y frases mas complejas llevandolos
a una comunicacion funcional, y a participar en interacciones significativas con
sus pares y adultos. Este desarrollo no solo es fundamental para su expresion
verbal, sino que también sienta las bases para habilidades sociales y emocionales

mas complejas.

El lenguaje expresivo no solo implica la produccion de palabras y frases, sino
también la capacidad de formular ideas, expresar emociones y participar en
dialogos. A través de la comunicacién, los nifios desarrollan su identidad,
establecen relaciones con sus pares y aprenden a interactuar en su entorno social.
A pesar de esta importancia, la observacién realizada en el CAIPI ha mostrado
gue muchos nifios adn utilizan un lenguaje poco comprensible y, a menudo,
recurren a gestos para solicitar lo que necesitan, lo que puede limitar su capacidad

para interactuar plenamente con los demas.

Por otra parte, las actividades ludicas a través de un espacio disefiado
especificamente para este propésito son esenciales en el proceso del progreso
del lenguaje expresivo en los nifios que se encuentran entre los dos y tres afos.
El juego es una herramienta poderosa en la educacion infantil, puesto que permite

a los nifios explorar, experimentar y aprender de manera natural y divertida.
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Las actividades ludicas desempefian un papel significativo en el
enriguecimiento del vocabulario infantil, ya que a través del juego los nifios
tienen la oportunidad de escuchar, repetir y asociar nuevas palabras en
contextos significativos. Esta exposicion constante al lenguaje en
situaciones dinamicas y motivadoras facilita la adquisiciéon de términos que
luego incorporan de manera natural en su comunicacién cotidiana. Ademas,
dichos juegos no solo amplian su repertorio linguistico, sino que también
fortalecen sus habilidades comunicativas, permitiéndoles expresar ideas,
sentimientos y necesidades con mayor claridad y confianza en los

diferentes entornos en los que se desenvuelven diariamente, Lazaro (2021).

Un espacio ludico bien estructurado puede proporcionar multiples oportunidades
para que los nifios participen en actividades que estimulen la verbalizacion y la
comunicacion. Por ejemplo, actividades como los juegos de rol, la narracion de
cuentos y las actividades de imitacion no solo fomentan la expresion verbal, sino
que también contribuyen a que los nifios utilicen un lenguaje mas rico,

incorporando mas palabras en sus frases.

Al momento de incorporar los juegos dentro del aula, resulta fundamental

considerar diversos aspectos que garanticen su efectividad pedagdgica.

En primer lugar, el entorno debe estar debidamente organizado, con una
distribucién clara y funcional de los espacios que favorezca la movilidad y el
acceso a los materiales. Asimismo, es esencial que el ambiente sea visual y
sensorialmente estimulante, de modo que se motive activamente la participacion

de los nifios.

El aprendizaje ladico implica crear experiencias alegres que se basan en la
curiosidad natural de los nifios para involucrarlos y motivarlos a aprender. Cuando
el juego es guiado, el rol de los adultos apoyar la experiencia y proporcionar
indicaciones y sugerencias pertinentes que ayuden a los nifios a integrar y

transferir su nuevo aprendizaje.

Es posible pensar que para fomentar el desarrollo del lenguaje verbal se

requieren elementos o actividades de alta complejidad. Sin embargo, es
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importante destacar que la expresion oral se adquiere inicialmente de
manera inconsciente, a través de la escucha de las personas que nos
rodean, sin realizar un analisis lingiistico profundo. Como sefiala Vivero-
Riquelme (2022) enfatizan "asambleas, juegos, actividades en grupo e

individuales" como métodos o herramientas para potenciar el lenguaje oral.

El desarrollo del lenguaje en los primeros afios no ocurre de manera
independiente; mas bien surge de la relacion continua que el nifio establece con
su ambiente y con las personas que forman parte de su dia a dia. En este
contexto, tanto los educadores como los padres de familia desempefian roles
fundamentales que pueden influir significativamente en el crecimiento del lenguaje

en los nifos.

En el &rea provincial de Coclé, especificamente en Penonomé, la fonoaudiéloga
Natalia Escobar, de la Policlinica Especializada Manuel Paulino Ocafia, subraya
la gravedad de la situacion al sefalar que: "Este tipo de dificultad en el lenguaje
forma parte de los trastornos del neurodesarrollo, ya que impacta en como los
nifos aprenden y usan el lenguaje hablado, afectando tanto su capacidad para
entender como para expresar ideas. En muchos escenarios, los sintomas cambian
de un nifio a otro, y esto les complica formar lazos sociales, especialmente durante

el juego”.

Es clave resaltar que, desde el punto de vista cientifico, las razones exactas detras
de estas dificultades en los nifios pequefios alin no estan claras. No obstante, en
algunos casos, se observa que un familiar cercano experiment6 dificultades
similares durante su infancia, mientras que, en otros, el origen parece estar

asociado algun factor que altera el crecimiento normal.

La experta destaco que "en nuestras consultas, la mayoria de las visitas en esta
area se deben a retrasos en el lenguaje a partir de los 2 afios, y para los 3 afios,

vemos mas casos relacionados con problemas en los sonidos del habla".

Es fundamental que los padres conozcan los hitos que sus hijos deberian alcanzar

segun su edad:
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e Al cumplir 1 afo, los nifios deben poder sefialar objetos, mostrar interés en
cosas y comunicar deseos con gestos, como apuntar con el dedo.

e Alos 1 afio y medio, deberian responder a instrucciones simples y repetir
palabras que escuchan.

e Alos 2 afos, es esperado que digan palabras o frases cortas (como "mama

ven" 0 "dame pan") y sigan indicaciones basicas.

Ademas, deben interactuar con otros nifios, cantar canciones, usar frases
completas, mantener contacto visual al hablar con sus padres; estos aspectos

ayudan a identificar posibles problemas temprano.

En esta policlinica, los nifios detectados reciben sesiones de terapia una vez por
semana. Ahi, los padres juegan un rol clave al seguir las rutinas en casa, lo que
asegura que las terapias funcionen bien y el nifilo avance, evitando que esto se

convierta en un obstaculo para el aprendizaje en la escuela.

Como lo menciond la especialista Escobar, "si un nifio tarda en comenzar a hablar,
eso deberia ser una sefial de alerta para los padres. Si se aborda pronto con
ayuda especializada, el pequeiio puede mejorar y fortalecer sus habilidades de

comunicacion”.

Un trabajo reciente publicado en la Revista de Logopedia, Foniatria y Audiologia
por el equipo de investigacion Comunicaciéon Multimodal y Desarrollo Humano
(COMDEH) de la Universidad Autbnoma de Madrid (UAM) muestra que los
avances en el habla de los pequefios nacidos al inicio de la pandemia son mas
pausados si se compara con aquellos que vinieron al mundo antes de la crisis del
COVID-19 (COMDEH, 2023).

En su investigacion, los expertos analizaron el crecimiento del lenguaje,
enfocandose tanto en el Iéxico como de la morfosintaxis, es decir, la capacidad
para formar oraciones cada vez mas elaboradas en 153 menores de 18 a 31

meses.
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El equipo contrasté informacion de dos cohortes equilibradas por edad, formacion

académica de las madres y centros educativos similares:

1. Muestra Previa: compuesto por los nifios que fueron evaluados antes del
inicio de la pandemia.

2. Muestra posterior: formado por los menores nacidos en el periodo
comprendido entre octubre de 2019 y diciembre de 2020.

‘Las restricciones implementadas durante la pandemia redujeron
considerablemente las posibilidades de interaccion social y de contacto con otros
para los nifios del grupo POST”, explican los investigadores. “Los estimulos
relacionados con el lenguaje también se vieron afectados, no solo por la menor
variedad y frecuencia de intercambios con otras personas, sino ademas por el uso
de mascarillas, lo cual dificulto la lectura de gestos faciales y limito el acceso a

sefales visuales importantes para aprender a hablar”.

De acuerdo con estos resultados, es posible que estos factores hayan contribuido
a que los nifios del grupo POST avanzaran mas despacio en su desarrollo
linglistico, especialmente si se les compara con pequefios de la misma edad

cuyos primeros afios transcurrieron antes de la situacion sanitaria.

A lo largo de sus primeros ocho afios, los nifios y las nifias pasan por un periodo
esencial de crecimiento y aprendizaje clave que les brinda la posibilidad de

desarrollar plenamente sus capacidades y disminuir las desigualdades existentes.

(UNICEF, 2023). Sefiala que, en el ambito de los cuidados y la educacién
temprana, se calcula que apenas solo alrededor del 3% de los menores de tres
afos logra ingresar a los Centros de Atencion Integral a la Primera Infancia
(CAIPI), los cuales se concentran principalmente en las zonas urbanas. Por otra
parte, alrededor de 4 de cada 10 menores de cuatro afios carecen de educacion
preescolar. Esta deficiencia en los servicios preescolares resulta mas severa en
las localidades rurales y comunidades indigenas, ademas de afectar

desproporcionadamente a las familias con menores recursos economicos; por
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ejemplo, la asistencia llega al 86% en el grupo mas acomodado, mientras que en
el mas vulnerable se reduce al 50%.

La labor que se realiza en el CAIPI de La Pintada es de gran valor, ya que en
Panamé existe una carencia de datos actualizados y representativos sobre el
desarrollo fisico, cognitivo y emocional de la primera infancia. Esta falta de
informacion dificulta determinar con precision cuantos nifios requieren apoyo
especifico en el area linguistica. Por ello, la observacion detallada que el personal
docente y los cuidadores han efectuado con los 14 estudiantes constituye un
esfuerzo pionero que contribuye a llenar ese vacio, posibilitando intervenciones

mas precisas y efectivas para cada nifio.

El desarrollo del lenguaje no es solo una habilidad para conversar; tiene
consecuencias profundas en la vida futura. A nivel global y aplicable a contextos
de bajos recursos como se ve en Panama, se estima que el 43% de las nifias y
los nifios en paises de ingreso medio y bajo se enfrentan a riesgos que afectan su
crecimiento y capacidad de aprendizaje. De no abordarse estos desafios
tempranamente, esto puede incluso llegar a reducir su capacidad futura de

ingresos hasta en un 25%Francisco Trejos (2019) .

La intervencién activa de la familia y de quienes conforman la comunidad es
fundamental en la educacion inicial, dado que el desarrollo integral de la nifiez
depende en gran medida de los entornos y de las interacciones positivas que
establezcan con sus cuidadores. En este sentido, la familia tiene un rol
protagénico dentro de los servicios de educacion inicial, especialmente a través

de las asociaciones de padres y madres de familia.

El Informe Nacional de Desarrollo Humano de Panama (2014) destaca que el
impacto positivo en las competencias linguisticas de la primera infancia requiere
de programas de alta calidad. Especificamente, para el grupo de 2 a 3 afos, es
crucial contar con personal calificado, grupos reducidos, un entorno promotor del
lenguaje y un curriculo adecuado. Este contexto subraya que la intervencion ludica

en el CAIPI de La Pintada no debe centrarse solo en la cantidad de juegos. Para
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gue los 14 estudiantes logren mejorar su lenguaje expresivo, la clave reside en la
calidad del disefio: priorizar la estructura metodoldgica, la proporcion adulto-nifio,
y la riqueza real de la interaccion sobre la simple acumulacién de elementos

ladicos.

La red de Centros de Atencion Integral a la Primera Infancia (CAIPI) del MIDES,
gue actualmente asiste a mas de 4,000 nifios en mas de 200 centros a nivel
nacional, demuestra ser un entorno clave para el desarrollo lingiistico temprano.
Especificamente, se ha observado en actividades de estimulacion que las
narraciones de cuentos en estos espacios favorecen significativamente la
expresion verbal en los nifios de entre 2 y 3 afos. Este tipo de estimulacién verbal
estructurada durante el juego es esencial para configurar la comunicacion
funcional, lo que convierte el fortalecimiento de los CAIPI en una estrategia con
efectos potencialmente importantes para contrarrestar las multiples

desigualdades que enfrenta la primera infancia en Panama, el Siglo (2022).

1.3 Justificacion

En el contexto actual, el fortalecimiento del lenguaje en la primera infancia es
esencial para el desarrollo integral de la nifiez. La etapa de 2 a 3 afios es
particularmente crucial, ya que es cuando los infantes comienzan a construir las
bases de su capacidad comunicativa. En el CAIPI La Pintada, se ha observado
gue numerosos nifios de esta edad presentan dificultades en la expresién verbal,
situacion que limita su interaccion con pares y educadores. Adicionalmente, el
centro no cuenta con un espacio especificamente destinado en el avance de las
habilidades linglisticas, dejando ver que se requiere institucional de crear
ambientes pedagodgicos que favorezcan la comunicacion y la expresion oral desde

edades tempranas.

La elaboracion de un espacio ludico pensado especialmente para estimular el

lenguaje expresivo surge como una alternativa efectiva frente a esta situacion.
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Mediante el juego reconocido como una herramienta espontanea y muy valiosa
en el aprendizaje infantil es posible proponer actividades que impulsen la
narracion, el juego simbdlico y el intercambio verbal. Estas dinamicas no solo
enriquecen el vocabulario y favorecen una mejor articulacion, sino que ademas
fortalecen la seguridad de los nifios al comunicarse, aspecto clave para su

desarrollo emocional y social.

El juego, en este sentido, constituye un medio de mediacion que integra lo
cognitivo, lo afectivo y lo social, facilitando que el lenguaje se desarrolle de manera

espontanea, significativa y contextualizada.

El perfeccionamiento del lenguaje expresivo es fundamental, ya que facilita la
interaccion social y asegura la efectividad en la comunicacion. Ademas, al
implementar estrategias ludico-pedagdgicas, se potenciaran las habilidades de
expresion de los nifios, permitiéndoles comunicar sus pensamientos y participar

activamente en sus entornos.

De esta forma, el proyecto se alinea directamente con los principios del Ministerio
de Desarrollo Social (MIDES) y del Ministerio de Educacién (MEDUCA), ambos
gestores de espacios de aprendizaje integral para la primera infancia, donde la
estimulacién temprana y el juego son pilares del desarrollo infantil.

Es importante destacar que no se han realizado estudios especificos sobre el
desarrollo linguistico en el CAIPI La Pintada, circunstancia que resalta la
imperiosa necesidad de implementar este espacio ludico. Al ejecutarlo, se espera
no solo abordar las dificultades actuales en la expresion verbal, sino también
contribuir al desarrollo de habilidades comunicativas fundamentales para su
futuro. La falta de atencion a estas necesidades puede llevar a un rezago en el
perfeccionamiento de las aptitudes linglisticas que son cruciales para el

aprendizaje en etapas posteriores.

Este proyecto busca también involucrar activamente a las familias, promoviendo

la concientizacion sobre la importancia del lenguaje en el hogar y fortaleciendo la
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alianza entre escuela y familia como agentes complementarios del desarrollo

infantil.

Por lo tanto, la implementacion de un espacio ludico en el CAIPI La Pintada no
solo es una respuesta a las dificultades en la expresion verbal, sino que también
es una inversion estratégica en el futuro de la nifiez. Al proporcionar un entorno
gue estimule el lenguaje expresivo, se les dota de las herramientas necesarias
para que se conviertan en comunicadores efectivos, capaces de enfrentar los

desafios del aprendizaje y de la vida cotidiana.

Quienes reciben el impacto directo son los nifios que tienen entre 2 y 3 afios,
quienes ganaran en confianza y habilidades, mientras que las familias y el centro

se beneficiaran de un impacto positivo en la equidad educativa.

Las dificultades relacionadas con el lenguaje expresivo en los pequefios de entre
dos y tres afios no solo limitan su capacidad inmediata para comunicarse, Sino
que también pueden provocar efectos duraderos en su aprendizaje, su

participacion social y su estabilidad emocional.

Se considera que entre los dos y los seis afios los nifios atraviesan una fase
especialmente sensible para la adquisicion del lenguaje, siendo este un momento
decisivo para ofrecer una estimulacion adecuada que potencie su desarrollo

comunicativo.

La percepcién en torno al papel fundamental que cumple el desarrollo del lenguaje
en los hijos por parte de los algunos padres se ve limitada por la falta de
conciencia, responsabilidad o empatia. A menudo, se considera que el
aprendizaje solo ocurre en la escuela y que el rol parental se reduce a satisfacer
necesidades béasicas como la alimentacion o la seguridad, sin reconocer que la

estimulacién temprana es clave para un desarrollo adecuado.

Por ello, este proyecto pretende también generar concientizacion entre las familias

y el equipo docente sobre el papel fundamental de estimular lingtisticamente
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desde el hogar y en los espacios educativos, asegurando que cada nifio tenga la

oportunidad de desarrollar plenamente su potencial comunicativo.

El juego, como estrategia pedagdgica, favorece la estimulacion integral del nifio,
posibilitando que el aprendizaje ocurra de forma natural y placentera. Por medio
de actividades tales como escenificaciones y juegos simbdlicos, narracion de
cuentos, uso de titeres o canciones, se promueve el desarrollo del lenguaje
expresivo, la imaginacion y la socializacion. Estas experiencias fortalecen la
relacion entre pensamiento y palabra, lo que, segin Vygotsky, constituye la base
del aprendizaje significativo. Por lo tanto, el espacio ludico propuesto no solo sera
un area recreativa, sino un entorno educativo planificado que facilitara a los
maestros la aplicacibn de técnicas centradas en estimular el dialogo y la
imaginacion.

Desde una perspectiva pedagdgica, este proyecto se fundamenta en teorias que
reconocen el valor del juego en la formacion de las competencias linguisticas.
Autores como Piaget afirman que el juego estimula la asimilacion y la adaptacion,
facilitando la construccion de nuevos conocimientos, mientras que Vygotsky
resalta el valor que tiene la interaccion con otras personas y el acompafiamiento

del adulto en el crecimiento linguistico de los nifios.

De igual manera, la creacion de este espacio tiene un significativo impacto social,
ya que promueve la equidad educativa al brindar a todos los nifios,
independientemente de su contexto, la oportunidad de desarrollar habilidades
comunicativas esenciales. El lenguaje expresivo no solo influye en la
comunicacién, sino que también esta relacionado con el pensamiento, la
resolucién de problemas y el aprendizaje escolar. Nifios con un desarrollo
linglistico adecuado suelen presentar mayor facilidad para comprender
instrucciones, participar en actividades de grupo y adaptarse a nuevas

situaciones, lo cual es fundamental para su éxito académico y personal.

El desarrollo temprano del lenguaje esta directamente ligado a la riqueza del

entorno y a la calidad de las interacciones comunicativas diarias. Especificamente
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en el CAIPI La Pintada, y con un enfoque crucial en los nifios de contextos
vulnerables, el ambiente educativo debe ser intencionalmente enriquecido con
vocabulario, sonidos y gestos. Las educadoras deben usar el dialogo constante,
describir acciones y emplear preguntas abiertas para impulsar la comprension y
la expresion verbal. La estimulacion verbal antes de los tres afios aumenta en un
40% las posibilidades de que los nifios logren niveles de comunicacion apropiados

para la etapa preescolar.

La clave del éxito mediante juegos y dinamicas divertidas que impulsen el
desarrollo del habla radica en la capacitacion docente continua. Es indispensable
gue los educadores adquieran herramientas metodolégicas necesarias para
reconocer las fases de adquisicién del habla e identificar posibles dificultades o
retrasos. En Panam@, es crucial reforzar la formacion continua del personal del
CAIPI con talleres préacticos centrados en el juego, la narracién y la dramatizacion.
Esta inversion no solo eleva las competencias profesionales, sino que garantiza

una calidad educativa que respeta el ritmo de aprendizaje de cada nifio.

Otro elemento esencial es la variedad de materiales didacticos en el espacio
ldico. Recursos como titeres, libros con texturas, laminas y tarjetas de
vocabulario son fundamentales para facilitar la interaccion verbal y la construccion
de significados. Estos elementos permiten a los nifilos asociar palabras con
estimulos multisensoriales (imagenes, sonidos, acciones). Ademas, la
manipulacion de estos recursos fomenta paralelamente el desarrollo de la
motricidad fina y la coordinaciéon ojo-mano, habilidades cruciales que apoyan su

progreso comunicativo.

La participacién de las familias es un factor decisivo para la consolidacion del
lenguaje. Dado que el hogar constituye el primer contexto comunicativo, las
interacciones sencillas pero constantes (como cantar, leer, conversar) fortalecen
el vinculo afectivo y la habilidad linguistica. Por ello, el proyecto debe incluir la

orientacién a padres y cuidadores con pautas practicas para estimular el lenguaje
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en la rutina diaria. La experiencia ha demostrado que la participacion familiar

continua puede duplicar los avances en la expresion verbal de los nifios.

Es indispensable una evaluacion de impacto continua del espacio Iudico para
asegurar su efectividad. Los docentes deben utilizar observaciones estructuradas,
registros de progreso y pruebas sencillas de expresion para monitorear los
avances en vocabulario, pronunciacién y comprension. Estos datos permitiran
realizar ajustes oportunos en la metodologia pedagdgica. Ademas, este
seguimiento facilitard la documentacion de practicas exitosas que podran ser
compartidas y replicadas como un modelo de innovacion educativa en otros

centros CAIPI a nivel nacional.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General
e Diseflar un espacio ludico que favorezca el desarrollo del lenguaje

expresivo en nifios de 2 a 3 afios del Centro de Atencidn Integral de Primera
Infancia (CAIPI) La Pintada.

1.4.2 Objetivos Especificos
e Analizar el nivel del desarrollo expresivo en nifios de 2 a 3 afios, a través de

la Prueba de Lenguaje Oral Navarra- Revisada 3 afios.

e Implementar actividades a través del espacio ludico para estimular el

desarrollo del lenguaje expresivo en nifios de 2 a 3 afios.

e Orientar a las docentes en la correcta aplicacion del espacio ludico para la

estimulacién del lenguaje expresivo en nifios de 2 a 3 afios.
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e Evaluar el desarrollo del lenguaje expresivo tras la intervencion del espacio

ludico, mediante un Postest.

1.5 Duracion

Este proyecto tendra una duracién de ocho meses, iniciando en abril de 2025 y
finalizando en noviembre del mismo afio. El cronograma contempla la ejecucion
de cuatro etapas clave: diagndstico inicial, planificacion de actividades ludicas,
puesta en marcha del espacio disefiado y evaluacion de los progresos
alcanzados. Dicha duracion ha sido definida estratégicamente para garantizar la
participacion de los infantes de dos a tres afios viviendo momentos educativos
que favorezcan el progreso de su lenguaje expresivo, garantizando asi el
cumplimiento de los objetivos planteados y la adecuada coordinacion con el

cronograma y el presupuesto establecidos.

1.6 Beneficiarios

1.6.1 Beneficiarios Directos

Los beneficiarios directos son dos grupos clave: los nifios de 2 a 3 afios que
forman parte del Centro de Atencién Integral de Primera Infancia (CAIPI) La
Pintada. Ellos se beneficiaran directamente de la implementacién del espacio
ludico, el cual esta especificamente disefiado del para estimular su lenguaje
expresivo mediante actividades pedagdgicas y recreativas. De igual forma, las
docentes recibiran beneficios directos al adquirir metodologias innovadoras que
fortalezcan su practica educativa en el desarrollo del lenguaje infantil, lo que les
permitira guiar de manera mas efectiva el proceso de comunicacién verbal en los

ninos.
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1.6.2 Beneficiarios Indirectos
Los beneficiarios indirectos del proyecto son:

1. El Centro de Atencion Integral CAIPI La Pintada: La institucion sera
favorecida al integrar estrategias pedagoégicas innovadoras que respondan
de manera efectiva a las necesidades en favor del crecimiento de las
habilidades comunicativas orales en los pequefios.

2. Familia o personal encargado del cuidado del nifio: Se les proporcionara
informacion detallada sobre métodos de estimulacién en el hogar y la
relevancia de las actividades ludicas en el proceso de desarrollo linguistico.
Esto fomentara una mayor implicacion en la educacion de sus hijos y

contribuir a su formacion integral.

1.7 Localizacion fisica

El proyecto se implementara en el Centro de Atencion Integral a la Primera
Infancia (CAIPI) La Pintada, ubicado en el distrito de La Pintada, provincia de

Coclé, Panama.
La seleccion de este centro se basa en dos criterios fundamentales:

1. Necesidad Especifica: Su poblacion actual es de 14 estudiantes,
conformada por (9 nifias y 5 nifios) que requieren urgentemente un enfoque
especializado para el desarrollo del lenguaje expresivo. Actualmente, el
CAIPI carece de un espacio ludico disefiado para este propdsito, limitando
las oportunidades de los nifios para interactuar y practicar habilidades
linglisticas en un entorno estimulante.

2. Condiciones Favorables: ElI CAIPI cuenta con aulas amplias y espacios al
aire libre ideales para actividades interactivas y juegos pedagdgicos.
Ademas, dispone de personal docente capacitado y comprometido, lo que

asegura una adecuada disposicion para implementar y monitorear el
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proyecto. Su ubicacién accesible facilita la participacion de las familias y
fortalece la vinculacion con la comunidad, garantizando que el proyecto se

desarrolle de manera eficiente y sostenible.

1.7.1 Macro Localizaciéon
Figura N°1. CAIPI La Pintada, Penonomé, Coclé.

LS

i S ¢

Fuente: Google Maps, 2025.

1.7.2 Micro Localizacion
Figura N°2. CAIPI La Pintada, Penonomé, Coclé.

0

Fuente: Google maps, 2025.
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Figura N°3. CAIPI La Pintada, Penonomé, Coclé.

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

1.8 Marco Institucional del Proyecto

El proyecto se enmarca dentro en el Centro de Atencion Integral a la Primera
Infancia (CAIPI) La Pintada, una entidad que forma parte de la red del Ministerio
de Desarrollo Social (MIDES).

El CAIPI La Pintada, se encuentra ubicado en el distrito de la Pintada, provincia
de Coclé, Panama. Este centro provee servicios integrales que incluyen nutricion,

salud y estimulacion temprana a nifios en etapa inicial.
Responsables del CAIPI, La Pintada:

Administradora: Indira Jaén.

Maestra: Jessica Castillo.

Estudiantes: 14 en total (9 nifias y 5 nifios).

1.8.1 Universidad Especializada de las Américas (UDELAS).

La Universidad Especializada de las Américas (UDELAS), con extensién en Coclé,
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se encarga de formar profesionales en diversas licenciaturas que se encuentran
orientadas en la formacion de profesionales que sean altamente competentes y

gue posean un importante sentido social.

1.8.2 Misién

La Universidad Especializada de las Ameéricas es una institucion publica,
innovadora, inclusiva y con sentido social. Cumple las misiones de docencia,
investigacion, extension y servicios atendiendo a la diversidad; generadora de
conocimiento, comprometida con la formacion de recursos humanos
especializados, emprendedores, integros, competentes y con calidad humana,
capaces de contribuir proactivamente a la solucion de los problemas sociales de

la comunidad, del pais, de la region y del mundo.

1.8.3 Visién

Ser una universidad inclusiva, reconocida por la excelencia y pertinencia de su
contribucion al desarrollo humano sostenible, a nivel nacional e internacional,
mediante sus programas de formacion integral, creacion y difusion de
conocimientos, asi como por su atencion prioritaria a las comunidades y grupos

vulnerables

1.8.4 CAIPI La Pintada

El Centro de Atencion Integral a la Primera Infancia La Pintada inici6 en 1979
como COIF La Pintada, bajo la direccion del IPHE dirigido por el sefior Santos
Tapia. En el 2006 pas6 al MIDES, y en el 2016 adopto su nombre actual; CAIPI,
ofreciendo atencion a nifios de 0 a 3 afios. Desde sus inicios, ha contado con el
apoyo de padres y comunidad, trabajando siempre en la estimulacion y el

desarrollo integral de la primera infancia.

53



1.8.5 Mision

Brindar un servicio educativo de calidad y eficacia qué contribuya en el proceso
de formacion integral de los alumnos, potencializando el desarrollo de las areas
afectivas, cognitivas, linguisticas y socializacion en un ambiente seguro,
enriquecedor de aprendizaje, cuidado y afecto de acuerdo con su edad,

promoviendo sus derechos a la salud, nutricién, identidad y crianza positiva.

1.8.6 Visioén

Ser un centro educativo de excelencia e innovacion en las estrategias
pedagdgicas, la cual desarrolle las capacidades, destrezas habilidades qué lo
conviertan educando con altos niveles de pensamiento critico, autoestima,
disciplina y valores éticos morales contribuyendo asi con la sociedad en la

formacién de estudiantes productivos y comprometidos con su entorno.
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CAPITULO Il



CAPITULO II: DESCRIPCION DEL PROYECTO

2.1 Fundamentacién Tedrica

El disefio de un espacio ludico para el fortalecimiento del lenguaje oral en nifios
de 2 a 3 aflos resulta fundamental. Este tipo de entorno proporciona una atmaosfera
estimulante que favorece que los pequefios se comuniquen y se relacionen entre
si. Al permitir que los nifios descubran y experimenten con el uso del lenguaje de
una forma natural y divertida, se les motiva intrinsecamente a expresarse y a

compartir sus pensamientos y emociones de manera efectiva.

2.1.1 Estimulacion temprana

Tal como lo sefiala Esteves (2018) la estimulacién temprana se define como el
uso de estrategias ludicas y educativas dirigidas a infantes desde el nacimiento
hasta aproximadamente los siete afios. Su propdsito primordial es explotar la
plasticidad cerebral durante este periodo crucial, maximizando las capacidades
cognitivas, fisicas y socioemocionales del nifio y, actuando como una medida

preventiva eficaz ante posibles retrasos en el desarrollo.

La clave de este proceso reside en vincular la notable capacidad de adaptacion
del cerebro del bebé con su potencial de aprendizaje, lo cual le permite madurar
y ajustarse eficazmente a su medio. Por lo tanto, la estimulaciéon temprana es mas
gue un intento de "acelerar” el desarrollo; es un proceso que optimiza el potencial
innato mediante la provision de un entorno enriquecido con estimulos y vinculos

afectivos soélidos.

El investigador Brunner (1998), mencionado por Alboroz y Guzman (2016),
fundamenta la importancia de la Estimulacibn Temprana en que esta debe
aplicarse de manera oportuna y estar acorde con la edad del nifio y con lo que se

espera en su etapa de desarrollo. Es crucial que se integre dentro de practicas de
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crianza y educativas afectivas que garanticen una seguridad emocional basica y
motiven al infante a explorar y aprender sobre su entorno. Ademas, es imperativo
respetar la iniciativa exploratoria y la curiosidad natural del nifio, sin restringir su
necesidad inherente de crecer y saber. Finalmente, para afianzar el aprendizaje,

se debe alabar y reconocer cada logro y nueva capacidad que el nifio demuestre.

De acuerdo con (Coello, 2021) la estimulacién temprana se como un grupo de
actividades fundamentales que se basan en los aportes de la neurociencia y la
neuroeducacion. Estas disciplinas, junto con los conocimientos originadas en la
psicologia, la pediatria y las ciencias educativas, contribuyen a fortalecer un
proceso integral que favorece el desarrollo y desempefio adecuado del ser

humano.

La estimulacién temprana no esta dirigida Unicamente a los nifios que presentan
alguna necesidad especial, sino que también puede aplicarse con nifios que se
desarrollan de manera regular, ya que contribuye a fortalecer su crecimiento
integral. Es importante destacar que el juego cumple un papel esencial dentro de
este proceso, pues a través de actividades fisicas y mentales se favorece el

aprendizaje y el desarrollo de sus habilidades.

Segun lo sefialado por (Vasquez Quinto, 2023), las estrategias de estimulacion
temprana forman parte de un plan de mejora que incluye métodos y acciones
fundamentadas en fundamentos cientificos. Estas se aplican de forma planificada
y gradual en los primeros afios de vida, con el propoésito de potenciar las
capacidades mentales, afectivas y motoras del nifio. Ademas, ayudan a prevenir
eventuales demoras en su desarrollo y promueven una mas amplia participacion
de las familias, brindandoles recursos que les permitan estar presentes y respaldar

de manera activa el desarrollo de sus hijos.

57



2.1.2 Areas de la estimulacién

El area cognitiva es crucial, porque se centra en el desarrollo del pensamiento, el
raciocinio y la solucion de problemas en los nifios. Su fundamento principal radica
en la teoria de Piaget, priorizando las etapas iniciales del desarrollo mental.
Autores como Montenegro (2016) confirman la plasticidad cerebral de la primera
infancia, la cual es ideal para establecer conexiones neurales que sustentan el
aprendizaje. Ademas, en esta area se incorpora la vision de Vygotsky, quien
destaca el papel esencial de la interaccion social en el aprendizaje y el concepto

clave de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP).

El area del lenguaje ayuda al nifio a desarrollar sus habilidades para comunicarse,
expresar lo que siente y lo que piensa. En este proceso se trabajan tres aspectos
importantes: la comprension, los gestos y la expresion oral. La estimulacion del
lenguaje incluye actividades que fortalecen la vista, el oido y sobre todo el habla.
Poco a poco, el nifio empieza a usar palabras y a unirlas para formar oraciones,
lo que favorece las conexiones en su cerebro y le ayuda a entender el significado

de diferentes conceptos.

El area del lenguaje requiere atencién especial debido a su doble funcién:
Receptiva: la habilidad de comprender lo que se escucha o lee. Y expresiva: la

capacidad de comunicar ideas a través de palabras, gestos o sefias.

Para alcanzar un desarrollo linguistico completo, la estimulacién debe ser integral,
como destacan Rios Bayas (2021). Esta capacidad no es solo comunicativa, sino
que es esencial para el crecimiento intelectual del nifio y su integracion social.
Ademas, un lenguaje sélido prepara la base para el pensamiento abstracto, un
concepto clave en las teorias de la instruccion como la propuesta por Jerome

Bruner.

La motricidad gruesa se refiere al manejo y control de los movimientos corporales
amplios, incluyendo acciones como correr, saltar y mantener el equilibrio. Su

correcta formacion es esencial para que el nifio alcance la autonomia necesaria

58



para explorar su ambiente de manera activa, un principio central en métodos

educativos como el de Montessori.

Salinay Alvarado (2015) consideran esta capacidad como el pilar de la inteligencia
psicomotriz, pues esta estrechamente vinculada a la maduracion del sistema
nervioso central. Una estimulacién apropiada en este ambito no solo previene

dificultades motoras, sino que también promueve una postura adecuada.

La motricidad fina implica el control minucioso de manos y dedos, junto con la
coordinacion viso-motriz (ojo-mano). Estas destrezas delicadas son cruciales para
una amplia gama de actividades funcionales, que van desde agarrar y dibujar

hasta vestirse y, finalmente, escribir.

Como apunta Molina (2023), la psicomotricidad de este tipo esta ligada a diversas
capacidades sensoriales, motoras y cognitivas. Para lograr que estos movimientos
sean fluidos y exactos, se requiere de practica y repeticion constante. EI Método
Montessori ha sido influyente en este campo, al proporcionar materiales
especificos que exigen el uso refinado de los dedos. Dominar esta area es
esencial para que el nifio interactle eficazmente con el mundo y utilice

herramientas sencillas.

El @mbito socioafectivo se concentra en la capacidad del nifio para regular sus
emociones, establecer relaciones interpersonales y forjar una identidad saludable.
Morris y Rosales (2021) validan que la estimulacion temprana resulta esencial
para adquirir habilidades sociales desde la primera infancia. La base de este
desarrollo es el vinculo afectivo seguro que se forma en el entorno familiar, el cual
fomenta la socializacion y la creatividad, segun Esteves Fajardo (2018) los
programas de estimulacion son disefiados para asistir no solo al nifio, sino también

a las necesidades de apoyo de su familia.
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2.1.3 Lenguaje expresivo

El lenguaje expresivo constituye un componente clave en el proceso
comunicativo, dado que a través de él los nifios no solo asimilan nuevos
aprendizajes, sino que también consiguen estructurar y manifestar sus ideas de
manera coherente. No obstante, es fundamental reconocer que no todos los
infantes alcanzan un desarrollo adecuado en esta habilidad, situacion que puede
derivar en diversas dificultades dentro del area de la comunicacion, afectando
significativamente su capacidad para interactuar eficazmente con su entorno Ortiz,
(2022).

Al respecto, Ortiz (2022) también sostiene que el lenguaje expresivo es el medio
mas avanzado e integrado que se va adquiriendo desde edades tempranas,

gracias a la interaccién constante con el entorno

2.1.4 Lenguaje expresivo en Educacion Inicial

Por otro lado, Huanga (2015) expresa que, los nifios que asisten a la educacién
inicial a menudo presentan obstaculos en el desarrollo de su lenguaje expresivo
verbal, incluyendo dificultades en la articulacion y en la formulacion coherente de
sus ideas. Estas dificultades si no se manejan de manera adecuada pueden
avanzar a posibles dificultades del lenguaje. Por eso, las instituciones educativas
destacan la necesidad de que los docentes fomenten el desarrollo del lenguaje
expresivo dentro de un ambiente enriquecedor a través de actividades ludicas
Vera, (2019).

2.1.5 Desarrollo del lenguaje expresivo
Como lo expresa Lépez (2019). El aprendizaje y avance del lenguaje ocurren de

forma continua. En la etapa de 2 a 3 afios, el nifio muestra un gran interés por su
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entorno inmediato: observa, investiga, formula preguntas y desea entender el
porqué y el nombre de las cosas. Al mismo tiempo, la complejidad de sus

oraciones aumenta y se vuelven mas coordinadas.

Avendafio (2019). El proceso de adquirir el lenguaje oral es mucho mas que
simplemente aprender vocabulario o normas gramaticales. Se trata de un proceso
complejo y sorprendente en el que los nifios, al relacionarse con quienes los
rodean, incorporan de manera espontanea y natural el lenguaje de su comunidad,
0 sea, su lengua materna. A medida que van dominando este lenguaje, lo usan

tanto para comunicarse como para explorar y comprender el mundo que les rodea.

Segun Reétegui (2019), cuando los nifios empiezan a hablar, imitan los sonidos y
vocablos que oyen, lo cual evidencia su deseo de comunicarse. Con el tiempo,
aprenden a expresar sus *sentimientos, emociones, deseos y pensamientos* a
través del lenguaje. A medida que crecen, su habilidad para usar el lenguaje
mejora, lo que es esencial ya que “somos seres sociales y el lenguaje hace posible
crear y sostener vinculos con los demas”. En otras palabras, el lenguaje no es
solo una herramienta, es el medio fundamental que nos permite interactuar y

conectar con los demas.

Mufioz y Pereyra (2019) explica que, aunque los nifios ya han avanzado mucho
en su desarrollo del lenguaje antes de comenzar la escuela, aun les queda un
largo camino por recorrer en los afios siguientes. El propésito de este texto es
detallar qué habilidades linglisticas adquieren los nifios entre los tres y seis afos,
y ofrecer estrategias para estimular ese proceso.

2.1.6 Importancia del lenguaje expresivo

El lenguaje tiene un papel fundamental porque ayuda a que los nifios vayan
desarrollando poco a poco su manera de comunicarse, expresarse y entender a

los demés. A través de las palabras y las conversaciones que tienen desde
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pequefios, logran conocer el mundo que los rodea y comienzan a construir lo que
aprenden cada dia (Bonilla, 2016). Esto quiere decir que, mientras van creciendo,
el lenguaje no solo les permite hablar, sino también compartir lo que sienten, hacer
preguntas, relacionarse con otras personas y descubrir nuevas cosas que forman

parte de su aprendizaje.

Del mismo modo, (Diago, 2016) expresa que el desarrollo del lenguaje expresivo
es relevante al momento de comunicarnos, ya que gracias a ello las personas
pueden conversar, expresar sus ideas y compartir lo que sienten. Por esta razon,
es importante que desde que nace el nifio se desarrolle en un entorno apropiado
y que lo motive a comunicarse, dado que esto le permitira ir desarrollando sus
habilidades linguisticas. Ademas, durante los primeros afos, su vocabulario
aumenta con rapidez, y esto se da principalmente a través de las conversaciones
gue mantiene y del contacto continuo tanto con otros nifios como con los adultos

gue forman parte de su entorno.

(Gallardo, 2024) explica que, segun Noam Chomsky, el lenguaje es una capacidad
innata del ser humano, dirigida por una graméatica universal que guia su
adquisiciéon desde las primeras etapas de la vida. Esta idea ha generado un gran
impacto en la linguistica y en la psicologia cognitiva, ya que plantea la existencia
de una base mental ya establecida que hace més sencillo entender y emplear el
lenguaje. De esta manera, Gallardo destaca que la teoria de Chomsky ha sido
fundamental para comprender cobmo evoluciona el lenguaje durante la infancia, al

resaltar la importancia de los procesos internos en su adquisicion.

2.1.7 Actividades ludicas

Las actividades de juego cumplen una funcién importante en el enriquecimiento
del vocabulario infantil, ya que a través del juego los nifios tienen la oportunidad

de escuchar, repetir y asociar nuevas palabras en contextos significativos. Esta
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exposicion constante al lenguaje en situaciones dinamicas y motivadoras facilita
la adquisicion de términos que luego incorporan de manera natural en su
comunicacion cotidiana. Ademas, dichos juegos no solo amplian su repertorio
linglistico, sino que también fortalecen sus habilidades comunicativas,
permitiéndoles expresar ideas, sentimientos y necesidades con mayor claridad y
confianza en los diferentes entornos en los que se desenvuelven diariamente,
Lazaro (2021).

Las actividades de juego son esenciales para favorecer el proceso de lectura en
estudiantes de primaria, ya que favorecen la comprension y produccion de textos,
asi como la comunicacion verbal y el desarrollo de habilidades criticas. Estas
estrategias al promover un aprendizaje mas dinamico y efectivo enriquecen

significativamente el proceso educativo, Adriana Pérez (2020).

La investigacion realizada por Gallardo y Prieto (2016), por ejemplo, subraya la
relevancia de las actividades ludicas en el ambito educativo. Segun los autores,
lo ludico se define como una actividad agradable, libre y espontanea, cuyo
propaésito es brindar disfrute y diversion. Ademas, estas actividades permiten a los
nifos desarrollar el autoconocimiento, fomentar la socializaciébn y comprender

mejor el mundo que les rodea.

Zuloeta y Cabrera (2018) afirman que las ventajas del juego son muchas tanto
para niflos como para adolescentes. Entre ellas sobresalen el fortalecimiento de
la autoestima, el impulso a la creatividad, la construccion del pensamiento, la
mejora de las habilidades sociales y el avance del lenguaje. Asi, el juego ayuda al
estudiante a prepararse para integrarse al mundo laboral, ademas de otros

beneficios.

En su intervencion para favorecer el desarrollo del lenguaje expresivo y
comprensivo en nifios de 2 a 3 afos, Chiquillo Reyes et al. (2015) sostienen que
la estimulacion debe combinar actividades ludicas, narracion y rutinas
comunicativas que promuevan el uso activo del habla; los autores parten de la

idea de que el lenguaje surge en contextos sociales y de juego, donde el nifio pasa

63



de emitir sonidos a usar palabras con funcién comunicativa. En su marco tedrico
recuperan y citan a Vygotsky para enfatizar la mediacion social del lenguaje y la
importancia de la interaccidn; ademas mencionan marcos piagetianos sobre el
paso a la representacion simbdlica y referencian practicas educativas que
conectan con los principios de Montessori sobre el ambiente y los periodos

sensibles.

2.1.8 Espacio ludico

Para Chamorro (2023) los espacios ludicos de expresion linglistica estan dirigidos
a estimular la expresion oral del nifio o la nifia mediante imagenes, cuentos y

titeres. Asi, fortalecen su lenguaje y su manera de comunicarse con otros.

La implementacion de espacio ludico brinda atencién a los diversos ritmos de
aprendizaje de los nifios, lo que requiere una organizacion distinta a la habitual en
las aulas. Es necesario definir espacios especificos que se adapten a su etapa de
desarrollo. Asi, la organizacion de los espacios ladicos proporciona multiples
oportunidades para que los mas pequefios adquieran conocimientos, permitiendo
gue se aborden todos los &mbitos educativos de forma integrada, enriquecedora

y, sobre todo, ludica Moreira Vergara (2022).

Como lo expresa Huarachi (2022). La implementacion de la metodologia de los
espacios de aprendizaje en el aula permite garantizar la espontaneidad, la libertad
y el placer del juego, ya que promueve un entorno donde los nifios pueden
descubrir, probar y aprender por si mismos, respetando sus intereses y ritmos
individuales. A través de la interaccion libre y espontanea, el nifio entra en
contacto con lo nuevo y desconocido; en este proceso, el juego, al ser una
manifestacion natural de su conducta, se concierte en el pilar fundamental sobre

el cual se construye el aprendizaje.
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2.1.9 Juegos

Segun para Piaget, citado por Gutiérrez (2017), sostiene que el juego es la via
principal a través de la cual el nifio crece y se desarrolla, interactia y logra
comprender y asimilar la realidad que lo rodea. Complementando esta vision,
Vygotsky (1934), en la misma fuente, describe el juego como un elemento esencial
para el desarrollo, presentandolo como un espacio de interaccion social que
facilita formas flexibles de comunicacion y accion, facilitando la adquisicion natural
de habilidades y conocimientos concretos relacionados tanto con las situaciones

representadas como con los recursos psicolégicos desplegados por el nifio.

De acuerdo con Jiménez (2008), citado por Cardenas (2015), la nifiez se ha
llegado a ver como la "edad del juego" debido al ambiente 6ptimo que esta
actividad aporta al desarrollo mental y cognitivo del nifio, siendo una fuente
inagotable de conocimientos. El autor sefiala que la introduccién de juguetes
educativos fue fundamental para asistir a los padres en la ensefianza de los
contenidos que la sociedad hacia cada vez mas complejos. Por lo tanto, se
enfatiza que permitir el juego de forma adecuada y con objetos precisos contribuyo
significativamente a difundir la idea de la importancia del desarrollo infantil y la
necesidad de proporcionar los recursos mas efectivos para el aprendizaje y la
adecuada adaptacion de los nifios a su entorno.

(Bruner, 2015) destaca que el juego cumple un papel muy importante, ya que
estimula tanto el pensamiento como el lenguaje. Por ello, considera que debe
incluirse como una estrategia dentro del aprendizaje, pues ayuda a resolver
problemas y reduce la frustracion que a veces generan las actividades escolares.
A través del juego, los nifios prestan mas atencién al proceso que a los resultados,
lo que favorece la organizacion y la interaccion con sus compafieros y la

comprension del mundo que los rodea.
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2.2 Intervenciéon

La intervencién se centra en estimular el desarrollo del lenguaje expresivo en los

nifios de 2 a 3 afios del CAIPI La Pintada, con el proposito de disefiar e

implementar un espacio ludico que favorezca su comunicacién oral y potencie su

desarrollo integral.

Se compone de las siguientes etapas:

Etapa 1: Inicio del proyecto

Se realiza una visita y se lleva a cabo un andlisis del CAIPI, con el objetivo
de conocer el centro y evaluar las posibles dificultades linglisticas que
presenten los nifios. Posteriormente, se establece una comunicacion de
igual manera con las maestras sobre los objetivos del proyecto. Ellas
comparten informacion relevante sobre los nifios que presentan
dificultades en el lenguaje, lo cual sera clave para disefiar e implementar

estrategias ludicas adecuadas.

Etapa 2: Diagnostico

Se realiza una evaluacion inicial completa para determinar el nivel de
comunicacion de cada nifio, reconociendo sus fortalezas y debilidades.
Esto permitird determinar las &areas que requieren mayor apoyo VY,
consecuentemente, personalizar las actividades de manera que realmente
les ayuden al desarrollo de su lenguaje. Para esta evaluacion diagnostica
se aplicé la Prueba de Lenguaje Oral Navarra Revisara (PLON-R),
disefiada para nifios de tres afios. Esta prueba evalla tres componentes
fundamentales del lenguaje, la estructura, que esta relacionada con la
pronunciacién y la manera en que el nifio estructura las palabras y
oraciones; el contenido, que se refiere al vocabulario y la comprension de
significados; y el uso, que analiza como el nifio emplea el lenguaje para

comunicarse, expresar deseos, responder e interactuar con los demas.
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Etapa 3: Definicion de las estrategias

e Se eligen las actividades ludicas y motivadoras que fomenten a la

comunicacioén oral, adaptadas a los intereses de los nifios.
Etapa 4: Elaboracion del programa

e Se disefara un programa con actividades estructuradas pero flexibles,
pensando en la edad y las necesidades de cada nifio, con objetivos claros

para estimular el lenguaje expresivo de manera progresiva.
Etapa 5: Aplicacion del programa

e Se pondran en realiza las actividades, promoviendo la interaccion, el juego
y la comunicacion entre los nifios. Durante esta etapa se hard un
seguimiento cercano y se haran ajustes segun como los nifios respondan,

asegurando que cada uno avance a su ritmo.
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Cuadro N°1. Semana 1 de intervencion

Semana 1 Tema Actividad Obijetivo Procedimiento Duracién
Lun
unes 6 Amueblar Amueblar Amueblar Amueblar
septiembre
Juego de tarjetas Identificar colores y figuras Mostrar tarjetas. " 20 min
(Colores y formas). |basicas. Nombrar y repetir con los nifios
Pedir que sefialen la correcta.
Miércoles Colores y Plantilla para Entregar plantillas con formas.
10 de S T P egar Asociar colores con figuras. Indicar que color usar en cada 20 min
septiembre y pegar. figura.
Supervisar mientras pintan.
’ : ’ Dar la consigna “busquen algo
Busqueda de Nombrar objetos segun color rojo”. 20 min
objetos en el aula. o forma. Cada nifio trae un objeto.
Nombra lo encontrado.
Juego con tarjetas | Reconocer y nombrar Mostrar tarjetas. o
de animales. animales. Nombrar con los nifios. min
Preguntar ¢ Qué animal es?
D S Cada nifo elige y se coloca una
ramatizacion con - - .
Viernes 12 . Describir caracteristicas de mascara. .
! Animales mascaras de ' Dice “Yo soy el...” Con apoyo 20 min
de : y animales animales. _ y€l... poy!
septiembre sonidos : describe: “tengo melena, soy el
P rey de la fiesta”.
Mostrar el video del cuento de
) ) animales.
Cuento interactivo Expresar frases Pausar y hacer preguntas sobre 20 min

con video.

estructuradas.

animales y acciones.
Invitar a los nifios a responder
con frases completas.
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Cuadro N°2. Semana 2 de intervencion

Semana 2 Tema Actividad Objetivo Procedimiento Duracién
. Iniciar una conversacion preguntando
Introduccién a las Reconocgr las vocalgs c'ie'l ' e | s 20 min
vocales. abecedario y su sonido inicial. Mostrar l&minas con las vocales (A, E,
I, 0, U).
: Entregar a los nifios una hoja de
Miércoles » : pareo con las vocales
17 de Las vocales dentificar y asociar Pedirles que busquen su pareja y las _
septiembre Pareo de las vocales. correctamentg cada vocal con unan (por ejemplo, A con a). 20 min
su forma escrita. Repetir el nombre de cada vocal en
voz alta cada vez que logren hacer el
pareo correcto.
Cancién de las Relacionar el sonido de las Cantar una cancién corta de las .
vocales. vocales. vocales para reforzar el aprendizaje. 20 min
Mostrar el dado de las emociones
Introduccion a las Reconocer y exprfesar d_istintas (con caras: feliz, trigte, enojado, .
emociones. emociones a través del juego y asustado, sorprendido). 20 min
la observacion. Conversar sobre como podemos
manejar esas emociones y qué cosas
nos hacen sentir mejor.
Viernes 12 ] i ) . i ) Dar a cada nifio una hoja en blanco y
de Las emociones | Pintar como me siento | Identificar como se sienten y pinturas. 20 min
septiembre hoy. expresarlo a traves del arte. Pedirles que pinten libremente cémo
se sienten en ese momento.
) Mostrar un video corto sobre las
Video interactivo de Comprender las d,lferentes emociones. .
emociones a través de 20 min

las emociones.

recursos visuales y auditivos.

Terminar con una breve charla sobre
como todas las emociones son
importantes.
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Cuadro N°3. Semana 3 de intervencion

Semana 3 Tema Actividad Objetivo Procedimiento Duracién
Promover la comprension del
Lectura interactiva lenguaje y la expresion oral a. Leer cuentos mostrando las imagenes. 20 min
de cuentos. mediante la escucha atenta del b.  Hacer preguntas sobre la historia.
cuento. c. Animar a los nifios a responder y comentar.
Lunes 22 de
septiembre o Favorecer la expresion oral y a. Contar la historia mientras muestran las
Dramatizacion con . - . .
Cuentos y ionet corporal mediante la dramatizacion marionetas. 20 min
dramatizacion | Maronetas. de cuentos. b.  Los nifios imitan los personajes con las
marionetas.
Cuentos Fortalecer la comprension y la a. Mostrar el cuento pictogréfico a los nifios.
] . L, L, b. Las maestras leen las palabras en voz alta. 20 min
pictograficos. relacién entre imagenes y palabras. c. Pedir a los nifios que interpreten las
imagenes y cuenten la historia.
Ly I a. Mostrar las laminas con los nimeros del 1
Introduccion a los Reconocer y familiarizarse con los als 20 min
ndmeros 1,2,3,4y 5. | numeros del 1 al 5. B Nemilier cark e cn v e
c. Repetir el conteo junto a los nifios.
Miércoles 24 Conteo con objetos Identificar cantidades del 1 al 5 a a. Pedi_r acada ni_ﬁo que busque cierta
i Eiien del aul través de la manipulacion de cantidad de objetos. 20 min
tiemb el aula. objetos. b.  El nifio cuenta y trae la cantidad solicitada.
sepuembre c. Reforzar el conteo con cada respuesta.
sekaarer & e Ean a. Mostrar los gusanos numerados del 1 al 5.
Plantilla, gusanos tidad diante | lab ., b. Se les explica a los nifios que deben hacer 20 mi
d cEnuekEel nElEmiE (- EElEeen bolitas de papel crespon segun la cantidad. i
numerados. i | .
de bolitas de papel crespon. c. Pegar las bolitas en los circulitos
correspondientes.
Proyecto a. Cada nifio representa la biblia como
To i alimento, lampara, fuego, martillo...
. L Reconocer el valor de la biblia ’ - ’ :
Viernes 26 de mensual Representacion mediante dramatizaciones b. Las maestras participan en la obra junto a 2 horas
septiembre “Mes de la | Creativa de la biblia. | . bol fexi los nifios
SO simbolicas y reflexivas. Mi compafiera y yo interpretamos un dialogo
iblia

entre la biblia y el celular, mostrando su
importancia en la vida diaria.
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Cuadro N°4. Semana 4 de intervencion

Semana 4 Tema Actividad Objetivo Procedimiento Duracién
5 b | Mostrar ldminas sefialando cada parte
L econocer nombrar las
Introduccion a las incinal yrt del ; del cuerpo. 20 mi
partes del cuerpo. E S[aliss [peltiss) Gl Gus e Pedir a los nifios que sefialen esas i
Lunes 29 de ClanEinion partes en su propio cuerpo mientras las
septiembre hombran.
Partes del cuerpo | ATMar las partes del | Identificar y ubicar Los nifios deben armar con los
cuerpo del nifioy la | correctamente las partes del rompecabezas del nifio y la nifia 20 min
nifia. cuerpo en una figura humana. Conversar sobre para que sirve cada
parte.
Formar sﬂuetabdel . Dbesarroll_a,r la colordflnamon y la Darles cubos o bloques de madera. .
cuerpo con cubos de | observacion al formar un Indicarles que construyan un cuerpo 20 min
madera. cuerpo humano con bloques. humano con ellos.
Introduccion a | Reconocer frutas y vegetales, Presentar tarjetas de frutas y vegetales
ntroduccién a las . o . :
identificando  sus  colores, Conversar sobre cuales conocen y 20 min
> frutas y vegetales. formas y beneficios cuéles les gustan mas y cuales no le
Miércoles 1 Frutas y :
gustan.
LR LS Pintar con las manos | Estimular la creatividad la
la f | i e y d Entregar hojas y pinturas de colores. :
fa ru.ta 0 vegetal e.xpresu;n .lartlstlca usando Pedir a los nifios que pinten su fruta o 20 min
avorito. pintura dactilar. vegetal favorito usando sus manos.
N Fortalecer la pronunciacion y Ejercicios orofaciales.
Repetir ejercicios de N . - . .
o respiracion a través de Repetir sonidos. 20 min
vocalizacion. s R
actividades de vocalizacion.
Soplar pinturas con Favc_Jrece_r la _ coordinacion Colocar gotas de pintura sobre hojas. 20 min
Viernes 3 de Ejercicios de la boca. respiratoria mediante el soplo.
octubre vocalizacion .
Preparar vasos con agua jabonosa y
Eiercitar | iracion de f popotes.
ST SRR, jercitar la respiracion de forma Pedir a los nifios que soplen 20 min

divertida y relajante.

suavemente para formar burbujas.
Hacer pequefias competencias de
quién logra mas burbujas.
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Cuadro N°5. Semana 5 de intervencion

Semana 5 Tema Actividad Objetivo Procedimiento Duracién
» ) Identificar y conoces los a. Mostrar el clasificador circular. .
Clasificador circular. medios de transporte. b. Nombrar los medios de transporte. 20 min
_ c. Colocar cada uno segun su tipo.
Luonc?jb?:e x::éoigz a. Entregar la plantilla de pareo.
: Pareo de Medio y Relacionar cada transporte b. Observar los medios y los ST
transporte. con su medio. trasportes.
c. Unir con lineas cada uno
correctamente.
a. Mostrar el juego didactico de
dentificar dif ‘ prendas.
o entificar diferentes i .
Juego didactico de prendas. ; b. Los nifios observan y nombran cada 20 min
prendas de vestir
prenda.
c. Comentan para que sirve o cuando
y se usa.
Miércoles 8 | Prendas de Reconocer prendas a. Entregar dibujos de nifio y nifia.
r vestir Pinta la ropa. . 20 min
de octubre est ta la ropa mediante el arte. b. Dar crayones. . 0
c. Colorear las prendas en cada figura.
a. Formar un circulo con los nifios.
Nombrar prendas de vestir b. Pasar una prenda mientras suena .
Pasa la prenda. . . i 20 min
mediante el juego. musica.
c. Cuando se detiene, quien la tenga,
la nombra.
- bietos d a. Mostrar objetos como cepillo, vaso,
. . . nocer .
Objetos de la vida diaria. e;_cc?_ ocer objetos de uso plato, etc. 20 min
i . cotidiano. b. Preguntamos: ¢qué es?, para qué
Viernes 10 | Actividades de sirve?
de octubre la vida diaria . o a. Sentar a los nifios en circulo.
Mi rutina diaria. Expresar su rutina diaria b. Preguntar que hacen en la mafiana. 20 min
oralmente. c. Cada uno responde: “me levanto,

me cepillo, desayuno...”
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Cuadro N°6. Semana 6 de Intervenciéon

musical y teatral.

escenario al final para formar el
frutal gigante y aplauden.

El publico son los padres de
familia.

Semana 6 Tema Actividad Objetivo Procedimiento Duracién
Asignar a cada nifio un su fruta-
personaje y preparar el
escenario.
Crear habilidades para Ia La maestra cuento el cuento y
Miércoles Cuenta comprension de produccion de cada nifio sale cuando se
15 de Las frutas cuentos...Habia una | historias y lo relaciona con otros menciona su fruta. 2 horas
octubre vez lenguajes:  corporal, plastico, Todos los nifilos salen al
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2.3 Estructura organizativa y de gestion de proyectos

Figura N°4. Estructura organizativa del proyecto.

Proyecto: Disefio de un espacio lidico para el desarrollo del lenguaje

expresivo en nifios de 2 a 3 afios, CAIPI La Pintada.

I La Pintada Universidad Especializada

de las Américas

| Estudiantes: Yitzi Alonso, Yodeika Villarreal |

1T

I Docente de nivel inicial

¥

I Estudiantes I

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.
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2.3 Especificacion operacional de las actividades y tareas a realizar

Cuadro N°7. Objetivos y tareas del proyecto

Analizar el nivel del desarrollo
expresivo en nifios de 2 a 3 afos, a
través de la Prueba de Lenguaje Oral
Navarra- Revisada 3 afos.

Implementar actividades a través del
espacio ladico para estimular el
desarrollo del lenguaje expresivo en

nifios de 2 a 3 anos.

Orientar a las docentes en la correcta
aplicacién del espacio ludico para la
estimulacion del lenguaje expresivo en

ninos de 2 a 3 anos.

Evaluar el desarrollo del lenguaje
expresivo tras la intervencion del

espacio ludico, mediante un Postest.

2.5 Productos

Evaluar su lenguaje expresivo.

Registrar y analizar los resultados.

Disefiar actividades ludicas.
Observar el progreso de cada nifio
ajustando  sus intereses vy
necesidades.

Capacitacion inicial a las
docentes.

Demostracion practica del uso del
espacio.

Implementacion guiada del

espacio ludico.

Aplicar un postest.
Comparar los resultados del
diagnastico inicial

Realizar un informe de resultados.

Lo mas relevante de este proyecto es potenciar el desarrollo del lenguaje

expresivo en los nifios de 2 a 3 afios del CAIPI La Pintada, mediante la realizacién
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de actividades de juego pensadas para estimular la comunicacién verbal. Por ello,

los resultados que se pretenden alcanzar son:

Cuadro N°8. Productos esperados del proyecto

Analizar el nivel del
desarrollo expresivo en
nifos de 2 a 3 afios, a
través de la Prueba de
Lenguaje Oral Navarra-

Revisada 3 anos.

Implementar actividades a
través del espacio ludico
para estimular el desarrollo
del lenguaje expresivo en

nifios de 2 a 3 anos.

Orientar a las docentes en
la correcta aplicacion del
espacio ladico para la
estimulacién del lenguaje
expresivo en nifos de 2 a 3
afnos.

Evaluar el desarrollo del
lenguaje expresivo tras la
intervencion del espacio
lidico, mediante un

Postest

Se obtuvieron los analisis
correspondientes a la aplicacion de la
Prueba de Lenguaje Oral Navarra-
Revisada 3 afios, los cuales demostraron
el nivel de desarrollo expresivo de los

nifos evaluados.

Las actividades planificadas se aplicaron

en su totalidad, logrando resultados
positivos acompafados de materiales
didacticos

necesarios, diseflados vy

adaptados especificamente para el

desarrollo del lenguaje expresivo.

Se capacit6 a las docentes que laboran en
el CAIPI
orientaciones sobre el uso adecuado del

La Pintada, brindandoles

espacio ludico como estrategia para

favorecer el desarrollo del lenguaje

expresivo.

Se obtuvieron resultados satisfactorios en

la evaluacibn postest, evidenciando
mejoras significativas en el desarrollo del
lenguaje expresivo de los nifios, lo que
confirma la efectividad del espacio ludico

como herramienta pedagogica.
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2.6 Cronograma de imparticion del proyecto
En este cronograma se puede apreciar la factibilidad del proyecto desde su inicio

hasta su finalizacion.

Cuadro N°9. Cronograma del proyecto

Actividades Mayo | Junio

Inicio del proyecto

Seleccién del titulo

CAPITULO |

Entrega de permisos

Aplicacion del pretest

CAPITULO Il

Eleccion y elaboracion de
instrumentos

Aplicacion de instrumentos

CAPITULO Il

Analisis de resultados
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2.7 Presupuesto

Para realizar el proyecto implica ciertas inversiones, las cuales se reflejan de la
siguiente manera:

Recursos humanos:

e Estard a cargo de las autoras del proyecto Yitzi Alonso y Yodeika Villarreal.

Recursos materiales:

e Se necesitaran materiales e insumos para realizar las actividades con los
nifios del CAIPI.

Tabla N°1. Presupuesto para la ejecucion del proyecto

Materiales/ Recursos Total
Juegos didacticos en general (tarjetas, libros, laminas, mandiles 43358
rompecabezas, mascaras...)
Muebles (repisas, espejo, alfombras...) 137.75
Impresiones 20.95
Laminado 10.50
Acarreos 40.00
Brindis 100.00
Regalo de maestras 29.05
Viaticos 325.00
Revision de espafiol 108.75
1,205.58
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CAPITULO Il

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS
RESULTADOS
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CAPITULO IIl. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Potenciar el lenguaje expresivo constituye un procedimiento clave en la primera
infancia, pues permite a los nifios de 2 a 3 afios comunicarse de manera efectiva,
expresar sus ideas y emociones, y participar activamente en su entorno. Para
evaluar este desarrollo, se utilizé la Prueba de Lenguaje Oral Navarra Revisada
(PLON-R) para nifios de 3 afios, un instrumento disefiado para detectar
rapidamente el nivel de desarrollo del lenguaje oral y orientar la intervencién
educativa. Su finalidad principal es identificar a aquellos nifios que presentan
alguan riesgo en el desarrollo linglistico para que puedan recibir una atencion
individualizada y compensatoria. Ademas, facilita una valoracion inicial de los
elementos esenciales del lenguaje, lo cual resulta esencial para la planificacion de
actividades pedagogicas adecuadas y orientando el trabajo educativo futuro

segun las necesidades detectadas.

Los resultados obtenidos de las distintas pruebas fueron analizados y
organizados, presentdndose posteriormente en graficos que facilitan su

interpretacion:

Tabla N°2. Resultados del Pretest vs Postest

Indicadores
Dimensiones Prueba
Excelente Regular Deficiente
FORMA PRETEST 1 0 13
(Fonologia,
Morfologiay | pogTEST 5 6 3
Sintaxis)
CONTENIDO| PRETEST 8 6 0
(Semantica) POSTEST 12 2 0
uso PRETEST 8 3 3
(Pragmética) | PROTEST 10 3 1
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Con base en los resultados obtenidos en la Prueba de Lenguaje Oral Navarra
Revisada (PLON-R) para 3 afios, la evaluacion inicial (PRETEST), evidencio que
la mayoria de los nifios presentaba un nivel deficiente en la dimension Forma.
Esto implica que, en ese momento, existian dificultades para la pronunciacion
correcta, la construccion de frases y el uso adecuado de la morfologia y sintaxis.
Sin embargo, tras la intervencién, el POSTEST refleja un aumento significativo de
nifos en los niveles excelente y regular, lo cual evidencia que las actividades
ludico-pedagodgicas implementadas contribuyeron al fortalecimiento de estas
habilidades.

En la dimensién Contenido (Semantica), los resultados iniciales mostraron que un
numero considerable de nifios se ubicaba en los niveles regular y excelente. No
obstante, se identificaron oportunidades de avance en la comprension y utilizacion
del vocabulario. Tras la intervencion, se observo un incremento notable en el
namero de nifios en nivel sobresaliente, lo que muestra un progreso notable tanto
en la adquisicion de significados como en la capacidad de expresar ideas de

manera coherente.

Respecto a la dimensién Uso (Pragmaética), el PRETEST indic6 que algunos nifios
presentaban dificultades para emplear el lenguaje de manera Gtil y correcta en
distintos contextos, mostrando limitaciones en la interaccion verbal con sus pares
y docentes. En contraste, el POSTEST, evidencié una mejora considerable en la
mayoria de los nifios, quienes ahora logran aplicar de manera mas efectiva las
normas del lenguaje y participar activamente en actividades comunicativas,

demostrando un progreso significativo en su desarrollo expresivo y social.

A partir de la evaluacion diagnéstica, la propuesta se centra en un programa
creado para favorecer el desarrollo del lenguaje expresivo en nifios de 2 a 3 afios,

por medio de actividades ludicas.

Las estrategias planteadas han sido disefladas y ajustadas para responder a las
necesidades comunicativas propias de esta etapa, promoviendo que los nifios

amplien su vocabulario. Esta organizada de la siguiente manera:

81



e Actividad: nombre asignado a la dinAmica que se llevara a cabo con los
nifios.

e Objetivo: explica el proposito que se busca alcanzar del desarrollar la
actividad.

e Procedimiento: describe la manera ordenada los pasos o acciones que se
seguiran durante la ejecucion de la actividad.

e Duracion: periodo estimado para el desarrollo de la actividad.

El programa destinado a nifios de dos a tres afios prioriza el uso de juegos y
actividades creativas para mejorar el lenguaje expresivo, reconociendo que en
esta fase el aprendizaje se fundamenta en la imitacion y la exploracion natural.
Actividades como juegos de rol o narrativas grupales permiten a los nifios
experimentar de forma divertida con sonidos y palabras, sin presién, lo que
favorece el aprendizaje de un vocabulario mas amplio y diverso. Los docentes
ajustan las clases segun las reacciones personales, integrando componentes
visuales y tactiles para capturar la atencion y fortalecer las conexiones neuronales.
Asimismo, se incorpora la participacion de la familia, animando a los padres a
llevar a cabo las dinamicas en el hogar, lo que amplia los beneficios fuera del aula.
Sin embargo, este enfoque integral no solo fortalece la fluidez verbal, sino que
también fomenta la creatividad y la empatia, estableciendo cimientos sdlidos para
un desarrollo comunicativo arménico y la evaluacién constante a lo largo de las
actividades garantiza ajustes apropiados, optimizando el efecto en cada nifio y

fomentando un entorno de aprendizaje positivo y estimulante.
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Gréfica N°1. Género de Participantes

PROPORCION DE NINOS Y NINAS

m Nifas m Nifos

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

En el proyecto participaron mas nifias que nifios, representando las nifias el 64%
y los nifios el 36% del total. Esto muestra que la mayoria de los participantes

fueron nifias, lo cual puede ser importante al momento de analizar los resultados

y la interaccion durante las actividades.
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Grafica N°2. Total, del Pretest

FORMA

m Excelente m Regular m Deficiente

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Esta grafica analiza el rendimiento global en la evaluacion inicial, donde
unicamente el 14% de los menores obtuvo un nivel sobresaliente, mientras que el
22% se situd en un nivel aceptable y el 64% en uno insuficiente. Por lo tanto, esto
pone de manifiesto que la mayoria experimenta problemas para formar frases y
pronunciar sonidos de forma nitida, lo que indica una madurez linguistica reducida
para su etapa de desarrollo. Se recalca que solo una minoria de los nifios exhibe
un control adecuado, lo que enfatiza la necesidad de establecer programas de

estimulo linglistico continuos.
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Gréfica N°3. Forma

FONOLOGIA

m 1 punto m 0 punto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

En el aspecto fonoldgico, el 93% de los nifios present6é un desempefio insuficiente
(O puntos), y unicamente el 7% consiguié 1 punto, lo que revela que la mayoria
tiene problemas para identificar y pronunciar sonidos con precisiéon. Esto podria
influir en la articulacion y el reconocimiento de fonemas elementales. Cabe
recalcar que la escasa presencia en niveles superiores demuestra que es preciso
potenciar las habilidades fonoldgicas fundamentales, lo que podria repercutir en

etapas posteriores del aprendizaje del lenguaje y la lectura.
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Gréfica N°4. Morfologia - Sintaxis

REPETICION DE FRASES

H2puntos m1punto mOpunto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

En la evaluacién de repeticion de frases el mayor porcentaje de 41% obtuvo 1
punto, el 35% obtuvo 0 punto y por ultimo el 24% obtuvo 2 punto, esto evidencia
gue la mayoria de los nifios presentan problemas para repetir oraciones
completas, lo que sugiere que aun no dominan la organizacién gramatical, ni la

memoria verbal necesaria para reproducir frases.

86



Grafica N°5. Morfologia - Sintaxis

EXPRESION VERBAL Y
ESPONTANEA

EOpunto m1lpunto m2punto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Sin embargo, en este grafico un 50 % de los nifios logré 1 punto, el 36 % alcanzé
2 puntos y el 14 % obtuvo O puntos. Por lo tanto, este demuestra que, aunque
varios nifios ya podian describir con cierta claridad, atn existian limitaciones para

expresar ideas de forma fluida o con suficiente vocabulario.
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Grafica N°6. Total, del pretest

CONTENIDO

mExcelente mRegular mDeficiente

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

La valoracion en el campo linguistico alude a la amplitud del Iéxico, el sentido y la
I6gica de las ideas. Sin embargo, la mayor parte, un 57%, se categoriza como
excelente, lo que significa que mas de la mitad de los participantes exhibe un
dominio destacado de nociones, un vocabulario adecuado y una habilidad para
organizar mensajes con nitidez y profundidad. y el 43% se ubico en el regular,
resaltado que ningun nifio se ubic6 en el nivel deficiente, lo cual refleja que,
aunque el vocabulario era limitado, la mayoria podia comprender y emplear

palabras cotidianas en situaciones simples de comunicacién
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Grafica N°7. Contenido léxico

NIVEL COMPRENSIVO

m1lpunto mOpunto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

La valoracion en el campo linguistico alude a la amplitud del Iéxico, el sentido y la
I6gica de las ideas. Sin embargo, la mayor parte, un 93%, se categoriza con 1
punto, lo que significa que mas de la mitad de los participantes exhibe un dominio
destacado de nociones, un vocabulario adecuado y una habilidad para organizar
mensajes con nitidez y profundidad. Sin embargo, el 7% restante se ubica con o
punto, este grupo, aunque no presenta un rendimiento insuficiente. El desafio
actual consiste en detectar los obstaculos que evitan que este segmento alcance

la calificacibn méaxima.
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Gréafica N°8. Contenido Léxico

NIVEL EXPRESIVO
H1punto mOpunto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Sin embargo, un 57% de los nifios logré 0 punto, y el otro 43% 1 punto. Se logra
aprecias una dificultad general para expresar verbalmente las palabras conocidas,
lo que refuerza la necesidad de fortalecer la expresion oral mediante juegos de

imitacion y conversacion guiada.
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Gréafica N°9. Contenido

IDENTIFICACION DE COLORES

m1punto mO punto

0%

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Cabe destacar el desempefio totalmente consistente y sobresaliente en la
actividad de reconocimiento de colores. El conjunto completo de los individuos
examinados logro la puntuacion maxima de 1 punto, que equivale al 100% lo que
indica un control absoluto. Por otro lado, la seccién asignada a 0 puntos no existe,

representada con un 0%.
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Gréafica N°10. Contenido

RELACIONES ESPACIALES

m1punto mO punto

100%

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Se logra evidenciar un control total de esta aptitud en los individuos examinados,
arroja el porcentaje a la primera habilidad, el 100% consigui6 alcanzar 1 punto, lo
gue significa que todos contestaron de manera precisa a las preguntas vinculadas
con la interpretacion o el manejo de nociones espaciales. La seccién asignada a

0 puntos no presenta ningun porcentaje en la muestra.
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Grafica N°11.Contenido

PARTES DEL CUERPO

m 1 punto mO punto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Como se muestra el 100% de la muestra ha obtenido 1 punto, lo que significa que
la totalidad de los evaluados demostré conocimiento en esta area. El segmento

gue representa a la puntuacion de 0 punto se mantiene en un 0%.
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Gréfica N°12. Contenido

IDENTIFICAR ACCIONES BASICAS

m1punto mO punto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Por otra parte, se expone una complicacién la mayoria, equivalente al 79% de los
examinados, alcanzé 0 puntos, lo que revela que no pudieron reconocer las
acciones elementales de forma adecuada. Por el contrario, la otra parte con el
21% del grupo logro 1 punto. La pronunciada disparidad en los porcentajes apunta

a que el reconocimiento de acciones basicas constituye un &mbito clave de atraso.
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Gréfica N°13. Total, del pretest

uso

m Excelente mRegular m Deficiente

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

De igual importancia este diagrama se divide en tres escalas de desempefio, con
la mayoria 57% logrando la clasificacion de excelente. Un 22% de los examinados
obtuvo una evaluaciéon de regular, mientras que el 21% restante cae en la
categoria deficiente. De la misma forma sumando los niveles regular y deficiente
da un total de 43% sefiala que una fraccién notable de la muestra no ha alcanzado

su maximo potencial en esta dimension.
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Gréafica N°14. Uso

INTERACCION ESPONTANEA
DURANTE LA PRUEBA

m0punto m1punto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Eventualmente una significativa mayoria del 79% de los examinados logré 1
punto, evidenciando una participacion improvisada apropiada o anticipada en el
procedimiento. Por lo contrario, la minoria del 21% alcanz6 0 puntos, indicando
gue cerca de una quinta parte del grupo exhibié una ausencia de participacion

voluntaria o un rendimiento insuficiente.
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Grafica N°15. Uso

EXPRESION ESPONTANEA ANTE UNA
LAMINA

mO0punto m1lpunto m2punto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Se muestra un desempefio en su mayoria positivo, distribuido en tres niveles de
puntuacion. Mas de la mitad de la muestra que equivale al 53% alcanzo la
puntuacién mas alta de 2 puntos, por otro lado, un 34% de los evaluados obtuvo
1 punto y una pequefia fraccion, el 13%, obtuvo O punto. En conjunto, el 87% de
los evaluados logré al menos 1 punto, lo que indica que la expresion espontanea

es una fortaleza para la gran mayoria
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Gréafica N°16. Total, del postest

FORMA

mExcelente mRegular mDeficiente

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

En la evaluacion de la forma de postes, presenta una distribucion de resultados
mas equitativa, destacando las areas de fortaleza y debilidad. Las categorias
excelente y regular se reparten la mayor parte de la muestra, ambas con un 36%.
Alrededor de las tres cuartas partes de los evaluados muestran una forma de
rendimiento aceptable o superior, por otro lado, una parte significativa del 28% fue

clasificada como deficiente.
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Grafica N°17. Forma

FONOLOGIA

H1lpunto mOpunto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Se percibe un desempefio equilibrado, la mayoria del 54% de los examinados
logré 1 punto, reflejando una fonologia apropiada, no obstante, el 46% restante
alcanzo 0 puntos, lo que indica que casi la mitad del grupo enfrenta dificultades o
deficiencias fonologicas.
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Grafica N°18. Morfologia y Sintaxis

REPETICION DE FRASES

H2puntos ®1punto mO punto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Sin embargo, en esta seccidn el rendimiento se distribuye en tres categorias de
puntuacion, la primera que es la mayor porcion de la muestra obtuvo un 43% que
representa 1 punto, el siguiente grupo mas grande, un 36%, logré la puntuacién
maxima de 2 puntos y por ultimo, el 21% de los evaluados obtuvo 0 punto, por lo
tanto, se nota que la gran mayoria tiene mejoras en la habilidad de repeticion de

frases, siendo este un desemperio satisfactorio en general
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Gréfica N°19. Morfologia - Sintaxis

EXPRESION VERBAL Y
ESPONTANEA

mOpunto mlpunto m2punto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Por lo tanto, este diagrama con la mayor parte de los resultados agrupados en
calificaciones medias y elevadas. Asi mismo el 54% del grupo logré 1 punto,
mientras que el 38% alcanzoé la puntuacién méaxima de 2 puntos. Unicamente una
porcién reducida, el 8%, obtuvo 0 puntos. El elevado porcentaje que llego a sacar
los puntos confirma que la expresion verbal y espontdnea constituye una
competencia altamente desarrollada en practicamente toda la poblacion

examinada.
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Gréfica N°20. Total, del postest

CONTENIDO

mExcelente mRegular m Deficiente

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

La evaluacion del Contenido revela un rendimiento excepcionalmente alto. La
abrumadora mayoria, un 86% de los evaluados, fue clasificada como Excelente.
Un 14% de la muestra se encuentra en el nivel Regular. Es notable que el nivel
Deficiente registra un 0%. Este resultado sugiere que el conocimiento o la
estructura del contenido presentado es una fortaleza muy marcada, con muy

pocos individuos mostrando un rendimiento inferior
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Grafica N°21. Contenido Léxico

NIVEL COMPRENSIVO

H1punto mO puntos

0%

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

La siguiente grafica se evaluado con un éxito total, donde se muestra que el 100%
de los evaluados obtuvo 1 punto, lo que implica que todos demostraron una
comprension perfecta de las tareas o informacion presentada. La categoria de 0
puntos no contiene ningun porcentaje de la muestra. Sin embargo, este dominio
completo del nivel comprensivo puede explicar el éxito en otras areas de la

evaluacion, como la identificacion de colores o partes del cuerpo.
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Grafica N°22. Contenido Iéxico

NIVEL EXPRESIVO

m1lpunto mOpunto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Por lo tanto, en este grafico se, muestra una mejora en el rendimiento general,
pero también revela un area de mejora. Donde el 64% de los evaluados obtuvo 1
punto, indicando una capacidad expresiva funcional y adecuada, por otro lado, un
36% de la muestra obtuvo O punto, lo que sefiala que méas de un tercio de los

participantes presentan dificultades en su nivel expresivo.
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Gréafica N°23. Contenido

IDENTIFICACION DE COLORES

m1punto mOpunto

0%

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Como se muestra en la grafica se obtuvo un rendimiento perfecto en la
identificacion de colores. Donde el 100% de los participantes alcanzé la méxima
puntuacion de 1 punto y la ausencia de 0 punto 0% confirma la completa
adquisicién de esta habilidad para identificar colores en la totalidad de la poblacion
evaluada. Por ende, este resultado consistentemente perfecto sugiere que la
habilidad de identificar colores no representa un desafio para este grupo.
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Gréfica N°24. Contenido

RELACIONES ESPACIALES

H1punto mO puntos

0%

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Se puede observar que en la evaluacion de relaciones espaciales obtuvo un
resultado del 100%, que la muestra fue capaz de obtener 1 punto, lo que significa
gue no se registraron errores en la comprension o ejecucion de las tareas
relacionadas con la orientacion y el espacio. La categoria de 0 puntos se mantiene
en 0%, donde esta uniformidad en el rendimiento de estas habilidades basicas y
perceptuales resalta una fortaleza en el procesamiento visual y espacial de los
evaluados.
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Gréfica N°25. Contenido

PARTES DEL CUERPO

m1lpunto mOpunto

0%

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Por otro lado, en la grafica de las partes del cuerpo, se muestra un resultado del
100% para 1 punto. Lo que significa que todos los participantes demostraron un
conocimiento completo de la denominacion o sefialamiento de las partes del
cuerpo requeridas en la prueba, por ende, la puntuacion de 0 punto es
completamente inexistente. Asi mismo los datos subrayan una habilidad de base

bien consolidada en la conciencia corporal y el lenguaje asociado a esta.
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Gréafica N°26. Contenido

ACCIONES BASICAS

E1punto mO puntos

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Se muestra un éxito total del 100% de los evaluados obtuvo 1 punto. Esto sugiere
gue la muestra demostré un dominio completo de esta parte y una mejora

significativa en el identificar acciones basicas.
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Gréfica N°27.Total, del postest

uso

mExcelente mRegular mDeficiente

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Sin embargo, en esta segunda evaluacion del uso del rendimiento en la categoria
excelente es aun mas alto que la prueba realizada como pretest, alcanzando el
72%, el siguiente nivel regular se sitla en un 21%, y el nivel deficiente es el méas
bajo registrado hasta ahora, con solo un 7%. Por lo tanto, indica que la habilidad
de uso es una fortaleza clara para la gran mayoria, con una tendencia a un

desempefio superior a lo mostrado en la primera evaluacién
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Gréafica N°28. Uso

EXPRESION ESPONTANEA ANTE
UNA LAMINA

W2 puntos ®1punto mO puntos

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Por otro lado, en este grafico se muestra una distribucién de puntuacién muy alta,
con el 72% de los evaluados alcanzando la maxima puntuacion de 2 puntos, con
21% obtuvieron 1 punto, y solo el 7% obtuvo O puntos. En comparacion con el
resultado anterior aplicado en el pretest, este resultado indica una mejora notable
en esta capacidad de expresion espontanea. Ya que mas del 90% de la muestra
demuestra una habilidad adecuada en esta area.
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Grafica N°29. Uso

INTERACCION ESPONTANEA
DURANTE LA PRUEBA

H1punto mOpunto

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Sin embargo, el desempefio en la interaccion espontanea durante la prueba es
muy positivo, ya que la inmensa mayoria, el 93% de los participantes, obtuvo 1
punto, indicando una interaccion adecuada y esperada y solo el 7% de los
evaluados obtuvo 0 punto. Este es un resultado mucho mas fuerte que el 79% de
1 punto reportado en la aplicacion del pretest, lo que sugiere una alta consistencia

0 una marcada mejoria en la interaccion a lo largo del proceso de evaluacion.
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CONCLUSIONES

Durante la primera infancia, el juego constituye la principal via para aprender y
crecer de manera completa. Los espacios ladicos son fundamentales, ya que
facilitan que los nifios exploren, experimenten y manifiesten sin restricciones sus
sentimientos e ideas. Mediante el juego, los infantes no solo se disfrutan, sino que
también construyen conocimientos, fortalecen su motricidad, socializan y

desarrollan su lenguaje de manera natural y significativa.

La estimulacion del lenguaje desde los primeros afios de vida es fundamental, ya
gue mediante €l los niflos aprenden a expresar sus sentimientos, ideas y
necesidades. Cuando el lenguaje se aborda de forma constante y con estrategias
adecuadas, se fortalecen simultaneamente la atencién, la memoria y la
socializacion. Por ello, las actividades ludicas poseen un valor pedagoégico
incalculable: no solo entretienen, sino que también ensefian, comunican y facilitan

el vinculo de los nifios con su entorno.

A partir de los objetivos planteados en el proyecto, se pudo evidenciar que la
implementacion del espacio ludico contribuy6é de forma directa y significativa a
mejorar las capacidades de comunicacién de los nifios de 2 a 3 afios del CAIPI La
Pintada.

La aplicacion de la Prueba de Lenguaje Oral Navarra-Revisada constituyd un
punto clave dentro del proceso, ya que permitidé diagnosticar el grado inicial de
desarrollo del lenguaje en cada nifio y nifla. Este diagndstico sirvio como base
fundamental para comprender sus necesidades, fortalezas y areas que requerian

una estimulacion prioritaria.

A partir de estos resultados se disefiaron actividades personalizadas con un
enfoque ludico y didactico, las cuales se ajustaron al ritmo de aprendizaje y a las
particularidades de cada nifio.
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Adicionalmente, el disefio de las actividades priorizé la incorporacion de
materiales didacticos atractivos y funcionales, elaborados pensado especialmente
para atraer la atencion de los nifios y estimular su participacion. Cada experiencia
dentro del espacio ladico se orientd a promover la comunicacion espontanea, el
aprendizaje de nuevo vocabulario y la formacion de frases sencillas, siempre

desde un entorno de confianza y disfrute.

Como resultado de esta intervencion, los nifios demostraron avances progresivos
en sus habilidades comunicativas, logrando expresarse con mayor claridad,

seguridad y creatividad

Las acciones desarrolladas dentro del espacio ludico, complementadas con la
provision de materiales didacticos, favorecieron la participacion, la creatividad y el
aprendizaje natural de los nifios. Adicionalmente, la capacitacion brindada a las
docentes resultd crucial, ya que reforz6 su comprension sobre como utilizar el
juego como recurso pedagoégico para promover el lenguaje en las actividades

cotidianas.

El desarrollo de este proyecto demostrd que el espacio ludico, mas que ser un
lugar de recreacién, puede convertirse en un recurso educativo poderoso para
estimular el lenguaje expresivo. Por consiguiente, su correcta implementacion y
aprovechamiento resulta esencial para impulsar el progreso del lenguaje,
potenciar la interaccion social y potenciar las capacidades cognitivas vy

emocionales durante los primeros afios de vida.

113



RECOMENDACIONES

e Se recomienda mantener e integrar el uso del espacio ladico como un
componente fundamental del trabajo diario en el CAIPI La Pintada. Dado
que estas experiencias demostraron un mayor interés de los nifios por
comunicarse, participar y compartir con sus compafieros. Su continuidad
es vital para seguir fortaleciendo el lenguaje expresivo y las habilidades
sociales adquiridas.

e Es fundamental renovar y diversificar las actividades que se realizan
dentro del espacio ludico para sostener la curiosidad de los nifios. La
inclusion de juegos nuevos, materiales variados y dinamicas diferentes
permitira que cada jornada se convierta en una oportunidad distinta y
enriqguecedora para que los infantes aprendan y se expresen.

e Se sugiere continuar creando materiales didacticos que sean sencillos,
coloridos y, sobre todo, ajustados a la etapa de desarrollo y requerimientos
de los nifos.

Se recomienda que estos recursos se elaboren con materiales reciclables.
Este enfoque, ademéas de ser econémico, fomenta la creatividad de las
docentes y promueve la sostenibilidad del proyecto a largo plazo.

e Se recomienda seguir ofreciendo capacitaciones continuas a las docentes
para reforzar su conocimiento sobre la utilizacion del juego como una
herramienta pedagdgica efectiva. Esta formacion permanente les permitira
aplicar nuevas estrategias que estimulen el lenguaje de una manera mas
integrada natural en el aula.

e Es esencial realizar observaciones y evaluaciones periddicas del
desarrollo del lenguaje de cada nifio para monitorear su avance de forma
individualizada. Este seguimiento constante de los resultados del proceso
permitira adaptar las actividades con precision, asegurando que se ajusten

a las necesidades particulares de cada nifio.
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Se debe buscar una mayor involucracién de los familiares en el proceso
de desarrollo del lenguaje. La orientacion a los padres es fundamental para
que puedan dar continuidad a las précticas ludicas en el hogar, lo cual no
solo fortalecera el aprendizaje, sino que también permitira que los nifios
sigan desarrollando su comunicacion en un entorno de carifio, apoyo y

confianza extendido.
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ANEXOS



ANEXO N°1

INSTRUMENTO DE EVALUACION



Se incluye la prueba de Lenguaje Oral Navarra Revisada (PLON-R) para nifios de
3 afios, la cual fue empleada para evaluar el lenguaje expresivo antes y después
de la intervencion. Este instrumento ayudd a conocer los avances de cada nifio y

a valorar los resultados obtenidos a lo largo del proceso.

PLON-R

Prueba de Lenguaje Oral Navarra - Revisada
3 anos
A. Dioses - A. Basurio

Apellidos y nombres : .. ANO MES DA
Sexo > M F Fecha de examen S Ddiase:  maieaa  isskes
Grado : Fecha de nacimiento = ... oviviv . ' Ghabes
Institucion Educativa Edd 0 e e
Examinador
" m
P —
L {1
o Funodoge
= Mostlogns v sinta s —
E Fepetcibn de donses I—l
§ Expresin verbyl e nlines | I |
=
o I - O]
o { ]
Ial Lixico 1
- Noel comgrensive | |
E Navel expresrve ] |
& Ideatific seion de colores —]
1 R oopaciahy [ ]
8 Partes del coerpo ]
= Acciones bavic oy |
o e
— F Mix 3y
o L]
— ] Expresibn espoatinea ante uma Limin 1
E Interaccibn espontines 3 be irge de b pracha —
= PUNTUACION TOTAL PLOM - R MAX. 10 1
& L 1
Q Revaso Necestta mwjorar Normal
=
g Fooma ° - -
s | Cantenido ° - -
v
& Uso ° - -
TOTAL PRUEBA - - -
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FORMA

I
Instrucciones: “Te voy a ensefiar unos dibujos y ti me vas a decir, como se llaman’
¢ Qué es esto? (Ensefiar laminas y repetir la instruccion al principio de cada fonema).

PRODUCCION PRODUCCION
FONEMA PALABRA VERBAL FONEMA PALABRA VERBAL
bota pato
. cubo P copa
NA chino \ tubo
coche pata
K casa e pie
pico ue huevo
mano ua agua
m cama st canasta
nube sp espada
n cuna sk mosca
jabén
1 punto - ningin error en bos foremas de su edad
0 puntos: cudquier error en bos fonemas de su edad
PUNTUACION
Il. MORFOLOGIA - SINTAXIS
1. Repeticion de frases
INSTRUCCIONES: B. El nifio esta en la cama.
“Escucha atentamente porque ahora yo voy a decir
una frase y luego fula vas a repetir”. ;Entendiste?
EJEMPLO: “Quiero jugar”, Repite lo que dije Produccion verbal:
FRASES:
A. Tengo dedos en los pies. Numero de elementos repetidos: |
Produccion verbal:
Numero de elementos repetidos: I |
2 puntos 5 0 més elemeantos repebdos en cada frase
1 punto 5 0 mds ddementos repeddos &n una Fase
0 puntos 4 o mencs elementos repetides en una frase
PUNTUACION

2. Expresion verbal espontinea

INSTRUCCIONES:
“Ahora te voy a ensefiar un dibujo (Mostrar LAMINA 1). Fijate blen y cuéntame todo lo que pasa ahi".

Produccion Verbal: Comunicacion gestual:
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2 punics 2 o mis frases producdes
Tpunto 1 fese producida
0 purtos  ninguns frase producdda

PUNTUACION

| CONTENIDO |

I LEXicO

1. Nivel comprensivo

INSTRUCCIONES:

“Vamos a mirar esta lémina (MOSTRAR LAMINA 2),

ahora vas a buscar y seftalar elfa..."
arbol + .

aro + >

cuchara + -
vaso - =
sila + .
manzana . =

1punio - todos bs demantos nombrados comectameanta
0 puntos © 5o menos elsmentos nombrados cormectaments

PUNTUACION 1

2. Nivel expresivo

INSTRUCCIONES:

“Vamos a mirar esta lamina (MOSTRAR LAMINA 3,

ahora me vas a decr (sefalar el dibujo) ; Qué es esto?

avion
caballo
teléfono
lentes
pantalon
pera

LSRR AR BE 2L 3
.

1 punito - todos los elementos nombrados comeciamente
Opunios § o menos elementos nambrados corectamente

PUNTUACION

Il. IDENTIFICACION DE COLORES

INSTRUCCIONES:

‘Ahora vamos jugar con estas fichas de
colores: Quiero que cojas la ficha de color
..... (Mezclar las fichas después de cada
intento)

rojo
verde
amaniio
azul

*
.

1 punio  coge comectamente las 4 fichas
() purtics * coge 3 0 menos fichas correctamente

PUNTUACION
Ill. RELACIONES ESPACIALES
INSTRUCCIONES:

‘Ahora vamos fugar con este camilo y este vaso
(poner los materiales sobre la mesa de
evaluacion): Quiero que cofas & camio y Jo pongas
....... del vaso”

dentro de/ vaso
fuera del vaso

* >
.

Tpunto  todas las respuestas conedas
()} puntos - 3 0 mence respuestas comectas

PUNTUACION
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« PARTES DEL CUERPO
V. P S DEL CUERPO Uso

INSTRUCCIONES: “Quiero que sefiales tu.
I WLAM

EJEMPLO: boca
Denomina + &
Descnbe + -
cabeza + - ﬂﬂ. . N
0Jos + S
manos + . 2puntos describe 0 oy
nanz + - 1 punto - denomina
ples + . 0 punios  no danoming
orejes L i PUNTUACION
pelo + .
{punto  todas las partes ddl cuerpo sefidiadas correctamenta
Heire b gl gmdomdectons II. INTERACCION ESP
DURANTE LA PRUEBA,
PUNTUACION
Ha solicitado informacion | -
Ha pedido atencion + | -
Ha autorregulado su accién ] e

V. IDENTIFICAR ACCIONES BASICAS

INSTRUCCIONES: 1punto 10 més respuests observadas
*Vamos a mirar esta lémina (MOSTRAR LAMINAS), 0 purtos - nnguna respuesta chservada
m?&!mmadsw¢m esta haciendo ella PUNTUACION

Laminad:  Comer

Lémina5:  Pintar

Lamina6:  Jugar

Lémina7:  Llorar

Ldmina8:  Dormir

Lédmina9:  Orinar

{punio  todas las respuestas correctas
() puntos: 5 0 menos tespuestas corecas

PUNTUACION

Observaciones
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Se presenta la tabla de baremos correspondiente a la prueba de Lenguaje Oral
Navarra Revisada (PLON-R) para nifios de 3 afios. Esta tabla sirvi6 como guia
para interpretar los resultados obtenidos, permitiendo clasificar el nivel de
desarrollo del lenguaje en tres categorias: normal, necesita mejorar y retraso,

segun el desempefio observado en los componentes de forma, contenido y uso.

Tabla 5.1. Baremo 3 anos (N = 216)

PO PT Desarroio ol Lenguage

i
i

" "
o a

I '

o wn
DR

i
!

8 b

] 3% NECesta mejorar
w -

" g

2 €1

1 12 Normai

4 87
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ANEXOS N°2

EVIDENCIA DE INTERVENCION
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Las siguientes imadgenes muestran parte de nuestra intervencion, reflejando

algunos momentos y experiencias vividas durante el desarrollo del proyecto.

llustracion N°1. Espacio antes de la intervencion

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Se observa el espacio antes de la implementacion del proyecto. El area se
encontraba sin adecuaciones, con un ambiente sencillo y sin los materiales

necesarios para favorecer la estimulacion del lenguaje expresivo en los nifios.

llustracion 2. Adecuacion del espacio

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.
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Se observa el momento en que las autoras organizan el espacio, armando
muebles y distribuyendo los materiales por secciones para lograr un entorno mas

acogedor y funcional para las actividades con los nifios.

llustracion N°3. Aplicacion del pretest

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Las autoras realizan la aplicacion del pretest con los nifios en un ambiente
tranquilo y adaptado para la evaluacion. Este momento permitio evaluar de
manera inicial las habilidades del lenguaje expresivo antes de comenzar las

actividades de intervencion.

llustracion N°4. Dindmica con mascaras

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.
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Los nifios participan en una dinamica utilizando mascaras de animales para
representar distintos sonidos onomatopeéyicos. Esta actividad favorece el
desarrollo del lenguaje expresivo, al estimular la imitacion de sonidos y la

ampliacion del vocabulario de forma ludica y divertida.

[lustracién N°5. Actividad de las emociones

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Los nifios observan un video educativo sobre las emociones, con el propésito de
reconocer y expresar distintos estados afectivos. Esta actividad promueve la

identificacion emocional y el uso del lenguaje para comunicar lo que sienten.

llustracion N°6. Dramatizacién con marionetas

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.
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Los nifios participan en una dramatizacion utilizando marionetas de dedos dentro
del pequefio teatro. Esta experiencia incentiva la creatividad, la expresion verbal
y la interaccion entre pares, fortaleciendo el lenguaje expresivo de forma dinamica

y significativa.

llustracion N°7. Ejercicios orofaciales

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Una de las autoras guia a los nifios en la realizacién de ejercicios orofaciales,
orientados a fortalecer los muasculos implicados en el habla. Esta practica

contribuye al desarrollo articulatorio y mejora la pronunciacién de los sonidos del
lenguaje.

llustracién N°8. Actividades con cuentos pictogréaficos

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.
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Los nifios, con el acompafiamiento de las maestras, pronuncian fragmentos de
cuentos pictograficos. Esta actividad estimula la expresion oral, la memoria y la
comprension verbal a través del uso de imagenes como apoyo visual para el

desarrollo del lenguaje.

llustracion N°9. Obra teatral sobre La Biblia

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Como cierre del mes de la Biblia, los nifios presentaron una obra teatral en la que
cada uno representd un personaje. Esta actividad foment6 la participacion, la
expresion oral y la confianza en si mismos, integrando el aprendizaje con una

experiencia significativa y creativa.

llustracién N°10. Acto uIturaI

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.
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Como inicio del mes de octubre, los nifios participaron en el acto de izada de
bandera del Distrito de La Pintada. Esta actividad promueve el sentido de
pertenencia, el respeto por los simbolos patrios y la participacion en eventos

civicos dentro de la comunidad educativa.

llustracion N°11. Entrega y orientacion del espacio ludico

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.

Las autoras brindaron orientacion a las maestras sobre el uso del espacio ludico
y realizaron su entrega formal. Este momento marco la culminacién del proyecto,
promoviendo la continuidad de las estrategias de estimulacion del lenguaje dentro

del aula.

llustracion N°12. Obra teatral Las Frutas

T\ TUTAS
g

Y f h g
¥ ok

-
v d

Fuente: Alonso y Villarreal, 2025.
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Los nifios participaron en una charla y una pequeiia obra de teatro sobre las frutas,
aprendiendo de forma divertida la importancia de una alimentacion saludable. La
actividad combiné el juego, la expresion oral y el aprendizaje significativo,

fortaleciendo su lenguaje y conciencia nutricional.
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ANEXO N°3

CERTIFICACIONES DE ESPANOL
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UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
Evaluacién para Trabajo de Grado
Evaluacién del Profesor de Espafiol

Aspirantes: Alonso Rodriguez, Yitzi Zulay, cédula: 2-738-1658 y Villarreal Sdnchez,
Yodeika Alejandra, cédula: 2-752-1732.

Titulo de trabajo de grado: DISENO DE ESPACIO LUDICO PARA LENGUAJE
EXPRESIVO EN NINOS DE 2 A 3 ANOS, CAIPI LA PINTADA.

GRADOS INTERMEDIOS
APRECIACION GENERAL DEL (si)1 2 3 4 5(No)
TRABAJO DE GRADO

Esta bien citado y documentado. Y,

CLARIDAD

La ortografia y graméatica son

correctas.

OBERVACIONES (Debe modificar)

La ortografia y gramatica son correctas.

EVALUACION FINAL DEL TRABAJO DE GRADO V' |Aceptable No aceptable

Ll 7wl
NOMBRE Y FIRMA DEL EVALUADOR Liaeffer &/ st ?

16 de noviembre de 2025.
FECHA DE LA EVALUACION
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UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
Evaluacion para Trabajo de Grado

Facultad de Educacion Especial y Pedagogia

Panama, 16 de noviembre de 2025.
Sefnores
COMISION DE TRABAJO DE GRADO

Presente:

La suscrita certifica que las estudiantes ALONSO RODRIGUEZ, YITZI ZULAY,
cédula: 2-738-1658 y VILLARREAL SANCHEZ, YODEIKA ALEJANDRA,
cédula: 2-752-1732 se le ha revisado el trabajo de grado titulado: DISENO DE
ESPACIO LUDICO PARA LENGUAJE EXPRESIVO EN NINO DE 2 A 3 ANOS,
CAIPI LA PINTADA.

Doy fe que el trabajo cumple con todas las exigencias de redaccion y ortografia

del idioma espafiol.

Atentamente,

Uity D r P

Profesor(a) de Espafiol
Cédula: 9-712-2100
Registro del Diploma No. 41713

Adjunto: Copia del Diploma.
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