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RESUMEN
Este trabajo tiene como objetivo determinar la calidad metodoldgica de las tesis de
grado de los estudiantes graduandos de todas las carreras de licenciatura de la
Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas de la Universidad Especializada de las

Ameéricas durante el ano 2017.

Para evaluar la calidad metodologica de las tesis se aplico a la version final del
trabajo de grado, un instrumento para la revision de investigaciones cientificas en
salud. Para conocer la percepcion de los estudiantes sobre los factores que
condicionan la calidad de las tesis, se aplicé una encuesta utilizando Escala de
Likert en donde se identificaron los factores que condicionaban este proceso.

Los resultados determinaron que la mitad de las tesis presentadas tienen una
calidad aceptable. Entre los factores que mas dificultan a los estudiantes a
presentar trabajos de calidad se encuentran las pocas herramientas ofrecidas en
el curso de Metodologia de la Investigacion, escasas fuentes bibliograficas y

pocas herramientas metodolégicas explicadas por el asesor.

Los errores metodolégicos mas frecuentes estuvieron en la validacion de
instrumentos, redaccion del titulo, falta de aprobacién por un Comité de Bioética y
calculo de la muestra.

Palabras claves: tesis, metodologia, calidad, factores condicionantes



ABSTRACT

The objective of this work is to determine the methodological quality of the
undergraduate theses of all the undergraduate students of the Faculty of Medical
and Clinical Sciences of the Specialized University of the Americas during the year

2017.

To evaluate the methodological quality of the theses, an instrument for the review
of scientific research in health was applied to the final version of the degree work.
To know the students' perception about the factors that condition the quality of the
theses, a survey was applied using the Likert Scale where the factors that
conditioned this process were identified.

The results determined that half of the theses presented have an acceptable
quality. Among the factors that make it more difficult for students to present quality
work are the few tools offered in the course of Research Methodology, few

bibliographical sources and few methodological tools explained by the advisor.

The most frequent methodological errors were in the validation of instruments,
writing of the title, lack of approval by a Bioethics Committee and calculation of the
sample.

Keywords: thesis, methodology, quality, conditioning factors
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INTRODUCCION

La elaboracién de una tesis siempre ha sido un tema que ha causado tension
entre los estudiantes de ultimo ano de las carreras, debido al reto que representa
desde el punto de vista constructivista de elaborar un trabajo por primera vez de
su creacion personal y también porque debe integrar todos los conocimientos

aprendidos durante su formacion.

En la Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas de la Universidad Especializada de
las Américas, en los ultimos dos afos ha incrementado el interés de los
estudiantes por la produccién de tesis, debido a diferentes intervenciones que se

han realizado en esta institucion que han facilitado el proceso.

Sin embargo, este aumento de produccidon de tesis debe ir acompafiado de una
calidad metodologica de las mismas aceptable o sobresaliente que permita que el
estudiante pueda aplicar estas investigaciones a resolver problemas de su entorno
y que ademas, puedan tener el nivel cientifico para ser publicadas y difundidas en

medios de divulgacién cientifica.

En esta investigacion se realizara una evaluacion de la calidad de las tesis
producidas por estudiantes graduandos de la facultad mencionada durante el
2017.

Ademas, se aplicara una encuesta para conocer los factores que segun los

estudiantes condicionan la elaboracidn de tesis de calidad

Estos resultados seran de interés para los tomadores de decisiones en la
formulacion de estrategias necesarias para mejorar la produccion de tesis de

calidad entre los estudiantes.



CAPITULO |
ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION
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CAPITULO I: ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

1.1. Antecedentes tedricos

La investigacion es uno de los pilares esenciales del quehacer universitario, por lo
que es necesario conocer la calidad de la investigacién que se produce dentro de

las instituciones de educacion superior.

Esta investigacion parte de los cambios radicales que se han generado en la
universidad durante los ultimos 5 afos en cuanto a materia de investigacion se
refiere. Esta transformacion ha permitido aumentar el numero de investigaciones

en estudiantes en todos los niveles de formacion.

Sin embargo, existe una constante preocupacion por conocer si la acelerada
produccion de investigacion formativa y aplicada, va enlazada con un incremento

en la calidad de la investigacion.

Este trabajo tiene como propdsito evaluar la calidad de las tesis en los estudiantes
de la Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas durante el afio 2017. Ademas, se
identificaran los factores que los estudiantes enfrentan al momento de desarrollar

las tesis y que pueden interferir en la calidad de su producto final.

Todo esta informacion, permitira disefiar una propuesta para mejorar la calidad de

las tesis dentro de la facultad en mencién.

1.2. Planteamiento del problema

Como requisito para obtener titulos de grado en la Universidad Especializada de
las Américas (UDELAS), existe mediante el acuerdo 56 del afno 2016, la
obligatoriedad de realizar un trabajo de grado bajo 3 posibles modalidades: tesis,
proyecto comunitario o informe de practica profesional. La tesis es un informe

escrito y publicado que comunica resultados de investigacién o trasmite nuevos
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conocimientos o experiencias basadas en hechos conocidos o comunica
resultados experimentales de personas que trabajan en diferentes campos de la

ciencia. (Zavaleta-Reyes, 2017)

Histéricamente, la tesis ha sido una de las modalidades menos seleccionada por
los estudiantes al momento de elegir la forma de culminar sus estudios de grado y
obtener su titulacién. En la UDELAS, un informe del afio 2012 relacionado con la
evaluacion de la Facultad de Salud y Rehabilitacion indico que, de los 231
estudiantes graduados en ese afo, solo un 10% presentaron tesis como
alternativa para optar por su titulo de grado. Este comportamiento fue similar en

los afos anteriores.

Con la reestructuracion de la universidad a partir del afio 2014, el desarrollo de las
tesis de los estudiantes de pregrado ha sufrido una serie de cambios por la
instauracion de nuevas reglamentaciones, fortalecimiento de las competencias de
los docentes y estudiantes en materia de investigacion y la promocion de la
produccion de tesis como modalidad mas importante para el desarrollo de la

investigacion.

Una evidencia de este cambio fue que desde el afio 2015 inicié un incremento en
el numero de tesis producidas en la transformada Facultad de Ciencias Médicas y
Clinicas. En 2016, la cantidad de estudiantes que optd por hacer tesis se triplicé a
un 31%. Esto indica que las intervenciones para aumentar la produccion de tesis
han dado resultados notables, sin embargo, este aumento en el desarrollo de

investigacion debe ir consono con la calidad de las mismas.

Esto representa un importante avance en términos cuantitativos sobre produccion
de investigacion en estudiantes, sin embargo, se desconoce la calidad de estos
trabajos y si los mismos tienen la capacidad de generar nuevos conocimientos que
permitan hacer transformaciones y resolver necesidades en la sociedad que

deben ser en ultima instancia el fin comun de la investigacion.

El plan estratégico de la universidad para el periodo 2014-2018 en el eje 2 indica

la necesidad de hacer mas y mejor investigacion. Esta estrategia dimensionada
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en términos cuantitativos y cualitativos indica la importancia de desarrollar
investigacion de calidad y por lo tanto es relevante medir el nivel de calidad de las

mismas para responder a esta estrategia y tomar medidas para la mejora.

En la facultad de Ciencias Médicas y Clinicas, la produccion de tesis se ha
orientado a temas relacionados con las necesidades de salud desde los ambitos
preventivos, de diagnaostico, tratamiento y de rehabilitacién de los sitios en donde

se realizan las practicas profesionales de ultimo curso.

Esta realidad conlleva a algunas limitaciones como la falta de tiempo para
desarrollar investigaciones de campo, las reglamentaciones de cada institucion
para permitir que el estudiante investigue y el desinterés de estas instancias por

apoyar el desarrollo de nuevo conocimiento.

Dentro de la universidad, a pesar de los cambios a nivel de reglamentaciones,
fortalecimiento de capacidades de docentes, tutorias, programas de seguimiento,
apoyo tecnoldgico para la busqueda bibliografica, sigue existiendo la controversia

sobre la calidad de las investigaciones que presentan los estudiantes.

No existe a nivel de la universidad antecedentes de investigaciones o ejercicios
que se hayan realizado para medir el nivel de calidad de las tesis realizadas ni en
el nivel de grado ni postgrado, por lo que, ante la realidad de generar investigacion

de relevancia, se hace necesario conocer la calidad de las tesis.

A nivel internacional existen muy pocos estudios sobre la calidad de tesis en
programas de licenciatura. La mayoria de la literatura relacionada con la
evaluacion de la calidad de tesis se centra en los niveles de maestria y
doctorados. La evaluacion de la produccion cientifica en las universidades es
poco frecuente, porque se ha orientado a evaluar mayormente el rendimiento de
los alumnos, sin embargo, es un elemento clave que permite realizar el control de

calidad sobre como se esta realizando la investigacion. (Arencibia R. , 2008)

En un esudio sobre calidad de tesis de maestria realizado en una universidad de
Peru, se determind que un 90% de las tesis tenian una adecuada formulacion del

problema de investigacién. Sin embargo, cuando se evaluaba la poblacion y la
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muestra, era llamativo que menos de la mitad de las tesis no la describian.
Cuando se evaluo las conclusiones se observé que menos del 50% de las tesis
tenian una congruencia con los objetivos. Una baja calidad de tesis lleva a que la
produccion de nuevo conocimiento no aporte nada sustancialmente al desarrollo
nacional. (Arencibia R., 2008)

Los factores que estuvieron relacionados con la calidad de tesis de estudiantes de
un programa de doctorado en Educacion en una universidad de Estados Unidos
fueron la falta de tiempo y la disponibilidad de recursos bibliograficos para
completarla. En este mismo estudio se identific6 ademas que los factores que
contribuyen a alta calidad de disertaciones de tesis estan rodeados de mitos,

mucho debate y de investigacidn no sistematica. (Myers, 1999)

Por otro lado, un estudio que evaluo la calidad de investigaciones de una maestria
de enfermeria identifico que existia una relacion altamente significativa entre una
mejor calidad de tesis en aquellos estudiantes que habian cursado sus estudios en
menos tiempo que aquellos que habian tomado mas tiempo para culminar el

programa. (Klinj, Tatiana; Burgos, Monica, 2009)

En muchos alumnos se ha identificado falta de interés y de informacion en cuanto
a investigacion que sumado a la necesidad de elaborar la tesis contrareloj,
generan finalmente un resultado final con importantes errores metodolégicos, por
otro lado, algunos profesores que hacen de jurado no revisan profundamente las

tesis y por lo tanto no dan recomendaciones importantes.

Ante la falta de estudios que evaluen la calidad de las tesis se plantean las

siguientes preguntas de investigacion:

e ;Cual es la calidad de las tesis de pregrado de los estudiantes de la
Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas de la UDELAS?

e ;Cuales son las fallas metodoldgicas que principalmente tienen las tesis de
grado de los estudiantes?

e ;Cuales son los factores que estan asociados a la baja calidad de tesis de

pregrado en estos estudiantes?
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e ;CoOmo el estudiante percibe las condiciones que tiene la universidad para

la elaboracién de la tesis de grado?

1.3. Justificacion

Para lograr los objetivos de estudio, se utilizara un instrumento para medir la
calidad de las tesis de grado y un cuestionario para conocer la percepcion que
tienen los estudiantes que elaboran tesis sobre el proceso. Con ello se podra tener
una idea global del nivel de técnico y metodoldgico de la investigacion en salud
que se realiza. Por otra parte, se podra identificar aquellos factores que perciben

los estudiantes como obstaculizadores en el desarrollo de la tesis de grado.

Desde el punto de vista metodolégico se pueda afirmar que las innovaciones
fundamentales de esta investigacion son basicamente que se incorpora un
instrumento sistematizado y empleado en otras investigaciones para la valoracion
de tesis en el campo de la salud y esto permitira tener mayor confiabilidad sobre

los resultados que se obtengan.

Las evaluaciones de la calidad de las tesis producidas en los programas de
licenciatura permitiran establecer una linea base, identificar las necesidades de
mejora y tomar acciones para su mejora. Otro aspecto importante a la hora de
hacer las evaluaciones es conocer los factores a los que los estudiantes y
docentes directores de tesis se exponen y que representan barreras para la

produccion de investigaciones con alto nivel de calidad.

Al identificar estos factores, la universidad podra elaborar intervenciones
destinadas a mejorar situaciones modificables que permitan que los estudiantes

desarrollen trabajos de investigacion de calidad.

Al subsanar estos factores, los estudiantes podran realizar investigaciones que
generen nuevos conocimientos que sean de impacto a la solucion de problemas,

transformacién de la sociedad y la difusion de estos resultados en espacios de alto
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nivel cientifico que posicionarian a la universidad como una gestora de

investigacion.

Es prioritario para la universidad y el pais generar investigaciones en el area de
salud que generen conocimiento capaz de innovar y realizar transformaciones que
respondan a las necesidades de salud de la poblacion. Por consiguiente, se
requiere que, desde su formacion, los futuros profesionales de la salud puedan

aportar a la sociedad investigaciones de alto nivel de calidad.

Los resultados de este estudio orientaran a los tomadores de decisiones en
materia de investigacion en la universidad si las estrategias utilizadas hasta el
momento para incentivar la investigacion han tenido efectos y cuales aspectos

deben ser mejorados.

La evaluacién de la investigacion producida por los estudiantes de una institucion
académica es también, un control de calidad de los procesos formativos de los
docentes involucrados con su estudiante y contribuira al final a la transformacion.

La evaluacion permitira identificar fortalezas y debilidades.
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1.4.

1.4.1.

1.4.2.

Objetivos

Objetivo general

Evaluar la calidad metodolégica de las tesis de grado presentadas en el afio
2017 por los estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas de
la UDELAS.

Objetivos especificos

Identificar los principales errores metodolégicos que cometen los
estudiantes en la elaboracion de las tesis de grado

Conocer las condiciones percibidas por los estudiantes dentro de la
universidad para la elaboracion de una tesis de grado.

Identificar en los estudiantes factores que influyan en la calidad de las tesis
de grado

Recomendar aspectos para el mejoramiento de la calidad de las tesis de
grado de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas de
la UDELAS

17



CAPITULO Il
MARCO TEORICO
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Generalidades de la elaboracién y presentacién de tesis de grado

Por definicion, la tesis es el producto de una investigacion original que un
estudiante desarrolla para optar por un titulo académico en pre o post grado
universitario. A través de la tesis el estudiante puede demostrar que maneja todas
las competencias basicas de su carrera que le permiten obtener el grado

académico que aspira. (Alarco, 2010)

La tesis permite mediante una investigacion formal, realizar una aportacion,
recopilacion o experimentacién de un conocimiento, tema o disciplina especifica,

dentro de una carrera profesional. (Lépez del Mar, 2018)

El estudiante a través de la tesis se le da autonomia relativa para que por si solo
organice la indagacion significativa de un tema, y asi pueda demostrar su
creatividad y la capacidad de manejar los contenidos, con el fin de estructurar
nuevos conocimientos que sean aplicados a la sociedad que pertenece. Sin
embargo, estas caracteristicas solo se dan plenamente en el caso de las tesis de
maximo nivel, las que corresponden a los cursos de doctorado. En niveles

inferiores el rigor metodologico y profundidad del trabajo es menor. (Mayz, 2002)

A pesar de todas las ventajas que una tesis tiene para el estudiante y de la
relevancia que esta representa, el estudiante no encuentra usualmente la
motivacion, interés y valor para realizarla. Entre los factores que determinan esta
condicion hay muchos: carencia de una base en metodologia de la investigacion,

falta de tiempo y orientacion de asesores en el tema.

A esta realidad se suma la tendencia cada vez mas practicada de los centros
universitarios de considerar a la tesis como una modalidad voluntaria y provocar

que los graduados por esta via sean cada vez mas escasos. (Cuchillo, 2011)

En las ultimas décadas, las instituciones de educacidn superior de la mayoria de

los paises de Latinoamérica le han otorgado un puesto marginal a la investigacion;
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preocupandose mas por actividades docentes, a pesar de que la primera se

considera una funcién primordial.

Con la llegada de nuevos programas educativos de tendencia profesional, se
aumentan cada vez mas las opciones que los estudiantes tienen al terminar su
carrera como trabajo de grado. Esto, desde luego, disminuye mas el porcentaje
de estudiantes que toman la tesis como alternativa para alcanzar su titulo
universitario. Esta diversidad de nuevas modalidades resulta contradictoria con el
papel que la universidad debe cumplir como promotora de la produccién del
conocimiento en los estudiantes a través de la investigacion y lograr su vinculacion

con la realidad de la sociedad. (Miyahira, La investigacidon es un deber ser , 2009)

Esta muy bien descrito que un alto porcentaje de estudiantes que inician sus
estudios de pre y postgrado terminan la escolaridad, pero no llegan a presentar su
trabajo de grado y, en consecuencia, dejan de obtener su titulo. En un estudio
realizado en una universidad venezolana se determiné que sélo un 30% de los
estudiantes que ingresan a sistemas de postgrado logra culminar su trabajo de
grado. Sin embargo, la mayoria de los estudiantes consideraron la tesis como

importante en su realizacion académica. (Garcia, 2006)

Entre los estudiantes universitarios, se sabe que el nivel de motivacion personal
para realizar una tesis resulta en puntajes muy bajos, por lo que suelen buscar
otra actividad. Incluso en algunas regiones se habla del llamado “Sindrome de
todo menos tesis” (TMT) para describir ese conjunto de signos y sintomas que
presentan los estudiantes que estan culminando los programas académicos y que
se enfrentan a la decision de la metodologia que optaran para su titulo de

licenciatura. (Garcia, 2006)

La realizacién de la tesis conlleva a un esfuerzo intelectual que, en su proceso,

puede generar situaciones de estrés. El hecho de que muchos paises tiendan a
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que la tesis sea una modalidad de graduacion voluntaria, ha generado que los
graduados por esta via sean escasos.

Al revisar estadisticas, podemos constatar que el problema es comun en muchas
latitudes. Por ejemplo, en el Albert Einstein College of Medicine, la mitad de los
estudiantes encuestados respondieron que la realizacion de una tesis no deberia
ser obligatoria para la graduacion, mientras que un 18% mencion6é que deberia
serlo y 33% tuvo una respuesta incierta en relacidén con la pregunta.

En una universidad peruana, se encuestaron a estudiantes de ultimo afo de la
carrera de medicina en donde un 24% manifesté su interés de hacer tesis; sin
embargo, al seguirlos dos afios mas tarde, sélo 2 estudiantes habian completado
la sustentacion de la misma, lo que demuestra que en el camino encuentran

muchas dificultades.

Se cree que en este tema existen diferencias segun el area de estudio, por
ejemplo, el sindrome de todo menos tesis es mas comun en carreras relacionadas
con las ciencias sociales, humanidades y comercio; sin embargo, es menos

comun encontrarlo en ciencias naturales e ingenieria.

Las disposiciones que reglamentan los trabajos de graduacién varian de un pais a
otro y cada universidad dentro de una unidad geografica tiene la autonomia para
ajustar sus reglamentos segun las orientaciones profesionales que desean en sus

egresados.

La cultura de realizar tesis y el protocolo de defenderla ante un jurado es cada vez
menos realizada por las universidades, ya que otras modalidades de culminacion
de grado han surgido para hacer frente a la demanda del estudiante que desea
insertarse rapidamente en el campo laboral de su especialidad, sin pasar por este

proceso que en cierto modo es mas largo y complicado. (Mayz, 2002)

En la mayoria de los paises de nuestra region, la reglamentacion de los trabajos
finales de graduacién es definida por cada universidad, sin embargo, sus ejes

principales son comunes a la legislacion de las universidades rectoras del pais.
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A pesar de que en muchos estatutos universitarios se define a la tesis como
requisito obligatorio para optar por un titulo en el pregrado y postgrado, muchas
universidades han abierto diversas opciones para terminar el grado universitario.
Muchos de estos reglamentos fueron elaborados en la década de los 80 del siglo
pasado y no se han modificado a los cambios que ha sufrido la educacién superior

en los ultimos anos.

La Universidad de Panama (UP) contempla en la seccion Xl| de su estatuto las
disposiciones relacionadas con los requisitos finales para la graduacion. Para
culminar la carrera el estudiante debe aprobar un trabajo de graduacion cuyas
opciones deberan ser reglamentadas por el Consejo Académico y aprobadas por
el Consejo General Universitario. Estas opciones pueden ser propuestas por los
encargados de la carrera y seran presentados ante estos grupos para su
aprobacion. Ademas, dispone que cada Junta de Facultad o Centro Regional
presentara una propuesta de reglamentacidn de las distintas opciones previa

aprobacion del Consejo Académico. (Panama U. d., 2009)

De forma muy parecida al estatuto de la Universidad de Panama, la Universidad
Tecnologica de Panama (UTP) define en el articulo 225 de su régimen académico
que los estudiantes tienen la potestad de seleccionar su trabajo de graduacion
entre 6 opciones: tesis, trabajo tedrico-practico, practica profesional, cursos de
postgrado, cursos en universidades extranjeras y certificaciones internacionales.
Ademas, se reglamenta el proceso de desarrollo de un trabajo de graduacion
desde la presentacion del anteproyecto hasta el proceso de seleccion del tema,

elaboracién y sustentacion. (Panama U. T., 2008)

En el caso de universidades particulares como la Universidad Catdlica Santa
Maria La Antigua (USMA), se deja en su reglamentacion la posibilidad de multiples
opciones para el trabajo final de graduacidon y define que cada direccion de la
carrera presentara al Consejo Académico las opciones propuestas para su
aprobacion. Incluso, deja la posibilidad que el trabajo de graduacién se realice de

forma grupal, previa aprobacion del asesor del trabajo. (Antigua, 2007)
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Al investigar los reglamentos de otras universidades de nuestra regién, como la
Universidad de Costa Rica que es la rectora de los centros de educacion superior
en este pais, define en su primer articulo que para obtener el grado de licenciatura
en esta universidad es necesario cumplir con un trabajo final de graduacion vy
establece diferentes opciones como tesis, seminario de graduacion, proyecto final

o practica profesional dirigida para su culminacion.

La Universidad Nacional de Colombia, que es la principal en este pais, también
incluye dentro de su estatuto las directrices para optar al titulo de sus carreras. En
este documento define que son las facultades y direcciones de carrera las que
determinan las opciones de terminacion de grado de sus estudiantes previa
aprobacion del Consejo General Universitario y las juntas de Facultad de las
respectivas instituciones. Dentro de las alternativas ofrecen varias alternativas

como seminarios de investigacion, proyectos de tesis y practica de campo.

La UDELAS realizé una reforma a su reglamentaciéon de trabajo de grado para
grado y postgrado en el afo 2016. EIl nuevo reglamento reduce las modalidades
de trabajo final en tres: tesis, proyecto comunitario e informe de practica
profesional. Sin embargo, especifica algunas acciones para garantizar una mejor
calidad de la investigacion. Entre ellas se encuentran la elaboracion de un
anteproyecto previo a su ingreso al ultimo semestre académico, la revision de este
anteproyecto por una comision multidisciplinaria, el seguimiento por coordinadores
de trabajo de grado y un manual para apoyo al docente y al estudiante sobre los

requerimientos minimos para la presentacion de la investigacion.

En el caso de los programas de maestrias universitarias en Panama, el decreto
Ejecutivo 511 del 5 de julio de 2010 de CONEAUPA establece que estas pueden
ser profesionales o académicas y cada una otorgara hasta 36 créditos cada una.
La maestria académica esta orientada a la investigacion y por lo tanto se hace
obligatoria la presentacidn de un trabajo final de investigacién. Por otra parte, la
maestria profesional esta orientada a una preparacion profesional de alto nivel y
por ende se pueden optar por modalidades diversas como: examen general de

conocimientos, practica profesional o pasantias con informes técnicos definidos.
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Los programas de doctorado y postdoctorado en Panama culminan con la
presentacion de un trabajo que debe aportar ideas y soluciones originales en el

campo de especializacion a través de la investigacion. (CONEAUPA, 2010)

Las universidades en Panama son sometidas a procesos de evaluacion y
acreditacion continua en donde se califica la funcion de investigacion de estas
instituciones. Dentro de esta funcion se encuentran los procesos de generacion,
adquisicion y aplicacion de conocimientos para el mejoramiento continuo de las
diferentes areas del saber. Ademas, en este topico las universidades deben crear
politicas que fomenten la investigacion y la difusion de estos productos. Otro
aspecto importante seria la disponibilidad de recursos bibliograficos e informaticos

necesarios para tal efecto.

En total, el factor de investigacion contempla unos 36 de los 85 indicadores que
las universidades de Panama requieren para su acreditaciéon. Estos indicadores
enfatizan en la necesidad de las universidades de generar investigacion de calidad
que permita generar nuevo conocimiento aplicable a las necesidades de la
sociedad. Desafortunadamente, estos indicadores han sido el reto mas dificil de
cumplir por las universidades tanto estatales como particulares, demostrando que
la investigacion en el pais no tiene correspondencia con otras variables de
crecimiento. (Madrid, 2012)

2.2. Calidad de las tesis y sus factores asociados

La calidad de un trabajo de investigacion ha de entenderse como un concepto
multidimensional, en el que es posible evaluar multiples facetas, tales como la
calidad del reporte, el tipo de disefio empleado, la metodologia aplicada, el analisis
utilizado, entre otras. Por lo tanto, es un tema en el que no existe consenso. La
calidad de la investigaciéon se refiere al rigor del proceso, en general, y al

metodologico, en particular. (Zavaleta-Reyes, 2017)

El rigor y la calidad metodoldgica de la investigacion hoy en dia se considera un

reto en la investigacion. (Cornejo M, Salas N, 2011)
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La calidad de la tesis es un tema complejo de evaluar porque esta influenciada por
diversos factores que le confieren cierta subjetividad como el tiempo, conocimiento
en investigacion y del tema a investigar, motivacion, acceso a la informacion,
publicacion de la tesis, disertacidn, calificacion final, entre otros; pero de todos
estos, existen dos factores considerados fundamentales para evaluar su calidad:
el ser valido, es decir, tener una metodologia impecable que asegure la
interpretacion objetiva de los resultados obtenidos y el ser pertinente, es decir, que
aporte conocimiento, con aplicacion académica y/o proyeccion social, en bien de
la salud de la comunidad y/o de la formacién de los futuros profesionales.
(Perales, 2005)

Es necesario que los estudiantes que realicen tesis tengan contenidos con rigor
cientifico, metodoldgico, pertinencia y vinculacion con los problemas. (Rodriguez,
Canto, Sanchez, Castafiedo, & Méndez, 2016)

La medicién de la produccion cientifica muchas veces esta dirigida a la cantidad
de trabajos de investigacién y escasamente a la calidad; sin embargo, este es un
ejemplo clave para controlar como se esta realizando la investigacion. La calidad
de la investigacion cientifica que se utiliza para la obtencion del titulo de grado, al

ser un informe de investigacion es susceptible de evaluacion.

En un estudio sobre calidad de tesis de maestria realizado en una universidad de
Peru, se determind que un 90% de las tesis tenian una adecuada formulacion del
problema de investigacién. Sin embargo, cuando se evaluaba la poblacion y la
muestra, era llamativo que menos de la mitad de las tesis no la describian.
Cuando se evaluo las conclusiones se observé que menos del 50% de las tesis
tenian una congruencia con los objetivos. Una baja calidad de tesis lleva a que la
produccion de nuevo conocimiento no aporte nada sustancialmente al desarrollo
nacional. (Arencibia R., 2008)

Los factores que contribuyen a alta calidad de disertaciones de tesis estan

rodeados de mitos, mucho debate y de investigacion no sistematica.
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Los factores que estuvieron relacionados con la calidad de tesis de estudiantes de
un programa de doctorado en Educacion en una universidad de Estados Unidos
fueron la falta de tiempo y la disponibilidad de recursos bibliograficos para
completarla. (Myers, 1999)

Por otro lado, un estudio que evaluo la calidad de investigaciones de una maestria
de enfermeria identifico que existia una relacion altamente significativa entre una
mejor calidad de tesis en aquellos estudiantes que habian cursado sus estudios en
menos tiempo que aquellos que habian tomado mas tiempo para culminar el

programa. (Klinj, Tatiana; Burgos, Monica, 2009)

La mayoria de los trabajos de grado de licenciaturas son de muy baja calidad, con
gran porcentaje de plagio y, por lo tanto, una minima cantidad de estos logran ser

publicados o indexados en revistas cientificas. (Dallanegra, 2004)

Los estudiantes que toman la decision de hacer tesis se exponen a diferentes
factores que pueden interferir el desarrollo de investigaciones de alto rigor
cientifico y estos van desde la esfera personal, académica o institucional.

Dentro de los aspectos personales se identifica la autopercepcidon de deficiencias

de conocimientos en investigacion hasta la falta de recursos econémicos.

Un estudio realizado en una universidad venezolana describié que la falta de
motivacion, la ansiedad, la sensacion de aislamiento, la necesidad de apoyo, el
manejo inadecuado del tiempo, las dificultades para escribir fluidamente y la falta
de autoestima académica y personal como los principales factores personales que
enfrenta un estudiante a la hora de desarrollar su tesis de grado. Estos factores
fueron similares a aquellos encontrados en el resto del mundo. ElI factor tiempo
también resultd entre los mas justificados, ya que en una encuesta realizada a
estudiantes graduandos de la Universidad Mayor de San Marcos en el Peru, se
muestra que un 50% considera que realizar un trabajo de investigacion toma

mucho tiempo. (Valle, 2009)
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Dentro del ambito académico, se detectd que la escasez de tutores para atender
la poblacion de alumnos en trabajos de investigacion es alarmante, por lo que esta

falta de apoyo da lugar a menos motivacion para realizar trabajos de grado.

2.3. Evaluacion de la calidad de las tesis

La evaluacion de la produccion cientifica en las universidades es poco frecuente,
porque se ha orientado a evaluar mayormente el rendimiento de los alumnos, sin
embargo, es un elemento clave que permite realizar el control de calidad sobre

como se esta realizando la investigacion. (Arencibia R. , 2008)

Evaluar la calidad metodoldgica de las investigaciones publicadas es un proceso
mas complejo, pues este elemento se vincula con muchas variables por lo que se
refiere a un concepto multifactorial en donde todas sus aristas deben ser

consideradas para la evaluacion. (Manterola, 2005)

Los criterios para valorar la calidad de una investigacion hoy en dia estan
ampliamente desarrollados, aunque no completamente consensuados. Uno de los
puntos mas debatidos por los investigadores de este punto es donde se pone el
énfasis de la evaluacion de un trabajo de investigacion, si en los resultados de un
estudio o en el proceso metodologico por el cual se llevo a cabo. Ante este dilema

hay teorias que apoyan ambas opciones. (Benjumea, 2015)

La evaluacion de la investigacion en el siglo XXI implica una concepcion
integradora y multidimensional, donde la revision por pares expertos constituye un
elemento mas, en conjunto con encuestas especializadas, modelos
economeétricos, estudios prospectivos y analisis bibliométricos. Esta vision de la
evaluacion como herramienta tecnolégica para la caracterizacion de la
investigacion, sus resultados, sus instituciones y sus autores, contribuyen a la

eficacia y eficiencia de los sistemas de Investigacion + Desarrollo + Innovacion
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(I+D+1), permeandolos de una mayor coherencia y visidn estratégica, que viabiliza
su integracion a los sistemas de direccion y gestion de la investigacion y a los
procesos de toma de decisiones, sea cual fuere el nivel de agregacion donde se
apliquen. (Arencibia J. , 2008)

En la UDELAS se han establecido mediante el nuevo reglamento de trabajo de
grado, formatos para la evaluacion final de las tesis al momento de la sustentacion
y defensa. Estos instrumentos intentan ponderar de forma cuantitativa cada una
de las partes de la investigacion. Sin embargo, esta evaluacion esta sujeta a
parametros muy académicos y no es un reflejo del rigor cientifico y metodolégico
de la investigacion. Otro aspecto comun es que el jurado en las sustentaciones
usualmente llega sin haber leido la totalidad de la tesis y acude en ese momento a
enterarse de los detalles del contenido. Las evaluaciones que dan los jurados
suelen apegarse a factores relacionados con la puesta en escena de la
presentacion, expresion oral, dominio del tema y no a factores medulares a nivel
técnico y metodologico. Por tal razon, no se puede inferir un buen nivel de calidad

en las tesis basado en las puntuaciones dadas en la sustentacion.

En cuanto a modelos para evaluar la calidad de investigacion cientifica existen un

sinnumero de ellos que se mencionaran a continuacion:

e Para la investigacion cualitativa un modelo clasico es el propuesto por
Lincoln y Guba en el afo 1985 y se basa en criterios de credibilidad,
transferibilidad, dependencia o consistencia y confiabilidad.

e En el caso de la investigacion cuantitativa, Bobenrieth establece una serie
de pautas o normas para evaluar de forma critica un articulo cientifico
basado en una lista de elementos sensitivos de la investigacion y de la
estructura y el estilo a ser evaluado. El instrumento desarrollado por este
autor cuenta de 138 pautas que van desde las partes preliminares de la
investigacion, el cuerpo y la parte final del informe de una investigacion.
(Bobenrieth, 2002)
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e Otros autores identifican que el numero de citas por articulo publicado es
uno de los indicadores mas ampliamente empleados para evaluar la calidad

de una investigacién. (Caviedes-Castro, 2013)

Dentro de la evaluacion de la calidad de una investigacion se establecen
conceptos como la confiabilidad y la validez. El concepto de confiabilidad tiene
realacion a los procedimientos de recoleccion del dato, mientras que la validez
tiene que ver con la posibilidad de generalizacion en base a los resultados

encontrados.

Lincoln y Guba, por ejemplo enfocan la calidad de una investigacion en cuatro
criterios que son fundamentales: la credibilidad, la capacidad de transferencia, la
sensibilidad y la capacidad de confirmacion. EIl primero se refiere a estrategias
metodoldgicas empleadas para la construccidén del dato, el segundo tiene que ver
con la posibilidad de generalizacion de los resultados, el tercero se dirige a evaluar
la investigacion en términos de la capacidad de responder a los cambios propios
del dato y el ultimo criterio supone la evaluacion de todo el proceso de

investigacion mediante la realizacion de auditorias. (Lincoln-Guba, 1985)

Marschall y Rossman hacen referencia a los procesos de evaluacion de la
investigacion y le dan especial relevancia a la documentacion de los
procedimientos de recoleccion y analisis, la coherencia entre las interpretaciones y

los datos y las interpretaciones y teorias precedentes. (Marshall, 1999)

En ese mismo sentido, Auerbach y Silverstein, definen dos criterios basicos de
evaluacion de la calidad: la capacidad de justificacion del investigador y la

posibilidad de transferencia de los resultados obtenidos.

Otros puntos de vista en cuanto a los criterios para la evaluacion de la calidad de
las tesis, enfatizan en que debe haber coherencia entre el analisis y la teoria
preexistente, la coherencia metodolégica y la validacion de los instrumentos.
(Smith, 2002)

Con base a este panorama de diferentes criterios de evaluacion de calidad de la

investigacion propuestos a lo largo de la historia por distintos autores, se identifica
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que muchas de las pautas se repiten entre uno y otro autor. En esta investigacion
se utilizara el instrumento propuesto por Bobenrieth, ya que agrupa la mayoria de

los criterios propuestos por autores antecesores.

Para esta investigacion se utilizara el instrumento de revisién de articulos de
investigacion en salud propuesto por Bonberieth y Pérez. Este instrumento cuenta
con 138 pautas y es util para la evaluacion de la calidad metodologica de las
investigaciones bajo un disefio cuantitativo que son las que se realizan a nivel de
ciencias de la salud en la facultad de Ciencias Médicas y Clinicas. Las opciones
de calificacion de este instrumento son dicotdomicas, de tal forma que evalua si se
cumplio el estandar o pauta, si no se cumplié o en el caso que no aplique por el

disefio metodologico de la investigacion.

El instrumento esta dividido segun las partes basicas de una investigaciony tiene
un numero de pautas distinto segun cada seccidén. Las grandes secciones que se
evaluan son el titulo, el planteamiento del problema, la justificacion, el sistema de
hipotesis, variables del estudio, marco tedrico, marco metodolégico (en donde se
incluye la poblacion, muestra, instrumento de recoleccion de datos, procesamiento
de la informacion, aspectos éticos y de confidencialidad), resultados, discusion,

conclusiones y bibliografia.
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2.4. Importancia de la calidad de las tesis de grado

La investigacion es considerada una de las funciones pilares de la universidad a
través del cual permite servir a la sociedad no s6lo ensefiando lo que ya se sabe,
sino desarrollando nuevos conocimientos. Realizar trabajos de investigacion de
calidad contribuye a resolver problemas econdmicos, la pobreza, la inequidad y la
exclusién social. Los resultados de la investigacion vinculan de forma directa al

estudiante con la realidad de la sociedad.

Desde la concepcion didactica, la investigacion representa el aprendizaje
significativo por cuanto se examina una problematica que se inserta en la
estructura cognoscitiva del investigador y es uno de los principales instrumentos
para desarrollar competencias. La universidad que no faculte al estudiante en la
destreza de producir nuevo conocimiento por medio de la investigacion, lo esta
defraudando. (Soto, 2005) La investigacion da la oportunidad que el estudiante
desarrolle caracteristicas de su personalidad en el trabajo, y por lo tanto se
convierta en un producto donde pueda impregnar sus habilidades, destrezas,

actitudes y creatividad de una manera muy particular. (Soto, 2005)

La tesis de grado es un importante paso en el aprendizaje de los estudiantes. Por
lo tanto, es importante fortalecer los procesos y sistematizarlos para asegurar la
calidad de las mismas. (Ying, 2001)

Uno de los objetivos mas importantes de la tesis es permitir que el estudiante se
ligue de alguna forma con la investigacion. La persona que realiza la tesis tiene la
capacidad de reflexionar sobre los problemas no soélo inmediatos que se
encuentran a su alrededor, sino también sobre la relacion que tienen éstos con los
problemas globales. (Universidad Autonoma de México, 1995)

El proceso de formacion que se lleva a cabo en la universidad debe posibilitar que
el estudiante desarrolle formas de pensar la realidad desde otros angulos, de
manera tal que no quede atrapado en una sola logica de pensamiento.

(Universidad Autonoma de México, 1995)
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Mas alla de un requisito legal en muchas carreras, una tesis demuestra que el
estudiante es apto para experimentar, redactar con caracter profesional y que
pueda generar una vision amplia de un problema de la especialidad que estudio.
Al elaborar una tesis se desarrollan en el estudiante competencias importantes
que debe tener todo profesional como la alta capacidad de analisis, razonamiento
critico y abstraccion. En sintesis, la tesis es una verdadera experiencia de
aprendizaje si lo vemos desde una corriente constructivista, ya que se desarrollan
todas estas capacidades en el individuo y a la vez es un medio por el cual las

universidades pueden comprobarlas. (Ferrari, 2008)

Una de las funciones fundamentales de la universidad es propiciar la creacion de
nuevos conocimientos a través de la investigacion cientifica, tecnoldgica,
humanistica y social. Este tema ha tomado tanta trascendencia que se ha

convertido en una de las formas de evaluar el desarrollo de un pais. (Mayz, 2002)

A pesar de que, en la Conferencia Mundial sobre Educacién para Todos en
Tailandia, se definid que las politicas universitarias deben promover con los
distintos sectores el fortalecimiento del espiritu cientifico e investigativo; la relacion
entre la universidad y la investigacion se ha debilitado. Esto se debe a la baja
produccion investigativa en numero y calidad, y principalmente a la falta de fondos

para realizar investigacion.

El panorama de la region Latinoamérica en cuanto a este tema es similar en la
mayoria de los paises. La desventaja mas importante de las universidades
latinoamericanas es la baja produccion de investigaciones relacionado
principalmente al poco aporte econdmico del gobierno y empresa privada en este
tema. Por tal razon las universidades se deben manejar con fondos reducidos
para la ciencia e innovacion tecnolégica. Esto se traduce en profesionales que se

proyectan a la sociedad sin responder realmente a las necesidades del pais.
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Otra deficiencia de las investigaciones que se realizan en la universidad es que se
limitan a dar resultados, sin embargo, no se analizan ni difunden a la sociedad con
el propésito de encontrar solucion a los problemas. Los resultados arrojados por
investigaciones universitarias son mas necesarios en los paises en vias de
desarrollo que en los paises avanzados. Esta situacion permite entrever que los
resultados obtenidos en una investigacién no se vinculan para dar respuesta a los

problemas sociales.

La calidad de una investigacion y su determinacion de acuerdo con el juicio de uno
0 mas individuos, después de un proceso de analisis donde influyen de manera
simultanea factores intelectuales, psicologicos y sociales, ha sido un aspecto
esencial para el desarrollo de la ciencia, y ha formado parte de ella desde el
surgimiento de los primeros canales de comunicacion del conocimiento cientifico,
a partir de la segunda mitad del siglo XVII. (Arencibia R. , 2008)
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO
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CAPITULO Illl: MARCO METODOLOGICO

3.1. Diseino de investigacion y tipo de estudio

El disefio de esta investigacion sera cuantitativo y el tipo de estudio sera

observacional, retrospectivo, transversal y descriptivo.

El disefio es cuantitativo porque las variables asumiran categorias numéricas y el
analisis de realizara bajo formas estadisticas. El tipo de estudio es observacional
porque no se contempla realizar ninguna intervencién con las unidades de
analisis. En cuanto al tiempo es retrospectivo porque se hara una revision de tesis
ya sustentadas, transversal porque se medira en un solo tiempo, descriptivo
porque los datos recolectados permitiran una caracterizacion del problema de

estudio.
3.2. Poblacién, sujetos y tipo de muestra estadistica

La unidad de analisis en esta investigacion corresponde a las tesis de grado de los

estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas.

La poblacién corresponde a la totalidad de estudiantes de ultimo afio de
titulaciones de grado que optaron por la opcion de tesis en la Facultad de Ciencias
Médicas y Clinicas durante el afio 2017 y que completaron la sustentacion. Estos

corresponden a 35 estudiantes.

No se utilizara una muestra porque se trabajara con toda la poblacion.
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3.3. Variables

Variable

Definiciéon conceptual

Definicion operacional

Calidad de tesis

Es el conjunto de cualidades
que debe tener una
investigacion para cumplir los
propésitos para la cual fue
disefiada

Instrumento de
Bonberieth para la
revision critica de las
investigaciones en
ciencias de la salud que
contempla 138
estandares. Se
clasificara segun
porcentaje de
estandares cumplidos
en 4 categorias
nominales:
Sobresaliente

>90% de cumplimiento
de estandares
Aceptable

70-89% de
cumplimiento de
estandares

Deficiente

60-69% de
cumplimiento de
estandares
Inaceptable

<59% de cumplimiento
de estandares

Factores
condicionantes de
la calidad de la

tesis

Es el conjunto de condiciones
que influyen la calidad de una
tesis

Cuestionario sobre
factores que influyen la
calidad de la tesis de 10
preguntas usando
escala de Likert. Con la
suma de todas las
puntuaciones se
clasificaran los factores
en tres categorias
nominales:

Muy favorable

Total entre 50-40

Poco favorable
Total entre 30-39

Desfavorable
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Por debajo de 30

3.4. Recoleccion, procesamiento y analisis de los resultados

Para la recoleccién de los datos de esta investigacion se utilizara el instrumento de
Bobenrieth que consta de 138 estandares que se utiliza para evaluar la calidad de
las investigaciones en ciencias de la salud. Ademas, se le realizara un
cuestionario de 10 preguntas a cada autor de las tesis evaluadas utilizando la

escala de Likert.

Los datos obtenidos se vaciaran en una base datos creada en el programa
Microsoft Excel. Se utilizaran tablas y graficas para presentar los datos de la
evaluacion de las tesis y el cuestionario aplicado a los estudiantes sobre los

factores asociados a la elaboracion de las tesis de grado.

Los instrumentos utilizados se encuentran en la seccion Anexos al final de este

documento.

3.5. Aspectos éticos de la investigacion

Esta investigacion representa un riesgo minimo, ya que esta centrada en la
revision de tesis y no involucra ninguna intervencion experimental en sujetos. En
el caso del cuestionario que cada estudiante completara, se le solicitara
consentimiento previo a su llenado y el tendra la decision de participar o no sin

medidas de coaccidn.

El manejo de la informacion obtenida sera exclusivamente para fines de la
investigacion y en ningun momento se revelara el nombre ni ningun dato que

pueda relacionar la informacion con el sujeto.
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CAPITULO IV
ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
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CAPITULO IV: ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

En esta seccion se presentan mediante tablas y graficas los resultados
consolidados luego de la aplicacion del instrumento de evaluacion sobre la calidad
metodologica de las tesis de grado de los estudiantes de la Facultad de Ciencias

Médicas y Clinicas.

Posteriormente, se presenta los 10 estandares de mayor incumplimiento en las

tesis revisadas.

La segunda parte corresponde a los resultados globales de la percepcion que
tienen los estudiantes sobre las condiciones que brinda la UDELAS para la

realizacion de su trabajo de grado.
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Cuadro N°1
Evaluacién de la calidad metodolégica de las tesis de grado
Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas, aiio 2017

Calidad metodolégica Frecuencia Porcentaje (%)
Sobresaliente 7 20,0
Aceptable 17 49,0
Deficiente 11 31,0
Inaceptable 0 0,0
Total 35 100,0

Fuente. Instrumento con pautas para evaluacion de la calidad metodolégica de las tesis en
ciencias de la salud, 2018

Grafica N21
Evaluacién de la calidad metodolégica de las tesis de grado
Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas, afio 2017

= Sobresaliente = Aceptable Deficiente Inaceptable

Fuente. Instrumento con pautas para evaluacion de la calidad metodolégica de las tesis en
ciencias de la salud, 2018

En el cuadro y grafica 1 se presentan los resultados de la evaluacion de calidad
metodologica de las tesis de grado utilizando el instrumento de revision de
Bonberieth y se resumen los resultados obtenidos segun cuatro categorias
nominales basados en los porcentajes de cumplimiento de estandares obtenidos.
Se observa que casi la mitad de las tesis (17 de 35) evaluadas tienen una
calificacion aceptable. Esto significa que en general la mitad de las tesis
producidas a nivel de grado cumplen con al menos un 70 a 89% de los estandares
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establecidos. Incluso, un 20% de las tesis cumplen con el 90% o mas de estos
estandares por lo que presentan una clasificacion sobresaliente. Llama la
atencion que alrededor de un tercio de las tesis evaluadas (11 de 35) tienen una
calificacion deficiente, es decir, que tienen un porcentaje de cumplimiento de
estandares menor al 70%. Ninguna tesis estuvo dentro de la clasificacion de

inaceptable.
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Cuadro N°2

Estandares de mayor incumplimiento en las tesis de grado
Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas, aiio 2017

Estandar Si No
n=35 % %

Titulo es conciso y tiene maximo 15 palabras 0 100,0
El resumen describe metodologia y resultados 8,0 92,0
El marco tedrico se vincula con las teorias existentes del 32,0 68,0
probema y es relevante para el problema de estudio
Se identifican las variables de confusion 0 100,0
Se calcula una muestra estadistica y se define el tipo de 29,0 71,0
muestreo
Se hace revisién en Comité de Etica 7,0 93,0
Se describe la validez y confiabilidad de los instrumentos de 4,0 96,0
recoleccion de datos
Se comparan los resultados con los de otros estudios 42,0 58,0
similares publicados
Las conclusiones se establecen como respuesta a los 47,0 53,0
objetivos
El numero de referencias bibliograficas es superiora25yal | 27,0 73,0
menos el 50% son actualizadas de los ultimos 5 afios

Fuente. Instrumento con pautas para evaluacion de la calidad metodoldgica de las tesis en
ciencias de la salud, 2018




Grafica N22
Estandares de mayor incumplimiento en las tesis de grado
Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas, afio 2017
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Fuente. Instrumento con pautas para evaluacion de la calidad metodoldgica de las tesis en
ciencias de la salud, 2018

El cuadro y grafica 2 presentan los resultados de los 10 estdndares de mayor
incumplimiento en las tesis de grado evaluada de los 132 verificados en el
instrumento de evaluacion de Bonberieth. Se observa que ninguno de los titulos
de las investigaciones cumplen con los criterios de cantidad de palabras y ninguna
tesis establece las variables de confusion.

En cuanto a la seccion de marco metodologico, se observa que la mayoria de las
tesis no describen validez ni confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de
datos y que el 93,0% de las tesis no fueron sometidas a una revision en el Comité
de Bioética. En este mismo marco existen otras debilidades como la falta de un
calculo de muestra estadistica y la definicion del tipo de muestreo en aquellas

investigaciones que utilizaron una muestra.
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En cuanto al resumen, se observa que en la mayoria de las investigaciones no

incluye la descripcion metodoldgica y resultados.

A nivel del marco tedrico, se describe que alrededor de dos terceras partes de

estas investigaciones no vincula su marco teorico con el problema de estudio.

A nivel de resultados, poco mas de la mitad de los trabajos de grado no comparan
los resultados con los de otros estudios publicados, mientras que el 53% no logra

alinear las conclusiones como respuesta a los objetivos trazados.

Finalmente, un 73% de las tesis no tienen referencias bibliograficas actualizadas ni

utilizan un numero adecuado de fuentes para consulta y referencia.
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Cuadro N°3
Condiciones percibidas por los estudiantes de trabajo de grado para
elaborar tesis de grado
Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas, afio 2017

Condiciones Frecuencia Porcentaje (%)
percibidas por los
estudiantes para

elaborar tesis

Muy favorable 4 11,0
Poco favorable 21 61,0
Desfavorable 10 28,0

Total 35 100,0

Fuente. Instrumento sobre factores que influyen la calidad de las tesis de grado en la FCMC de
UDELAS, 2018

Grafico N93
Condiciones percibidas por los estudiantes de trabajo de
grado para elaborar tesis de grado
Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas, afo 2017

11.00%

_

= Muy favorable = Pocofavorable = Desfavorable

Fuente. Instrumento sobre factores que influyen la calidad de las tesis de grado en la FCMC de
UDELAS, 2018

A todos los estudiantes cuyas tesis fueron sometidas a evaluaciéon se les aplico
una encuesta anénima para identificar las condiciones que percibian a nivel de la

universidad para el desarrollo de un trabajo de tesis. Segun el puntaje obtenido en
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la encuesta, se clasifico de forma nominal en categorias de muy favorable, poco

favorable y desfavorable.

El 61% de los estudiantes identificaron que la universidad presenta condiciones
desfavorables para desarrollar un trabajo de grado. Mientras que un 28% de los
estudiantes indicd que las condiciones eran totalmente desfavorables. Solo un

11% describié que eran favorables.
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Cuadro N°4
Factores mas identificados por los estudiantes de trabajo de grado que
afectan la calidad de tesis de grado
Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas, afio 2017

Factores Si No
n=35 % %

Conocimientos adquiridos en Metodologia de la Investigacion 74,0 | 26,0

Acceso a bibliografias actualizadas 61,5 | 38,5

Herramientas metodoldgicas brindadas por el asesor 516 | 484

Fuente. Instrumento sobre factores que influyen la calidad de las tesis de grado en la FCMC de
UDELAS, 2018

Grafica N24
Factores mas identificados por los estudiantes de trabajo
de grado que afectan la calidad de las tesis de grado
Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas, afio 2017
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Fuente. Instrumento sobre factores que influyen la calidad de las tesis de grado en la FCMC de
UDELAS, 2018

En la tabla y grafica 4 se establecen cuales de los factores y condiciones
percibidas por los estudiantes eran las que mas afectaban la calidad de las tesis

de grado.
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Mas de tres cuartas partes de los estudiantes identificaron que los conocimientos
adquiridos en metodologia de la investigacion eran una debilidad importante a la
hora de desarrollar su trabajo de grado. Por otro lado, un 61,5% de los
estudiantes identificaron que la universidad no facilita el acceso a bibilografias
actualizadas de la especialidad que le permitan desarrollar el trabajo de grado.
Poco mas de la mitad de estos estudiantes identificaron que el asesor no le
proporciona herramientas metodolégicas adecuadas a la hora de brindarle

asesoria en la elaboracion de la investigacion.

48



La evaluacién de la calidad metodologica de las tesis de grado de los estudiantes
de la Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas se realiz6 a través del instrumento
recomendado por Bonberieth y Pérez que consta de 138 pautas para la revision

de investigaciones en ciencias de la salud.

La aplicacién de este instrumento resulté en que la mitad de las tesis evaluadas
tienen una calidad metodolégica aceptable, es decir que presentaron un

cumplimiento de los estandares entre el 70 al 89%. (Ver tabla y grafica 1)

Un 20% de las tesis presentan una calidad metodoldgica sobresaliente y el resto
(31%) una calidad deficiente. Estos resultados concuerdan con los reportados por
Dallanegra, 2014 quien asegurd que un porcentaje considerable de los trabajos de
grado de licenciatura son de muy baja calidad, con gran porcentaje de plagio v,
por lo tanto, una minima cantidad de estos logran ser publicados o indexados en
revistas cientificas.

Es importante destacar que una propuesta para la mejora de la calidad de las tesis
debe ir encaminada en evitar productos finales de calidad deficiente y acercar la
totalidad de los trabajos hacia una calidad metodologica sobresaliente que permita
que los mismos puedan ser publicados en revistas cientificas como la que tiene la

UDELAS para difundir el conocimiento.

Ademas la calidad metodologica sobresaliente de una investigacion, asegura que
el nuevo conocimiento generado en ella, impacte de manera positiva y

transformadora en el campo de intervencion.

La evaluacion de la calidad metodolégica permitid conocer cuales eran los
estandares de la investigacion en donde mayormente se daban fallas u omisiones
en el desarrollo de la tesis. De forma general se observa que las fallas se
presentaron de manera diversa en todas las secciones de la investigacion. De las
138 pautas revisadas, se resaltan en la tabla y grafica 2 las de mayor frecuencia

de incumplimiento por estos estudiantes.
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Ninguna investigacion se ajustaba a un titulo conciso con maximo de 15 palabras
ni tampoco se presentaban las variables de confusion ni la explicacion del manejo
que se le iba a dar en el estudio. Un 93% de las tesis no contaban con
instrumentos validados ni indicaban la confibailidad del mismo. Por otro lado, un
mismo porcentaje de las tesis no tenian revision ni aprobacion de ningun Comité
de Bioética, a pesar que la mayoria de las investigaciones fueron realizadas en
instituciones de salud en donde tedricamente es un requisito indispensable contar

con la aprobacién de este comité previo a cualquiera intervencion.

Un importante numero de las investigaciones no presentaron un resumen con
todos los componentes. Entre los aspectos que mas se omitian estaba la
explicacion del disefio metodologico y de los resultados. El resumen es una de las
principales secciones de la investigacion, ya que ella debe contener la informacién
concisa y relevante sobre todo el desarrollo de la investigacion. Ademas, es el

punto de partida para que el lector se interese por el contenido de la investigacion.

En cuanto al capitulo del marco tedrico, se observa que alrededor de dos terceras
partes de los estudiantes no vinculan esta seccion con las teorias existentes del
problema y el contenido no es relevante para el problema de estudio. Los
estudiantes generalmente desarrollan un marco teodrico haciendo una revision de
conceptos de un problema basandose solamente en definiciones, informacion de
libros de texto y muy pocas veces establecen una relacion de las teorias sobre el
tema, sus posibles soluciones y las variables que entran en juego con el problema

de investigacion.

Por otro lado, al hacer la revision del marco metodoldgico de las investigaciones
se observa que ninguna de las tesis identifica las variables de confusion ni
tampoco establece el manejo que se les va a dar en la investigacion para su

control.

Este aspecto es importante, ya que en el area de salud existen distintas patologias
que ante una intervencion pueden tener diversos comportamientos sujetos a
variables de confusion como el sexo, edad, morbiidades previas y tratamientos

anteriores.
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Tres cuartas partes de las investigaciones revisadas no cuentan con un detalle en
el calculo de la muestra estadistica ni tampoco se define el tipo de muestreo
utlizado para seleccionar a los sujetos participantes de la investigacion. Estos
resultados concuerdan con los encontrados por Sanabria, Zarate y Tarqui en
2011, quienes referian que menos de la mitad de las tesis de maestria de su
universidad no describian la poblacion y muestra. La ausencia de una muestra
calculada bajo férmulas estadisticas y segun el tipo de estudio es una brecha
importante que impacta en los calidad de los resultados obtenidos en la
investigacion. Al no tener un tamafio de la muestra definido por parametros
estadisticos no es posible que sus resultados sean representativos del
comportamiento de un problema en la poblacion, ni tampoco sus resultados seran

reproducibles ni comparables en otras investigaciones.

El 93% de las tesis no fueron revisadas por Comités de Bioética. A pesar que
todas las investigaciones contenian un apartado sobre aspectos éticos, en donde
se sefalaba el uso de consentimiento informado, informacion de los riesgos
relacionados a los procedimientos y el manejo confidencial de los datos. Sin
embargo, solo un 7,0% de las tesis fueron aprobadas por un Comité de Bioética.
Estos estudiantes sometieron sus protocolos a comités de los hospitales en donde

realizaron sus investigaciones.

La UDELAS actualmente no tiene un comité de Bioética activo, sin embargo se
han realizado pasos importantes relacionados con su conformacién vy
reglamentacion. Se espera que en los proximos meses este comité esté aprobado
por Consejo Académico y funcionando, para asi realizar la revision de todos los
protocolos y anteproyectos de investigacion de los estudiantes de trabajo de

grado.

Un 96,0% de las investigaciones revisadas no cuentan con instrumentos de
recoleccion de datos validados. Esta es una gran debilidad en la metodologia de

las tesis ya que afecta directamente la confiabilidad de los datos recolectados.

En cuanto a los resultados y su analisis, la tendencia es que los estudiantes solo

se limiten a describir de forma narrativa los resultados, sin entrar en
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comparaciones de los mismos con resultados publicados por otros autores
utilizados en el marco tedrico. Esto puede deberse a la falta de conocimientos del
analisis de resultados que debe llevar una investigacion, pero también puede estar
relacioando con la imposibilidad de hacer comparaciones con otros estudios, por

no tener bibliografia suficiente para hacer este contraste.

Otro aspecto que las investigaciones carecen es que mas del 50% de las mismas
no tienen una relacién entre las conclusiones y los objetivos de la investigacion. A
pesar que muchas veces los estudiantes han logrado obtener resultados que
contesten los objetivos planteados, no siempre llegan a expresarlos de forma
concisa en la seccion de conclusiones. Este resultado concuerda con lo descrito
por Sanabria, Zarate y Tarqui en 2011 en donde también un 50% o mas de las

tesis no tenian congruencia entre objetivos y conclusiones.

Finalmente, se observa que un 73,0% de las tesis revisadas tienen pocas
referencias bibliograficas y que la mayoria de ellas son trabajos de mas de 5 afos
de publicacion. Es esencial que toda investigacién cuente con una amplia revision
bibliografica actualizada para alcanzar la mayor variedad de informacion
existentes del tema que le permita identificar los vacios de conocimiento, las
soluciones existentes y la comparacion de sus resultados. Esto contrasta con la
aseveracion de Caviades-Castro, 2013 quien refiere que la revision bibliografica
que contiene un importante numero de citas es uno de los indicadores de mayor

relevancia en la evaluacion de la calidad de una investigacion.

En la segunda parte de esta investigacion se ralizé una encuesta a los estudiantes
para identificar las condiciones que ellos percibieron de la universidad durante la
elaboracién de su trabajo de grado y que favorecieron o dificultaron su desarrollo.
Se aplico un cuestionario de 10 preguntas, a través de la pagina web Survey

Monkey utilizando la escala de Likert.

Los resultados arrojados de esta encuesta describieron que un 61,0% de los

estudiantes considera que las condiciones que la universidad proporciona para el
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desarrollo de su trabajo de grado son poco favorables, seguido de un 28,0% que

enfatiza que son desfavorables de forma categorica. (Ver tabla y grafica 3)

Dentro de los factores que los estudiantes consideraron que mayormente afectan
el desarrollo de su tesis de grado estan los conocimientos adquiridos en la
asignatura de Metodologia de la investigacion, en donde aproximadamente tres
cuartas partes de los encuestados afirmé que estos conocimientos no

contribuyeron en la elaboracion de la tesis.

El segundo factor mas identificado por los estudiantes fue la falta de acceso a
bibliografias actualizadas seguido muy de cerca por la falta de herramientas
metodologicas brindadas por su asesor durante el desarrollo de la tesis. (Ver tabla
y gréfica 4). Estos resultados concuerdan con los de Myers, 1999 que refiere que
la falta de informacion bibliografica es uno de los factores mas importantes que

afecta la calidad de las tesis.

El primer factor que manifiestan los estudiantes se puede relacionar directamente
con las fallas a nivel metodolégico que tienen las investigaciones que ellos
presentan, ya que en esta asignatura se deberian abordar todas las herramientas

relacionadas con el desarrollo completo de cada seccion de una investigacion.

En cuanto al acceso a bibliografias actualizadas, esto se puede relacionar
directamente con la escasa consulta de referencias que tienen las investigaciones

presentadas y la desactualizacidon de las mismas.

Un tercer factor que los estudiantes identificaron fue la falta de herramientas
metodoldgicas brindadas por el asesor de trabajo de grado. Los estudiantes
perciben una adeucada asesoria técnica especializada en el tema de
investigacion, sin embargo a la hora de que el estudiante consulta sobre

herramientas metodoldgicas, no se tiene una buena asesoria.
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CONCLUSIONES

La mitad de las tesis elaboradas por estudiantes de grado en el afio 2017

presentaron una calidad metodoldgica aceptable.

Las mayores debilidades metodologicas de las tesis presentadas se
encuentran en el titulo, la identificacion de variables de confusién, la validez
de los instrumentos de recolecion de datos, la falta de una revision de las
tesis por Comité de Bioética, la redaccion del resumen, el calculo de la

muestra y las referencias bibliograficas utilizadas.

Mas de la mitad de los estudiantes perciben que las condiciones que la
universidad presenta para la elaboracién de su tesis de grado es poco
favorable, considerando aspectos organizativos, académicos y recursos

materiales en esta evaluacion.

Los principales factores identificados por los estudiantes que afectan la
calidad de las tesis de grado son la falta de conocimientos adquiridos en la
asignatura de Metodologia de la Investigacion, la falta de acceso a
bibliografias actualizadas y pocas herramientas metodoldgicas brindadas

por el asesor.
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LIMITACIONES Y RECOMENDACIONES DE LA INVESTIGACION

Con relacién a la primera conclusién es importante sefalar que las facultades
deben hacer evaluaciones de la calidad de sus productos de investigacion tanto a
nivel metodolégico como técnico, con la finalidad de establecer acciones para
mejorar la produccion de investigacion. En la facultad, es la primera vez que se
hace un ejercicio de evaluacion de la calidad de las tesis y los resultados arrojados
en esta investigacion demuestran que se requieren hacer esfuerzos a nivel

académico y organizativo para mejorar la calidad de las mismas.

En afios anteriores, se ha tenido anualmente un registro cuantitativo de las tesis
producidas en la facultad y en cada carrera. También existe una base de datos
relacionada con los temas que se desarrollan anualmente. Con este avance en la
medicion de la calidad de la investigacion que produce el estudiante de grado, se
complementa la informacién cuantitativa que se tenia previamente sobre el

comportamiento en materia de investigacion.

El conocimiento de la cantidad y calidad de los trabajos de investigacion es un
indicador esencial para conocer los avances en la implementaciéon del plan

estratégico de la universidad que involucra mas y mejor investigacion.

Los resultados obtenidos en la evaluacion de las tesis de grado indica que la
facultad requiere mejorar diferentes aspectos para aumentar el nivel de calidad de
su investigacion y que esta pueda ser candidata a ser publicada en revistas
cientificas indexadas y sus conclusiones sean reproducibles en las poblaciones

donde se estudia el problema central de investigacion.

Por lo tanto, una recomendacion para la universidad es que se elaboren
instrumentos de evaluacién de la calidad metodoldgica y técnica de las tesis de los

estudiantes de grado y que se apliquen periodicamente.

La segunda conclusién de esta investigacion permitio identificar dentro de las tesis
evaluadas las debilidades metodologicas mas frecuentes de los estudiantes a nivel

de las tesis elaboradas.
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Esta informacion es util para los académicos, especificamente para los docentes
de Metodologia de la Investigacion y los asesores de trabajo de grado. Estos
docentes podran reforzar los contenidos de estos temas y de esta manera evitar
que los estudiantes cometan fallas a la hora de presentar los productos finales de

la investigacion.

Es necesario que se revisen los programas oficiales de la asignatura Metodologia
de la Investigacion, para que el desarrollo de estas clases esté orientado en
fortalecer las competencias necesarias para que los estudiantes desarrollen su

investigacion sin dificultades metodologicas.

Los asesores de trabajo de grado deben tener un perfil de investigadores o en
todo caso deben ser nivelados por la universidad para desarrollar competencias
esenciales en materia de investigacion, para poder orientar de forma adecuada a

los estudiantes a su cargo.

También es necesario que todos los docentes de la facultad, incluyan dentro de
sus asignaturas, actividades que desarrollen competencias en investigacion desde
el primer afio del programa de grado de los estudiantes. Algunas deficiencias en
redaccion, seleccion de referencias bibliograficas adecuadas, vinculacién de la
bibliografia con el marco tedrico y comparacion de resultados con otros articulos

se pueden fortalecer a lo largo de la formacion académica.

Otro aspecto importante a considerar para mejorar los estandares de calidad en
las investigaciones de la facultad es la activacion del comité de Bioética de la
universidad. La universidad en los dos ultimos afos ha realizado esfuerzos para
la conformaciéon y reglamentacion del comité, sin embargo, hace falta que el
mismo inicie operaciones. La regulacion de la investigacion sobre todo en materia
de salud es cada vez mas rigurosa en el pais, por lo tanto, la universidad debe
responder a estos cambios con la instauracion del comité y que los estudiantes
puedan tener el aval de este grupo para realizar investigaciones con seres

humanos respetando los principios de la Bioética.
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Los estudiantes tienen dificultades para seleccionar referencias bibliograficas
apropiadas al tema de investigacion y que las mismas sean actualizadas. Segun
la encuesta aplicada a los estudiantes, ellos identificaron que el factor mas
limitante para desarrollar adecuadamente su investigacion es precisamente el

poco acceso que tienen desde la universidad a material bibliografico actualizado.

Ante esta situacion, es importante destacar que la universidad tiene un sistema de
biblioteca con informacion fisica y ademas cuenta con acceso gratuito a bases de
datos electronicas con gran cantidad de informacion actualizada. En este punto
habria que identificar si el estudiante realmente utiliza estos recursos o si al
utilizarlos no encuentra la informacion relacionada al tema de investigacion. Esto

seria un punto importante a investigar en un futuro.

La propuesta que se podria recomendar en esta situacion es socializar con los
estudiantes los recursos de biblioteca con que cuenta y solicitar a todos los
docentes que incluyan actividades en sus asignaturas que promuevan el uso de
este recurso. Otro aspecto que habria que recomendar es que los docentes
puedan identificar si las bases de datos electronicas y el material fisico que se
encuentra en la biblioteca es actualizado y relacionado con las areas de

conocimiento con que el estudiante se relaciona.

El estudiante tiene una percepcion poco favorable en cuanto a las facilidades que
brinda la universidad en materia de trabajo de grado. Esta situacion debe alertar a
los tomadores de decisiones de la universidad para que inviertan recursos en
mejorar los aspectos que ellos sefalaron como mas limitantes para el desarrollo

de la investigacion.

Los factores que desde el punto de vista de los estudiantes mas limitan el
desarrollo del trabajo de grado se relaciona con las fallas encontradas al evaluar
las tesis. Existen vacios de conocimientos en materia de Metodologia de la
Investigacion que se vieron reflejados en la version final de las tesis. La falta de
acceso a bibliografia actualizada que identifican los estudiantes también fue una

de las fallas mas comunes en las investigaciones. Los estudiantes establecen que

57



sus asesores tampoco le facilitan herramientas a nivel metodoldgico para

completar sus trabajos.

Las recomendaciones para los factores anteriores ya fueron abordadas en
parrafos anteriores. Para el ultimo factor limitante es necesario que los docentes
asesores de trabajo de grado sean seleccionados por los departamentos
académicos basados en competencias en materia de investigacion. En caso que
no tengan el perfil adecuado, asegurar la nivelacion de los docentes con todas las
competencias en materia de metodologia de la investigacion y estadistica aplicada

a la investigacion.
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ANEXOS

INSTRUMENTO SOBRE FACTORES QUE INFLUYEN EN LA CALIDAD DE LA
TESIS DE GRADO EN LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS Y CLINICAS DE

LA UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

Estimado participante: Usted ha sido convocado para participar de un estudio que
evalua la calidad de las tesis de grado y los factores que influyen en este tema.
Para esto se le realizaran 10 afirmaciones sobre su experiencia durante el proceso
de elaboracion del trabajo de grado hasta la sustentacion. Usted debe escoger el
numero segun que tan de acuerdo esta con cada uno de los enunciados aqui

descritos.

1 Muy en desacuerdo

2 En desacuerdo

3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 De acuerdo

5 Muy de acuerdo

Enunciados

La universidad le facilita el acceso a bibliografias
actualizadas para la elaboracion de su tesis

La universidad cuenta con manuales claros sobre
los pasos para la elaboracién de la tesis

La universidad cuenta con un reglamento de
trabajo de grado ajustado al contexto de la
facultad y su carrera

La asesoria brindada por su profesor de trabajo
de grado fue oportuna y clara

El asesor de trabajo de grado le brindd
herramientas metodoldgicas para desarrollar su
trabajo de grado

Los conocimientos aprendidos en la asignatura
Metodologia de la Investigacion le sirvieron para
desarrollar su investigacion

El tiempo estipulado para completar su tesis es el
adecuado

Las tutorias recibidas por otros docentes de la
universidad fueron utiles para el desarrollo de su
tesis

Los contenidos de otras asignaturas a lo largo de
su programa de estudio le facilitaron la
elaboracién de su tesis

La coordinacion de Trabajo de Grado facilito el
proceso de elaboracion de tesis

TOTAL
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