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INTRODUCCION

La lectura es fundamental en la vida para todo individuo, ya que le permite
desenvolverse de manera segura en cualquier contexto sociocultural. Para un
joven con Discapacidad Intelectual Leve al llegar al nivel de Premedia y no haber
logrado todas las competencias necesarias para acceder a la lectura se le hace
complejo el proceso de aprendizaje e inclusive tiende a sentirse inseguro y con
cierta frustracion frente a sus compafieros. El presente trabajo sefiala que un
reforzamiento basado en una estrategia didactica mediante un cuadernillo de
fichas que refuercen la actividad lectora, bien empleada, puede mejorar la

comprension de textos escritos.

Este proyecto educativo, tiene el objetivo de ofrecerles a los estudiantes con
Discapacidad Intelectual Leve del nivel de Premedia a través de sus familias, un
cuadernillo con fichas didacticas para reforzar la lectura y lograr las competencias
basicas en esta area que requiere de un desenvolvimiento con mayor autonomia

en la sociedad.

El proyecto se realizo en el Centro Educativo Desmond E. Byam, ubicado en la
provincia de Colon, corregimiento de Nuevo San Juan, comunidad de Juan
Demostenes Arosemena. Comprende hasta el nivel de Premedia; por lo que, en
el caso de los estudiantes con discapacidad Intelectual Leve, muchos de ellos, no
contindan su educacion por la limitante en el acceso de la comprension lectora
para la adquisicién de sus aprendizajes, y toman la alternativa de buscar trabajos

donde puedan sustentarse econémicamente.



Por lo tanto, se consideramos la importancia de realizar este proyecto educativo
con el propadsito de ofrecerles la oportunidad de lograr mayores competencias en

la lectura durante su permanencia en el nivel de Premedia.

El proyecto educativo se elaboro en tres capitulos, los cuales son:

El Capitulo I, Consta de los antecedentes tedricos mas relevantes desde el 2012
hasta la fecha en estudios realizados. Seguido del diagnostico de la situacion
actual, la justificacion, objetivos y los beneficiarios e instituciones que participaron
de este proyecto educativo. En el Capitulo Il, se describe la fundamentacion
tedrica del proyecto educativo, iniciando con los conceptos, teorias e informacion
sobre los desérdenes de la lectura a nivel sensoriales, intervencion educativa,
entre otros temas para la fundamentacion teérica. Posteriormente, se detalla la
descripcion de la propuesta que conlleva a su vez las areas y lineas de accion
especifica del proyecto, como también su estructura organizativa sus actividades,

productos, cronograma de imparticion y su debido presupuesto.

El Capitulo Il consiste en evidenciar el andlisis de los resultados de acuerdo al
instrumento utilizado, en este caso se aplicé una encuesta de viabilidad dirigida a
docentes en donde requerimos identificar las mayores dificultades que se dan en
el aula, para asi proponer un cuadernillo a los padres de familia que les sirva de
soporte para sus hijos con Discapacidad Intelectual Leve y su apoyo en el hogar.
Todo esto a su vez tabulado mediante cuadros y graficas como resultados.
Aunado a las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas e

infografias y anexos.



CAPITULO |



CAPITULO | MARCO REFERENCIAL DEL PROYECTO.

1.1 Antecedentes Tedricos del Proyecto

Con el fin de brindar atinadas aportaciones a este proyecto a continuacion
mencionaremos una serie antecedentes de otras fuentes que utilizaremos como

referencia y validacion sobre la Discapacidad Intelectual y la lectura.

Los mismos detallaran un conjunto de estudios basicos que servirdn de ayuda
para los estudiantes con dicha discapacidad en la adquisicién de la lectura, los
resultados que obtendran los estudiantes seran muy satisfactorio
fundamentalmente para el docente ya que el mismo se muestra preocupado
porque sus alumnos estén bien preparados para afrontar con éxito el aprendizaje
de la lectura, al igual que el padre de familia, puesto que para ellos es de suma
importancia que sus hijos con Discapacidad Intelectual puedan desarrollar la

habilidad lectora.

Nuestro proyecto educativo fue realizado desde el punto de vista psicopedagogico
puesto que el mismo nos hace énfasis en que las deficiencias en la lectura se
deben a fallas neuro-perceptivas que van de la mano al desarrollo madurativo de
cada nifio. Este proceso madurativo juega un papel sumamente importante en el

proceso de aprender a leer.

Para concluir hacemos énfasis en la gran importancia que tiene el estimular las
areas neuro-perceptivas en el nifio para que el mismo pueda desarrollar

habilidades que faciliten la adquisicion de la lectura



Pallares (2012), nos dice lo siguiente:

“La falta de habitos de lectura en las nuevas generaciones se ha
convertido en una voz generalizada. Es muy preocupante ver que los
jévenes no disfrutan de las obras literarias y que por el contrario las
asocian a practicas sosas y aburridoras. Esta generacion segin el
profesor, aprendi6 a leer textos audiovisuales, los textos escritos
perdieron total validez para ellos, y se convirtieron en la materializacion
de una practica que desde su perspectiva no les ofrece nada.” (p.1)

Roa nos explica lo siguiente:

“Uno se imagina que la lectura en internet reemplaza la lectura en libros
impresos. Sin embargo, hay unadistincién porque la herramienta digital se
utiliza en procesos de busqueda generalizada mientras que la lectura como
ejercicio le apunta a la profundizacién, critica y asimilacion de textos. Lo
que hay que mirar es la manera de conjugar las dos y apuntar en esa
direccion.” (p.1)

Mascioto, M.d.l.A (2013). Martyn Lyons, En su articulo “Historia de la Lectura y

Escritura en el Mundo Occidental”, nos declara que:

“Que la historia de la lectura tendra méas espacio e interpretacion que
la de la escritura. Quizds esto se deba a que algunos momentos
historicos tienen mas interés en la lectura que otros o porque refleja
simplemente el estado actual de las investigaciones académicas. Este
trabajado entrecruzamiento obliga a toda la investigacion asociada, a
volver sobre sus pasos y repensar la estrecha relacion entre lectura y
escritura casi como si de dos caras de una misma moneda textualizada
se tratara. Ambas se relacionan en la demostracién del autor de una
manera intimay directa, casi reciproca en plenitud comprensiva. Launa
encierra a la otra y cada cual se sustenta en el mismo sustrato cultural
de legitimacion e interpretacion.” (p.1)

En otras de sus intervenciones Lyons (2021) nos afirma lo siguiente:

“La mirada epistemoldgica e ideolégica es contundentemente clara:
Todas las sociedades desde el antiguo Egipto han sido una sociedad de la
informacion, en el sentido de que quienes controlan y restringen el acceso
al conocimiento en cualquier sociedad controlan asi un componente clave
del poder. Larelacién entre conocimiento, culturaimpresay educacién son
los pilares de su desarrollo alo largo de toda la obra. Se abre también otro
importante campo trabajado solapadamente por otros autores: los cambios
entre la comunicacién textual, lectores y escritores c6émo se vieron
influenciados por los desarrollos tecnolégicos, econdmicos, politicos y
culturales que son fundamentales en la historia de occidente.” (p.1)
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Marin (2013) Se refiere a la lectura:

Como un viaje que se realiza diariamente cuando se aprende a leer y
escribir; no significa descifrar codigos sino saber qué se esta leyendo. Por
lo tanto, se trata de comprender ese mundo maravilloso que son las letras
y la manera de comunicarlas bien sea de forma oral o escrita. (p.1)

Jiménez (2014), En su libro Comprensién lectora VS competencia lectora, nos indica:

Que “la comprension lectora que surge, de preguntarse qué es leer, leer
es una interaccién que tiene lugar en un contexto determinado, entre un
lector y un texto” (P.67)

Jiménez (2014) sigue diciéndonos en la “Comprensiéon lectora VS Competencia
lectora” lo siguiente:

“la evolucion del concepto, debido al interés creciente, ha desembocado
en la generacion de tres enfoques fundamentales (Adams, 1982) con los
que los especialistas abordan actualmente la lectura para cercar el
concepto de comprensidon lectora: el enfoque sintético (bottom up, que
aconseja comenzar el proceso de comprensién por las palabras, modelo
ascendente o data-driven), el modelo analitico (top down, que recomienda
empezar dicho proceso por los aspectos mas generales del texto, modelo
descendente o conceptual) y el modelo interactivo (entendido como la
complementaciéon del bottom up con el top down), siendo este ultimo el
mas usado en los Ultimos afios.” (p.66)

En un articulo publicado llamado “Graduandos muestran poco interés en lectura”

de la revista del MINEDUC expresaron lo siguiente:

los graduados de diversificado tienen problemas de comprensién de textos
porque no estan habituados a la lectura por cuenta propia y por lo regular
solo leen los textos obligatorios de cursos. Entre sus conclusiones dice
gue el 54% de estudiantes de ultimo afio de diversificado indic6 que solo
habia leido dos libros en un afio por interés personal. Esos datos
corresponden a una evaluacion efectuada en el 2014 entre estudiantes de
diversificado de centros educativos nacionales, privados, municipales y
dirigidos por organizaciones no gubernamentales a escala nacional.
(Sanchez y Julajuj,2015, S.P)

En el documento titulado: “Desarrollo de la conciencia sintactica y fonoldgica en
nifios chilenos”, Hace referencia:
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“Conciencia sintactica, conciencia fonoldgica entre estudiantes de 11 a
14 afios. Se comprobé que los estudiantes en esta edad ain mantienen
cierta inmadurez en las habilidades metasintactica. Este material
investigativo permitio al proyecto presentado en lectura a considerar estos
niveles de lectura en los estudiantes con discapacidad intelectual
permitiendo conocer las carencias que ellos presentan en la lectura
conllevando a tomar en cuenta estrategias para la elaboracion de las
fichas.” (Mariangel y Jiménez ,2016, S.P)

En el articulo titulado “Club de lectura facil para alumnos con discapacidad

intelectual”, no comparte la siguiente experiencia piloto:

“describe un programa de intervencién basado en la creaciéon de un Club
de Lectura Facil, con un grupo de alumnos con Discapacidad Intelectual
Moderada. El objetivo fundamental fue facilitar el acceso y fomentar la
motivacion de los jovenes hacia la lectura. Para ello se actia sobre los
materiales utilizando textos periodisticos en lectura facil y sobre el método
de instruccion, utilizando el aprendizaje mediado y la lectura orientada a
tareas. Los resultados constatan una mejor comprension de preguntas
literales, el fomento y la mejora de conductas grupales como la
conversacién en grupo o guardar el turno de palabra, y la mejora de la
motivacion hacia la lectura”. (Machado y Avila, 2017, P.1)

La lectura facil es una estrategia que permite a personas con discapacidad en
edades mayores poder acceder a comprender al lenguaje escrito.
Este cuadernillo es de relevancia para realizar los ajustes razonables en las fichas

de lectura para la poblacion de con discapacidad intelectual a nivel pre-media.

Los aportes brindados por Ocampo (2018) en su trabajo de investigacién nos

comentan:

[13

¢,Como fomentar la lectura en nifilos y jévenes con discapacidad?: desafios
desde la educacién inclusiva y la neuro didactica centro de estudios
latinoamericanos de educacién inclusiva? Este trabajo presentd una
propuesta destinada a promover a través de diversas estrategias, técnicas
e investigaciones sobre la animacién de la lectura en personas con
discapacidad. La formacién especializada de los educadores muestra
cierta carencia en cuanto a las exigencias en el proceso de animacioén a la
lectura. La investigacion parte del siguiente problema: ¢bajo qué
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condiciones potenciar el desarrollo lector y sus competencias lectoras en
los estadios sucesivos de desarrollo cognitivo y psicosocial? Concluyd,
con la investigacion, recalcando que el docente al momento de ensefiar la
lectura solo se basa en realizarle los ajustes y adaptaciones necesarias;
sin embargo, no se buscan nuevas alternativas para ensefiar la lectura en
los estudiantes con discapacidad”. (s.p.)

Se consideré importante los aportes del escrito de Ramos (2019), titulado

“Discapacidad intelectual y ensefianza de la lectura”. Sefala:

“El objetivo fue buscar alternativas de métodos de lectura eficaces para
estudiantes a nivel de pre-media y media. Se aplic6 un instrumento con
diversas estrategias aplicada a una poblacion determinada por un periodo
de tiempo. Se llegé a la conclusion que el aprendizaje de la lectura es un
proceso muy largo y no exento de dificultades en el camino de su
ensefianza. Es por ello, que la planificacién debe considerar diversos
métodos y estrategias para enfrentar las diferencias individuales de los
estudiantes para acceder ala lectura”. (S.P.)

Cabrera, Guzman y Garcia (2019) en su revista de investigacion educativa afirma
que:

“Las habilidades cognitivas que poseen las personas condicionan el
aprendizaje lector en los distintos niveles.” (P. 46)

1.2. Diagnéstico de la situacion actual.

El proyecto surgié por el interés en apoyar a los padres de estudiantes con
Discapacidad Intelectual Leve en lectura a nivel de Premedia. Porque muchos de
estos estudiantes presentan marcada deficiencias en esta area (algunos no han
podido acceder a la lectura) por lo tanto, es necesario buscar alternativas que
ayuden al estudiante a alcanzar las competencias necesarias en la lectura en este
nivel educativo. Este proyecto se realizara en el Centro Educativo Desmond E.
Byam, en la provincia de Colén. Constatando el hecho de que la lectura de los
estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve a nivel nacional, segun,

estadisticas proporcionadas por el Departamento de Estadistica del Instituto
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Panamefio de Habilitacion Especial (2018), nos ofrece las siguientes

informaciones.

En estudio realizado por esta institucion durante los afios 2016 y 2017 se arrojo el
siguiente resultado: en el caso de estudiantes con discapacidad intelectual, de un
total de 9,276 estudiantes a nivel nacional; 1,306 de ellos, tiene dominio y
comprension lectora; 2,196 han llegado a un nivel medio en lectura; 1797 tienen
lectura en avance inicial; 1936 se encuentran en el nivel inicial de lectura y 2041
no han logrado acceder a la lectura. Esta poblacion cubre los niveles de primaria,
Premedia y media (p.59). Estas estadisticas demuestran la carencia de los
estudiantes con respecto al nivel de lectura, sobre todo al llegar a niveles

superiores como es Premedia y media. A nivel de 7° a 9° grado.

Las estadisticas demuestran los siguientes resultados: de un total de 82.95%
estudiantes a nivel nacional; el dominio de lectura comprensiva es de 13.31%; en
lectura avance medio 28.72; en lectura avance inicial 22.13; en lectura avance pre
inicial 18.78 (Departamento de Estadistica, 2018, p.4) para aquellos jovenes que
comprenden 351 estudiantes que se encuentran estudiando en el IPHE planta, en
las diferentes instancias a nivel nacional y no han logrado a acceder a la lectura,
la institucion (IPHE) trabaja en la propuesta enfoque ecolégico funcional en la
atencién de necesidades especificas. La propuesta educativa que se presenta en
este proyecto consiste en la elaboracion de un cuadernillo con fichas didacticas
para fomentar y motivar la lectura en estudiantes a nivel de premedia en sus

hogares.

La finalidad es que a través de estrategias funcionales y motivadoras aplicando
lectura de facil comprension los estudiantes puedan acceder a ella con la ayuda
de los padres, hermanos o familiares donde todos participardn de manera

didactica y ludica en el aprendizaje de la lectura. Este material se disefia de
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manera didactica, con indicaciones que el padre o madre pueda comprender con

facilidad, y sobre todo practico y funcional para la edad del estudiante.

1.3. Justificacién

La adquisicion de la lectura exige del desarrollo de capacidades y habilidades
sensoriales, que al referirnos al estudiante con Discapacidad Intelectual Leve nos
enfocamos en una condicion que exige de mayor habilitacion en sus areas
sensoperceptiva para el logro de la misma, de igual manera se debe continuar de
forma permanente reforzandola misma durante su vida escolar. Este compromiso
es lo que nos impulsa a ofrecer como aporte este proyecto de un Cuadernillo con
fichas didacticas para que desde el hogar los padres puedan apoyar a sus hijos
en esta actividad, de forma tal que los mismos puedan lograr las competencias

necesarias para desenvolverse en la sociedad.

“La lectura es esencial para que las personas accedan a todo tipo de informacion

gue les ayudara en el campo laboral, educativo y social”. Ramos, s.f.

Para los estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve es importante adquirir esta
competencia de la lectura para tener la accesibilidad a la informacion en el
contexto en el cual se desenvuelven, ademas, tendran mayor oportunidad para
lograr éxito en su vida laborar una vez alcancen una vocacién para su vida futura.
En el caso de los estudiantes que no continGan con su escolaridad es importante
desarrollarles de igual forma para que tengan mayor autonomia en las decisiones
gue tendran que tomar en un momento dado y no ser engafiados con facilidad.
Una vez que logren saber leer, ya sea para continuar sus estudios o en el campo

laboral.

La educacion inclusiva como agente innovador de cambios estructurales que les

abre camino a las personas con discapacidad asume el compromiso también de
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crear estrategias didacticas funcionales como movimiento de reforma y objetivo
de responsabilidad y busqueda de alternativas para disminuir las barreras de

aprendizaje, en apoyo tanto a los estudiantes como a los padres de familias.

“El uso social de la lectura y su relacién con el empoderamiento de colectivos de
ciudadanos es una de las importancias que tiene la lectura en las personas”
Ocampo, 2018, p.216.

Es importante recalcar, que actualmente, entre los ajustes que se consideran para
afianzar la lectura en jovenes y adultos es tomando en cuenta la accesibilidad
cognitiva mediante el surgimiento de la lectura a través de textos faciles para
personas con discapacidad intelectual o con alguna condicién especifica que no
le permita comprender ciertos textos. Este método en otros paises ha tomado
mucho impetu para la poblacién con discapacidad; ya que es una via para acceder

a la lectura considerando la funcionalidad en esta poblacion.

Actualmente, se han realizado numerosas investigaciones en relacion a mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual, especialmente al
tratarse de jovenes; considerando los aportes de la autora Caro (s.f) que ha
realizado numerosos articulos sobre la accesibilidad cognitiva, indica que la
accesibilidad cognitiva es una forma de adaptar la informacién del entorno para
que las personas con dificultad lectora puedan comprenderla” (p.214). aplicar
recursos innovadores para la ensefianza de la lectura no es tarea facil, sin
embargo, como docentes se debe tomar la iniciativa y buscar estrategias que
despierten en jovenes con discapacidad el interés y la motivacion por la lectura

mediante una via que le sea funcional y accesible para ellos.
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Por las razones antes expuestas se considera implementar fichas lectoras de facil
comprension para la poblacion de estudiantes a nivel de Premedia con la finalidad

de lograr disminuir las barreras de aprendizaje en lectura en esta etapa de la vida.

1.4. Objetivos.

Estos objetivos pretenden beneficiar a la poblacién con Discapacidad Intelectual
Leve a nivel de Premedia del centro educativo Desmond Byam, ya que mediante
las fichas didacticas lograran el acceso a lectura con facil comprension de una

manera interactiva.

Objetivo General:

Elaborar un Cuadernillo con Fichas Didacticas que refuercen la
lectura en estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve a nivel de
Premedia. Dirigidos a padres de familias del Centro Educativo
Desmond E. Byam. 2020.

Objetivos Especificos:

e Aplicar una encuesta de viabilidad a los padres de familia de
estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve del centro educativo,
para identificar las ventajas y desventajas que presentan sus hijos en
la lectura a nivel de Premedia con la finalidad de ofrecer un
cuadernillo con Fichas didacticas como refuerzo en el hogar.

eDisefiar fichas didacticas que refuercen la lectura para mejor
comprensién de los estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve a
nivel de Premedia.

e Implementar el cuadernillo mediante una capacitacion a los padres de

familias en el uso del mismo como refuerzo a la lectura desde el hogar.
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e Entregar el cuadernillo al centro educativo como aporte innovador de

soporte al proceso lector desde el hogar.

1.5. Duracioén.

Comprende seis meses para la elaboracion del proyecto educativo, segun los
lineamientos de la universidad. Estos seises meses corresponden desde agosto,
2020 a febrero del 2021. Durante este periodo se realizan las gestiones

necesarias para la ejecucion de la propuesta.

1.6. Beneficiarios:

Este proyecto beneficiara a toda la comunidad Educativa del centro escolar.
Constara de beneficiarios directos e indirectos

Los beneficiarios de este proyecto son:

Beneficiarios directos.

e Estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve que cursan el nivel de
Premedia del Centro Educativo Desmond E. Byam. Que cuenten con
la oportunidad de tener un recurso didactico para fortalecer la lectura

de manera motivadora desde su hogar.

Beneficiarios Indirectos.

e Docentes del Centro Educativo Desmond E. Byam. Cuentan con un
recurso que es de apoyo para promover el interés por la lectura en

estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve a nivel de Premedia.
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e Padres de familias de los estudiantes con Discapacidad Intelectual

Leve de Premedia del centro educativo, ya que tendrdn una

herramienta didactica de apoyo para sus hijos.

1.7. Localizacién Fisica.

El proyecto educativo se realizara en el Centro Educativo Desmond E. Byam

localizado en la provincia de Colén.

Provincia de Colon, corregimiento de San juan, milla 20.

Macro localizacion.

Imagen N°1: Localizacion fisica del C.E Desmond E. Byma

E
Desrvmor

(e
=

-
aerlica
<i B3y cary

Fuente: Mapa Google

Micro localizacion.

Imagen N°2: Centro Educativo C.E Desmond E. Byam

Fuente: Nufnez y Nuhez, 2020
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1.8. Marco Institucional del Proyecto.

En este punto informaremos de manera clara sobre las instituciones que seran
participe de la responsable organizacion, planificacién y ejecucion de este
proyecto

Cada una de estas instituciones son de gran importancia y relevancia en este
trabajo, ya que van a ser de gran utilidad para la informacion que se aporte
sobre la organizacion del proyecto

Las instituciones responsables en apoyar el proyecto educativo son:

Universidad Especializada de las Américas:

Institucion de educacién superior que mediante su equipo de profesionales se
encargan de orientar el proceso del proyecto educativo con la finalidad de aportar
a la comunidad educativa innovaciones en diversos proyectos para cumplir con la
educacion inclusiva, atendiendo la diversidad en las aulas de clases de los

diversos centros escolares.

UDELAS como institucibn de educacién superior, innovadora en docencia,
investigacion y extensién, con énfasis en las areas de educacion especial, social
y la rehabilitacion, se compromete a formar profesionales con liderazgo y
desarrollo integral. Cuenta con la organizacion, los recursos y los profesionales
con una gran sensibilidad social y profundos valores éticos y morales

especializados en las areas antes mencionadas.

UDELAS, como universidad oficial de la Republica, tiene personeria juridica y
patrimonio propio, acepta y proclama su autonomia:

a) Organizativa, para lo cual dicta sus propias normas internas;
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b) Académica, lo que permite planificar, organizar y ejecutar programas de
investigacion, docencia y extension, segun su propio criterio y estilo;

¢) Administrativa, pudiendo asi elegir o designar sus autoridades y contratar el
personal que le haya de servir mejor al logro de sus objetivos.

d) Econdmica, para administrar, adquirir 0 enajenar bienes y contratar

empréstitos.

Se inspira en la tradicidén pionera del Instituto Superior de Especializacién (ISE),
llevando asi a su plena realizacion lo que durante mucho tiempo ha sido la gran
aspiracion de estudiantes y profesionales comprometidos con la educacion
especial, brindandoles la oportunidad de obtener una formacion cientifica,

tecnoldgica y humanistica del méas alto nivel académico.

Ademas de las carreras de Licenciatura, Postgrados y Maestrias, UDELAS acoge
como suya la necesidad de capacitar por medio de cursos de extension y carreras
cortas del nivel postmedio, a personas con vocacidén social para que puedan
incorporarse como técnicos en la realizacion de programas originales y creativos
gue den respuesta a demandas educativas de nifios, jovenes y adultos que, por
algun motivo, sean considerados como personas que se hayan marginado de la

convivencia social y pacifica, asi como a prevenir este tipo de situaciones.

Misién:

“La universidad especializada de las Américas es una Institucion Oficial, de
Educacién Superior, con proyeccion social, innovadora en docencia,
investigacion, extension y gestion; creada para formar profesionales competentes,
emprendedores, con conocimiento cientifico y con calidad humana,
comprometidos con el desarrollo del pais” (Universidad Especializada de las
América, [UDELAS], 2019)
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Vision:

“Ser una Universidad de excelencia profesional y sentido social, y atencion a la
diversidad, con reconocimiento nacional e internacional; lider en la formacion del
recurso humano especializado y en la generacion del conocimiento e
innovaciones tecnoldgicas, con capacidad de intervenir proactivamente en la
solucion de los problemas sociales del pais y la Regién Latinoamericana”.
(UDELAS, 2019)

Centro Educativo Desmond E. Byam:

Centro educativo que coopero con el proyecto educativo al abrir sus puertas para
hacer realidad el proyecto educativo, autorizando la participacion de los
estudiantes con discapacidad intelectual incluidos en dicho centro escolar.

Ministerio de Educacion:

La Direccion Nacional de Educacion Comunitaria y Padres de Familia, atendiendo
al Decreto 112 de 18 de abril de 1996 que crea la Direcciobn, mantiene
comunicacioén permanente entre las autoridades de la entidad y las dirigencias de
las Organizaciones de Padres de Familia de los centros educativos oficiales y
particulares a nivel nacional, para tratar temas con miras a mejorar la relacion
padre, hijos, docentes y centro educativo. Ademas de mediar en conflictos que
coadyuven un beneficio para los estudiantes, quienes son la razén principal del

Sistema Educativo.

Misién:

Garantizar el acceso y calidad de la educacion inicial, basica y bachillerato a los 'y
las habitantes del territorio nacional, mediante la formacion integral, holistica e
inclusiva de nifios, nifas, jovenes Yy adultos, tomando en cuenta la

interculturalidad, la plurinacionalidad, las lenguas ancestrales y género desde un
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enfoque de derechos y deberes para fortalecer el desarrollo social, econémico y
cultural, el ejercicio de la ciudadania y la unidad en la diversidad de la sociedad

ecuatoriana.

Vision:

El Sistema Nacional de Educacion brindard una educacion centrada en el ser
humano, con calidad, calidez, integral, holistica, critica, participativa, democratica,
inclusiva e interactiva, con equidad de género, basado en la sabiduria ancestral,
plurinacionalidad, con identidad y pertinencia cultural que satisface las
necesidades de aprendizaje individual y social, que contribuye a fortalecer la
identidad cultural, la construccién de ciudadania, y que articule los diferentes

niveles y modalidades del sistema de educacion.

Valores
Honestidad, para tener comportamientos transparentes —honradez, sinceridad,
autenticidad, integridad con nuestros semejantes y permitir que la confianza

colectiva se transforme en una fuerza de gran valor.

Justicia, para reconocer y fomentar las buenas acciones y causas, condenar
aguellos comportamientos que hacen dafio a los individuos y a la sociedad, y velar

por la justicia a fin de que no se produzcan actos de corrupcion.

Respeto, empezando por el que nos debemos a nosotros mismos y a nuestros
semejantes, al ambiente, a los seres vivos y a la naturaleza, sin olvidar las leyes,

normas sociales y la memoria de nuestros antepasados.

Paz, para fomentar la confianza en nuestras relaciones con los demas, para
reaccionar con calma, firmeza y serenidad frente a las agresiones, y para

reconocer la dignidad y los derechos de las personas.
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Solidaridad, para que los ciudadanos y ciudadanas colaboren mutuamente frente
a problemas o necesidades y se consiga asi un fin comdn, con entusiasmo,

firmeza, lealtad, generosidad y fraternidad.

Responsabilidad, para darnos cuenta de las consecuencias que tiene todo lo que
hacemos o dejamos de hacer, sobre nosotros mismos o sobre los demas, y como

garantia de los compromisos adquiridos.

Pluralismo, para fomentar el respeto a la libertad de opinién y de expresién del
pensamiento, y para desarrollar libremente personalidad, doctrina e ideologia, con

respeto al orden juridico y a los derechos de los demas.

Objetivos generales
Implementar y supervisar los planes y programas que desarrolle el Ministerio, con
destino a la Comunidad Educativa a nivel Nacional.

Objetivos especificos
*Desarrollar acciones que propicien las buenas relaciones y el trabajo armonico

entre las diferentes organizaciones de Padres de Familia.

*Promover relaciones e intercambio de ideas entre las organizaciones de Padres

de Familia y las organizaciones estudiantiles y docentes.

*Procurar apoyo institucional a los programas de trabajo y acciones organizadas

por los Padres de Familia.

*Contribuir al mejoramiento cultural y personal de los Padres de Familia.
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*Apoyar al fortalecimiento y mejoramiento administrativo de las organizaciones de

Padres de Familia.

*Orientar a los padres de familia para el cumplimiento de los deberes que tienen

en la educacion de sus hijos.

Instituto Panamefio de Habilitacion Especial:

En Panam@, mediante la Ley 53 del 30 de noviembre de 1951, se crea el Instituto
Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE), que tiene como mision desarrollar
servicios habilitatorios con calidad, fortaleciendo la inclusion educativa a los nifios,
nifias y jovenes con discapacidad, mediante la sensibilizacion y capacitacion a la
comunidad educativa para el funcionamiento de esta poblacién en su entorno

educativo y social.

Segun datos de la pagina web del IPHE, entre 2015 y 2017 el numero de
estudiantes que recibian servicios en centros educativos aument6 de 14,856 hasta
15,053 estudiantes. En dos afios, la participacion solo aumenté un 1% (157
estudiantes). De estos 15,053 estudiantes, un 75.47% esta concentrado en las
zonas urbanas, mientras que un 22.99%, en la rural, y el 1.53% restante en

poblaciones indigenas.

A pesar de que el IPHE maneja sus cifras actualizadas, la Primera Encuesta
Nacional de Discapacidad (Pendis), realizada en el afio 2006, revel6 que habia
mas de 370,053 habitantes con discapacidad, de los cuales 36,848 comprendian
infantes y jovenes en edad escolar; desde esa fecha no se ha hecho otra encuesta

por falta de presupuesto.

Debido al crecimiento poblacional, existe un déficit de profesionales de la docencia

para cubrir la demanda de estos estudiantes. Para mediados de 2018, el IPHE
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contaba con 3,004 colaboradores, de los cuales 600 son administrativos y el resto
se divide en 1,100 docentes y 400 técnicos de salud. En el pais existen alrededor
de 400 escuelas inclusivas, sin embargo, solo 130 de ellas tienen aulas para
atender tanto a estudiantes con y sin discapacidad. Actualmente, muchos de los
docentes regulares que estan atendiendo a los estudiantes de inclusién no
cuentan con la preparacion para hacerlo, lo que de alguna manera dificulta el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

En los dultimos afios, el IPHE ha logrado avances a nivel tecnoldgico,
modernizando su pagina web e innovando con un sistema de informacién
estadistica cientifica, que refleja indicadores de dominio de aprendizaje en lectura,
escritura y matematica, permitiendo identificar con facilidad los niveles de los
estudiantes en diferentes competencias.

Ademas, a través del proyecto CTI (Carreras Técnicas Intermedias), que comenzo
en marzo de 2015, se ha insertado a 996 alumnos en el mercado laboral, en
especialidades como hoteleria y servicios, soldadura, tapiceria, construccion y

gastronomia.

El IPHE debe trabajar en conjunto con el Meduca y el Senadis, para fomentar la
inclusion en las instituciones educativas y en el entorno laboral, asi como también
para aumentar la divulgacion de estas instituciones y el servicio que prestan a lo

largo de todo el pais

Mision:

Desarrollar servicios habilitatorios con calidad, fortaleciendo la inclusion educativa
a los nifos, nifias y jovenes con discapacidad, mediante la sensibilizacion y
capacitacion a la comunidad educativa para el funcionamiento de esta poblacion

en su entorno educativo y social.

Visioén:
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Ser una institucion innovadora en el fortalecimiento de los procesos de habilitacion
de los nifios, nifias y jovenes con discapacidad que accesan al sistema educativo,
mediante la formacidn, investigacion, capacitacion, produccién de recursos y uso

de tecnologias aportando con ello, a la atencién a la diversidad.

Objetivos Generales
Habilitar al nifio, nifia y joven que por su condicion de discapacidad amerite

servicios especializados.

Generar los servicios, recursos y apoyo para facilitar la inclusion de los nifios,

nifas y jovenes con discapacidad en el centro escolar

Objetivos Especificos

Desarrollar servicios de habilitacion especial.

Planificar los servicios de capacitacion e investigacion institucional como recurso

de apoyo de la educacion especial al sistema educativo.

Promover el uso adecuado materiales y recursos necesarios en el proceso

habilitatorio.

Fomentar en la comunidad educativa actitudes de equiparacion de oportunidades
y valoracién de las personas con discapacidad.

Actualizar a los educadores especializados y técnicos en areas habilitatorias por

discapacidad en atencion a la diversidad.
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Desarrollar un sistema de capacitacion continua, sistematica y permanente para
el Recurso humano de la comunidad educativa en las diferentes tematicas de la

educacion especial en atencién a la diversidad.
Crear unidades para la elaboracion, reproduccion y uno de recursos habilitatorios
y tecnoldgicos segun las necesidades del nifio, nifia y joven con Discapacidad en

el centro escolar.

Transformar el aula especial del centro educativo en el aula de recursos de apoyo

para el acceso al aprendizaje de los nifios, nifias y jovenes con discapacidad.
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CAPITULO Il



CAPITULO IIl. DESCRIPCION DEL PROYECTO

2.1. Fundamentacion teorica

En este apartado se detallan y describen conceptos, teorias e investigaciones
relacionadas con el tema de la lectura en estudiantes a nivel de Premedia, de igual
manera, con la informacion presentada permite orientar y sustentar la propuesta

educativa del proyecto.

Didactica del aprendizaje de la lectura.

Se dice que: “el aprendizaje es un proceso que tiene relevancia en el sistema de
la comunicacién didactica, con la finalidad de obtener un adecuado desarrollo
intelectual del que aprende. Este esta constituido por procesos con que cada
individuo retiene, capta, incorpora y utiliza la informacion que recibe en su

intercambio con el medio.”

Por ejemplo:

“La teoria de Vigotsky, se basa principalmente en el aprendizaje sociocultural de
cada individuo y el medio en el cual se desarrolla. Vigotsky considero de gran
importancia la influencia del entorno en el desarrollo del nifio, para él los procesos
psicoldgicos son cambiantes, nunca fijos y dependen en gran medida del entorno
vital. Creia que las actividades sociales y culturales eran la clave del desarrollo

humano.”

Ademas, Piaget sefala:
“el pensamiento de los nifios es de caracteristica diferentes del de los adultos.
Con la maduracion se producen cambios sustanciales en las diferentes formas de

pensar que Piaget llamaba metamorfosis, que es una transformacion de
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modalidades del pensamiento de los nifios para convertirse en propias de los

adultos.”

Lo que significa, que, al ofrecerle “condiciones ambientales adecuadas a los
ninos”, respetamos el proceso madurativo que le permiten ser capaz de adquirir
el aprendizaje de la lectura.

El autor Gdmez H., y otros (2013), Sefiala en su libro titulado “Problemas de

Aprendizaje” Que:

“La lectura es una actividad en la que participan varios sistemas perceptuales
visuales; asi como las habilidades linguisticas. Si se presenta una alteracién en
cualquiera de estos elementos puede presentarse en déficit en el lenguaje. La
reflexion sobre la lectura se ha tornado en un aspecto central en distintas
disciplinas (psicologia, lingtistica, psicolinguistica, didactica, entre otras) dado el

papel fundamental que esta cumple tanto en lo individual como en lo social.”

A partir de las reflexiones de distintas disciplinas, la lectura ha pasado de ser un
conjunto de signos graficos, para transformase en “un proceso dinamico, y en un
trabajo de caracter cognitivo mediante el cual un individuo realiza una serie de
operaciones mentales encaminadas a reconstruir el significado de un texto”.
(vega, 1990, p. 17).

“Madurez en el aprendizaje de la lectura.”

Se define como:

‘la capacidad que aparece en el nifio de apropiarse de valores culturales
tradicionales junto con otros niflos de su misma edad mediante un trabajo
semantico y metddico, Se construye progresivamente gracias a la interaccion de
factores internos y externos como el factor madurativo, lingtistico, social, fisico,

intelectual y emocional.”
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“Factores que condicionan el proceso de la lectura”

“Factor Linguistico”:

‘nos permite llegar al significado, transformando cada grafema en su
correspondiente sonido y de esta manera acceder al significado, esta requiere de
la existencia de un léxico auditivo donde se almacenarian las representaciones

sonoras de las palabras.”

Factor Intelectual:

“El nivel de capacidad mental es muy importante para adquirir la lectura, a los 6
afios de edad el nifio debe haber desarrollado habilidades cognitivas, como:
razonamiento, comprension, interpretacion y desarrollo lingtistico, para iniciar el

proceso del aprendizaje de la lectura.”

Factor Social:
‘Indica las caracteristicas de medio ambiente al que el nifio pertenece y a las

caracteristicas familiares.”

Factor Madurativo:
Este factor nos indica que el nifio esta preparado para leer con facilidad y sin
tensién emocional encontrando resultados positivos y logrando un aprendizaje

productivo.

Factor Fisico:
“En la adquisicion de nuevos aprendizajes influyen un buen estado de salud,

puesto que para la lectura es necesario contar con una integridad visual y auditiva

ya que son funciones primordiales para leer.”
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Factor Emocional:
“Es de mucha importancia que el nifio este emocionalmente equilibrado para que
logre ser un individuo autbnomo independiente, libre de timidez y baja

autoestima.”

Discapacidad intelectual
La discapacidad intelectual implica una serie de limitaciones en las habilidades,

gue le impide a las personas aprender en su vida diaria y responder ante distintas
condiciones y contextos. Es por ello, que la finalidad de la educacion es
proporcionarle un contexto con mayor accesibilidad, donde tenga la oportunidad
de desenvolverse de manera segura y con autonomia. La Asociacidon Americana
de Discapacidades Intelectuales o del Desarrollo: [AAIDD], Define como: “un
estado individual que se caracteriza por presentar limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual y en la conducta adaptativa, originada antes de los 18

afos.” (parr. 2)

“El Manual Diagnoéstico y Estadistico de Trastornos Mentales” [DMS V]. sefiala
que discapacidad intelectual es un “trastorno que se inicia durante el desarrollo e
incluye limitaciones en el funcionamiento intelectual y en el comportamiento

adaptativo” (Parr. 10).

En ambas definiciones se destaca la parte social, es decir la limitaciébn que
presenta esta poblacion en el momento de relacionarse y adaptarse al entorno en
el cual se desenvuelven. “Los estudiantes con discapacidad intelectual,
demuestran dificultades para adaptarse a los entornos sociales”, es por ello, que
en ocasiones presentan conductas impulsivas que no son acordes al momento de

interactuar con su contexto social.
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Concepto y clasificacién de Discapacidad Intelectual

Es importante conocer el significado de capacidad intelectual, que es una de las
limitaciones que presenta la poblacion de discapacidad cognitiva. El autor
Verdugo (2018) cita a Luckasson y col (2002) quienes puntualizan las
caracteristicas que engloban las capacidades intelectuales, las cuales son:

“‘Razonamiento, planificacién, solucion de problemas, pensamiento abstracto,
comprension de ideas complejas, aprendizaje con rapidez, aprendizaje por

experiencia.”

Fundacién espafiola “Todos Somos” (2020) tomando como referencia “el Manual
Diagnostico y Estadistico de Trastornos Mentales” [DMS V] detalla de la siguiente

manera la clasificacion segun su intelecto.

Discapacidad intelectual leve:

“Se caracteriza porque quienes la tienen se situan entre 50 y 70 de Cociente
Intelectual presentando un retraso cognitivo y una ligera afectacién del campo
sensoriomotor, son personas capaces de hacer parte del sistema educativo,
formarse e incluso tener actividad profesional, eso si, su aprendizaje lleva

muchisimo mas tiempo que el de otras personas.” (p.10).

Discapacidad intelectual moderada:
“Este nivel, que se sitla por debajo de 50 en cociente intelectual, lo que genera la
necesidad constante de una supervision, tanto en la educacion como en el trabajo,

aunque, con mucha terapia pueden tener cierto grado de autonomia.” (p.10).

Discapacidad intelectual grave:
“Es cuando el Cociente Intelectual se haya entre 20 y 35, haciendo que quienes
la padecen necesiten de una constante supervision, ya que casi siempre se

presenta con dafios a nivel neuroldgico. Esto hace que el individuo tenga
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habilidades reducidas, poca o nula compresion lectora y numérica. Aqui,
normalmente las personas se comunican con holofrases. Legalmente se les

considera incapaces de tomar sus propias decisiones.”

Discapacidad intelectual profunda:

“Es uno de los mas infrecuentes, y es el de los diferentes tipos de discapacidad
intelectual el mas temido por los padres, pues quienes la padecen tienen una
capacidad de cociente intelectual menor a 20. Esto implica un cuidado de forma
permanente y la tasa de supervivencia es muy baja, ya que suele aparecer
acompafada de problemas neuroldgicos, entre otros. Sus habilidades motoras

son limitadas y su capacidad comunicativa es bastante baja o inexistente.” (p.10).

Lépez (2019), sefala: “Tanto la variabilidad individual como la variedad ambiental
son importantes a la hora de evaluar y clasificar a una persona con discapacidad
intelectual” (P.12).

Es importante, considerar aspectos como: habilidades adaptativas y autonomia
personal en el momento de evaluar. “El Manual Diagnéstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales V” edicion, establecen los siguientes criterios:

Déficit en el funcionamiento intelectual.
Es afectada el area del razonamiento, aprendizaje (académico o por experiencia),

toma de decisiones, planificacién y solucion de problemas, entre otros.

Déficit en la conducta adaptativa.
Limita las areas social y cultural, responsabilidad social y autonomia personal,

algunos de ellos, necesitan de supervision para realizar actividades cotidianas.
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Lopez, sefiala que estas caracteristicas tanto del funcionamiento intelectual y de
conductas adaptativas se presentan durante el periodo de desarrollo,

dependiendo de la condicidn que tengan.

“Habilidades lectoras en estudiantes con discapacidad intelectual”

La lectura es un proceso que involucra todos los sistemas sensoriales. Smith
(1990) indica: “la lectura no es solamente una actividad vinculada con el visén,
tampoco una simple de codificacion de sonidos”; va mas alla, esta interrelacionada

con el conocimiento previo y el sistema sensorial para llegar a acceder a la lectura
(p.28).

Dubois (2015) da a conocer: Tres teorias; las cuales son: “La primera se referia a
un conjunto de destrezas que permitian transferir informacion. La segunda,
considera que la lectura es el resultado de la relacion que existe entre el razonar
Y la tercera veia la lectura como un ciclo de transacciones entre el lector y el texto”
(p.65). El proceso de ensefianza de la lectura es fundamental por ser la base
esencial de todas las asignaturas en el centro escolar y en la vida diaria es una

de las formas de comunicacion que se tiene para poder interactuar con el entorno.

“Los alumnos con discapacidad intelectual deben aprender la comprensién lectora
a través de ilustraciones, las cuales son un lenguaje en si, se expresan a partir de
un sistema compuesto por un alfabeto visual y una gramatica, relacionando los
diferentes elementos para crear significados o sentido de lo que se ve.”

Mufioz (2013) manifiesta “Que es importante al ensefiar la lectura a estudiantes
con discapacidad intelectual es apoyarse en imagenes, ilustraciones motivadoras
para despertar en el estudiante el interés y curiosidad por aprender mas. Ademas,
las imagenes son una via para transmitir un mensaje que, por ser ilustrado, el

estudiante logra mayor comprension y significado que el mismo texto (pag. 85)
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“Durante este proceso al lector se le sugiere no utilizar un libro con texto escrito

sino con un libro de imagenes.”

‘La comprension de secuencias, imagenes correlacionadas, conformando
historias, cuentos sencillos, entre otros géneros, facilita el encadenamiento, la
organizacion, la lateralizacion y la especializacion del lector. En una narracion de
imagenes son necesarios: el suceso, el conflicto y el desenlace. Es importante
gue el lector ensefie las imagenes conforme al texto.” Navarrete M., E (2007),
Sefiala en su obra titulada Lecto-Escritura para el Aprendizaje Integral, la define
como: “El lenguaje fonico traducido a un sistema de signos convencionales que
son descifrados por la vista para iniciar un proceso de operaciones del

pensamiento, capaz de extraer el significado del texto” (p.47)

Las dificultades en el proceso de la lectura son los maestros, demas personal
profesional del campo de la educacion los que hasta ahora se han dedicado a
estudiar diversos casos fortuitos acerca de las razones de los motivos de las
dificultades, de los fracasos en los procesos de la lectura. Es un mal de nunca
acabar, pues, a pesar de la lucha didactica y profesional de los que inducen la
buena practica de la lectura, siempre hay presencia de situaciones deficitarios en
leer de manera entendible de los significados relevantes de la lectura. Sobre este
topico. El autor Carratala, E. R. (2012) en su libro “Dificultades del Aprendizaje
Escolar”, expresa que: “Los procesos de la ensefianza aprendizaje de la lectura
tienen puesto en pie o que dedica una parte importantisima de sus esfuerzos a
conseguir que los mas pequefios accedan de forma eficaz a dicho aprendizaje”
(p.207).

2.2.Propuesta de intervencion
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El proyecto educativo tiene por objetivo elaborar la propuesta titulada “Cuadernillo
con fichas didacticas para reforzar la lectura en estudiantes con Discapacidad
Intelectual Leve a nivel de Premedia. Dirigido a padres de familia del Centro

Educativo Desmond Byand.

Descripcion del proyecto

El proyecto surgié por el interés en apoyar a los padres de estudiantes con
Discapacidad Intelectual Leve en lectura a nivel de Premedia. Surge el interés
porque Muchos de estos estudiantes presentan marcadas deficiencias en esta
area (algunos no han podido acceder a la lectura) por lo tanto, es necesario buscar
alternativas que ayuden al estudiante a alcanzar las competencias necesarias en
la lectura en este nivel educativo. Este proyecto se realizard en el Centro
Educativo Desmond E. Byan, en la provincia de Colon.

La propuesta educativa que se presenta en este proyecto consiste en la
elaboracién de un cuadernillo con fichas didacticas para fomentar y motivar la
lectura en estudiante a nivel de Premedia en sus hogares. La finalidad es que a
través de estas los estudiantes fortalezcan la lectura, ademas, participan de estas
estrategias los padres, hermanos o familiares donde todos juntos participaran de

manera didactica y ludica en el aprendizaje de la lectura.

Se escogeran diversos tipos de fichas que pueden ser utilizadas mediante juegos
y actividades ludicas, sin embargo, seran ajustadas a las necesidades que tenga
el estudiante en la lectura a nivel de Premedia. El familiar, sera el guia (debe ser
una persona que lea adecuadamente) para realizar los pasos didacticos. Todo se
describira en el cuadernillo en donde observaran: cuadrograma; buscapalabras,
adivinanzas, la Oca, creando mi cuento. Igualmente, contiene lecturas faciles de

comprension
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Este material se disefia de manera practica, con indicaciones que el padre o
madre pueda comprender con facilidad, y sobre todo funcional para la edad del

estudiante.

Areas y lineas de accion

Para la realizacion de la propuesta se desarrollaron las siguientes areas y lineas
de accion.

Areas de accion

Para Catald (2001): “La lectura es uno de los procesos mas
significativos; permite acercarnos a la comprension de los demas, de las
situaciones que ha podido vivir, de todo aquello que ha creado en su
mente o que ha logrado, y que tiene, un reto importante en la vida de
todos ser humano” (p.34). A nivel premedia es necesario continuar
afianzando la lectura en los estudiantes con discapacidad intelectual
con la finalidad de que disminuyan las barreras para acceder a la
comprension de la misma. Es por ello, que esta propuesta se enfoca en
el area de la lectura comprensiva, aplicando fichas que les ayuden a

leer y comprender textos basicos.

A continuacion, se destacan las areas en las cuales el proyecto enmarca su

desarrollo.

Area de Accion Pedagdgica.
Aplica en el area Pedagdgica, debido a que de forma directa e indirecta en el
CEBG Desmond E. Byam ya que uno de los propésitos principales radicara en el

mejoramiento de la lectura de los estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve,
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involucrando el apoyo de la familia como tal en el proceso educativo, para que de

esta manera podamos lograr mayor calidad de aprendizajes en esta poblacion.

Area de accion didactica

Es la parte de la pedagogia que estudia las técnicas y métodos de ensefianza. Es
una accion conjunta basada en la relacion que se produce entre el que ensefay
el que aprende. El cuadernillo con fichas didacticas que se implementa conlleva
el uso de material y recursos como complemento a la atencion de los procesos de

la lectura.

Area de Accion de Docencia.

El proyecto se enmarca en esta éarea, debido a que se deben realizar
capacitaciones con talleres practicos a los padres de familia para que estos se
instruyan en el uso del cuadernillo y dar a conocer, la viabilidad del proyecto y
como puede favorecer positivamente en el aprendizaje del estudiante con

Deficiencia Intelectual.

e Convocatoria a reunion con la directora, los docentes y padres de familia
de este plantel educativo para informar y coordinar las acciones.

e Aplicacion de encuesta a los docentes de primer grado del C.E.B.G.
Desmond E. Byam, quienes son los que nos proporcionaron la informacion

necesaria para poder identificar las necesidades de esta poblacion.

e Lineas de Accion del Proyecto.
Fundamentandonos en las diferentes areas de accion, se despliegan las
diferentes lineas de accion que puntean las actividades que se ejecutan en

cada una para la puesta en practica de esta propuesta investigativa.

e Linea de accion del area de investigacion.
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Las actividades que se realizan dentro de esta linea de accion son:

e Linea de Accion Pedagdgica.
Recurrir a la construccion del cuadernillo con fichas didacticas para el
refuerzo de la lectura didacticas como alternativa de apoyo a los

estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve desde el hogar.

e Linea de Accion de Docencia.
Capacitar a los padres de familias sobre la importancia de las actividades
de refuerzos para la Lectura de sus hijos. Con la finalidad de poder llevar

el proceso escolar cénsono y pertinente a su condicion

e Linea de Accion Didéctica.
Se ofrecen Seminarios-talleres para explicar el uso y creacion del cuadernillo
con fichas didacticas para el refuerzo de la lectura, el documento que se entrega,
explica el uso correcto de esta herramienta en sus hogares y garantiza grandes

éxitos durante el periodo de escolarizacion.

Justificacion

La propuesta educativa que consiste en un cuadernillo con fichas didacticas para
el refuerzo de la lectura a nivel de Premedia con estudiantes diagnosticados con
Discapacidad Intelectual Leve surgi6 por la necesidad de apoyar a esta poblacion
en su desenvolvimiento diario con uno de los elementos que es importantes en la
vida de cada individuo. La lectura es un aspecto esencial en la vida cotidiana de
las personas. Por ello, es importante promoverla y sobre todo despertar en los
jovenes la curiosidad y el interés por leer de la mejor manera posible, de esta
forma podra comprender textos de interés para su edad y sobre todo saber
expresar sus ideas. El aporte que brinda esta propuesta educativa es proveerles
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de mas conocimientos para que lleguen a tener seguridad en si mismo y ser
independientes en su vida cotidiana. Solé, (1992); sefala: “Que, para comprender
un texto con éxito, el lector debera emplear una serie de habilidades o estrategias
gue le sean de apoyo para que pueda construir sus conocimientos, aplicandolos
en los diversos contextos en el que interactua”. (pag. 75) Ofrecerles fichas
didacticas para ejercitar la comprension lectora es de gran apoyo para despertar

en ellos el interés por leer de manera funcional a sus necesidades

Objetivos de la propuesta

Objetivo General
= Aplicar fichas Didacticas que refuercen la asimilacion de formas mas
faciles en la lectura para estudiantes con Discapacidad Intelectual
Leve a nivel de Premedia del Centro Educativo Desmond E. Byam,

con el apoyo de sus familias.

Objetivos especificos

= Confeccionar el cuadernillo para conocer sobre las ventajas y
desventajas de joévenes con Discapacidad Intelectual a nivel de

Premedia en el area de la lectura

= Ofrecer un material didactico a los padres de familia como refuerzo
en la lectura para estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve a

nivel de Premedia.

= Determinar la funcionalidad de las fichas de facil comprensién para
la lectura en estudiantes con Discapacidad Intelectual a nivel de

Premedia.
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Desarrollo de la propuesta

La metodologia aplicada para la propuesta de intervencion educativa
consistié en ser de caracter didactica, mediante lectura facil de comprender

y correlacionada.

Se utilizaron fichas didacticas que despertaron el interés y la curiosidad en el
estudiante con ilustraciones y textos de facil comprension, igualmente estas fichas
se trabajaron a través de juegos de memoria, crucigramas, formacion de palabras

y significados entre otras.

Ademas, el cuadernillo tiene actividades donde el estudiante realizara practicas
de escritura a través, de diversos juegos para disminuir los errores de lectura. De
igual manera, el cuadernillo, tiene estrategias para que el estudiante pueda

mejorar la expresion y comprension.

El disefio del cuadernillo se elaboré acorde al interés de los estudiantes a nivel de
Premedia para que el mismo, sea atractivo y de interés para ellos. A continuacion,

se anexa la propuesta elaborada.
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' Este cuadernillo tiene el interés de ofrecerle a' ‘\‘
los estudiantes con Discapacidad Intelectual
Leve orientaciones mediante fichas didacticas

que le serviran en casa para afianzar la lectura

con el apoyo de sus padres y con la finalidad de
lograr competencias que les permitan /
desenvolverse con seguridad en cualquier

contexto una vez finalizado sus estudios /

formales e ingresar a la sociedad como
individuos productivos.

Esta Cuadernillo se elaboro en dos partes: la
primera detalla de manera sencilla
informaciones de base para el conocimiento,
didactico que representa la lectura en lo

estudiantes con discapacidad intelectual I ve
con la intencion que aporte en el afianzamiento
de la esta. Ademds, que estas informaciones: W ,
de cardcter preciso y asimilable al padre de
familia para que los mismos puedan a
fortalecer la lectura en sus hijos, ald
favorezcan en la fluidez.de infg
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A,
' La segunda parte, consiste endara | ‘\‘
conocer algunas actividades prdcticas
con la utilizacion de fichas didacticas
para mejorar la lectura. Estas se hacen a
través de actividades ludicas para que el
estudiante los practique de manera mas
animada con su familia y en su entorno
de manera tal que de esta forma se
eleve el nivel motivacional, ya que lo
vera entretenido y divertido. Todas las
actividades Illevan sus objetivos
materiales y procedimiento.

Se enfocé este material en actividadés®
de caracter ludicas, por ser un meaﬁ'o l
donde el estudiante desarrolle . '
habilidades y competencias de manera ™,
placentera junto a su familia. De igua
manera, estos recursos puedeq
aplicados por docentes en g
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Ley panameia que ampara a las personas con
discapacidad

LEY N°15 DE 31 DE MAYO DE 2016 Reforma la Ley N°42 de 27 de agosto de
1999, de Equiparaciéon de Oportunidades para las Personas con
Discapacidad.

LEY N° 15 DE 31 DE MAYO DE 2016 ARTICULO N° 1.

Se declara de interés social el garantizar y asegurar el ejercicio efectivo de los
derechos, deberes y libertades fundamentales de las personas con discapacidad y
sus familias, mediante la adopcion de medidas de inclusion e integracion, accion
afirmativa y ajustes razonables, en igualdad de condiciones y calidad de vida,
eliminando toda forma de discriminacion por razon de discapacidad, en
concordancia con la Constitucion Politica de la Republica y demas normas que
amparen los derechos de esta poblacion.

LA PRESENTE LEY TIENE ENTRE SUS OBJETIVOS
* Crear las condiciones que permitan a las personas con discapacidad el acceso y

la plena inclusion a la sociedad.

» Garantizar que las personas con discapacidad, al igual que todos los ciudadanos
gocen de los derechos que la Constitucidn Politica y las leyes les confieren.

* Servir de instrumento para que las personas con discapacidad alcancen su
maximo desarrollo, su plena participacion social y el ejercicio de los deberes y
derechos consagrados en nuestro ordenamiento juridico.

* Establecer las bases materiales y juridicas que permitan al Estado adoptar las
medidas necesarias para la equiparaciéon de oportunidades de las personas con
discapacidad.

CAPITULOS MODIFICADOS EN LA LEY 15
« CAPITULO lll, Acceso a la Cultura y al Deporte.
« CAPITULO IV, Acceso a la Informacién y a la Comunicacién.

* CAPITULO VI, Organizaciones de Personas con Discapacidad y sus
Familias. ACCESO A LA EDUCACION, DEFENSA AL TRABAJO Y
PROTECCION DE DERECHOS HUMANOS
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Derechos Humanos Entre los mas destacados:
* Reconoce el rol de las Familias.

* Promueve la creacion de instrumentos de apoyo, como organizaciones civiles y
gremiales para la crianza y desarrollo integral.

* Incluye el acceso a la educacién y trabajo de las personas con discapacidad. °
Retoma los conceptos de accesibilidad universal, movilidad practicable y
discriminacion por motive de discapacidad.

DERECHO A LA EDUCACION EN CUANTO A LA EDUCACION PARA LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD:

* El MEDUCA vy el IPHE disefiaran un sistema educativo inclusivo, que sera
supervisado por el SENADIS, y de accesibilidad.

» Garantia de recursos financieros destinado a apoyar la carencia econémica o
que vivan en areas de dificil acceso.

» Tendran exoneraciéon de 50% del costo de la matricula, en cualquier curso de
estudio superior (instituciones estatales), previa evaluacion de trabajo social y
certificado por SENADIS.

ARTICULOS NUEVOS EN LA LEY 15
ARTICULO 6.

Es obligacion fundamental del Estado transversalizar, a través de todas sus
entidades, el desarrollo de politicas, proyectos urbanos y arquitectonicos, planes,
programas o servicios, inspirados en el principio de equiparacion de
oportunidades, no discriminacion, respeto de los derechos humanos y
participacion ciudadana.

ARTICULO 8.

. * El Estado, a través de sus instituciones, sera responsable de acuerdo con su
competencia de garantizar el pleno goce de los derechos a las personas con
discapacidad y sus familias, para lo cual establecera los mecanismos de
coordinacién con las personas con discapacidad y sus familias, los empleadores,
los técnicos, las agrupaciones gremiales, las asociaciones de personas y para
personas con discapacidad constituidas y con el resto de la sociedad.
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EL ARTICULO 28 DE LA LEY 15, ADICIONA EL ARTICULO 23-A, A LA LEY 42,
ASI:

ARTICULO 23-A.

* El estado garantizara que las personas con discapacidad tengan acceso general
a la educacion superior, a la formacion profesional y al aprendizaje durante toda la
vida, en igualdad de condiciones que las demas personas.

ARTICULO 29

* El Estado tomara las medidas necesarias para lograr que las personas con
discapacidad se comuniquen por cualquier medio de informacién, en igualdad de
condiciones con los demas, utilizando los medios tecnolédgicos adecuados a los
diferentes tipos de discapacidad.

* Las personas con discapacidad utilizaran todos los medios de comunicacion e
informacion como lenguaje de sefas, el braille, los modos, medios y formatos
aumentativos y alternativos que elijan las personas con discapacidad en sus
relaciones sociales.

ARTICULO 29

* El Estado reconoce la lengua de sefas como el lenguaje natural de las personas
con discapacidad auditiva, y la oralizacion para quienes opten por esta. Ademas,
impulsa el desarrollo del lenguaje a través de la utilizacion de sistemas
aumentativos y alternativos de la comunicacion. ¢ El Estado, a través de sus
instituciones, tendrd intérpretes en lengua de sefias que sirvan como canal de
comunicacién entre la institucién y los usuarios con discapacidad auditiva.

ESPERAMOS QUE CON LA LEY N° 15 DE 31 DE MAYO DE 2016, DE
EQUIPARACION DE OPORTUNIDADES PARA LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y SUS FAMILIAS, SE CUMPLA CON LA PROTECCION A LOS
DERECHOS, DEBERES Y LIBERTADES QUE LA CONSTITUCION Y DEMAS
LEYES, CONFIEREN A LOS CIUDADANOS DE ESTE PAIS.
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Sabias que...

La lectura desarrolla un proceso cognitivo,

lo cual sirve para adaptar los diferentes

sistemas que se usan para leer.
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Elementos principales de la lectura
Los elementos de la lectura:

e Conocimiento fonético.

La fonética elemental.

La fluidez de la lectura.

El desarrollo del vocabulario.

Estrategias de la comprensién lectora.

La lectura corresponde al proceso de comprension en el cual interpretamos los
distintos simbolos que corresponden a un determinado idioma o lenguaje
otorgdndoles un sonido fonético, relacionado ademds adin mensaje. Normalmente

la lectura se hace A partir de un cédigo que puede ser visual o tdctil.

Conocimiento fonético: “es el conocer y usar sonidos individuales para crear las
palabras. Los nifios necesitan que se les ensefie a oir los sonidos en las palabras

y que las palabras estdn compuestas usando varios sonidos."

Fonética elemental: “es el comprender las relaciones entre las letras escritas y
los sonidos hablados. Los nifios necesitan que se les ensefien los sonidos que
hacen las letras impresas individualmente y en grupo. Conocer las relaciones
entre las letras y los sonidos ayuda a los nifios a reconocer palabras familiares

de manera exacta y automdtica, y a descifrar nuevas palabras.”
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Fluidez o soltura en la lectura: es desarrollar la capacidad de leer un texto
con exactitud y rapidez. Los nifios deben aprender a leer las palabras rdpida y
correctamente para poder entender lo que se estd leyendo. Cuando los nifios
saben leer con soltura y en silencio, reconocen las palabras automdticamente.
Cuando leen en voz alta los nifios que saben leer con soltura, leen sin hacer el

menor esfuerzo y lo hacen con gran expresion.

El desarrollo de vocabulario: “es aprender el significado y la pronunciacién de
las palabras. Los nifios necesitan formar y ampliar activamente sus conocimientos
de las palabras escritas y habladas, lo que éstas significan y como las mismas se

usan.”

Las estrategias de comprension de la lectura: “es adquirir estrategias para
entender, recordar y comunicar lo que se lee. Los nifios necesitan que se les
ensefien estrategias de comprension, o sea, el método que los buenos lectores
utilizan para estar seguros de que entendieron el texto. Los estudiantes que
logran dominar la comprensién de la lectura, se transforman en lectores

aplicados y activos."

\\\If%ﬂﬂ
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Fases de la lectura

 Se activa el conocimiento previo, se establecesn
los objetivos de la lectura.

+ Se revisan los elementos de vocaburio clave y se
Pr‘e-lectura prevé el contenido del texto.

- Donde los lectores leen el texto. Incluye la

aplicacion de estrategias de lectura, el examen de

Lectura las ilustraciones, leer de principio a fin y la forma
de anotaciones.

* Donde los lectores se aplican a cualquier actividad
donde demuestran el grado de comprension del
DCSPUCS de texto y palicanlos conocimientos extraidos.

la lectura

Cada vez que leemos un texto
Debemos sequir estas fases
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Tipos de lectura

Lectura literal el lector debe reconocer:
 quiénes son los personajes de la narracion.
« Dodnde tienen ocurrencia los hechos del relato.
o Cudl es la idea principal del texto.
o Cuando tienen lugar los acontecimientos narrados.
« Elsignificado de la palabra AUTENTICA.
Lectura inferencial el lector debe deducir:
 Cudles son los hechos que determinan esta actitud en el personaje.
« Qué esperaba la Rana ser considerada por los demds.
« Quiénes eran los posibles admiradores de la Rana.

 Sila Rana hubiera conseguido ser admirada por la gente qué hubiera
ocurrido.

Lectura critica el lector debe cuestionarse acerca de:

Por qué la Rana busca su autenticidad en un espejo.

La validez de los hechos relatados.

La postura asumida (juicios de valor) ante los hechos narrados.

La intencidon del autor del texto.
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Lectura y Discapacidad Intelectual

La cuestion de encontrar métodos de lectura eficaces para ensefiar a leer ha
sido casi una obsesion entre los profesionales que nos dedicamos a la educacion
de los mds jovenes. En los dltimos afios, han surgido numerosas propuestas
encaminadas a dar respuesta a las dudas de los maestros dedicados a ensefiar a
leer, pero sobre todo han sorprendido aquellas que especificamente van dirigidas
a los alumnos con discapacidad intelectual, sin fener en cuenta que estos alumnos,
del mismo modo que el resto de los alumnos, no constituyen un grupo homogéneo,
y por esta razdn es prdcticamente imposible argumentar de manera general los
mismos objetivos de ensefianza, aunque si podriamos hablar de procedimientos

comunes de ensefianza.

En esta linea, a la hora de afrontar la ensefianza de la lectura, ha existido un
inadecuado planteamiento cuando se presenta la cldsica pugna entre los métodos

(analitico y sintético), puesto que no se trata de defender el predominio de uno

14



&=  Refuerzoyleo 7C
s <4
V Hermanas Nifiez
sobre otro, sino de que uno cede paso a otro dependiendo de los objetivos de
cada situacion. Ademds, la ensefianza eficaz de la lectura para todos los alumnos
implica tener en cuenta la existencia de unas etapas cuyo respeto e
identificacion facilitan el proceso de ensefianza y aprendizaje. Por otro lado, la
expresion “aprender a leer” es excesivamente ambigua, si tenemos en cuenta que
leer implica poner en funcionamiento procesos comunes a todos los alumnos,
aunque ho todos podrdn desarrollarlos en la misma medida. En todo caso,
podriamos considerar que el alumno estd “"aprendiendo a leer” y admitirlo como
un continuo, teniendo en cuenta que se trata de un proceso general muy complejo

que abarca desde la decodificacion de letras hasta la comprensién de textos.

Por su parte, la investigacion educativa viene demostrando que debe mantenerse
una postura critica en torno al concepto tradicional de "madurez para la lectura”,
puesto que se ha comprobado que las experiencias lectoras y escritoras en
edades tempranas facilitan el aprendizaje de todos los alumnos y no sélo de
aquellos que tienen discapacidad intelectual. Estos argumentos constituirdn los
referentes bdsicos a partir de los cuales desarrollamos nuestra exposicién, que
estard basada en la siguiente idea central: No se ha comprobado que exista un

método exclusivo que favorezca el aprendizaje de la lectura dirigido a los
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alumnos con discapacidad intelectual, aunque si podriamos hablar de estrategias

metodoldgicas que favorecen el aprendizaje lector de todos los alumnos,

incluidos aquellos que tienen discapacidad intelectual.

Existen dos procedimientos distintos para llegar al significado de las palabras.
Uno, a través de la llamada ruta |éxica o ruta directa, conectando directamente
la forma ortogrdfica de la palabra con su representacién interna. Esta forma
seria similar a lo que ocurre cuando identificamos un dibujo o un nimero que
hemos visto en numerosas ocasiones. La otra, llamada ruta fonoldgica, permite
llegar al significado de la palabra transformando cada grafema en su
correspondiente sonido. Un buen lector tiene que tener plenamente
desarrolladas ambas rutas. La ruta visual u ortogrdfica apara leer palabras muy
conocidas y la ruta fonoldgica para leer palabras desconocidas o poco habituales.
En ambas rutas nuestro comportamiento es muy distinto, puesto que por la ruta

visual reconocemos y por la fonoldgica desciframos.

16
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Actividad N°1

Ficha de lectura pictografica de logos.

Area: Psicomotora

Competencia: autonomia e iniciativa personal.

Objetivo de aprendizaje: Leer mensajes no verbales, de
uso cotidiano en la
comunicacion virtual.

Contenido: iconos virtuales

Materiales: cartoncillo o cartulina, logos de comunicacion
tecnoldgica, marcador negro
regla goma

Estrategia: lectura de Mensajes no verbales

Procedimiento:
e Pegalas figuras en cartoncillo y las palabras y luego
relaciona las palabras con las figuras

Fuente: Nufiez, Nufiez

e Reconoce la palabra con la imagen observada.

=

Correo electrénico Arroba
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Actividad N°2

Fichas de leo y completo

Area: Comunicacién oral y escrita.
Competencia: aprender a aprender.

Objetivo: relacionar contenido con respuesta en la lectura
Contenido: medios de comunicacién social

Materiales: cartones 4x5 con informaciones para completar.
Estrategia: lectura correlacionada.

Procedimientos:

e Relaciona la funcionalidad de cada medio de comunicacidn en la sociedad.
e Lee cada oraciény completa con la respuesta correcta.

Completa:

1. Reemplaza al correo postal:

2. Es un medio audiovisual que entretiene e informa.

3. Es un medio de comunicacién impreso que informa con noticias nacionales e
internacionales.

4. Es un medio de comunicacion que reemplazo al teléfono residencial y que realiza

diferentes acciones como hablar con otras personas a larga distancia, enviar
mensajes, jugar, ver noticias, entre otras.

5. Es un medio de comunicacién que se escucha noticias, mdsica.

6. Es portdtil, y tiene muchas formas de usarse, se escribe en ella, se envian

correos, se busca investigaciones, se leen noticias de dltima hora, entretiene con

diferentes aplicaciones.

6. Se utiliza para enviar mensajes, fotos, videos:

7. Se utiliza para conectarse con otros paises, a nivel nacional, entretiene, ofrece

informacidn de hechos historicos, culturales, geogrdficos, y mucho mds

20
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Actividad N°3

Fichero narrativo

Area: Psicomotora

Competencia: artistica.

Objetivo: expresar ideas mediante la lectura narrativa

Contenido: logos de comunicacion virtual

Materiales: tarjetas 2x2 boligrafo, figuras de logos

Procedimiento: Dibuja los siguientes logos, segtn la indicacion que te indican.

Representa la comunicacion en tiempo real. (Chats)

Representa el Intercambio libre de informacion
entre todos sus usuarios-

Representa el correo digitalizado

21
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Actividad N°4

Fichero tecnoldgico

Area: Cognitiva

Competencia: autonomia e iniciativa personal.

Objetivo: leer la funcién de cada icono tecnoldgico.

Contenido: Logos de uso tecnoldgico

Estrategia: Juego de memoria

Procedimiento: Recorta, pega y plastifica las imdgenes. Coloca las fichas boca
abajo y levanta una leyendo el nombre de la imagen, luego levanta otra vy lee el
nombre de la segunda imagen. Observa si son iguales, si lo son has ganado esas
fichas, en caso contrario debes voltearlas en el mismo lugar y la otra persona
continde el juego, hasta que logren unir todas las imdgenes con su igual. El que
logra tener la mayor cantidad de imdgenes que sean iguales es el ganador.

Fuente: Nufiez, Nuiiez

) @ o

Correo Internet Arroba WhatsApp

electronico

Chats Celular Computador
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Actividad N°5

Fichas de lectura

Area: Comunicacién Oral
Competencia: Comunicacién lingliistica.

Objetivo: leer significados de palabras
Contenido: palabras y oraciones

Materiales: cartones de 3x3 con figuras alusivas a las fechas representativas

Estrategia: crucigrama para estructuracion de palabras y oraciones
Procedimiento:

Observa las figuras y lee lo que significa cada una de ellas, luego, completa
el crucigrama.

- . T,
. . . 28 de noviembre de 1821
El grito de independencia Independencia de Panama
Villa de Los Santos de Espaiia

PANAMA de COLOMBIA

&
%
¢ ? 3

de Noviembre de 1903

Al

W
t

\

o

\

it

for ®
=

\ \\E'\
3 \&\T
1

iy
o

3 de noviembre, 1903 4 de noviembre
Panﬁggl:gglg:biq Dia de los simbolos patrios
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Actividad N°6

Area: Comunicacién Oral y
escrita

Competencia: Comunicativa
lingiiistica.

Indicaciones; Lee las indicaciones
que estdn en la columna vertical y
escribe la respuesta
verticalmente en el crucigrama y
las indicaciones en la columna
horizontal, las respuestas debes
escribirlas horizontalmente. Cada
respuesta se escribe en la letra
correspondiente.

Columna Horizontal

1) Hecho ocurrido en villas de los
Santos el 11 de noviembre

2) 28 de noviembre, 1821

de

Columna vertical
3) 3 de noviembre, 1903

4) Se conmemora el 4 de
noviembre.

24
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Actividad N°7

Ficha Recortable

Area: Estructura de la lengua.

Competencia: Autonomia e iniciativa personal.

Objetivo: Identificar letras.

Contenido: El Abecedario

Materiales: Tijera, Goma, Cartoncillo, Abecedario impreso.
Estrategia: Juego y aprendo con el abecedario
Procedimiento:

Imprimir el abecedario Completo

Pegar encima del cartoncillo

Recortar cada Cuadrante de letra

Ordenar alfabéticamente. (Guiese del abecedario que estd debajo para
ordenarlo)

Fuente: Nufiez, Nufiez
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Actividad N°8

Ficha Recortable

Area: Comunicacién Oral y escrita

Competencia: Comunicativa.

Objetivo: Identificar silabas.

Contenido: Las silabas

Materiales: Tijera, Goma, Cartoncillo, silabas impresa.

Estrategia: Combina silabas y arma palabras.

Procedimiento: Imprimir las silabas, Pegar encima del cartoncillo, recortar
cada Cuadrante de silaba y posteriormente armar palabras.

Fuente Nufiez, Nufiez

mMma  me mi mo mu

Sa S€eé Sl1I SO Su
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Actividad N°9

Ficha Recortable

Area: Estructura de la lengua

Competencia: Cultural y artistica.

Objetivo: Mejorar la competencia lectora.

Contenido: Palabras e imdgenes.

Materiales: Tijera, Goma, Cartoncillo, palabra e imdgenes impresa.
Estrategia: Relacionar la imagen con la palabra

Procedimiento: Imprimir las imdgenes y palabras, Pegar encima del cartoncillo,
recortar cada Cuadrante de palabras e imdgenes y posteriormente colocar
cada palabra debajo de su imagen.

Fuente Nufiez, Nuiiez
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Actividad N°10

Fichero descriptivo de lectura de texto

Area: Cognoscitiva lingiistica

Competencia: Conocimiento e interaccion con el mundo fisico.

Objetivo: Describir mediante la habilidad lectora la comprensién del mensaje

transmitido.

Contenido: Descripcién de imdgenes

Materiales. Cartulina o cartoncillo marcador resaltador y regla.

Estrategia: caja de sorpresa e imdgenes.

Procedimiento: Introduce la mano en la caja de sorpresa, saca una imageny la
describe. Para la descripcion debemos hacer una serie de
preguntas que el nifio debe responder de forma correcta.

Fuente Nufiez, Nufiez
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iJuguemos a describir!

¢Quién es él o ella?

¢De qué color es el cabello?

¢De qué color es su piel?

¢De qué color son sus ojos?

¢Cudl es su estatura? (alto, bajo, mediano)

¢Como es su contextura? (gordo, flaco)

¢Como es su temperamento? (alegre, amargado, exigente,
dindmico, etc.)
> ces joven, es viejo?

Estas y otras preguntan debes hacerte al describir a una persona.

iAhora vamos a practicar! Veamos el primer ejemplo.

YV V V VYV V V VY

4

Preguntas y describe

1. ¢como es?... es adulta/vieja/anciana

2. ¢De qué color es su cabello? ...es blanco
¢De qué color es su piel? ... es blanca

3. ¢écomo es su contextura?... gordita

4. ¢cémo se encuentra? ..muy feliz

5. (como viste? ...pantaldn negro, blusa verde,
chaleco morada
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Preguntas y describe

1. écomo es?...

2. ¢De qué color es su cabello?
¢De qué color es su piel?

3. ¢como es su contextura?

4. ¢como se encuentra?
5. ¢cémo viste?

Puedes hacer mds preguntas, observando la imagen.

Preguntas y describe

1. écémo es....

2. ¢De qué color es su cabello?
¢De qué color es su piel?

3. ¢cémo es su contextura?

4. (como se encuentra?

5. ¢como viste?

Puedes hacer mds preguntas, observando la imagen.
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Preguntas y describe

1. écomo es?...

2. {qué forma tiene?

¢De qué color es?

3. ¢cémo es su contextura?

Puedes hacer mds preguntas, observando la imagen.

Preguntas y describe

1. écémo es?...

2. ¢De qué color es?

3. {como es su contextura?

Puedes hacer mds preguntas, observando la imagen.
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Actividad 11

Ficha de lectura fonética

Area: Comunicacién Oral

Competencia: Comunicativa.

Objetivo: leer fonemas identificando su sonido inicial y completando
palabras.

Contenido: Cartonesy fichas con silabas.

Materiales: cartoncillo marcadores goma figuras

Estrategia: descomposicion de palabras en silabas

Procedimientos: En la caja del bingo permaneceradn un grupo de diferentes
fichas con silabas que de igual manera aparecen en cada carton. El estudiante
observa detenidamente el cartén mientras el padre tiene en su mano la caja
bingo con todas las fichas la cual ira sacando una por unay la menciona en voz
alta, el nifio debe buscar en el cartén la silaba mencionada y taparla al
encontrarla con maiz, poroto o centavos, asi debe hacerlo hasta realizar el
bingo.

Fuente Nurfiez, Nufiez
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Actividad N°12

Ficha de lectura deletreada

Area: cognitiva

Competencia: aprender a aprender.

Objetivo: identificar palabras leyendo en diferentes direcciones

Contenido: busca palabras

Materiales: cartel con diagrama de sopa de letras

Estrategia: sopa de letras

Procedimiento

Una vez que el nifio ya conozca las diferentes letras del alfabeto, y por tanto
ya esté en la segunda etapa del aprendizaje de la lectura, comenzaremos a
trabajar las sopas de letras. En las primeras sopas de letras, las palabras a
localizar deben aparecer escritas en uno de los lados para facilitarle la tfarea
al alumno. Otra opcién es sustituir las palabras por dibujos, de modo que el
nifio evoque mentalmente la palabra escritay la busque. La dltima opcion serd
sugerirle temas genéricos (animales, ropa, alimento, etc.) que les den una
pista de las palabras que deben encontrar.

b
o
AN
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Actividad N°13

Ficha de lectura identificada

Area: comprensién lectora

Competencia: conocimiento e interaccion con el mundo fisico.

Objetivo: Leer y responder con coherencia

Contenido: Lectura comprensiva

Materiales: fichas de 4x4 con dibujos y preguntas

Estrategia: ejercicio de cierto y falso

Procedimiento

Este ejercicio consiste en una ficha en la que aparecerad una columna de 4 0 5
dibujos, al lado de cada cual se colocard una frase interrogativa en relacién a
lo representado. El alumno debera leer la frase, comprenderla y contestar
afirmativamente o negativamente a la pregunta.

¢Esunreloj? Si /  no

¢Esungato? Si /  no

ZES un sombrero? Si / no
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Actividad N°14

Ficha de lectura identificad

Area: comunicacién oral y escrita

Competencia: autonomia e iniciativa personal.

Objetivo: Leer y responder con coherencia

Contenido: Lectura comprensiva

Materiales: fichas de 4x4 con dibujos y preguntas

Estrategia: leo e identifico

Procedimiento

En una hoja de papel con varios dibujos reconocibles para el alumno,
aparecerd debajo una serie de afirmaciones relacionadas con los dibujos. El
alumno debera leer las frases, deducir a qué iconos se refieren y trazar una
linea que las unan con él. Seqgln el progreso del nifio podremos sustituir los
dibujos por nombres, afiadir mds frases descriptivas y cada uno de los
dibujos podrd relacionarse con mds de una asociacidn.

Se usa para escribir Se usa en la cabeza

Tiene alas Se usa para ver la hora
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Actividad N°15

Ficha de ejercitacion de memoria

Area: cognitiva

Competencia: aprender a aprender

Objetivo: Retener informacién para desarrolla cognitivo.

Contenido: Lectura comprensiva

Materiales: fichas de 4x4 con dibujos y preguntas

Estrategia: Memorizacién

Procedimiento

Llegado el momento en que el alumno es capaz de leer y retener textos mds
largos en su tercera etapa de aprendizaje, debemos prepararlos para
desarrollar la compresién lectora por delante de la mera mecdnica. Un buen
recurso es utilizar textos con informacion recurrente para el alumno, que le
motive y le ayude en la comprensidn, evocando a personas conocidas o hdbitos
diarios para él. De este modo se preparardn pequefias lecturas que irdn
acompaiiadas de una serie de preguntas que sirvan para comprobar la
atencién y comprensién. Ademds, podremos trabajar aspectos formales de la
lectura en voz alta: entonacidn, puntuacién y pausas.

Juan tiene una bicicleta azul. Va con ella a la escuela todos los dias .
se la regalo su abuela por navidad .

¢De qué color es la bicicleta?

Roja Verde Azul

¢Quién le regalo la bicicleta?

Padre Abuela Tio
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Actividad N°16

Ficha de ejercitacion de memoria

Area: Comunicacién Oral

Competencia: autonomia e iniciativa personal.

Objetivo: Retener informacion para desarrolla cognitivo.

Contenido: Lectura visual direccional y comprensiva

Materiales: fichas de 4x4 con dibujos.

Estrategia: cédigo de imdgenes.

Procedimiento:

En esta tarea el nifio debe realizar una "lectura” de los objetos, empezando
por el primero de la izquierda de la fila de arriba y terminando por el dltimo
de la derecha de la fila de abajo, como si se tratase de un texto de lectura.
Los dibujos deben ser bonitos y fdcilmente reconocibles por el nifio, de esta
forma el alumno puede familiarizarse con el método de lectura que mds tarde
usara con las palabras y frases escritas
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Actividad N°17

Ficha de ejercitacion de memoria

Area: cognitiva

Competencia: Comunicacion oral.

Objetivo: Retener informacion para desarrollo cognitivo.

Contenido: Lectura comprensiva

Materiales: fichas de 4x4 con dibujos

Estrategia: estableciendo diferencias

Procedimiento:

En este ejercicio aparecen dos filas de dibujos, los de la parte de arribay los
de abajo serdn exactamente iguales y podrdn estar colocados en el mismo
orden o en otro diferente. Ayudaremos al nifio sefialando y mostrando los
dibujos, a la vez que decimos sus nombres, después se le pedird que sefiale los
dibujos que son iguales en las dos filas, ayuddndolo si es necesario. Después
deberd sefialar esta similitud realizando una linea que una los dos dibujos
similares, que no tiene porqué ser perfecta, y que ademds de trabajar la
percepcién y discriminacién lectora.
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Actividad N°18

Ficha de lectura Cuentacuentos

Area: Comunicacién Oral

Competencia: Comunicacién lingliistica.

Objetivo: leer siguiendo un patrdn de relacién imagen idea.
Contenido: Lectura pictografica

Materiales: fichas de 8x11 con cuento.

Estrategia: lectura inducida.

Procedimiento.

Lee observando las imdgenes y siguiendo las ideas.

Fuente: Nufiez, Nufez
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Infografia

Ejercicios de escritura.
https://www.pinterest.es/pin/748301294310423022/Trazados

Ejerciciosgrafomotores
https://www.google.com/search?q=papel+cuadriculado&sxsrf=ALeKkOO
9PMr

Imdgenes educativas. https://www.imageneseducativas.com/cuaderno-
de-iniciacion-a-la-comprension-lectora/cuaderno-comprension-lectora-
26/

Textos accesibles.
https://www.pinterest.es/pin/682154674782775315/

http://mural.uv.es/crisgoso/NEE/Retraso%20mental/LECTOESCRITU
RA.pdf

https://www.somospacientes.com/noticias/asociaciones/cuentos-
adaptados-para-ninos-con-discapacidad-intelectual/

http://www.udelas.ac.pa/site/assets/files/5597/reformas_a_las_ley_
de_equiparacion_de_oportunidades_para_las_personas_con_discapaci
dad.pdf
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Recomendaciones

e Darle un mayor nimero de experiencias variadas, para que aprenda lo
que le ensefiamos (utilizar material diddctico llamativo y acorde a los
intereses de su hijo que le permita experimentar con éxito las

actividades realizadas).
e Trabajar con él durante periodos cortos y prolongados poco a poco.

e Ayudarley guiarle al realizar la actividad, hasta que le pueda hacer por

si solo.

e Repetir muchas veces las tareas realizadas, para que recuerde cémo se

hacen y para qué sirve.

e Aprovechar todos los hechos que ocurren a su alrededor y su utilidad,

relacionando los conceptos con lo aprendidos diariamente.

e Tener paciencia para ayudarle estimuldndole al mismo tiempo a dar una

respuesta cada vez mds rdpida.

e Conducirle a explorar situaciones nuevas, a tener iniciativas (dejar que

el nifio haga por si mismo, ayudarle sélo lo necesario).

e Darle muchas oportunidades de resolver situaciones, no anticipar ni

responder en su lugar.

e Ensus actividades que sea él quien intervenga o actué como persona

principal.
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e Reforzar el hecho de que los nifios con discapacidad intelectual
solamente aprenden haciendo (aprende acciones, conductas

procedimientos que una vez aprendidos les resulta fdcil mantenerlos).
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Conclusiones

e Recordemos siempre que la lectura es el canal que enriquece el

conocimiento, como tal adquirirla de la forma correcta es de gran beneficio.

e Los padres de familia son importantes en el proceso de formacion de sus
hijos, debido a que pertenecen a su zona de desarrollo proximo

continuamente.

e Los estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve si se le proporcionan los
apoyos pertinentes alcanzan un nivel apropiado en su realizacion escolar

para su vida futura.

e La casa es la primera escuela por tal razén unos padres incluidos en el

apoyo continuo son de beneficio para el alcance de su hijo

e Este cuadernillo fomenta el logro equiparativo en la lectura de manera
interactiva y didactica para los estudiantes con Discapacidad intelectual
Leve.
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2.3. Estructura organizativa y de gestion de proyecto.

En este apartado se representan las instituciones que participaron de la propuesta

de intervencion y las funciones de cada una de ellas.

Institucion  de  ensefianza

UNIVERSIDAD : : .
superior que tiene por objetivo
ESPECLAI\LI‘EZQgﬁSDE LAS ser promotora de proyectos
educativos que fortalezcan la

calidad educativa.

Principal responsable en el
asesoramiento y direccion del
proyecto educativo

Centro Educativo Desmond
Centro escolar que apoya con
E. Byma. la poblacibn para hacer
realidad la propuesta
educativa.

Autorizé el desarrollo del proceso y ejecucion de la
propuesta de intervencién educativa en sus predios
con la poblacién estudiantil con trastorno espectro
autista aue atienden.

“Cuadernillo con fichas didacticas para el refuerzo de la lectura
a nivel de Premedia con estudiantes diagnosticados con
— | Discapacidad Intelectual Leve”.
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2.4.Especificacion operacional de las actividades y tareas a realizar.

A continuacién, se dan a conocer los objetivos del proyecto educativo y las

actividades realizadas.

Tabla No.1

Objetivos

Actividades

Identificar las competencias que
presentan los estudiantes con

Deficiencia Intelectual Leve en

lectura a nivel de Premedia.

Se aplica un instrumento que consiste en
una encuesta a los docentes para

identificar sus competencias en lectura.

Determinar las ventajas vy
desventajas que presentan los
estudiantes con Deficiencia

Intelectual Leve en lectura a nivel

de Premedia.

El analisis de los resultados de Ila

encuesta nos  permite  encontrar
respuestas didacticas al determinar las
ventajas y desventajas de la condicion de

esta poblacion.

Proporcionar un material de apoyo
de lectura para estudiantes con
discapacidad intelectual a nivel de
Premedia, que consiste en un
cuadernillo de fichas didacticas de

refuerzo en esta area.

de

cuadernillo con fichas didacticas para

Capacitacion para el uso un

reforzar la lectura y escritura en
estudiantes con Deficiencia Intelectual

Leve.

Disefiar fichas lectoras de facil

comprensién para la lectura en

estudiantes con Discapacidad
Intelectual Leve a nivel de
Premedia

Aplicacién del cuadernillo con fichas
didacticas para el refuerzo de la lectura y
escritura a nivel de Premedia con

estudiantes diagnosticados con

discapacidad intelectual Leve.

Fuente: las autoras.

44




2.5.Productos.

En la tabla presentada se describen los objetivos de la propuesta de intervencién

y el producto final.

Tabla No.2

Objetivos Especificos

Productos

Confeccionar el cuadernillo con las
fichas de la lectura y escritura para
estudiantes

con Discapacidad

Intelectual Leve a nivel de Premedia

Cuadernillo con fichas didacticas de la
lectura para nivel de Premedia con
estudiantes

diagnosticados con

Discapacidad Intelectual Leve.

Desarrollar el area de la lectura con un
material didactico de refuerzo para

estudiantes con Discapacidad

Intelectual Leve del nivel de

Premedia.

Fichas didacticas de lectura.

Determinar la funcionalidad de las

fichas de facil comprension para la
lectura y en estudiantes con
Discapacidad Intelectual a nivel de

Premedia.

Validacion del cuadernillo por personal
idoneo en el area de Educacion

Especial.

Fuente: las autoras.
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2.6.Cronograma de Implementacion del Proyecto.

Ano 2020 Ano 2021

Agosto | Sept. Oct. Nov. Dic. |Ene Feb

Seleccion del titulo del proyecto

Revision de bibliografica

Coordinacion del proyecto con la asesora

Desarrollo del capitulo 1 y II.

Aplicacion de la encuesta de viabilidad

Pre sustentacion

Revision de las graficas

Revision del capitulo | 11y Il

Elaboracion de la guia

Implementacion

Revision Final

Revision de Espafiol

Sustentacion

Fuente: Las autoras.

46



2.7.Presupuesto.

En el siguiente cuadro se da a conocer el costo aproximado en la elaboracion de

la propuesta educativa del proyecto.

Tabla No.3
RUBRO DETALLE COSTO

Insumos USB, tinta, negra y color, Wifi
materiales 8/100.00
Impresiones Fotocopias B/ 30.00
Recurso humanos | Profesor de espafiol B/ 175.00
Transporte Por tres meses B/ 98.00
Alimentacion Por tres meses B/ 100.00
Otros Gastos extras B/. 75.00

TOTAL B/578.00
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CAPITULO Il



CAPITULO lIl: ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Los datos obtenidos para la realizacion del proyecto educativo se consiguieron
mediante dos instrumentos dirigidos a 15 padres de estudiantes con Discapacidad

Intelectual Leve del aula especial del nivel de Premedia del Centro Educativo.

El instrumento consistio en una encuesta donde los participantes de la misma
fueron padres/o madres que tienen hijos diagnosticados con Discapacidad
Intelectual Leve y que cursan el nivel de Premedia. Esta encuesta consistio en 11
preguntas entre abiertas y cerradas. Algunos de los padres participantes
provienen de contextos educativos bajos con poco nivel de lectura; por lo tanto,
se les tuvo que leer cada pregunta para su obtener las repuestas, a otros se les
debié explicar cada una de las preguntas para ser respondidas de maneras
I6gicas y fiables por ellos. La encuesta fue de caracter confidencial, respetando la

informacion que proporcionaron los padres.

Las respuestas fueron representadas a través de cuadros y graficas cada una con
su frecuencia y porcentaje y a su vez realizando un andlisis de cada una de ellas

para luego proseguir con las conclusiones y recomendaciones finales.

49



Cuadro N°1: Consideraciones de los padres de familias acerca de que su

hijo o hija con Discapacidad Intelectual Leve tiene buena lectura.

Buena Lectura Cantidad Porcentaje
Si 6 40%
Muy poca 9 60%
No 0 0%
Total 15 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Grafica N°1: Consideraciones de los padres de familias acerca de que su
hijo o hija con Discapacidad Intelectual Leve tiene buena lectura.

m Porcentaje —

Muy poca No
60% 0%

40%

® Porcentaje

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

El 40% de los participantes indicaron que sus hijos tienen una lectura y
satisfactoria y el 60% consideran que sus hijos no han logrado una lectura poco
avanzada. Con este indice que categoriza la mayoria, se confirma la necesidad
del cuadernillo de refuerzo de la lectura.
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Cuadro N°2: Consideraciones por parte de los padres de familias acerca de
la buena expresioén oral de su hijo/a

Expresion oral Cantidad Porcentaje
Si 9 60%

Muy poca 6 40%

No 0 0%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Grafica N°2: Consideraciones por parte de los padres de familias acerca de
la buena expresién oral de su hijo/a
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Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Se observo que el 90% de los participantes, segun sus padres, poseen buena
expresion oral, aunque algunos de ellos no han logrado acceder de manera

adecuada a la lectura. EI 40% de sus hijos o hijas, no tienen buena expresién oral.
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Cuadro N°3: Necesidades de apoyo para leerle las indicaciones cuando
realiza alguna asignacion escolar.

Necesidades de apoyo Cantidad Porcentaje
Si 9 60%

Muy poca 6 40%

No 0 0%

Total 15 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Gréafica N°3: Necesidades de apoyo para leerle las indicaciones cuando
realiza alguna asignacion escolar.

Necesidades de apoyo

0%

40% | Si
Muy poca

B No

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

La gréafica N.3 el 60% respondid que sus hijos o hijas necesitan de apoyo para
explicarles el texto que leen y el otro 40% respondié que muy poco. Dando como
resultado que la mayoria se lograra beneficiar de este cuadernillo.
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Cuadro N°4: Sefialamientos por parte de los padres del tipo de lectura que
su hijo o hija presenta.

Tipo de lectura que presentan Cantidad | porcentaje
Lectura muy lenta. Va leyendo silaba por silaba hasta | 0% 0%
completar una palabra.

Al leer se salta palabras y se confunde con algunas 7 47%
letras. Ejemplo. Ratén por galén

Lee con mucha inseguridad 13%

No ha logrado leer 0%

Lee sin mucha dificultad 6 40%

Total 15 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Grafica N°4: Sefialamientos por parte de los padres del tipo de lectura que

su hijo o hija presenta.
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Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

El 47% de los participantes manifestd que sus hijos al leer confunden fonemas,

omiten palabras o silabas dentro de una palabra. Un 13% respondi6 que sus hijos

leen, pero con inseguridad, siempre estan a la espera de que se les diga si lo

estan haciendo bien o se han equivocado. Un 40% indicO que sus hijos

comprenden lo que leen cuando son textos sencillos 0 poco complejos; sin

embargo, al momento de ser muy extensos se confunden, lo cual se hace

necesario mantener el refuerzo de la lectura durante su formacion.
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Cuadro N°5: Condicion emocional del nifio al momento de la lectura

Caracteristica emocional al momento de | Cantidad | porcentaje
leer

Frustrado 0 0%
Ansioso 0 0%
Inseguro 0 0%

Todas las anteriores 9 60%
Ninguna de las anteriores 6 40%

Total 15 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Gréafica N°5: Condicion emocional del nifio al momento de la lectura
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Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020
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Los participantes en un 60% respondieron que al leer sus hijos demuestran todas

las caracteristicas mencionadas; se frustran, son ansiosos e inseguros. El 40%

indicé que sus hijos leen con calma sin las caracteristicas mencionadas.

Considerando una mayoria que requiere de mayor refuerzo lector.
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Cuadro N°6Consideraciones del gusto por la lectura en sus hijos

Le gusta leer Cantidad Porcentaje
Si 5 34%

Muy poca 8 53%

No 2 13%

Total 15 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020
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Grafica N°6
Consideraciones del gusto por la lectura en sus hijos
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Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020
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EL 53% de los participantes indicaron que sus hijos muy poco leen, demuestran

cierto desinterés y poca motivacion para leer. El 34% de los padres sefialaron que

les gusta leer, pero articulos de su interés, no mucho al tratarse de textos

escolares. El 13% indicé que sus hijos rechazan totalmente la lectura. Siendo

mayor el indice que requiere del apoyo del cuadernillo.
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Cuadro N°7

Consideraciones acerca de que su hijo/ a necesita continuar reforzando la

lectura.
Le gusta leer Cantidad Porcentaje
Si 15 100%
No 0 0%
Total 15 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Gréfica N°7
Consideraciones acerca de que su hijo/ a necesita continuar reforzando la
lectura.
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Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020
El 100% de los padres han respondido afirmativamente que sus hijos necesitan
reforzar la lectura. Ellos consideran que la lectura de sus hijos puede mejorar mas,

siempre que tengan las herramientas necesaria, y este cuadernillo sobre todo les

habilitara el interés por leer.
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Cuadro N°8
Conocimientos basicos que tienen los padres para apoyar a su hijo en el
hogar con la lectura.

Le gusta leer Cantidad Porcentaje
Si 0 0%

No 15 100%

Total 15 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Grafica N°8: Conocimientos basicos que tienen los padres para apoyar a
su hijo en el hogar con la lectura.
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Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

La gréafica n°8 respondieron de manera afirmativa el 100% de los participantes,
guienes consideraron que no tienen los conocimientos adecuados para apoyar a
sus hijos. El cuadernillo les permitira ir reforzando o en despertar en ellos el interés

por la lectura.
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Cuadro.N°9: Consideraciones de la importancia Los padres de familia de
contar con herramientas que les permitan ayudar a sus hijos a tener interés
y motivacion por leer.

Herramientas Cantidad | Porcentaje
Texto de periodicos, revistas o libros que |0 0%
utilizan en la escuela.

Juegos ludicos que se relacionan con la | 4 27%
lectura (ventas del comercio)

No tiene recursos para apoyar a su hijo en | 11 73%

el hogar.

Total 15 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Gréafica N°9: Consideraciones de laimportancia de los padres de familia de
contar con herramientas que les permitan ayudar a sus hijos
a tener interés y motivacion por leer.
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Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

En el cuadro y grafica n°9, el 73% de los participantes indicaron que no tienen
recursos de apoyo para reforzar la lectura con sus hijos en el hogar. Un 27%
manifesté que les compran a sus hijos juegos educativos para reforzar la lectura.

El cuadernillo les ofrecera ambas estructuras didacticas de funcionalidad.
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Cuadro N°10. Utilizacion de fichas de lectura como recurso para reforzar la
lectura con sus hijos en casa.

Utilizacién de Fichas Cantidad Porcentaje
Si 6 40%

No 9 60%

Total 15 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Grafica N°10: Utilizacion de fichas de lectura como recurso para reforzar la
lectura con sus hijos en casa.

Utilizacion de ficha

Total 100%

No '0%

60%

Muy poca

40%

Si

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

El 60% de los participantes indicaron que no han tenido la experiencia de apoyar
a sus hijos con fichas de lectura, ellos indican que cuando estaban en primaria se
trabajaba con este tipo de material. Un 40% indicé que ellos han continuado
trabajando con fichas con sus hijos; sin embargo, necesitan modificar algunas de
ellas; es decir, elaborarlas de acuerdo a los intereses de jovenes, lo cual para ello
sera el cuadernillo.
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Cuadro N°11: Necesidad de contar con un cuadernillo de para reforzar la

lectura.
Utilizacion de Fichas Cantidad Porcentaje
Si 15 100%
No 0 0%
Total 15 100%

Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

Gréafica N°11: Necesidad de contar con un cuadernillo de para reforzar la

lectura.
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Fuente: encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

El 100% de los padres y/o madres respondieron de manera afirmativa la

necesidad de tener un recurso que les oriente sobre reforzar la lectura de sus hijos

o hijas a nivel de Premedia. Esto nos permitié iniciar con el proyecto consistente

en un cuadernillo que refuerce la lectura en estudiantes de Premedia con

Discapacidad Intelectual.

60




Cuadro N. °12: Conocimiento de la lectura como factor determinante de

escolarizacion

Si 8 67%
No 4 33%
Total 12 100%

Fuente. Evaluacion a padres con hijos con Discapacidad Intelectual

Grafica N. °12: Conocimiento de la lectura como factor determinante de
escolarizacion
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El 33 % de los participantes no reconocia la importancia del conocimiento la

lectura. Y el 67 % de los participantes si reconocia la importancia del

conocimiento de la lectura. Lo cual resulta importante para la capacitacion.
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Cuadro N°13: Conocimiento de los apoyos necesarios para que su hijo
pueda leer y comprender un texto por si solo

Si 2 17%
No 10 83%
Total 12 100%

Fuente. Evaluacion a padres con hijos con Discapacidad Intelectual

Gréafica N. ° 13: Conocimiento de los apoyos necesarios para que su hijo
ueda leer y comprender un texto por si solo

Conoce
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Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020

El 17 % de los participantes si conoce sobre apoyos necesario para ayudar a su
hijo en la adquisicion de la lectura. Y el 83 % desconoce sobre de estos apoyos.
Esto nos indica la necesidad del cuadernillo como refuerzo de lectura ya que sera
un gran aporte.
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Cuadro N. °14: Conocimiento acerca de los tipos de lectura

Tienen conocimiento de tipos de | Cantidad Porcentaje
lectura

Si 2 17%

No 10 83%

Total 12 100%

Fuente. Evaluacion a padres con hijos con Discapacidad Intelectual

Grafica N.14.Conocimiento acerca de los tipos de lectura
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El 83% desconoce los tipos de lectura 'y el 17% si los conoce. Resultando

enorme la desventaja en proporcion. Esto nos indica la importancia del

cuadernillo como refuerzo a la lectura en esta poblacién de estudiantes.

63




Cuadro N. ° 15: Conocimiento sobre la discapacidad Intelectual y el
proceso lector

Tienen conocimiento de tipos de | Cantidad Porcentaje

lectura

Si 11 92%

No 1 8%

Total 12 100%
Fuente. Evaluacion a padres con hijos con Discapacidad Intelectual

Gréfica N. °15: Conocimiento sobre la discapacidad Intelectual y el proceso
lector

Tienen conocimiento de tipos de lectura

100% —

80% — ) -
60% — .

o 92% e
40% -~
20% - h

0% -~

w
Si

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byam., 2020
El 8 % de los participantes conoce el término sobre la discapacidad intelectual,

mientras que el 92% desconoce la terminologia del mismo. Esto nos insta a la
necesidad y utilidad del cuadernillo.
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Cuadro N. °16: Conocimiento de los diferentes métodos mas utilizados en

la ensefianza de la lectura

Tienen conocimiento de Cantidad Porcentaje

diferentes métodos de lectura

Si 1 8%
No 11 92%
Total 12 100%

Fuente. Evaluacion a padres con hijos con Discapacidad Intelectual

Grafica N. ° 16: Conocimiento de los diferentes métodos utilizados en la
enseflanza de la lectura.
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Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia del C.E. Desmond E. Byma., 2020

El 8% de los participantes tiene conocimiento sobre los métodos que se pueden
utilizar en la ensefianza de la lectura. Y el 92 % desconoce de estos métodos
para ensefar y enriquecer la lectura. Lo cual nos da propiedad el beneficio del
cuadernillo a esta poblacion de estudiantes con Discapacidad Intelectual.
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CONCLUSIONES

En los resultados obtenidos en la encuesta de viabilidad se pudo
comprobar que existe la necesidad del cuadernillo para el refuerzo de la
lectura en estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve como herramienta

en casa con el apoyo de sus padres.

En lo que respecta al desarrollo del proyecto, se llenaron las expectativas
en cuanto al desarrollo del mismo y el impacto deseado en los padres de

familias en apoyo a sus hijos.

Durante la implementacion del cuadernillo los padres se mostraron
sumamente interesados en aprender a reforzar la lectura en casa para el

beneficio de sus hijos.

El centro educativo utilizado fue de gran apoyo, debido a las circunstancias
gue atravesamos en todo momento nos proporcionaron las informaciones

necesarias y las coordinaciones con los padres de familias.

Un aspecto muy importante para la realizacién de este proyecto fue el
Manual de investigacion que ofrece la universidad ya que se pudo fluir en

el protocolo de forma clara y eficaz para el desarrollo del proyecto.

La creacion del Cuadernillo para reforzar la lectura nos permitié a nosotras
mismas elevar mayores conocimientos en la medida en que fuimos

avanzando en informacion.
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RECOMENDACIONES

Identificar los intereses del estudiante, es de gran beneficio al momento de
gue se le disefie una actividad de refuerzo, ya que todo aprendizaje parte

de una motivacion.

Ofrecer materiales practicos y sencillos a los padres de familia, eso ayuda
grandemente a que las actividades las puedan realizar comodamente y con

mayor confianza.

Analizar siempre en lo que respecta al espacio que se requiere y los

materiales de acuerdo a cada condicion de los participantes.

Incluir a la familia como tal es sumamente importante para el éxito de un
estudiante con Discapacidad, ya que en su entorno es donde pasa la mayor

parte de su tiempo.

Entender la lectura como un juego es beneficioso para el nifio que aprende

puesto que el juego forma parte de su rutina diaria y le es fascinante.

Proveer de informaciones cientificas enriquece todo trabajo investigativo ya

gue las mismas son el soporte de todo lo estudiado.
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Anexo N°1 Encuesta de viabilidad.

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS

Facultad de Educacion Especial y Pedagogia
Programa Académico Gatuncillo
Licenciatura en Educacion Especial

Encuesta para la creacion del Cuadernillo de Fichas Didacticas para reforzar
la lectura dirigida a los padres de estudiantes con Discapacidad Intelectual Leve
a nivel de premedia del Centro Educativo Desmond E. Byam.

Objetivo: Recopilar informacion que nos permita desarrollar los objetivos de nuestro
proyecto de grado.

Indicaciones: Responda con una X segun su experiencia a las siguientes interrogantes. Se
le solicita que la informacion depositada sea veridica.

1. Considera que su hijo o hija tiene buena lectura.
OsSi

() Muy poca

() No

2. Tiene su hijo o hija buena expresién oral.
()Si

() Muy poca

() No



3. Su hijo necesita apoyo para leerle las indicaciones cuando realiza
alguna asignacion escolar.

()Si
() Muy poca
() No

4.sefale el tipo de lectura que su hijo o hija presenta.
() Lectura muy lenta.

() Valeyendo silaba por silaba hasta completar una palabra.

5. Al leer se salta palabras y se confunde con algunas letras.
Ejemplo: Confundep/;tyn

() Lee con mucha inseguridad.

() No ha logrado leer

6. Al leer su hijo se siente
() frustrado
() Ansioso

() inseguro

7. Su hijo o hija le gusta leer

() Si, Porqué:

() No, Porqué:

8. Considera que su hijo o hija necesita continuar reforzando la lectura.

() Si, Porqué:

() No, Porqué:




9. usted tiene los conocimientos basicos para apoyar a su hijo en el hogar
con la lectura.

() Si, Porqué:

() No, Porqué:

10. Senale los recursos que aplica en el hogar para reforzar la
lectura:

() Textos de periédicos, revistas o libros que utilizan en la escuela.
() Jugos ludicos que se relacionan con la lectura ( juegos que
venden en el comercio)

() No tiene recursos para apoyar a su hijo en el hogar.

11. A utilizado usted fichas de lectura como recurso para reforzar la
lectura con sus hijos en casa.

() Si, Cuéles:

() No, Porqué

12. Le es dificil apoyar a su hijo o hija en las actividades escolares,
cuando debe responder a preguntas o aprender un tema especifico.

() Si
() No

13. Seria de gran apoyo para usted contar con una guia para reforzar
la lectura.

()si
() No

Gracias por su cooperacion



Anexo N° 2 pre sustentacion

Escenario de pre sustentacion




Anexo N° 3 Programa de implementacion.

Universidad Especializada de las América
Facultad de Educacion Especial y Pedagogia
Programa académico Gatuncillo

Licenciatura en Educacién Especial

Agenda
Fecha de implementacién: 12 de noviembre de 2020.
Hora: 2:00 p.m.
Programa

Presentacion

Oracion

Pensamiento

Descripcién del proyecto
Pretest

Desglose de términos
Implementacion del proyecto
Postest

Preguntas de evaluacién



Anexo N° 4 pretest

Universidad Especializada de las América
Facultad de Educacion Especial y Pedagogia
Programa académico Gatuncillo
Licenciatura en Educacién Especial
Pretest
Jornada de Implementacién del Proyecto

Dirigido a padres de Familias

1 ¢Conoce la importancia de la lectura como un factor determinante para la

escolarizacion de su hijo/a con DI? Si No

2 ¢ Conoce usted los apoyos necesarios para que su hijo pueda leer y comprender

un texto por si solo? Si__ No

3 ¢ Conoce usted los tipos de lectura? Si No

4 ¢ Tiene usted conocimientos sobre la Discapacidad Intelectual Leve y su alcance
lector? Si No

5 ¢Conoce usted los diferentes métodos mas utilizados en la ensefianza de la

lectura? Si No

A continuacion, se presenta el andlisis de los resultados del Pretest aplicado a los

padres de familia en la implementacion del proyecto.



Anexo N° 5 postest

Universidad Especializada de las América
Facultad de Educacion Especial y Pedagogia
Programa académico Gatuncillo
Licenciatura en Educacion Especial
Postest
Jornada de Implementacién del Proyecto
Dirigido a padres de Familias

1 ¢Conoce laimportancia de la lectura como un factor determinante para la
escolarizaciéon de su hijo/a con DI?
Si No

2 ¢Conoce usted los apoyos necesarios para que su hijo pueda leer y
comprender un texto por si solo?

Si__ No
3 ¢Conoce usted los tipos de lectura?
Si No

4 ¢ Tiene usted conocimientos sobre la Discapacidad Intelectual Leve y su
alcance lector?

Si No

5 ¢Conoce usted los diferentes métodos mas utilizados en la ensefianza de

la lectura? Si No




Anexo N° 6 fotos de implementacién

Jessica Loraine Nuiez Vergara Marquela

% Zulay de Bustamante




En esta imagen observamos al estudiante utilizando el material

confeccionado por su madre en la implementacion.















Anexo N° 7 sustentacion

Escenario de la sustentacion

Nuestro escenario fue creado con mucho entusiasmo para
mostrar cada uno de nuestros materiales didacticos en nuestra
sustentacion.



Pantalla de conectividad con los jurados de la
sustentacion

En esta imagen podemos observar a cada uno de los jurados
gue participaron en nuestra sustentacion.



