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RESUMEN

Estrategias docentes para la ensefianza de asignaturas basicas en
estudiantes con Discapacidad Intelectual Moderada atendidos en el IPHE de
Veraguas y Sona, afio 2019.

El propdsito principal del estudio es identificar las estrategias docentes para la
enseflanza de asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad intelectual
moderada, atendidos en el Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de
Veraguas y Son4, afio 2019, ya que el uso de estas estrategias es importante para
lograr resultados favorables en el aprendizaje de los estudiantes, de acuerdo con
los objetivos establecidos en el proceso educativo. El proceso investigativo se
desarrolla siguiendo las pautas del disefio no experimental y apoyado en el tipo
de investigacion descriptiva de indole transversal. La poblacion involucrada,
contempla (20) docentes de Educacién Especial del (IPHE) de Veraguas y Sona,
afo 2019, correspondiente al 100% del universo poblacional del estudio. En este
escenario, conforman la muestra 04 docentes de Educacién Especial, que prestan
su servicio en el Modulo de Sona de Veraguas y 16 docentes de Educacion
Especial (IPHE), que laboran en la sede principal del (IPHE) en Santiago de
Veraguas, en total 20 docentes, que corresponde al 100% sefialado en el universo
poblacional, y a quienes se les aplicd la encuesta, mediante un instrumento
contentivo de 20 items. Confirmaron los docentes, el 85%, que frecuentemente
emplean diferentes estrategias, para la ensefianza de asignaturas basicas, y el
15% restante aseguré que a menudo. Se concluye, que la utilizacion de
estrategias docentes constituye un aspecto fundamental para facilitar el
aprendizaje y la adquisicion de conductas adaptativas en los estudiantes con
discapacidad intelectual moderada del IPHE Veraguas.

Palabras Claves: Estrategias docentes, Discapacidad Intelectual, Ensefianza, Asignaturas,
espafol, Matematicas, Ciencias, Aprendizaje, Formacién, Autonomia



ABSTRACT

Teaching strategies for teaching basic subjects in students with moderate
intellectual disabilities served at the IPHE in Veraguas and Sona, year 2019.

The main purpose of the study is: To present teaching strategies for teaching basic
subjects in students with moderate intellectual disabilities served at the
Panamanian Institute of Special Habilitation (IPHE) in Veraguas and Sona, year
2019. Motivated that the use of these strategies is important for achieve favorable
results in student learning, in accordance with the objectives established in the
educational process. The research process is developed following the guidelines
of the Non-Experimental design and supported by the descriptive type of cross-
sectional research. The population involved contemplates (20) Special Education
Teachers from the (IPHE) of Veraguas, year 2019, corresponding to 100% of the
population universe of the study. In this scenario, the sample is made up of: (04)
Special Education Teachers, who provide their services in the Soné de Veraguas
Module and (16) Special Education Teachers (IPHE), who work at the main
headquarters of (IPHE) in Santiago de Veraguas, corresponding to (20) Teachers,
100% indicated in the population universe, to whom the Survey was applied, using
a 20-item instrument. Confirm the teachers, 85%, who frequently employ different
strategies, various strategies for teaching the basic subjects, and the remaining
15% who assured that often. In conclusion, the use of teaching strategies is a
fundamental aspect to facilitate learning and acquisition of adaptive behaviors in

students with moderate intellectual disabilities at the IPHE Veraguas.

Key Words: Teaching strategies, Intellectual Disability, Teaching, Subjects, Spanish,
Mathematics, Science, Learning, Training, Autonomy
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INTRODUCCION

La integracion de las asignaturas basicas en la ensefianza a los estudiantes con
discapacidad intelectual moderada, es considerada relevante, debido a que le
proveeran conocimientos y un gran apoyo para desenvolverse de una mejor
manera ante la sociedad. En este sentido, la utilizacion de estrategias de
ensefianza en la practica del docente constituye un aspecto fundamental, en
atencion a las necesidades que se derivan de esta discapacidad y procurando que
los talentos de los educandos sean vistos como oportunidades para el desarrollo

de habilidades y destrezas que faciliten su formacién integral.

Con base en lo manifestado, el presente trabajo investigativo se plantea el
objetivo general: Presentar estrategias docentes para la enseflanza de
asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada
atendidos en el Instituto Panamefio de Habilitacién Especial (IPHE) de Veraguas
y Sona, afio 2019. Lo cual constituye un aporte de este estudio para sumar
esfuerzos a la valiosa labor que realiza el IPHE en pro de lograr resultados
favorables en el aprendizaje de los estudiantes que atiende, de acuerdo con los

objetivos establecidos en el proceso educativo.

Destacando que, para el desarrollo de este propdésito, previamente se estimoé
conveniente diagnosticar la situacion actual en cuanto a la ensefianza de
asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada
atendidos en el contexto de estudio. De esta manera, se busca dar respuesta a la
pregunta formulada en el problema de investigacion: ¢ Los docentes de educacion
especial del Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y
Sona utilizan estrategias para la ensefianza de asignaturas basicas en estudiantes

con discapacidad intelectual moderada?

En este orden de ideas, con la informacion recabada del estudio, se presentan las
estrategias docentes, atendiendo a los lineamientos sefalados en el manual de la

prestigiosa universidad UDELAS de Panama, sintetizada en:



Capitulo I: En este primer apartado se exponen las referencias generales del
estudio atendiendo a la problematica. Se describe y contextualiza el problema
hasta delimitarlo en una pregunta y a fin de determinar la situacion se plantean los
supuestos investigativos a verificar para ofrecer la respuesta a la interrogante
planteada. Asimismo, se exponen los motivos que llevaron a la investigadora a
realizar el estudio, relacionado con la importancia del mismo. Basandonos en lo
indicado, seguidamente se delimita el propdsito de la investigacion en la
presentacion de los objetivos.

Capitulo II: Esta seccidn se refiere a la exposicion las nociones tedricas requeridas
para argumentar los resultados del estudio, especificamente relacionadas con las
Estrategias docentes, presentando al respecto una serie de consideraciones
especiales; ademas, aspectos tedricos relacionados al tema Discapacidad
Intelectual, definicidon, caracteristicas, niveles, en especial sobre el Nivel de
Gravedad Moderado. Asimismo, sobre la variable en estudio, ensefianza de

asignaturas basicas.

Capitulo IIl. Marco Metodoldgico. En esta seccion se presentan los lineamientos y
el procedimiento emprendido en atencién al cumplimiento del propdsito
establecido. En este sentido, el disefio no experimental, se combiné con la
investigacion de tipo descriptiva con caracter transversal. El grupo de docentes de
Educacion Especial del (IPHE) de Veraguas y Sond, exactamente (20) docentes
conformaron la poblacion, quienes facilitaron informacién mediante la aplicacion
de una encuesta. Cabe destacar, que el procedimiento se dividi6 en etapas

descrita en esta seccion.

Capitulo IV: Analisis y discusion de los resultados. En este capitulo, se realiza el
analisis de los datos obtenidos, segun las interrogantes formuladas en el
cuestionario aplicado a los (20) docentes especialistas. En funcion de los
resultados se identifica la hipétesis evidenciada o comprobada. Finalmente, las
conclusiones y recomendaciones a los docentes, a la institucion y a los

estudiantes.
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CAPITULO I: ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

El debate sobre los modelos, enfoques y el devenir de teorias revela, respecto a
la educacion de las personas con discapacidad intelectual, la necesidad de dejar
de centrarse en una sola perspectiva, “hoy se revela una tendencia hacia la
busqueda de modelos y enfoques integradores, que intentan incorporar lo mas
valioso de lo aportado por las concepciones precedentes y que constituyen
resultados cientificos indiscutibles de las ciencias pedagodgicas.” (Montes de Oca,
2011, p.7). Por lo expuesto, se destaca la necesidad de abordar la ensefianza de
acuerdo a las caracteristicas propias del educando, debilidades y potencialidades,
planificando la actuacién y los apoyos por parte del docente para que se produzca

el aprendizaje.

Sobre esta afirmacién, Alvarado (2016), citando al estudio realizado por Ramos
(2012) en la West Universidad de Virginia, destaca: “Los maestros pueden ayudar
a los nifios con necesidades especiales a mejorar su capacidad de recordar
conceptos e informacion con distintas estrategias.” (p.4). Lo expuesto, plantea que
las debilidades o problemas relativos a las capacidades intelectuales, causan
grandes dificultades para que los educandos que las presentan aprendan nuevos
conceptos, se les hace mas lento el aprendizaje. Por consiguiente, los docentes
deben idearse estrategias que sean efectivas al momento de abordar tales

dificultades.

En el contexto general, Cegarra y Garcia (s/f) sefalan:

Las necesidades educativas de los alumnos con discapacidad intelectual
no vienen dadas Unicamente por las limitaciones propias de su
discapacidad, sino que se concretan a partir de la evaluacion del alumno,
especialmente en lo que se refiere a su nivel de competencia curricular y su
estilo de aprendizaje y las condiciones de la situacion de ensefianza y
aprendizaje en la que se ve inmersa. (p.5)

Por lo tanto, la manera como se apoye y ajuste la ensefianza a las necesidades y

limitaciones del estudiante, marcara pauta para transformar las barreras de
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aprendizaje en oportunidades de desarrollo de capacidades. En este sentido, se
deben generar condiciones adecuadas a las caracteristicas, ritmo y estilo de
aprendizaje del estudiante, al momento de abordar el proceso educativo con
estrategias docentes que resulten favorecedoras y garanticen los avances

requeridos en su desarrollo una vez determinada las necesidades.

Segun el Centro Nacional de Diseminacion de Informacién para Nifios con
Discapacidades (NICHCY, 2010), de Washington, “Se estima que 6.4 millones de
personas en los Estados Unidos tienen una discapacidad intelectual. Mas de
580,000 nifios entre 6 a 21 afos tienen algun nivel de discapacidad intelectual.”
(p.3). Cabe destacar, que la determinacion de la condicion intelectual en el pais
norteamericano, se realizaba en décadas anteriores mediante pruebas de
inteligencia. El coeficiente de inteligencia determinado constituia un punto de
referencia para la agrupacion en niveles destacando detalles distintivos, desde las
dificultades en el aprendizaje hasta el grado severo, que segun la referencia citada

sus necesidades de apoyo serian permanente.

En Espafia, Vega (2013), afirma:

Tradicionalmente las personas con discapacidad han sido educadas en el
marco de modelos de ensefianza desde los cuales otras personas decidian
por ellas qué debian aprender, c6mo hacerlo y cuando (Agran, Snow y
Swaner, 1999). Aunque estos modelos permiten el aprendizaje y la
adquisicion de habilidades importantes, no preparan a los jévenes para ir
tomando poco a poco las riendas de su proceso educativo y, alo largo, de
sus vidas (Wehmeyer, Verdugo y Vicente, 2013). (p.21)

No obstante, en los actuales modelos se defiende la idea de emprender acciones
educativas fundamentadas en las singularidades especificas del estudiante, su
discapacidad segun el grado, aplicando estrategias que les permita acceder a los
conocimientos de forma auténoma, lo que le servira en la formacion educativa en
areas instrumentales basicas y en su practica diaria en las tareas propias,
familiares y sociales. En este sentido, a los docentes se les ha venido formando
de manera que en su labor incluya la planificacion de estrategias adecuadas,
considerando que su aplicacion ofrecera resultados favorables para el proceso

educativo.
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En Colombia, reporta la Fundacion Saldarriaga Concha (2018), lo siguiente:

Segun datos del Sistema de Matricula Estudiantil de Educacion Basica y
Media, SIMAT, actualmente se tienen registrados 180.743 estudiantes con
discapacidad en todo el pais, de los cuales solo el 5.4% alcanza el nivel de
educacion superior. El 53% tienen discapacidad intelectual lo que les
dificulta aun mas el transito por el sistema educativo regular y, mas adn su
inserciéon al mundo laboral.” (p.1)

En este escenario, la observancia de los derechos a la educacion e inclusion de
los estudiantes con discapacidad, a la par de la atencion a necesidades
formativas, demanda intervenciones pedagodgicas especiales, que apoyen eficaz
y permanentemente al desarrollo de capacidades cognoscitivas y demas areas
basicas que facilitan los aprendizajes, tanto para el avance educativo como para
la preparacion del individuo en el desempefio de tareas que le permita en la

medida de sus posibilidades la realizacion de actividades laborales.

Particularmente, en Chile, Mufioz y Otros (2012) refieren:

Desde tiempos remotos, las personas con condiciones especiales han
sufrido la discriminacién y la exclusion social, sobre todo cuando se trata
de discapacidad intelectual (Cordeu, 2008). Ahora bien, en Chile un 12.93%
de la poblacién presenta una discapacidad en cualquiera de sus grados,
equivalente a 2.068.072 individuos, y en uno de cada tres hogares hay al
menos un miembro con discapacidad. (p.209)

Por lo expresado anteriormente, se evidencia la presencia de la discapacidad en
un namero significativo de personas, ademas de los problemas derivados que
deben enfrentar las personas para superar las dificultades, también es lamentable
gue la sociedad no los apoyen de forma consciente y solidaria, esto se afirma de
acuerdo a lo referido a la discriminacion que son objeto y por la exclusion que ha
provocado la misma sociedad, no respetando sus derechos como todo individuo
apostando a la convivencia e integracion social que debe existir. Lo que se traduce
en un mayor esfuerzo para la adecuada formacién de las personas con esta

condicion, en pro del bienestar social.

Asi mismo, en Chile Mora (2016), asegura:

De manera correlativa desde el afio 2009, efectivamente se han intentado
equiparar las oportunidades de los estudiantes con necesidades educativas
especiales (...), en establecimientos regulares. Uno de los cambios tras la
necesidad de generar el vuelco inclusivo, es el uso de diversas estrategias
pedagdégicas por parte de los docentes, mediante el uso de test que
clasifican los estilos de aprendizajes dominantes en los estudiantes (p.10).
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El autor, hace énfasis en la necesidad de generar cambios en la pedagogia,
mediante el uso de estrategias que favorezcan la integracion de los estudiantes
con discapacidad intelectual, apoyando en este proceso las oportunidades
brindadas para el aprendizaje, intentando de diversas formas y atendiendo a los
diferentes estilos de aprendizaje de acuerdo a las capacidades, motivaciones,
intereses, asi como la aplicacion de evaluaciones cognitivas para la determinacion
de la variacion que debe hacerse en los planes y programas para que los
resultados esperados se produzcan de forma paulatina.

En Costa Rica, Méndez y Gonzalez (2011) en su estudio refieren:

Existen multiples concepciones que incluyen en su definicion aquello que
realiza el docente en el aula con el objetivo de producir un efecto en el
aprendizaje del alumno. Ciertos autores las han conceptualizado como
estrategias didacticas (Bur6on, 1997; Castafieda, 2004), otros como
modalidades de ensefianza (Glazman y Figueroa, 1996) y unos mas como
estrategias docentes (Diaz Barriga y Herndndez Rojas, 2010), por citar
algunos. Aunque son diferentes las etiquetas utilizadas, la mayoria
coinciden en laraiz del concepto estrategia, que se refiere al significado que
el término poseia en su ambito original: el contexto militar. (p.3)

Estas referencias teoricas, ubican al contexto militar como el escenario que dio
origen a las estrategias, la accién planificada y que hace alusion al desarrollo de
la habilidad requerida para cumplir con el propdésito planteado. Ademas, se resalta
el papel del estratega o pensador de las actividades a desarrollar y las
instrucciones a seguir, que de manera flexible se pueden permitir cambios
mientras que éstos favorezcan al logro de la tarea. En este sentido, en el ambito
educativo se busca como resultado de la implementacion de estrategias una serie
de resultados positivos en términos de desarrollo de capacidades, adquisicion de
conocimientos por parte del educando, el cambio de comportamientos y actitudes,

lo cual dejando la tradicional y mecénica practica en el aprendizaje.

En el mismo estudio, los autores refieren:

Para lograr ese salto de la ensefianza tradicional 0 mecéanica, al aprendizaje
significativo es necesario modificar las estrategias docentes, ya que segun
sea la estrategia que se aplique es el tipo de conocimiento que se esta
formando. Como afirma Porlan (2000), en esta sociedad del conocimiento la
accion del docente debe de ser mediadora y generadora de aprendizajes
significativos mediante enfoques constructivistas, pues en muchas
ocasiones el aprendizaje del alumno es memoristico. (Méndez y Gonzélez,
2011, p.2)
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Mas audn, en la ensefianza de los educandos que presentan algun grado de
discapacidad intelectual, las actividades que el docente propone deben ser
planificadas con un propdsito formativo que sea significativo en el desarrollo de
areas basicas que les permita adquirir nociones elementales y su aplicacion, por
lo tanto, dirigidas a la obtencién de resultados tangibles, atendiendo a las
necesidades particulares. De lo que se trata, es en el disefio de estrategias que
coordinen las acciones programadas y ordenadas para la produccion de efectos
positivos en el aprendizaje.

Especialmente en Bolivia, Peredo (2016) argumenté en su estudio lo siguiente:

La discapacidad intelectual se ubica como uno de los problemas de mayor
incidencia dentro de las dificultades generales o globales del desarrollo y el
aprendizaje. Tradicionalmente, a los estudiantes que presentan estos
problemas se los ha denominado de forma peyorativa deficientes mentales,
retrasados mentales o con retardo en el desarrollo. (p.103)

En este sentido, se interpreta que en torno al contexto de este pais, que aun
existen problemas en la identificacion de las particularidades sobre esta
discapacidad, debido a las debilidades presentadas a nivel clinico y educativo, en
cuanto al diagnéstico y la evaluacion, asi como en relacion a la informacién
conocida o divulgada; consecuentemente sucede que de manera despreciativa se
etiquetan a las personas de forma generalizada; Ademas, no se aplican las
estrategias necesarias para su preparacion académica, excluyendo a un gran
porcentaje de individuos por considerarlos que no poseen capacidades mentales
para el aprendizaje, situacion apreciada como inapropiada.

Especificamente, de acuerdo a las estadisticas publicadas que hacen mencion a
la Discapacidad Intelectual, “ocupa el segundo lugar en tipo de deficiencia en
Bolivia, con 10.769 personas que representan el 29% de los registros obtenidos
por el PRUNPCD hasta noviembre del afio 2011. (...) sobre 37.338 personas con
discapacidad registrada a nivel nacional.” (Peredo, 2016, p.105). Lo expuesto, son
datos cuantitativos del Sistema de Informacion de Programa de Registro Unico
Nacional de Personas con Discapacidad (PRUNPCD) que agrupan los niveles
desde el moderado al mas grave, representando aproximadamente el 30%,

proporcional en cada grado (moderado, grave y muy grave).
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En Peru, Alarcon (2018), en su estudio realizado sefial6 de forma puntual el
problema “el uso inadecuado de estrategias de ensefianza en el aula debido a que
no las enfocaba a desarrollar la coordinacion motora fina de los estudiantes,
reflejandose en la dificultad que estos tenian para realizar actividades de la vida
cotidiana” (p.11). El autor que delimitd su investigacion a las condiciones
derivadas de la discapacidad intelectual moderada, observé que los estudiantes
presentaban dificultades para llevar a cabo las tareas personales que deben
realizar todos los dias, evidencio problemas en el manejo de alimentos, higiene
personal, entre otros, que requieren el uso de habilidades motrices y de
coordinacion, por lo que centrado en los problemas relacionados con las
habilidades motoras finas, recomendd la aplicacion de la estrategia el modelado
en las sesiones de aprendizaje.

En el contexto nacional, la atencion especial a la discapacidad “desde 1951 el
Instituto Panameno de Habilitacion Especial (IPHE). (...). Con la Ley 34 de 1995
se crea la Direccidon Nacional de Educacién Especial en el Ministerio de
Educacion, (...). También surgid la Politica de Inclusiéon y el Plan Nacional de
Educacion Inclusiva.” (MEDUCA, 2012, p.91). Por lo tanto, se han realizado
esfuerzos en el pais, especiales y especificos, como la implementacion de planes

y politicas para la inclusién educativa.

En cuanto a las estadisticas nacionales, segun el “XI Censo Nacional de Poblacién
y VII de Vivienda. Instituto Nacional de Estadistica y Censo. De los jévenes
discapacitados, 4,154 (30,2%) padece retraso mental, condicién que agudizada
en los jovenes de 15 a 19 afios (1,845)” (Ministerio de Desarrollo Social — (MIDES),
2016, p.41). En este escenario, se considera la necesidad de dedicar la atencién
especializada desde la infancia y duplicar los esfuerzos en relacion a los apoyos

requeridos por los jévenes con esta discapacidad.

En la misma publicacion del MIDES (2016) se destaca lo siguiente: “De la
poblacién joven declarada con alguna discapacidad en el pais, la provincia de
Panama concentra 5,625 (43,4%), jovenes discapacitados; seguido de la provincia

de Chiriqui, que registra a 1,885 (14,7%)...” (p.42). Asimismo se pudo observar en
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la grafica presentada que le sigue Veraguas con 1.101 jovenes discapacitados,
representando el 8,6%. Cabe destacar que en estos datos no se incluye los datos
no declarados, sin embargo, son cifras que ubican a la provincia de Veraguas en
el tercer lugar a nivel nacional en relacion a la poblacion joven con discapacidad.

En Panama, Barrios, Millan y Sarmiento (2014) sefialan:

En la actualidad muchos profesionales que laboran en los programas de
educacion especial del Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE),
a nivel nacional atienden una considerable cantidad de estudiantes con
Discapacidad Intelectual, las cuales ya se encuentran incluidos de alguna
manera en el sistema de educacién regular, gracias al apoyo y esfuerzo,
docentes de grado, directores, padres de familia, supervisores, equipo
multidisciplinario y maestros especializados. (p.80)

En este orden de ideas, en la institucibon mencionada, el IPHE, propicia una
adecuada ensefanza especial, impulsando orientaciones dirigidas a los docentes
de estudiantes con dificultad intelectual, considerando que tanto la actuacion del
personal docente como la participacion de la familia y el conjunto de los
profesionales que laboran en el Centro, conjugan todos los esfuerzos dirigidos
hacia el desempeiio de un trabajo en equipo, como plataforma de apoyo necesaria

en la permanente formacion del estudiante.

Al respecto, el Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE), asegura:

En nuestra practica pedagdgica hemos empleado diversos métodos y
estrategias para lograr aprendizajes en los estudiantes con discapacidad
intelectual y hoy podemos indicar que no hay una forma magica ni Unica, el
docente debe buscar cual es la que mas se ajusta al estilo y ritmo de
aprendizaje del estudiante. Por lo que hoy podemos sefalar que con
métodos activos y el aprendizaje significativo se logran buenos resultados.
(Barrios, Millan y Sarmiento, 2014, p.34)

Exactamente, no existe una férmula metodolégica que asegure resultados
favorables para todos los estudiantes con discapacidad a nivel intelectual, asi
como las diferencias en las caracteristicas que existen dependiendo del nivel de
la gravedad, también hay que considerar las diferencias en los estilos de
aprendizaje, asi como los factores que condicionan el proceso educativo. Ademas,

el papel del docente de educacién especial ante los retos que implica la formacion

de los estudiantes con esta discapacidad, bajo la perspectiva planteada por el
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Instituto relacionada a la metodologia activa apoyada en experiencias

significativas para el aprendizaje.

En particular, la investigadora en su visita al IPHE, Veraguas, pudo apreciar que
los estudiantes con discapacidad intelectual reciben habilitacion especial en
diferentes areas, la atencion brindada cubre las expectativas reguladas a nivel
nacional; No obstante, respecto a la situacién actual en la ensefianza de las
asignaturas basicas, se revela que se reorganiza poca informacion y no de forma
permanente con estrategias docentes innovadoras que propicien aprendizajes
con mayor significado para los estudiantes con dificultad intelectual moderada. En
base a este aspecto y en correspondencia con las demandas actuales, en cuanto
a la transformacion de las metodologias de ensefianza, se presume que las
estrategias empleadas por el educador no se han revisado suficientemente si las

mismas impactan de forma positiva o negativa en el aprendizaje del estudiante.

1.1.1. Problema de Investigacion:

La apremiante necesidad de conocer si los docentes de educacion especial
utilizan estrategias para la enseflanza aprendizaje de estudiantes con
discapacidad intelectual moderado lleva a la formulacién de la siguiente
interrogante: ¢Los docentes de educacion especial del Instituto Panamefio de
Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Sona, utilizan estrategias para la
enseflanza de asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad intelectual

moderada?

1.2. Justificacion.

El uso de estrategias docentes para la ensefianza de asignaturas basicas, en
estudiantes con discapacidad intelectual moderada, es importante para lograr
resultados favorables en el aprendizaje, de acuerdo con los objetivos establecidos

en el proceso educativo. Asimismo, es considerado de gran relevancia que los
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docentes apoyen a sus educandos, con estrategias que transformen la ensefianza
de las asignaturas basicas. Para ello, las practicas especificas deben promover
experiencias positivas; el docente debe apoyar permanentemente al desarrollo de
capacidades cognitivas, sociales y motoras, con experiencias reveladoras de

aprendizaje, que les permita adquirir la autonomia personal requerida.

Respecto a la ensefianza de asignaturas basicas, en el Instituto Panamefio de
Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Sona, la metodologia actual demanda
la participacion del docente, permitiendo la interaccion y comunicaciéon, dando
paso a la intervencion activa del educando, con el propésito de fortalecer las
debilidades que presentan, en especial, los educandos atendidos con
discapacidad a nivel intelectual del grado moderada. Por consiguiente, se busca
ofrecer un acercamiento y conocimiento sobre las limitaciones y todo lo que define
esta discapacidad, contemplando ademas el aporte de estrategias docentes para
la ensefianza de asignaturas basicas que favorezca el aprendizaje por parte del

estudiantado, de una manera participativa y motivadora.

En este orden de ideas, Villarroel (2018), afirma:

Es importante considerar que los nifios y nifias tienen un ritmo de
aprendizaje propio y necesario estimular con frecuencia, mas cuando se
aborda la poblacion con discapacidad intelectual, la cual implica respetar y
elaborar instrumentos de trabajos que estén vinculados con sus intereses
y necesidades, para apostar al éxito los métodos de ensefianza. (p.9)

Dentro de este marco, la presente investigacion beneficiara a los docentes de
educacion especial, los cuales conoceran algunas estrategias de ensefianza cuya
aplicacion pueden tener mayor impacto en el desarrollo intelectual, emocional,
motor y social en los estudiantes con discapacidad intelectual moderada; Ademas,
contribuira a los padres de familias, generando espacios de reflexibn como actores
involucrados en el proceso educativo de sus representados, quienes seran los
mayores beneficiados, los estudiantes que asisten a las dos sede del IPHE, en
Veraguas y Sona, apoyando con firmeza el progreso y mejora del aprendizajes.

De tal manera, se busca que, a partir de la presente investigacion, se genere la

discusion y reflexion acerca de la importancia que reviste que un docente tenga
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en cuenta estrategias transformadoras de aptitudes y comportamiento, asi como
la aplicacion en su clase estimule el aprendizaje del estudiante a través de la
motivacion, la participacion, el aprendizaje vivencial, tomando en cuenta la

diversidad de los estilos o formas de aprendizaje.

1.3. Hipétesis de la Investigacion

Los supuestos hipotéticos, considerados en la investigacion se describen a

continuacion:

Hipotesis 1:

Los docentes de educacion especial utilizan diversas estrategias para la
enseflanza de asignaturas bésicas en estudiantes con discapacidad intelectual
moderada atendidos el Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE),

Veraguas y Sona, afo 2019.

Hipotesis 0:

Los docentes de educacion especial no utilizan diversas estrategias para la
enseflanza de asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad intelectual
moderada atendidos el Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE),

Veraguas, afio 2019.

1.4. Objetivos de la Investigacion

1.4.1. Objetivo General:

Identificar estrategias docentes para la ensefianza de asignaturas basicas en
estudiantes con discapacidad intelectual moderada atendidos en el Instituto

Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Son4, afio 2019.
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1.4.2. Obijetivos Especificos:

Diagnosticar la situacion actual en cuanto a la ensefianza de asignaturas béasicas
en estudiantes con discapacidad intelectual moderada atendidos en el Instituto

Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Sona, afio 2019.

Determinar la importancia del uso de estrategias docentes para la ensefianza de
asignaturas baésicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada
atendidos en el Instituto Panamerfio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas

y Sona, afio 2019.

Disefiar un plan de intervencion que oriente el desarrollo de estrategias docentes
para la ensefianza de asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad
intelectual moderada atendidos en el Instituto Panamefio de Habilitacion Especial
(IPHE) de Veraguas y Sona, afio 2019.
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CAPITULO Il
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

El marco tedrico, segun Arias (2016) “es el producto de la revisibn documental—
bibliogréfica, y consiste en una recopilacion de ideas, posturas de autores,
conceptos y definiciones, que sirven de base a la investigacién por realizar."
(Arias, 2016, p.110). Por lo tanto, en esta seccion se presentan las nociones

tedricas requeridas para argumentar los resultados del estudio:

2.1. Estrategias Docentes.

La preparacion de los individuos en la formacion académica e integral, con miras
a su integracion a la sociedad, con autonomia e independencia, donde el dominio
de los convencionalismos sociales se produzca de forma adecuada, requiere de
un esfuerzo por parte de los docentes, donde las estrategias que aplique
representan un aspecto de gran importancia, que se resume en la educacion para
la efectiva realizacion de actividades personales y participacién en actividades
colectivas. Para esto, se debe atender a las siguientes consideraciones:

2.1.1. Definicién:

Medina y Delgado (2017) exponen lo siguiente: “expresiéon utilizada es la de
estrategia docente, definida como un plan flexible y global que alude al empleo
consciente, reflexivo y regulativo de acciones que se conciben para alcanzar los
objetivos del proceso docente-educativo.” (p.35). A partir de la definicion
presentada, se interpreta que estan concebidas con el objetivo de lograr
resultados favorables de acuerdo con los objetivos establecidos en el proceso
educativo. Ademas, el autor afirma que se requiere establecer previamente las
pautas a traves de la planificacion de actividades, bajo un proceso que sea flexible,

pensado y sumamente apropiado a las particularidades del contexto educativo.

Asi mismo, la definiciéon citada por Montes y Machado (2011), presentadas por

Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2010, p.430), especificamente: “las estrategias
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docentes incluyen aquellas actividades que realiza el catedratico, solo o en
conjuncion con el alumno, que tienen como finalidad tener un impacto en el
aprendizaje de este ultimo” (p.4). En este sentido, es importante determinar el tipo
de actividades, de acuerdo a los casos y las habilidades y destrezas que se
desean reforzar para facilitar el desenvolvimiento del estudiante en la ejecucion

de las tareas.

Si bien es cierto, las diferentes metodologias intentan enfrentar la diversidad de
problemas que se enfrentan, derivados de la condicion de discapacidad
intelectual, consideran que las estrategias docentes pueden ser muy Uutiles al
abordar las necesidades educativas para resolver los problemas que surgen en
su acceso al aprendizaje. Hay una serie de estrategias para estudiantes con
diferentes grados de discapacidad intelectual, que les ayudan a estructurar los
contenidos y las nociones de las diferentes materias académicas, ademas de una

serie de pautas muy especificas para fortalecer las habilidades y destrezas.

Sobre la base de las referencias tedricas, se destaca que las estrategias de
ensefianza implican procedimientos apropiados, asi como el uso de recursos
pedagdgicos por parte del profesor, que facilitan la integracion de elementos
esenciales para lograr el aprendizaje, que se espera que sea significativo para los
alumnos. Todo esto, con el firme propdsito de mostrar que el desarrollo de amplias
posibilidades de superacion de dificultades se puede lograr a través de una
metodologia activa y participativa, con el apoyo de experiencias que fortalezcan

el conocimiento adquirido y promuevan la participacion voluntaria y proactiva. .

2.1.1.1. Consideraciones especiales:

Basado en lo expuesto por Medina y Delgado (2017), se debe considerar:

El éxito y el caracter de una estrategia docente dependera de como se haya
secuenciado y, por tanto, qué y cémo los estudiantes aprenden. No se
puede omitir que las estrategias se pueden modificar a partir de las propias
transformaciones que se vayan operando en el proceso, lo que implica la
permanente valoracién de sus resultados, con el objeto de realizar los
cambios necesarios para alcanzar los objetivos. (p.36)
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En cuanto a la eficacia y efectividad, se estima necesario que la estrategia se
presente organizada de manera que responda a las interrogantes ¢Qué? y
¢, Como?, especificamente formuladas sobre lo que se desea que sea aprendido,
considerando que se debe mantener un nivel de flexibilidad que permita realizar
los ajustes necesarios. En este sentido, el seguimiento y la estimacion de los
resultados son esenciales, asi como el impulso mediante actividades innovadoras

en funcion de los objetivos.

Asi mismo, se considera que deben “partir de la definicion de los objetivos
generales y los especificos, la planificacion de las acciones para la seleccion de
los recursos didacticos, los medios, los métodos y las actividades que
corresponden a estos objetivos en el proceso de aprendizaje.” (Medina y Delgado,
2017, p.36). Lo que puede apreciarse, como el disefio de un plan de accion, que
se estructura de acuerdo a los objetivos planteados en cuanto al aprendizaje que
se proyecta lograr. Ademas, se organizan las actividades basadas en la secuencia
gue se defina en los procedimientos a seguir, tomando en cuenta los recursos a

utilizar y las herramientas necesarias.

En cuanto a la metodologia, es importante que se establezcan los criterios
necesarios para guiar el proceso, “esto es, la explicacion de qué se va a hacery
cémo, incluyendo las actividades y las tareas que desarrollaran los alumnos para
alcanzar los objetivos.” (Medina y Delgado, 2017, p.36). Lo expresado, se estima
necesario para la implementacion de la estrategia docente, implica que se detallen
las tareas y se explique la forma de llevarlas a cabo. Utilizando criterios que

permitan la eficacia de acuerdo a los fines.

Por ultimo, los autores determinan que el proceso no concluye sin la evaluacion
de los resultados, por lo que “debe planificarse la evaluacion y el control para su
valoracion permanente.” (Medina y Delgado, 2017, p.36). Dentro de este marco,
las estrategias docentes fundamentalmente son didacticas y organizativas,
disefiadas para educandos que presentan problemas que les limita desarrollar

actividades académicas, asi como la adecuada adaptacion, entre otros.
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2.1.1.2. Aspectos esenciales en la seleccion de estrategias docentes:

Diaz (s/f), considera necesario tomar en cuenta los siguientes aspectos:

1. Consideracién de las caracteristicas generales de los aprendices (...).

2. Tipo de dominio del conocimiento en general y del contenido curricular
en particular, que se va a abordar.

3. Laintencionalidad o meta que se desealograr y las actividades cognitivas
y pedagdgicas que debe realizar el alumno para conseguirla.

4. Vigilancia constante del proceso de ensefanza (...), asi como del
progreso y aprendizaje de los alumnos.

5. Determinacién del contexto intersubjetivo (...) creado con los alumnos
hasta ese momento, si es el caso. (p.4)

En primer lugar, las caracteristicas de los educandos, principalmente conocer el
nivel de desarrollo cognitivo o intelectual, el caracter interno del individuo, que
define su progreso en la construccién del conocimiento, relacionado con el
desarrollo de capacidades mentales. En esencia los educandos deben llevar a
cabo su propio proceso de construccion y atribucién de significado sobre los
contenidos académicos. Especialmente, si se espera que el alumno logre
autonomia, se debe atender a las caracteristicas que posee y la medida en que
potencialmente desarrolla el aprendizaje; el profesor puede intervenir
favorablemente y estimular a los compafieros que participen de forma

colaborativa.

En este sentido, se indaga ademas de las nociones que poseen los educandos,
sobre los contenidos que se desean abordar y los saberes acumulados, los
significados construidos previamente y aquellos conocimientos que se estimen
esenciales que posea. Todo esto, conlleva a la atencién de la diversidad y a las
necesidades educativas de los educandos, asi como a la evolucién cognitiva,
estilos de aprendizaje, motivaciones individuales, intereses particulares, entre
otras referencias personales que serviran para determinar el nivel de intervencién
gue debe realizar el docente y los factores condicionantes que debe atender de

acuerdo al contexto de la clase.

Respecto al aspecto motivacional, las caracteristicas individuales, las condiciones

especificas del ambiente escolar y del entorno, son referencias para la estimacion

27



de las predisposiciones hacia el aprendizaje. Un alumno puede sentir un nivel
adecuado de motivacion si tiene el interés y la confianza de poder llevar a cabo
las tareas, si cuentan con el apoyo requerido ante las dificultades de aprendizaje.
Por su parte, los factores motivadores, cuya funcion esta relacionada con dos
elementos: la motivacion y la satisfaccion, en otras palabras, impulso a la

realizacion de una tarea o actividad y el desarrollo de emociones positivas.

En segundo lugar, los contenidos, su dominio y categorias, como elementos
esenciales a contemplar y los procedimientos necesarios para alcanzar las metas
de aprendizaje respecto a los conocimientos que se desean abordar. Dentro de
este marco, los procedimientos estructurados, su aprendizaje y las habilidades
para el dominio de los conocimientos y desarrollo de destrezas; el saber requiere
ademas del saber hacer, de alli la importancia de la planificacion de los
aprendizajes para el proceso de preparacion de las estrategias de ensefianza, en
vista que las acciones escolares se inician una vez cumplido una serie de

requisitos y condiciones para que los resultados se produzcan.

En tercer lugar, es importante establecer la coherencia en las medidas a tomar de
acuerdo a la intencién plasmada en los objetivos y metas planificados, las
expectativas deben ser dirigidas con planteamientos coherentes para la
realizacion de actividades pedagoOgicas que contribuyan al logro de los
aprendizajes. En este sentido, seria considerado un error enfocar estos aspectos
de forma aislada, debe prevalecer la seleccién de las actividades de aprendizaje
tomando en consideracién previamente la determinacion de las necesidades
individuales, la formulacion de los propésitos u objetivos, asi como la seleccion y

organizacion de los objetivos.

Cuarto, la realizacion de acciones de vigilancia permanente, del desarrollo del
proceso de ensefianza, asi como la verificacion del alcance, logros y evaluacién
del aprendizaje. Finalmente, para la eleccion de estrategias el contexto material y

emocional que envuelve el proceso educativo.
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2.1.2. Tipos:

En este apartado, sostiene Alvarado, quien cita a Flores (2016), el cual indica:

Que los tipos de estrategias son un apoyo para el docente porque es alli
donde puede ver las debilidades, necesidades y fortalezas del aprendizaje
de cada alumno para ello se basa en registrar dichos indicadores, en
instrumentos tales como; lista de cotejo, cuadernos de notas, diario del
profesor basandose en la observacion, el autor afirma que los docentes de
educacioén especial, deben analizar como se puede ensefiar dentro de salén
de clases; para motivar a los nifios y despertar interés en su proceso
aprendizaje, debe utilizar actividades en las que ellos sean participes y
tengan el interés de aprender y pueden desarrollar sus habilidades. (p.9)

Indudablemente, que las diferentes estrategias docentes deben tener el propdsito
de servir de apoyo al estudiante en el aprendizaje, a la vez que en el seguimiento
de su aplicacién se recogen una serie de informaciones que orientaran el trabajo
a seguir de acuerdo a las necesidades detectadas en los estudiantes; Ademas, se
diseflan atendiendo a propdsitos motivacionales, es decir, estimular aspectos
como el interés, atencion; organizar el trabajo a fin de fomentar un clima agradable
en el aula y que promueva la participacién. En este sentido, la intencion del
docente debe basarse siempre en las premisas que los educandos tienen
preferencias y diferencias entre ellos, es decir, unos se inclinan por tener mejores

resultados con una estrategia y para otros no resulta asi.

2.1.2.1. Estrategias de ensayo:

Alvarado (2016), “indica que este tipo de estrategia se basa principalmente en la
repeticion de los contenidos ya sea escrito o verbal.” (p.10). Especificamente, se
basa en la repeticidn, se ve como técnica y al mismo tiempo como tactica, debido
a la efectividad que ha demostrado en el aprendizaje que requiere desarrollar
niveles de memoria. Usualmente, el procedimiento seguido se resume en la
lectura en voz alta, tomar apuntes, tomar pequefas notas, resaltado o subrayado,

la comunicacion como practica de estudio, entre otras.

2.1.2.2. Estrategias de produccion:

También llamadas de elaboracion, Alvarado (2016), “Explica que este tipo de

estrategia se basa en crear uniones entre lo nuevo y lo familiar, por ejemplo:
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resumir, tomar notas libres, responder preguntas, describir como se relaciona la
informacion.” (p.10). En particular, se sugiere a la utilizaciéon de la escritura, es
decir, escribir notas, repetir las palabras escritas para favorecer la memorizacion

cuando se considere necesario como reforzamiento.
2.1.2.3. Estrategias de organizacion:

Flores (2006), citado por Alvarado (2016) “indica que este tipo de estrategia se
basa en una serie de modos de actuacion que consisten en agrupar la informacién
para que sea mas sencilla, estudiarla y comprenderla.” (p.10). Para el uso de esta
estrategia, definida como organizacion de la informacion mediante técnicas de
memorizacion de forma estructurada, se estima conveniente la comprensién de la
informacion y el uso de identificadores para el aprendizaje, es considerada muy
efectiva, mientras que sea ordenada de forma razonable guiada por el docente
hasta que los educandos también aprendan a organizar la informacion segun sus
ideas. En el caso del estudiante con discapacidad los procedimientos tedéricos
deben ser exclusivos o especiales, procurando que se produzca correcciones en

las deficiencias.
2.1.2.4. Estrategias de comprension lectora:

En particular, Alvarado (2016) detall6:

Este tipo de estrategia se basa en lograr que el alumno puede aprender de
una manera correctay que el docente tenga éxito en que pueda adaptarse.
La comprension es la base del estudio; Supervisan la accion, el
pensamiento del alumno, se caracterizan por alto nivel de conciencia que
requiere. Los alumnos deben de ser capaces de dirigir su conducta hacia el
objetivo de la ensefianza utilizar todo el arsenal de estrategias de
comprension. (p.11)
En este sentido, es importante la percepcion que tenga el docente de las
capacidades desarrolladas de los estudiantes, no escatimando en las técnicas,
herramientas y recursos, ademas de los diferentes métodos verbales, a utilizar
para apoyar al estudiante despertando el interés por atender a las diversas
situaciones de aprendizaje, permitiendo que cada uno avance con regularidad y

de forma autdnoma. Se recomienda, la recopilacion de ideas, identificacion de
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semejanzas y diferencias, hasta la apertura de puntos de referencia para
desarrollar nuevas practicas y experiencias con la participacion de todos los

compaiieros de la clase.

2.1.2.5. Estrategias de apoyo:

Diversos estudios describen, que directamente no son estrategias para ensefar
contenidos de las asignaturas académicas, mas bien son de refuerzo. Al respecto,
“Flores (2006) indica que este tipo de estrategia se basa en mejorar la eficacia de
las estrategias de ensefianza, mejorar las condiciones en las que se van a
producir.” (Alvarado, 2016, p.11). Por consiguiente, se orientan en funcién de
abordar los elementos que afectan el adecuado aprendizaje, atendiendo a la
activacion de los procesos basicos cognitivos y psicolégicos para el aprendizaje.
En este sentido, estan dirigidas a favorecer la motivacion, para que se incremente
por parte del estudiante los esfuerzos individuales; se enfoca en promover la

adecuada atencion y concentracion; busca la eficacia en la realizacion de tareas.
2.1.2.6. Estrategias de talleres ocupacionales:

De forma puntual, “es importante remarcar que el fin de la T.O es conseguir la
méaxima funcionalidad de la persona con algun tipo de limitacién, a través de la
actividad con sentido y talleres terapéuticos con unos objetivos tanto generales
como especificos.” (Alvarado, 2016, p.11). Principalmente, su papel es la
rehabilitacion de funciones para el aprendizaje en pro de la insercion educativa,
laboral y social, mediante terapias, metodologias especiales, especificamente se
trata del trabajo de profesionales, es decir, especialistas capacitados para realizar

un trabajo de intervencion y orientacion, para apoyar al individuo en su insercion.

2.1.2.7. Estrategias de estimulacion visual:

Estas estrategias establecen como criterio que guia la accion, ejercicios
enfocados en la estimulacion de la vision con mayor eficacia, mediante la

segregacion, distincién, la agudeza, la discriminacion y atencién a diversos
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modelos a reconocer. En este sentido, se abordan a la percepcion de formas,
esquemas, color, movimiento, y especio. Aja y Otros, afirman que “toman en
consideracion las siguientes &reas: Capacitacion sensorial (oido, tacto, olfato y
gusto, vision residual); orientacion y movilidad (movimiento corporal, capacitacion
sensorial, desarrollo de conceptos afines); lectura y escritura con sistemas

adecuados; libros y material audiovisual; entre otras.”. (p.945).

Todos estos conceptos abordados, asi como la programacién de las actividades
en las estrategias seleccionadas pueden ser Utiles para personas con deficiencias
sensoriales como en la vista, al mismo tiempo pueden ser muy Uutiles para
diferentes estudiantes que no poseen problemas en la visidén, pero si presentan
dificultades en el aprendizaje. Todo esto, a fin de apoyar y facilitar el aprendizaje
de conceptos abstractos, beneficioso, ademas, para aquellos estudiantes que
precisan el aprendizaje de nuevos conceptos desde un nivel concreto, lo que
constituye estrategias muy apropiadas para trabajar en paralelo o

complementariamente asignaturas del curriculo basico.
2.1.2.8. Estrategias de aprendizaje cooperativo:

Se caracterizan porque las actividades las realizan los estudiantes en conjunto.
Segun Cortezy Cortez (2017) “el papel del docente es vital en cualquier desarrollo,
desde la planeacion, actitud y motivacidén para generar un impacto en el desarrollo
personal de los estudiantes” (p.8). Atendiendo a lo manifestado por el autor, el
docente debe apoyar procurando que se produzca la independencia considerada
positiva, en tanto la colaboracion es la base fundamental, para ello se debe
planificar previamente las acciones que definiran su quehacer docente y los

recursos requeridos para que cumplan los objetivos de aprendizaje.

Alvarado (2016), citando a Soler (2006), explica:

Existen algunas estrategias conocidas que pueden utilizarse con todos los
estudiantes para aprender contenidos (tales como ciencias, matematicas,
estudios sociales,) Sin embargo, estas estrategias son particularmente
provechosas. La mayoria de estas estrategias son especialmente efectivas
en equipos de cuatro integrantes. Dentro de estas técnicas se describen las
siguientes: Ronda, (...), Mesa, (...), Numérense... (p.12)
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En este tipo de estrategias, el autor sugiere la realizacion experiencias o practicas
de forma grupal, formacion de equipos de trabajo y la realizacion de actividades
educativas y divertidas, donde los contenidos se van abordando con juegos,
dinamicas ludicas, retos o desafio grupales, planteando escenarios de
aprendizaje, formulando preguntas, creando espacios para la discusion y
participacion, todo ello con el propdsito de promover el aprendizaje colaborativo

en entornos significativos y motivantes.

Al respecto, Cortez y Cortez (2017) aportan en su estudio, lo siguiente: “Cuando
el compromiso y la motivacion inicia particularmente en el docente contagia a los
estudiantes, los retos no forzosamente deben plantearse hacia los alumnos, debe
iniciar en el docente que se encuentra frente a grupo” (p.9). Esta sugerencia,
refiere al papel del docente como promotor, elevando el interés y la motivacion a
los estudiantes, propiciando que estos aporten ideas Utiles, favorecedoras del
desarrollo del pensamiento critico, la toma de decisiones, asi como el manejo de

actitudes en nuevas situaciones.
2.1.3. Relacién Estrategias docentes - Teorias del aprendizaje:

En este apartado, se sustenta la naturaleza de las estrategias docentes:

Parafraseando a Castafieda (2004), dada la relacién tan estrecha entre
aprender y ensefiar, no se puede separar un proceso de otro; toda estrategia
de docente que se idee debe partir del conocimiento de cémo aprende el
sujeto y cudles son las variables que se deben manipular en el contexto
educativo para favorecer ese aprendizaje; por ende, las estrategias
docentes surgen de las teorias del aprendizaje. (Méndez y Gonzalez, 2011,

p.6)
Por lo manifestado, puede asegurarse que existe un vinculo operacional entre las
acciones que se planifican en contextos de ensefianza con las formas, estilos y
supuestos que median y definen las diferentes perspectivas acerca del proceso
gue se establece en el aprendizaje. El autor destaca, que las estrategias docentes
deben seleccionarse o planificarse en atencion a los planteamiento teoricos que
apuntan hacia la busqueda de informacién sobre la forma de aprendizaje del

educando, sus necesidades y la manipulacion de los factores del contexto escolar
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gue incidan de forma favorable. Dentro de este marco, a continuacion, se presenta
el analisis de la revision tedrica de las diferentes perspectivas consideradas

relevantes en el estudio, especificamente:

2.1.3.1. Teorias cognoscitivas:

En especial, las teorias propuestas por “Tolman y Bandura. Se centran en las
expectativas de éxito y autoeficacia que tiene toda persona al realizar una tarea,
lo que hace que aumente la motivacion.” (Fernandez y Nieva, s/f, p.42). Bajo estos
propdésitos, el docente encuentra con su saber, compromiso y capacidades, la
forma para guiar el camino para que, de un modo auténomo, el estudiante
desarrolle las actividades de forma eficiente, de esta manera el estudiante se
sentirh emocionado de continuar la tarea, lo que no ocurrird si el docente no
propicia el cambio y se cerciora que el estudiante avance en su proceso
apoyandole oportunamente. Por lo tanto, se busca que el educando desarrolle

expectativas que favorezcan el éxito de la tarea.

2.1.3.2. Teoria psicogenética de Piaget:

Los trabajos realizados por Piaget y los seguidores de su escuela, en esencia
abordan en relacion a esta teoria de aprendizaje que “entre otros aspectos la
exploracion de los procesos cognitivos (...) el analisis de los mecanismos que
subyacen en el rendimiento o en las estructuras cognitivas y la manera de integran
nuevos datos” (Ajay Otros, 2013, p.892). En atencion a esta teoria, se resalta que
el analisis y exploracion del funcionamiento cognitivo se lleva a cabo mediante
meétodos de observacion e interrogatorios con caracter clinico, apoyados en los
interrogatorios a los estudiantes. En este sentido la relacién de las estrategias
docentes con esta teoria viene dada por el planteamiento de situaciones de
conflictos a fin de evaluar en el estudiante su capacidad para resolver problemas

y analizar significados.
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2.1.3.3. Teoria del aprendizaje significativo:

Méndez y Gonzalez (2011), argumentan lo siguiente: “Para lograr que se
produzcan aprendizajes significativos en el aula es indispensable aplicar
estrategias docentes que faciliten dicho proceso y es aqui donde se une el
constructo teoria del aprendizaje con el de estrategia docente” (p.6). Por lo tanto,
la eficiencia y eficacia viene dada en funcién del efecto que éstas produzcan en el
aprendizaje, de acuerdo a las experiencias que se desarrollen en los contextos de

educativos.

En particular, los autores resaltan lo siguiente:

David P. Ausubel, en su teoria del aprendizaje significativo o teoria de la
asimilacion. Ausubel afirmdé que si tuviera que reducir toda la psicologia
educativa a un solo principio, diria que el factor aislado mas importante que
influye en el aprendizaje es lo que el aprendiz ya sabe, que es necesario
averiguar esto y ensefiarse de acuerdo con ello (Méndez y Gonzéles, 2011,

p.4)
El punto focal y esencial, es atender al principio de averiguar las nociones que ya
posee el estudiante respecto al tema en estudio y mediante estrategias disefiadas
por el docente relacionar los conocimientos ya adquiridos con la informacién que
se desea ensefiar. La labor del docente debe ser mediadora, procurando la
activacion en la evocacion de conocimientos previamente estudiados y asimilados
por el educando, para ello la motivacion debe ser uno de los factores tomados en

cuenta.

2.1.3.4. Teoria Social del Aprendizaje:

Vergara (2017), refiere lo siguiente:

Existen tres concepciones centrales en el corazon de la teoria del
aprendizaje social. La primera es la idea de que la gente puede aprender a
través de la observacion. La siguiente es la nocidon de que los estados
mentales internos son una parte esencial de este proceso. Por altimo, esta
teoria reconoce que solo porque algo ha sido aprendido, no significa que
dara lugar a un cambio en el comportamiento.

Esta teoria postulada por Bandura, destaca que el individuo puede aprender

viendo a otros realizar una tarea, lo que infiere la observacion, ademas la mirada
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gue esta teoria hace, resalta que los nifios pueden adoptar modelos en relacién a
los familiares y demas personas de la sociedad que los rodea, refiriéndose a un
aprendizaje por imitacion o modelado. Sin embargo, se reconoce que las
capacidades mentales son importantes para que un nifio que adquiera el

aprendizaje por observacion.

2.1.4. Integracion de estrategias:

En educacién, diversos autores se refieren a la integracion de estrategias

docentes designandolas como estrategias de ensefianza, definidas como:

Las estrategias de ensefianza se definen como los procedimientos o
recursos utilizados por los docentes para lograr aprendizajes significativos
en los alumnos. Cabe hacer mencidn que el empleo de diversas estrategias
de ensefianza permite a los docentes lograr un proceso de aprendizaje
activo, participativo, de cooperacion y vivencial. Las vivencias reiteradas de
trabajo en equipo cooperativo hacen posible el aprendizaje de valores y
afectos que, de otro modo, es imposible de lograr. (Nolasco, 2014, p.1)

A nivel operacional, la definicion considera la importancia de las siguientes
dimensiones en el aprendizaje: cooperacion, participacion, aprendizaje activo y
vivencial. Es sustancial, que estas cualidades representen condiciones basicas
para lograr la efectividad de los aprendizajes, promoviendo el interés y la
motivacion, asi como la activacién de procesos cognitivos basicos. En atencién a

lo manifestado, se exponen a continuacién los siguientes estilos de aprendizaje:

2.1.4.1. Aprendizaje activo:

Para Kersey (2000), citado por Zepeda, Abascal y Lopez (2016): “El aprendizaje
activo tiene como objetivo involucrar a los estudiantes de manera activa en la
clase, los hace ser protagonistas, los hace pensar sobre lo que aprenden, dejando
de ser solo escuchas de la clase” (p.317). Por lo tanto, procura que el estudiante
participe de forma protagonica en el proceso, se involucre de manera que
internalice los conocimientos, absorba, retenga y comprenda las situaciones, en
el aprendizaje aporte ideas producto de la reflexibn y en atenciébn a sus

necesidades.
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Para Sierra (2014), los beneficios al educando se resumen en:

1. ... logran una comprension mas profunda de los conceptos de la
asignatura (...)
2. ... dedican mas tiempo a comprender y entender (...)

3. Correcta utilizacion del vocabulario especifico y técnico de la materia

(...)
4. Los profesores reciben una retroalimentacioén continua (...)
5. El aprendizaje activo promueve una actitud positiva ante el aprendizaje

(p-3)

Con base a lo manifestado por el autor, puede inferirse el impacto positivo que
causa en el proceso educativo, permitiendo avanzar en los niveles de desarrollo
para la activacion de habilidades cognitivas, donde la ensefianza va mas alla de
escribir textualmente lo que el docente expone, supone que los estudiantes
expongan ideas de acuerdo a la comprensién lograda y en conjunto se promueve

cambios en las actitudes hacia el aprendizaje de las asignaturas.

2.1.4.2. Aprendizaje visual:

Las ideas propuestas por Rita y Keneth Dunn (1978), citado por Maureira, Gomez,
Flores, y Aguilera (2012) describen al aprendizaje visual como, “el proceso de
pensar en imagenes, lo que permite absorber mas informacién en menos tiempo”
(p.406). En este sentido, se plantea el acercamiento a la informacion de forma
manifiesta, es decir, procesamiento de imagenes, mediante ilustraciones,
bosquejos, lo que se traduce en aprender visualizando la situacién y los elementos

reveladores.

2.1.4.3. Aprendizaje auditivo:

Maureira, Gomez, Flores, y Aguilera (2012), indicando lo expuesto por Rita y
Keneth Dunn (1978), sefiala que el aprendizaje auditivo es: “El proceso de
internalizar la informacién mediante la escucha, siendo secuencial y ordenada”
(p.407). De acuerdo a lo expresado, puede interpretarse que la persona internaliza
con mayor facilidad la informacion recibida a través de la audicion, es decir,

aprender escuchando, donde los estimulos auditivos son el centro de atencién y
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despiertan la concentracion que activa procesos basicos del proceso de

aprendizaje y las capacidades cognoscitivas, como la memoria o la retentiva.

2.1.4.4. Aprendizaje participativo:

De acuerdo a Sabaduche (2015) menciona que:

El aprendizaje participativo permite a las partes profesor-alumno
relacionarse entre si con la finalidad de mejorar la intervencién en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, teniendo ambas un papel activo en la
planeacién, organizacion y evaluacion de dicho proceso. Este tipo de
aprendizaje es relevante debido a que permite replantear la manera en que
larelacion docente-alumno se produce mejorando el proceso de ensefianza
aprendizaje, centrandose en el trabajo en grupo y larelacién entre personas
para mejorar el desarrollo personal de todos los que interactuen. (p.5)

Por lo expuesto, se interpreta que el docente ya no es el que dirige el proceso, ni
atrae la atencion de forma centralizada. Por el contrario, el trabajo educativo es
compartido, acompafiado de la participacion de los educandos, quienes seran los
grandes beneficiados a nivel académico porque se traduce en mayor rendimiento
estudiantil, asi como en la formacion de valores esenciales para el desarrollo
humano. La comunicacion, es un factor esencial y el respeto a las opiniones de
los estudiantes, permitiendo la interaccion y dando paso a la intervencion activa

del educando.

2.1.4.5. Aprendizaje cooperativo:

Segun la opinién de Trujillo (2002), citada por Concepcion y Pefia (2012), consiste:

...un grupo de estudiantes de reducido tamafio, que trabajan juntos hacia
una tarea en grupo, en la que cada uno de los integrantes del equipo es
responsable de un resultado, que no se puede alcanzar a menos que los
miembros del grupo trabajen juntos. (p.18).

En este sentido, puede apreciarse que la conformacion de grupos de estudio,
genera un entorno de aprendizaje colaborativo, donde la agrupacion de
estudiantes en equipos de trabajo les permitird cumplir unos objetivos con la
ayuda de los compaferos y el docente. Es considerado muy efectivo para el

estudio de asignaturas que requieran la comprension de la teoria para su practica

38



en situaciones concretas, propiciando el interés de los estudiantes hacia la

participacion en las tareas.

2.1.4.6. Aprendizaje vivencial:

Espinoza (2018), cita: “esta conformado por aquellos procesos por medio el cual
los individuos logran construir su propio conocimiento, asi como habilidades y, a
la vez, realzar sus valores, de forma directa desde la experiencia”. (Association of
Experiential Education, 1995).” (p.18). Este estilo de aprendizaje se considera muy
atil para interrelacionar al estudiante con su entorno social, el principio que lo rige
es el aprendizaje bajo un enfoque significativo, se basa en la experiencia vivida y
los cambios que logra en la persona al aprender haciendo, adquiriendo nuevas
nociones y comportamientos. El énfasis esta en la naturalidad, es decir, el

aprendizaje logrado espontdneamente.

2.1.4.7. Aprendizaje observacional

Bandura, citado por Chumbe (2017) sefiala:

El aprendizaje observacional se da en cuatro pasos o procesos:

a) Prestar atencion y percibir las caracteristicas méas importantes del
comportamiento de otra persona

b) Recordar el comportamiento

¢) Reproducir la accion

d) Estar motivado para aprender y ejecutar el comportamiento. (p.12)

Este estilo de aprendizaje, se fundamente en la percepcion, los sentidos actlan
en la activacion de procesos cognitivos basicos como la atencion y la memoria,
ademas de la activacién de funciones mentales superiores que le permitirdn
representar la informacion, comportamientos y despertar el interés del estudiante.
Requiere ser estimulado mediante imagenes, ilustraciones, esquemas o mediante
estrategias que faciliten la percepcién de las situaciones. En este sentido, la
imitacion resulta en ocasiones puntos de referencias para adquirir conocimientos
y asumir comportamientos observados. Los individuos, logran los aprendizajes

con la observacion, ademas de la activacion de atencion y la motivacion.
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2.1.4.8. Aprendizaje kinestésico

Segun Alanis y Gutiérrez (2011), “El sistema kinestésico se caracteriza por dar
cierta libertad de interactuar con el material educativo al alumno y este no se da
de una manera abstracta, tal como se realiza con los otros dos estilos de
aprendizaje.” (p.30). Sencillamente, la forma de aprendizaje se relaciona hacia la
activacion del cuerpo, las partes fisicas del cuerpo se involucran, como el
funcionamiento del tacto o diferentes sentidos, los movimientos, palpar los

objetos, donde la creatividad de la persona se activa paulatinamente.

Por su parte, James (2016), citando a Salcedo (2018), menciona: “Las personas
gque usan sobre todo el aprendizaje kinestésico aprenden mas con la
experimentacion, sienten el aprendizaje como algo participativo, necesitan sentir
con su cuerpo para aprender” (p.26). Lo manifestado, coincide con la descripcién
de diversos autores revisado, destacando que la manipulacién, observacion,
experimentacion y la precepcion practica, son las claves para que se logre el

aprendizaje bajo este estilo.

2.2. La discapacidad intelectual:

Desde que la investigacion sobre las deficiencias mentales evolucioné se hizo
mas flexible la conceptualizacion de las necesidades en cuanto a la educacién
especializada, a lo largo del proceso de avance y concepcion de la educacion
especial, se han determinado las diferencias a nivel intelectual y de adaptacion en
individuos que pueden ser tratados de manera que se pueda aproximar se logra
la normalidad, es decir, educar, reeducar o rehabilitar algunas funciones y el
desarrollo de capacidades para que puedan, en la medida de lo posible,
conducirse en sus propias vidas. Para este analisis, se deben conocer las

siguientes referencias teoricas:

2.2.1. Definicion:

La definicion involucra una serie de limitaciones, especificamente:
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La discapacidad intelectual (antes conocido como el retraso mental) es un

término que se usa cuando una persona tiene ciertas limitaciones en su

funcionamiento mental y en destrezas tales como aquellas de la

comunicacién, cuidado personal y destrezas sociales. Estas limitaciones

causan que el nifio aprenda y se desarrolle mas lentamente que un nifio

tipico. (NICHCY, 2010, p.1)
Esto se refiere, al hecho de que el individuo con una discapacidad intelectual tiene
una pauta de aprendizaje mas lenta, debido a deficiencias en el progreso de las
habilidades mentales, expresivas, adaptativas y, en muchos casos, motoras.
Mientras que otros nifios con habilidades normales, el desarrollo fisico, mental y
adaptativo no representan una dificultad, en ninguno de los sentidos. Por lo
general, la persona con discapacidades de este tipo muestra diversas deficiencias
y en diferentes grados, por lo que necesita atencidn particular y especializada, su
educacion debe asistirse paulatinamente con mayor uso de recursos, estrategias

pedagdgicas y multiples técnicas, que los demandados por los comparieros.

2.2.2. Caracteristicas:

De Ledn (2018), menciona:

La discapacidad Intelectual esta caracterizada por un desarrollo psiquico
incompleto o interrumpido, presentando el nifio limitaciones en el
funcionamiento de multiples areas (cognitiva, del lenguaje, motoray social).
Un funcionamiento intelectual limitado disminuye la capacidad para
adaptarse a las demandas diarias del entorno social normal. (p.45)
De la descripcién realizada por el autor, puede interpretarse que el individuo con
esta discapacidad presenta:
- Deficiencias mentales, suficientemente no se encuentra capacitado para
realizar de forma apropiada
- Muestra dificultades educativas, por efecto de las necesidades intelectuales,
psicologicas, fisicas o sociales.
- Tiene diversas necesidades, no solo las dificultades educativas, por lo que
demanda respuestas a todas las deficiencias que provocan sus necesidades.
- Por presentar problemas psiquicos, se deben atender y valorar las emociones

al educarlos.
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- Requieren atencion especifica y apoyo personal para que pueda avanzar hacia
la integracién, participacion, adaptacion a situaciones cotidianas, personales y

sociales, de forma normalizada.

Al respecto, Xiaoyan y Ling (2018), describen:

Los nifios con discapacidad intelectual pueden tomar mas tiempo para
aprender a hablar, caminar, y aprender las destrezas para su cuidado
personal, tales como vestirse o comer. Estan propensos a tener problemas
en la escuela. Ellos si aprenderan, pero necesitaran mas tiempo. Es posible
que no puedan aprender algunas cosas. (p.1)

Lo resaltado por el autor, se puede resumir en un aprendizaje lento y con diversos
problemas. En este sentido, se debe evaluar el tiempo demorado para aprender a
realizar funciones como caminar y hablar, asi como para adquirir autonomia al
vestirse, comer, realizar su higiene personal; ademas, se debe diagnosticar las
actividades se les dificulta o imposibilita realizar de forma correcta, la intervencion

requerida y progresos esperados.

Pelayo (2016), refiriendo a la American Psychiatric Association, (2014), destaca:

Segun esta institucion para que una persona sea diagnosticada de
discapacidad intelectual debe tener las siguientes caracteristicas:

a) Deficiencias en las funciones intelectuales. (...) suelen tener dificultades
en tareas como la resolucién de problemas, el pensamiento abstracto o la
planificacion.

b) Dificultades en el comportamiento adaptativo. (...) son personas que no
son auténomas y necesitan de un apoyo para realizar tareas a nivel
sociocultural en las que habitualmente no seria necesario, como son: la
comunicaciéon, la participacion social o el desarrollo de la vida
independiente en diversidad de entornos.

¢) Las dificultades mencionadas deben aparecer en edad de desarrollo, es
decir antes de los 18 afios, que es cuando consideramos aproximadamente
gue una persona hafinalizado su desarrollo. (p.17)

En primer lugar, se destaca en lo citado por la reconocida asociacion, que la
persona presenta insuficiencias en el desarrollo de algunos procesos mentales,
necesarios para relacionar signos, comprender los significados, precision de la
atencion, entre otras funciones mentales, lo que le dificulta el aprendizaje de la
lectura y la escritura; Por consiguiente, se presentan dificultades en el aprendizaje

de nociones bésicas escolares, asi como la aplicacion de conocimientos y el
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razonamiento logico, por problemas para tomar iniciativa de actuacion y falta de

autonomia para direccionar el desarrollo de las capacidades intelectuales.

En el segundo lugar, durante la infancia no modifican las actitudes y conductas
hacia comportamientos adaptativos, es dificil para el individuo con esta deficiencia
gue comprenda y adquiera conductas ajustadas a las pautas sociales concretas,
como otros nifios lo hacen sin problema, les cuesta mucho recibir las normas o
pautas de comportamiento, se estima que los aspectos socioculturales son
esquemas que poco pueden procesar, segun el autor “no son auténomas y
necesitan de un apoyo para realizar tareas a nivel sociocultural en las que
habitualmente no seria necesario, como son: la comunicacion, la participacion

social o el desarrollo de la vida independiente en diversidad de entornos.” (p.17).

Dentro de este marco, las dificultades intelectuales y los comportamientos poco
adaptativos, aunque descubiertos desde la infancia, enfrentan mayores contrastes
durante la etapa de desarrollo, la observancia del desarrollo retrasado de
habilidades, la notable lentitud en el aprendizaje, la falta de autonomia en el
desarrollo de actividades y tareas poco complejas, se distingue en un retraso
evidente en el desarrollo, especificamente una serie de trastornos que alteran el
funcionamiento de diferentes areas, en menor a mayor grado, determinando

necesidades individuales especificas.

2.2.3. Niveles:
2.2.3.1. Discapacidad intelectual profunda:

Segun las asociaciones e instituciones que se encargan de atender las
discapacidades intelectuales en las personas y los trastornos en el proceso
formativo, este nivel se distingue por la pluralidad de discapacidades que
presenta. Existen multiples limitaciones que enfrenta el individuo, asi como las
dificultades para integrarse en la sociedad son casi nulas y su vida se ve

comprometida por varios problemas de salud, que requieren atencion médica
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como tratamiento prioritario, la mayoria de ellos estan en la cama, por no tener

control o coordinacion de su cuerpo.

Al respecto, Xiaoyan y Ling (2018), describen:

El Cl esta por debajo de 20. Ladiscapacidad intelectual profundarepresenta
del 1% al 2% de todos los casos. Estos individuos no pueden cuidar de si
mismos y no tienen lenguaje. Su capacidad para expresar emociones es
limitada y dificil de comprender (Adams & Oliver, 2011). Son frecuentes las
convulsiones, las discapacidades fisicas y tienen una expectativa de vida
reducida. (p.5)

El aspecto referencial, se resume al coeficiente intelectual menor a 20,
limitaciones en la comunicacion, falta de autonomia, imposibilidades en cuanto a
la realizacion de funciones fisicas, desorden mental, derivados de las
incapacidades en el ambito intelectual y motriz. Inicialmente, fueron considerados
ninos anormales, hasta que diversas investigaciones concluyeron que las
deficiencias profundas les impiden realizar actividades normales, como comer,
adquirir el lenguaje, la higiene personal, ademas de requerir tratamiento médico

permanente para diversas patologias y trastornos mentales.

2.2.3.2. Discapacidad intelectual grave:

En este nivel, se observa en la infancia que el habla se adquiere tardiamente y
con muchas deficiencias, tal como las presenta en el entorno escolar. Aunque el
individuo puede desarrollar el habla o algun lenguaje para comunicarse, se
caracteriza por tener un desarrollo muy lento, asi como por un comportamiento
adaptativo escaso. Tiene deficiencias en todas las areas de desarrollo, pero puede

desarrollar habilidades para comer y asearse.

Xiaoyan y Ling (2018), la describen con los siguientes detalles:

Un Clentre 20y 34. Ladiscapacidad intelectual grave representa entre el 3%
y el 4% de todos los casos. Todos los aspectos del desarrollo estan
retrasados, tienen dificultad para pronunciar palabras y tienen un
vocabulario muy limitado. Con préactica y tiempo considerable, pueden
adquirir habilidades béasicas de cuidar de si mismos, pero todavia necesitan
apoyo en la escuela, en casay en la comunidad. (p.5)
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Con base en lo anterior, se puede interpretar que las personas con este grado de
discapacidad requieren apoyo para desarrollar sus habilidades en areas basicas,
dado que el nivel de retraso experimentado en el desarrollo es severo. Segun los
indicadores establecidos, entre ellos destaca el 1Q, esta por debajo del 50%, lo
gue lleva a realizar actividades que les ayuden a superar las deficiencias para que
puedan tener una vida con un rendimiento adecuado a medida que se mejora su

desarrollo.

2.2.3.3. Discapacidad intelectual moderada:

Esta condicion, fundamentalmente se distingue en los siguientes términos:

Clentre 35y 49, representando aproximadamente el 12% de todos los casos.
Son lentos en alcanzar los hitos del desarrollo intelectual; su capacidad
para aprender y pensar légicamente esta disminuida pero son capaces de
comunicarse y cuidar de si mismos con algin apoyo. Con supervision,
pueden realizar trabajos no calificados o semi-especializados. (Xiaoyan y
Ling, 2018, p.6)

Esta condicion representa un retraso significativo en la evolucion o el progreso de
las habilidades en la infancia, las diferencias con otros nifilos en el rendimiento
intelectual, son mas evidentes en la etapa del desarrollo, manifestandose ademas
deficiencias en asumir conductas sociales y diferencias en el desarrollo de la
motricidad, en consecuencia las dificultades en la realizacion de rutinas y la
adquisicién de la autonomia individual y comportamiento social se presentan

como una problematica que demanda intervencion oportuna.

2.2.3.4. Discapacidad intelectual leve:

Especificamente, es descrita a continuacion:

El Cl suele estar entre 50 y 69 y representan aproximadamente el 80% de
todos los casos. El desarrollo durante los primeros afios es mas lento que
en niflos de la misma edad y los hitos del desarrollo se retrasan. Sin
embargo, son capaces de comunicarse y aprender habilidades basicas. Su
capacidad de usar conceptos abstractos, analizar y sintetizar esté afectada,
pero pueden llegar a leer y calcular a un nivel de tercer a sexto grado.
Pueden hacer tareas domésticas, cuidarse a si mismos y realizar trabajos
no calificados o semiespecializados. Por lo general, requieren algin apoyo.
(Centro Nacional de Diseminacién de Informacion para Nifios con
Discapacidades (NICHCY), 2010, p.6)
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En este sentido, el coeficiente intelectual es considerado bajo, por encima del 50%
pero no en el nivel considerado normal, lo que se traduce en que el desarrollo esta
condicionado mas no limitado en gran medida, es decir, puede adquirir
capacidades, desarrollar habitos y realizar tareas, pero donde el analisis y
comprensiéon no requiera de habilidades superiores, en vista que pueden a nivel
bésico considerarse habiles para algunas tareas, sin embargo no para la
realizacion de actividades o tareas complejas. En resumen, el abordaje de las
necesidades intelectuales demanda o requieren un nivel de apoyo, no siendo tan

significativo como en los demas grados de discapacidad referidos.

2.2.4. Aspectos especificos de la Discapacidad Intelectual Moderada:

Segun Llerena (2018), se distingue de forma especifica en:

La disminucién de las funciones mentales superiores (inteligencia,
lenguaje, aprendizaje, entre otros), asi como de las funciones motoras. Los
estudiantes con este tipo de discapacidad suelen desarrollar habilidades
comunicativas durante los primeros afios de la infancia y, durante la
escolarizacién, puede llegar a adquirir parcialmente los aprendizajes
instrumentales basicos. Suelen aprender a trasladarse de forma auténoma
por lugares que les resulten familiares, atender a su cuidado personal con
cierta supervision y beneficiarse del entrenamiento en habilidades sociales.

(p-2)

El autor asegura que, efectivamente, pueden progresar en:

- El desarrollo de destrezas para realizar funciones basicas como caminar y
hablar, asi como para adquirir autonomia al vestirse, comer, realizar su higiene
personal.

- La realizacibn de experiencias comunicativas y practicas educativas, el
potencial que poseen les permite adquirir parcialmente habilidades para tales
fines.

- Adquirir la autonomia personal, en actividades cuyos procedimientos se hayan
internalizado.

- Adquirir independencia en su cuidado y seguridad, ademas con la adecuada

preparacion y requiriendo poca supervision, segun el nivel de riesgo de la
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actividad, puede integrarse a ocupaciones especificas y participar de actividades

sociales.

2.2.4.1. Deficiencias en el area conceptual:

En la informacion publicada en la DSM — 5, se destaca:

El nivel de gravedad moderado: Area Conceptual: A través de distintas
etapas del desarrollo, los individuos muestran un marcado déficit con
respecto alo esperado para las personas de su edad.

Para los preescolares, el lenguaje y las habilidades pre-académicas se
desarrollan méas lentamente.

Paralos nifios en edad escolar, el progreso en lectura, escritura, matemética
y la comprensién del tiempo y el dinero ocurre mas lentamente a través de
los afios escolares y es marcadamente limitada en comparacion con la de
sus iguales.

Para los adultos, las habilidades académicas se desarrollan en un nivel
elemental, y requieren de apoyo para el uso... (p.6)

En esta area, se presentan deficiencias y limitaciones relacionadas con el retraso
en el desarrollo de capacidades intelectuales, a nivel primario desde la
comprensioén de nociones basicas que le sirven al individuo para determinar
aspectos elementales que facilitan la comprension conceptos y entender
situaciones consideradas simples para otro nifio de su edad, marcandose
diferencias en el ritmo en el aprendizaje. En este sentido, se dice que la persona
es lenta para desarrollar habilidades mentales para el estudio de asignaturas
basicas. Cabe destacar, que en el adulto, una vez logrado algunos aprendizajes
en cuanto a rutinas diarias, es importante que se direcciones los esfuerzos en la

atencion a los términos de las tareas asi como a la culminacion de las mismas.
2.2.4.2. Deficiencias en el area social:

De igual manera, este aspecto es referido en la DSM — 5, describiendo:

El individuo muestra una marcada diferencia con respecto a sus iguales en
la conducta social y comunicativa. El lenguaje hablado es tipicamente una
herramienta primaria para la comunicacién social, pero no es mucho menos
compleja que la de sus iguales. (...) los individuos pueden no percibir e
interpretar las claves sociales de forma correcta. Los juicios sociales y las
aptitudes para latoma de decisiones estan limitadas... (p.6)
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En cuanto a la adaptacidon a pautas sociales se puede apreciar en la informacién
presentada que, aunque no internalizan a cabalidad las exigencias de la sociedad
en relacion a aptitudes y patrones de conducta, cumplen con normas basicas,
apoyandose en la comunicacion con un lenguaje simple, pero que le permite,
ademas, compartir con sus familiares momentos de interaccion, asi como lograr
interrelacionarse de manera afectiva con otras personas. Se resalta también que

requieren apoyo en relacion a la toma de decisiones sustanciales.

2.2.4.3. Deficiencias en el area practica:

En este sentido, la DSM - 5, destaca lo siguiente:

El individuo puede cuidar de sus necesidades personales (...) requiere de
un periodo extenso de ensefianzay lleva tiempo para que la persona pueda
ser independiente en estas areas, y puede necesitar de tener que
recordarselas. De manera similar, la participacion en las tareas domésticas.
(...). Tipicamente requiere apoyo adicional y necesita de oportunidades de
aprendizaje a través de un periodo extenso de tiempo. La conducta no
adaptativa esta presente en una minoria significativa, causando problemas
sociales. (p.6)

Asi como en el area conceptual se destaca que la persona pierde la atencién, en
situaciones practicas, teniendo que ser orientado o asistido para que retome las
tareas o realice las rutinas ya aprendidas, para lo cual se toma un tiempo mayor
gue otros individuos que no presenten esta discapacidad, por lo que pueden en
algunas circunstancias desatender tareas, asi como no culminarlas; lo que pudiera
generarles inconvenientes sociales. Por lo tanto, en el ambito laboral, pueden
desempeiiar algunas actividades que no requieran niveles altos de capacidades
mentales, sin embargo, se debe contar con el apoyo de los comparieros de trabajo

y asistencia de supervisores.
2.2.5. Limitaciones especificas:

En este apartado, se exponen algunas restricciones que determinan en los
individuos con discapacidad intelectual moderada las condiciones para el
aprendizaje, las cuales constituyen referencias para la realizacion de

intervenciones de apoyo, en especial:
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2.2.5.1. Restricciones en el area cognitiva:

Especificamente, se relacionan con el funcionamiento mental, tomando en
cuenta a la inteligencia como el proceso cognitivo vinculado a las capacidades
mentales a nivel general. Para Luckasson y col., 2002, citado por Florez (s/f), la
inteligencia “comprende las siguientes funciones: el razonamiento, la
planificacion, la solucion de problemas, el pensamiento abstracto, la comprensién
de ideas complejas, el aprendizaje con rapidez, el aprendizaje a partir de la
experiencia” (p.1). En particular, estas funciones sirven para facilitar la
organizacion de estructuras y conceptos en el acceso al conocimiento; es decir,
favorecen el acercamiento a las diferentes situaciones de aprendizaje, el juicio
para tomar decisiones y proyectar su comportamiento en funcidon de ciertos

criterios.

Dentro de este marco, el nivel estimado se ubica en el rango de deficiencias
ligera en la inteligencia, lo que se traduce en una discapacidad intelectual en el
rango medio o moderado, ya que es el coeficiente intelectual el indicador utilizado
para medirla, no es tan exacto, pero constituye un punto referencial. En este
sentido, se puede inferir que la capacidad para resolver problemas logicos,
matematicos, verbales y todos aquellos que requieran un funcionamiento
intelectual superior a la media, que los individuos pueden desarrollar con esta

condicidn se ven limitados.

Asi mismo, se estima que el tiempo que tardan para comprender algunas
situaciones es mayor que el tardado por otros nifios y jovenes, su capacidad de
razonamiento es un poco lenta y la coordinacién de los pensamientos también
requiere un poca mas de tiempo que lo normal en un nifio sin esta discapacidad.
En este orden de ideas, requieren atencion especifica para potenciar y estimular
sus capacidades intelectuales procurando ser flexibles y eficaz con las estrategias
a utilizar, tomando en cuenta que el individuo con esta condiciéon de gravedad

moderada, demanda esfuerzo adicional para la comprension de situaciones.
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2.2.5.2. Limitaciones en el area del Lenguaje:

Para Iglesia y Collazo (2014), el lenguaje es:

Una de esas debilidades o dificultades que se encuentra en un ambito
bastante importante para la interaccion con el entorno es el lenguaje oral.
(...) poseen problemas en el lenguaje proporcionados al grado de
discapacidad que estas posean, ya sea leve, moderado, grave o profundo,
por el hecho de la fuerte interrelacidon entre pensamiento y lenguaje (Piaget,
1964). (p.14)

Debido al retraso intelectual, las limitaciones del lenguaje se definen en un nivel
similar al de personas mas jovenes que su edad real, o que infiere un retraso en
esta area, proporcionalmente equivalente a su discapacidad. Por lo tanto, los
problemas en la adquisicion y el dominio del idioma no son tan graves, aunque
esto no significa que no los tenga. Asimismo, se puede apreciar diferencias en
relacion al desarrollo de capacidades a nivel de la recepcion del lenguaje y las
habilidades desarrolladas para utilizar el lenguaje como medio de expresién, asi
como en la cantidad de palabras que puede combinar al momento de estructurar

un mensaje.

En este sentido, las dificultades pueden resumirse en:

e En el nivel receptivo o semantico: Este nivel es mayor que el nivel
expresivo. (...) debido a los déficits de memoria. En ocasiones distorsionan
el lenguaje debido a que solamente captan una o dos palabras de la oracion,
otras veces, se lo dificultan las palabras que suenan parecido, lo cual hace
que no entiendan el lenguaje y en muchas ocasiones terminan por
inventarselos...

e En el nivel expresivo: Se observa un |éxico pobre, hipofluente y un
fendmeno que aparece en casi todas las etapas de la vida de las personas
con discapacidad intelectual...

e Morfosintaxis: En este nivel poseen una baja longitud media de
enunciado, compuesto este por palabras de contenido...

e Pragmatica: Este nivel es uno de los mas mermados, produciéndose
errores en las respuestas a simples preguntas... (Iglesia y Collazo, 2014,
p.14)

Por lo antes citado, se estima que las limitaciones en la evolucion y potenciacion
de las habilidades neuroldgicas, mentales o intelectuales causan en el lenguaje
dificultades para la comunicacion y comprension de enunciados dependiendo de

la gravedad de la discapacidad, pero que siempre va a representar un retraso que

50



afecta la interpretacion de los mensajes asi como la enunciacion de los mismos
cuando involucra un nivel de exigencia en cuanto al numero de palabras y las

exigencias de comprension, estructuracion y sentido del mensaje.

2.2.5.3. Limitaciones en el area motora:

Alonso (2018), describe respecto a los trastornos en esta area lo siguiente:

... torpeza, mala configuracion del esquema corporal y de la autoimagen,
mala orientacién y estructuracion del espacio, problemas para ejercitar el
equilibrio de forma estatica, dificultades para conseguir un estado de
relajaciéon y distensién muscular, adaptacion lenta de las conductas en el
tiempo (diferentes velocidades, cadencias y tiempo), poca eficacia y
amplitud en la ejecucion de habilidades motrices basicas, inmadurez,
ausencia de coordinaciéon (...), dificultad en el aprendizaje de los
movimientos finos, (...), dificultades en los movimientos gestuales e
imitatorios... (p.233)

Lo antes descrito, puede atribuirsele al déficit a nivel intelectual, debido a que al
existir un nivel de discapacidad en términos de funciones mentales, se ve
afectadas algunas funciones motrices y psicomotoras en proporcion a la gravedad
de las disfunciones del sistema nervioso, por lo tanto se originan necesidades
descritas como necesidades o retardo en el desarrollo de destrezas, déficit en el
tono muscular, requeridas para la manipulacion, coordinacién; asi como
problemas en la identificacion del esquema corporal, equilibrio, lateralidad, entre
otras.

En fin, el inadecuado o insuficiente procesamiento de informacién a nivel cerebral
o0 mental, se vera reflejado en debilidades en cuanto a las funciones relacionadas
con la motricidad. En el nivel moderado, se estima que con técnicas adecuadas y
ajustadas permanentemente se pude lograr mejorar funciones afectas de manera
paulatina y con evolucion retardada, pero con algunos éxitos de acuerdo a las

potencialidades individuales.

2.2.5.4. Limitaciones en el area social:
De acuerdo a las consideraciones expuestas por Flérez (2015), se resalta que:
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Las personas con discapacidad intelectual se diferencian del resto de la
poblacién por la naturaleza e intensidad de los apoyos que necesitan para
participar en la vida comunitaria. Su menor nivel intelectual y las
limitaciones en su conducta adaptativa se manifiestan en la vida cotidiana.
Se enfrentan a retos importantes en su aprendizaje y desarrollo, tienen con
frecuenciadificultades para participar en actividades de lavida diaria dentro
de sus respectivas comunidades, y son, especialmente, vulnerables a la
explotacidn por parte de otros. (p.7)

Estas deficiencias, expuestas y razonadas por el autor, involucran un problema
gue afecta la autonomia de la persona, es decir, debido a los problemas en cuanto
al procesamiento de informacion y comprension en el lenguaje, asi como a las
dificultades que afectan algunas capacidades basicas para entender situaciones
complejas, implica que requiera de asistencia de otras personas, en esos
momentos se dice que no puede asumir alguna decisibn o dar respuesta a

determinada tarea por si mismo y el desempefio con independencia.

En este orden de ideas, funciones como la comunicacién, el pensamiento, la
creatividad y las capacidades adaptativas se ven afectadas por la discapacidad
intelectual, lo que afectara en el transcurso de su formacion y educacion, asi como
la integracion e interaccion en actividades sociales, el desarrollo de patrones de
conductas, la iniciativa, comprension del mundo social y emocional, entre otros
aspectos. Por lo tanto, en la educacion se inclina en el fomento de la integracion,
interrelacion, asi como el fortalecimiento de sus capacidades de cuidado a si

mismo y estimulacion de relaciones positivas.

2.2.6. Causas:

Conforme a la revision documental, las causas comiUnmente sefaladas son:

* Condiciones genéticas: A veces la discapacidad intelectual es causada por
genes anormales heredados de los padres, errores cuando los genes se
combinan, u otras razones...

* Problemas durante el embarazo. La discapacidad intelectual puede resultar
cuando el bebé no se desarrolla apropiadamente dentro de su madre...

* Problemas al nacer. Si el bebé tiene problemas durante el parto...

* Problemas de la salud. Algunas enfermedades tales como tos convulsiva,
varicela, o meningitis pueden causar una discapacidad intelectual. La
discapacidad intelectual puede también ser causada por malnutricion
extrema (por no comer bien), no recibir suficiente cuidado médico, o por ser
expuesto a venenos como plomo o mercurio. (Centro Nacional de
Diseminacion de Informacién para Nifios con Discapacidades (NICHCY),
2010, p.2)
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La descripcién presentada, resume las causas de esta discapacidad, ubicando en
primer término a las alteraciones genéticas, en este sentido es debido al
padecimiento de alguna patologia genética como el Sindrome de Down entre
otros, que define entre sus caracteristicas las deficiencias y el retraso en
desarrollo intelectual. En segundo término, puede ser producida por problemas
en el desarrollo del individuo en el periodo de la gestacion. Seguidamente, se
menciona enfermedades padecidas que afecten el normal desarrollo de las

funciones mentales, procesos cognitivos o funciones béasicas para el aprendizaje.

2.2.7. Intervencién en la discapacidad intelectual moderada:

Segun Alvarado (2016), en general:

El proceso de aprendizaje es mas lento. Suelen precisar de mas tiempo para
conseguir los objetivos curriculares, problemas para manejar diversas
informaciones, especialmente si se les presentan de forma simultanea
dificultades de abstraccion y de conceptualizacién por sus limitaciones
cognitivas; mayor facilidad para olvidar lo aprendido, escasa iniciativay pro
actividad. Menor capacidad de respuesta y reaccion frente a los problemas
y situaciones adversas. (p.16)
En este sentido, la persona requiere ser atendida con estrategias especificas por
el adecuado apoyo docente, que facilite el avance de su aprendizaje. Las acciones
que conducen la intervencion deben ir acompafiadas con el compromiso de lograr
cambios y resultados positivos que garanticen el proceso madurativo y adaptativo
del educando a los nuevos conocimientos y comportamientos. Es importante, el
tratamiento a nivel pedagdgico, ademas de atender las necesidades individuales,
buscando potenciar las capacidades intelectuales, motoras y de aprendizaje, que
se estimen disminuidas, o bien su proceso de desarrollo se encuentre alterado o

retrasado.

En este orden de ideas, la intervencién se dirige bajo una vision humanistica y
social, que implica generar escenarios donde el individuo interactie social y
significativamente, se integre a actividades de manera motivada y exprese sus
intereses y necesidades; el docente y, como los demas compafieros deben formar

un grupo de ensefianza y aprendizaje, valiéndose de estrategias que generen
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resultados en términos de aprendizaje, el lenguaje y comunicacion, desarrollo de

destrezas psicomotoras y la conductas que favorezcan la adaptacion social.

2.3. Ensefianza de las asignaturas basicas

La definicion de ensefianza, segun Bustamante (2015), expuesta a continuacion:

Es el proceso por medio del cual una sociedad transfiere a las nuevas
generaciones los saberes acumulados através del tiempo y lamaneracomo
se comparten estos conocimientos es fundamental en el desarrollo de la
identidad, autonomia y consolidacion de la integralidad del ser humano.
(p.48)

Expone el autor, que el compromiso de la ensefianza es la formacion integral de
las personas, por parte del docente el acompafiamiento que debe hacer para que
los individuos adquieran los diferentes saberes o conocimientos, asi como la
consolidacion de los aprendizajes en pro de generar el desarrollo de la persona,
su desenvolvimiento autbnomo, con independencia, o que se resume en la
formacién académica y saberes socioculturales que requieren internalizarse para

convivir con los demas en sociedad.

Atendiendo a estas consideraciones, se presentan las siguientes referencias

tedricas:
2.3.1. Organizacion de la ensefianza:

Carriazo (2009), afirma:

Lo primero que tiene que hacer el docente es verificar que todos los

estudiantes tengan los prerrequisitos necesarios. Una vez verificados, el

profesor debe nivelar a aguellos estudiantes que no los posean o no los

tienen bien cimentados. Luego, debe elegir una estrategia para desarrollar

los contenidos cognitivos, lo cual corresponde ya a la construccion del

nuevo conocimiento. (p.11)
Cabe destacar, segun la opinion del autor, algunos aspectos a tomar en cuenta,
como la importancia de indagar acerca de los conocimientos que previamente ha
adquirido el educando, las condiciones que deben existir para que se produzca el

proceso educativo de acuerdo a las caracteristicas de los educandos y el
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ambiente de trabajo, seguidamente contar con estrategias que guien las acciones,
faciliten los aprendizajes, promueva la motivacion y sirvan de herramientas
educativas para propiciar transformaciones respecto a la educacion y formacion

integral de los educandos.

En particular, el trabajo organizativo en la ensefianza de asignaturas basicas se

hace referencia a los siguientes aspectos:

2.3.1.1. Organizacion de los contenidos:

En el quehacer educativo referente a la ensefianza, se debe organizar los
contenidos a impartir, lo cual consiste en tomar decisiones acerca de los
contenidos atendiendo a la estructura general y formal establecida en el curriculo
escolar. Segun, Aja y Otros (2013), “Antes de impartir la asignatura o materia de
estudio, el docente debe plantearse qué quiere trabajar y en qué orden y
secuencia debe presentar los contenidos.” (p.766). De lo expuesto, se infiere que
la seleccién y el ordenamiento de los contenidos debe obedecer a criterios légicos,
es decir, presentar el orden mediante una estructura secuencial, que va de lo
simple a lo complejo, de las nociones basicas al estudio de conceptos y relaciones

con hechos o situaciones.

Al respecto, Aja y Otros (2013) sefialan:

En la actualidad el planteamiento disciplinar es el que predomina (...). El
criterio de este planteamiento es la ordenacion y seleccién de los
contenidos a partir de la organizacion logico formal de la disciplina
académica. Esto supone seguir las estructuras internas de cada una de las
disciplinas o areas de conocimiento, que se justifica por las relaciones
l6gicas que presentan entre si los elementos o las ideas, desde lo general
hasta lo particular, o desde lo abstracto hasta lo concreto. (p.766)

Sin embargo, los criterios a seguir por el docente para que el programa resulte
efectivo y atractivo a los estudiantes, deben dar respuesta al desarrollo de las
capacidades y evolucién en el aprendizaje, estableciéndose una adecuada
articulacion entre la légica ordenacion de los contenidos en las asignaturas, la
motivacion, los conocimientos relacionados que poseen los educandos y las

necesidades que potenciar, de acuerdo a las prioridades en cuanto a los
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contenidos y la relacion con los nuevos conocimientos a ensefiar, donde el punto
de referencia a considerar como esencial es el grado de avance intelectual

personal.

2.3.1.2. Exposicion de los contenidos:

Segun, Aja y Otros (2013), lo mas importante: “En la exposicion de los contenidos
pueden utilizarse diversos procedimientos, los mas importantes de los cuales son
los verbales con sus variantes, y los intuitivos, que se utilizan como elementos de
apoyo. La finalidad didactica es crear situaciones de aprendizaje.” (p.784). En
correspondencia a lo referido por el autor, puede apreciarse que esta etapa de la

ensefanza involucra tres aspectos:

Primero: Los procedimientos, utilizando diversos métodos, destacando que los
mas comunes son los métodos verbales y los intuitivos. Mediante la palabra se
expresan los contenidos de la clase, asi como opiniones propias y
consideraciones relevantes. Ademas, la comunicacion debe reforzarse con
métodos adaptados a las circunstancias particulares de la clase, las
potencialidades y capacidades de los estudiantes, asi como las necesidades

educativas.

Segundo, la creacién de contextos de aprendizaje, mediante la orientacion dirigida
a generar el interés en los estudiantes, mantener el compas en cuanto a la
atencion y relacionar los contenidos con ideas preconcebidas. Todo esto, en la
etapa inicial y durante el desarrollo de las tareas, manteniendo el orden y la
disciplina, a la vez que se da cabida a la participacion y discusion de ideas.

Tercero, Estrategias, la creacién de situaciones concretas para el adecuado
aprendizaje, seleccionando estrategias docentes que favorezcan el dialogo, tanto
entre el docente con los estudiantes y entre compafieros de la clase. La accion
didactica que facilite el analisis y la reflexion, conjugando la estimulacion
emocional con la activacion de procesos cognitivos necesarios para que se

produzcan los aprendizajes.
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2.3.1.3. Actividades:

Se deben plantear una serie de actividades para que las realicen los estudiantes
de forma individual o conformando equipos de trabajo, aprovechando las
potencialidades de cada estudiante, los estilos de aprendizaje y los intereses
particulares, asi como fomentando la colaboracion entre los compafieros a través
de la asignacién de tareas especiales para cada estudiante y colectivas. Segun,
Aja y Otros (2013), “Las principales estrategias metodoldgicas respecto a las
actividades del alumnado son la de tipo individual y las de trabajo en grupo.”
(p.787). Por lo expuesto, la planificacion de las actividades de ensefianza y
aprendizaje se refieren dentro de las estrategias seleccionadas en la metodologia

a utilizar.

2.3.2. Asignaturas basicas:

Se hace referencia en educacion basica o primaria, a aquellas materias o
unidades que forman parte de la educacién en la escuela formal, en las que la
ensefanza, “Son aquellas que sirven de contenidos previos y necesarios, para
otras asignaturas y son: espafiol, matematicas, ciencias sociales y ciencias
naturales e inglés.” (Fingermann, 2012). Entre las asignaturas del programa
escolar, son consideradas bésicas las siguientes: matematicas, espafiol, ciencias

sociales y ciencias naturales.

2.3.3. Ensefianza de la asignatura espafiol:

Segun SEP (2006), citado por Rodriguez (2011), menciona que:

La asignatura de espafiol permite a los estudiantes ampliar la capacidad de
comprension y expresion del lenguaje escrito y participar de manera
reflexiva en las préacticas sociales del lenguaje a través de diversas formas
y recursos que apoyan la integracién de los alumnos en la cultura escrita.

(p.38)

Desde la perspectiva asumida a partir de las consideraciones de los filésofos
clasicos, sobre la importancia del lenguaje, en el marco del aprendizaje de nuevos

conceptos, se ha considerado que su papel en el proceso educativo es valioso y
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trascendental, la intervencion del docente o mediaciéon debe ser bajo la
concepcion como la “materia instrumental basica que posibilita los demas
aprendizajes.” (Ajay Otros, 2013, p.335). Es decir, es esencial para la adquisicion
de nociones de las diferentes asignaturas académicas.

En este sentido, la revision a fuentes tedricas defiende las ideas constructivistas
y da especial lugar a la motivacion para el aprendizaje, por lo cual se considera
gue el docente debe estimular a los educandos como la primera fase de su trabajo
educativo, tratar de generar entusiasmo y que esto se traduzca en perseverancia
hacia el logro de los objetivos. Asimismo, las propuestas de ensefianza revisadas,
resaltan a la participacion del grupo, el aprendizaje cooperativo y la realizacion de

actividades del docente conjuntamente con los estudiantes.

Al respecto, Aja y Otros, (2013), sefala:

Se denomina aprendizaje cooperativo a todas aquellas actividades en cuya
realizacion trabajan conjuntamente los alumnos. Responder, compartir la
lectura o participar en talleres de lectura son algunas de las multiples
formas de este tipo de aprendizaje. (p.338)
Con base en lo anterior, se puede interpretar que el contexto debe adaptarse para
favorecer la participacion, en cada una de las etapas de las actividades, tal es el
caso de la actividad lectora, una consideracion esencialmente vista, en el sentido
gue contribuye a la construccion de significados, derivados de las respuestas que
los estudiantes expresan libre o espontaneamente su comprensién particular. En
cualquier caso, la respuesta se estima como una actividad, que se puede estimular
disefiando de diferentes maneras; por ejemplo, el profesor puede hacer las

preguntas directamente, esperando la respuesta de los alumnos.

Asi mismo, los autores hacen referencia a las actividades compartidas, que
pueden realizarse de forma individual, acompafiada o independiente del
estudiante y en grupo, luego se discute con los compafieros y el profesor. Ademas,
hace mencién de los talleres, estructurando el tiempo y las actividades
relacionadas, que pueden ser responder preguntas, lecturas en grupo, entre otras

actividades escolares.
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2.3.4. Ensefianza de la Asignatura Matematicas:

Para Farias y Pérez (2010), la definen como: “una ciencia antigua, de
maxima importancia en cualquier ambito de la sociedad, se origin6 en
diferentes culturas con la finalidad de resolver problemas cotidianos del
hombre” (p.34). Efectivamente, las matematicas se encuentran inmersas
en muchas actividades cotidianas y en la actualidad forman parte de la

estructura curricular de los diferentes niveles educativos.

Martinez (2011), sefiala que: “Las matematicas son consideradas como
necesarias para una amplia gama de practicas sociales relacionadas con
el numero, la medida y la transaccion comercial” (p.1). Cabe resaltar, que
en el desarrollo de las actividades diarias de cualquier individuo y en las
diferentes circunstancias de trabajo y hasta en el tiempo libre, necesita de
los conocimientos béasico que aporta el estudio de las matematicas, para
realizar pago de una compra, para tomar una medida, para infinidades de
tareas que exigen el uso desde las nociones basicas del numero, pasando

por las operaciones basicas hasta el célculo.

Segun Barros, y otros (2015), para el estudio de esta asignatura:

El estudiante necesita desarrollar una comprension de nociones vy
procedimientos mateméaticos, que le permiten relacionarlos para resolver
problemas, ademas de una actitud positiva en relacién a sus propias
capacidades matematicas. Por lo tanto, ensefiar matematica consiste en
generar las condiciones para que los nifios y nifias puedan vivir todas estas
dimensiones del proceso. Estas competencias se pueden lograr abordando
problemas de manera individual y colectiva, proponiendo y ensayando
procedimientos pararesolverlos. (p.142)

Por lo tanto, los maestros deben apoyar a los estudiantes con estrategias que
transformen la enseflanza de esta materia basica, en el contexto escolar y su
aplicacion en la vida cotidiana. Para ello, las practicas especificas deben promover

experiencias positivas; el profesor debe apoyar permanentemente el desarrollo de

capacidades cognitivas, con experiencias que comiencen por el estudio de
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nociones basicas y luego las relacionen con nuevas situaciones de aprendizaje,

aplicaciéon en problemas l6gicos matematicos, generando métodos de trabajo.

En este orden de ideas, las dimensiones que la metodologia de la ensefianza
debe apropiarse son reconocidas como la capacidad innovadora del docente, la
flexibilidad ante los errores y dificultades de los educandos, la orientacion
oportuna como parte de la educacion y la atencion a las necesidades individuales
con meétodos apropiados. Ademas, la adecuacion de las metodologias de
enseflanza a las caracteristicas de los educandos, el ambiente escolar, la
organizacion de los contenidos y todos aquellos factores que puedan incidir en el

aprendizaje.

Cabe destacar, que a nivel general las matematicas son vistas como una
asignatura basica de todos los sistemas de educacién formal, la eficacia de la
enseflanza de esta asignatura contribuye a establecer valoraciones positivas de
la educacion. No obstante, Alcalde (2010) refiere lo siguiente: “la eficacia docente
requiere reflexion y esfuerzos continuos para conseguir mejorarla (NCTM, 2000)”
(p.16). Entre los esfuerzos demandados, se tiene ser cuidadoso en la seleccion
de estrategias didacticas, debido a que las decisiones tomadas determinaran la
calidad y efectividad de la educacion respecto a las matematicas y el éxito en su

tarea docente.

Alcalde (2010), explica acerca de la labor docente y la mision lo siguiente:

Ampliar el conocimiento y la comprension matematica que nuestros
alumnos poseen y para ello preparamos detallados planes de trabajo, pero
deberiamos tomar en consideracion los datos que indican aquello que los
estudiantes son capaces de aprender. Al buscar el nivel medio adecuado
para todos a menudo nos equivocamos respecto a muchos de ellos, pues
por una parte, ignoramos el hecho de que hay alumnos que no aprenden
con nuestros objetivos y por otro lado, a algunos grupos de estudiantes no
les proporcionamos la suficiente ampliacién de conocimientos. (p.46)

En realidad, hoy en dia se entiende que la situacion que se descubre en las aulas
de clase respecto a las matematicas, no solo se debe a la complejidad de la
asignatura, a la falta de experiencias que le faciliten la comprension de las

nociones matematicas, conceptos y significados, o las aptitudes negativas que se
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han generado en torno a ella, el trabajo docente debe mejorarse, especialmente
involucrarse con las deficiencias de los educandos, en el sentido de evaluar sus
debilidades, ver sus talentos como oportunidades de apoyo o plataforma para
nuevos aprendizajes, sus caracteristicas distintivas, recogiendo datos que aporten
sobre las capacidades para el aprendizaje y las habilidades que requieren

desarrollar.

Munoz (2016), refiere la opinidon de Ball y Forzani (2009), “Uno de los mayores
retos con el que se encuentra el profesor de matematicas, derivado de la
complejidad de la practica y de la naturaleza del contenido matematico, es
orquestar la construccion conjunta de significados matematicos y promover
destrezas y conocimientos matematicos solidos” (p.91). Estas consideraciones
aportan al estudio que viene desarrollando una perspectiva tedrica de los retos
gue encierra la ensefianza de las matematicas, su importancia en la consolidacion
de conocimientos desplegando el desarrollo de habilidades y destrezas, lo que se
traduce en el logro de un aprendizaje que pueda ser utilizado por el estudiante en

situaciones concretas.

En definitiva, la ensefianza de esta asignatura esta ligada a la necesidad de
establecer dispositivos que contemplen a la didactica en todos los momentos de
aprendizaje, con la seleccion de métodos que faciliten al educando la preparacion
adecuada y la motivacién necesaria para enfrentar los retos y dificultades, asi
como las insuficiencias en cuanto a capacidades intelectuales que impiden que el
estudio se desarrolle como el esperado por el docente. Asimismo, la aptitud y
perseverancia del docente va a contribuir al éxito del trabajo educativo, donde
cada uno de los educandos merece ser atendido de forma especial.

2.3.5. Ensefianza de la asignatura Ciencias sociales:

Arteaga y otros (2016), sefala: “Existen muchas razones de peso que evidencia
la necesidad de ensefiar ciencia en la escuela, razones de tipo social, politico,
economico y (...) de indole personal.” (p.170). Efectivamente, toda persona debe

tener conocimientos sobre cultura general, los cuales le serviran para comprender
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la complejidad del mundo social, entender los cambios que se suscitan en el
entorno y adquirir las nociones que le permita adaptarse a la sociedad de forma

adecuada.

Gomez y Rodriguez (2014), mencionan que: “Las ciencias sociales en general (...)
la encargada de estudiar el devenir en el tiempo y en el espacio, adquieren un
especial protagonismo en los procesos de ensefianza-aprendizaje ante los
cambios que esta experimentando la sociedad actual” (p.309). Por lo tanto, se
relaciona con conocimientos de aspectos sociales y culturales, constituye una
asignatura basica para el individuo comprender como se produce la convivencia
e interrelaciones entre las personas que se encuentran en el entorno, al igual

sucesos que ocurren en la sociedad.

Al respecto, Siede (2010), afirma que “Las ciencias sociales son disciplinas de
conocimiento y, como tales, ponen en cuestion los relatos miticos y las
valoraciones preconcebidas” (p.25). En este sentido, puede interpretarse que la
ensefianza de las ciencias sociales esta articulada con las nociones tedricas
practicas que el educando debe aprender para conocer un sistema de valores y
comportamientos que en determinadas situaciones presentes o futuras debera

atender y poner en practica.

En este orden de ideas, Pagés (2009), citando a Thornton (2008) alega:

La ensefianza de estas disciplinas nunca ha sido ideolégicamente neutral.
“En una sociedad democratica los educadores se esfuerzan por crear un
equilibrio entre puntos de vista razonables. Proporcionan a los estudiantes
suficiente informacién para que puedan decidirse después de una reflexion
critica”. (p.6)
Por estas razones, puede observarse en la ensefianza de esta asignatura que los
contenidos se encuentran organizados de acuerdo a las formalidades que la
educacién basica ha establecido en programas de estudio, asi como su esencia
es que el educando desarrolle competencias que le permita vivir adecuadamente

en la comunidad o sociedad de personas a la que pertenece, conociendo
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diversas nociones que le permitiran distinguir los elementos y sus relaciones al

momento de tomar decisiones en cuanto a comportamientos y aptitudes.

2.3.6. Ensefianza de la asignatura Ciencias naturales:

Segun Tacca (2011), sefiala que: “Llamamos a las ciencias naturales a las
ciencias que, desde distintos puntos de vista, estudian los fenomenos naturales”
(p.141). Como su nombre lo indica, se relacionan con los aspectos biolégicos y
naturales que se encuentran e interrelacionan en el ambiente natural. Su
importancia reside en los conocimientos que se adquieren para la conservacion
de los elementos naturales y la discusion sobre los fendmenos que ocurren en el
ambiente natural, que pueden afectar al individuo y donde existen reglas que

atender mantener el equilibrio de la naturaleza.

Femenias (2018), sefala que: “Las ciencias naturales es una rama de la ciencia
orientada a generar en el alumno procesos de investigacion y formulacion de
preguntas (...)" (p.12). Basandose en los lineamientos que cientificamente se han
ideado para conocer sobre los fenbmenos naturales, su comportamiento y demas
temas de interés, se presenta el método cientifico para el estudio de temas de
interés. En este sentido, se manifiesta una concepcion tedrica y practica de las
ciencias naturales, donde los conceptos y la experimentacion representan

aspectos importantes en la metodologia de ensefianza.

Segun el MINEDUC (Ministerio de Educacion), citado por Femenias (2018),

consideran que:

Las ciencias naturales agrupan aquellas disciplinas que tienen por objeto el
estudio de la naturaleza, como la Biologia, la Quimica, la Fisica, la Geologia
y la Astronomia. En su conjunto, estas disciplinas abordan una amplia
variedad de fenédmenos naturales, como los que ocurren en los seres vivos
y en sus distintas formas de interactuar con el ambiente; la materia, la
energia y sus transformaciones; el sistema solar, sus componentes y
movimientos; y la tierra y sus diversas dinamicas (...) (p.53).

Por lo tanto, esta asignatura se considera basica porque aborda nociones

fundamentales para el estudio de otras disciplinas relacionadas con la naturaleza,
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los seres vivos, la materia natural, las leyes naturales o fisicas y la composicion y
propiedades de los elementos de la materia. Ademas, constituye su ensefianza
el acercamiento a la informacién del saber de las ciencias exactas que estudian

el medio ambiente, sus elementos e interrelaciones.

Conviene resaltar lo dicho por, Aduriz y Otros. (2011) en relacion a la ensefianza
y ciencias:
Los ciudadanos del siglo XXI, integrantes de la denominada “sociedad del
conocimiento”, tienen el derecho y el deber de poseer una formaciéon
cientifica que les permita actuar como ciudadanos auténomos, criticos y
responsables. Para ello, es necesario poner al alcance de todos los

ciudadanos esa cultura cientifica imprescindible y buscar elementos
comunes de un saber compartido. (p.43)

El autor resalta la necesidad de ensefiar el conocimiento de las ciencias, los
avances a nivel global en cuanto lo cientifico y tecnoldgico, se observan cada dia
mas cercanos a los individuos, por lo tanto deben ser adquiridas las nociones
basicas desde la infancia, para que, paulatinamente, el conocimiento se vaya
ampliando, en todo caso los individuos desde los que presentan dificultades o
discapacidades, hasta los nifios sin condiciones especiales que los limite, deben
todos ser educados en un contexto de formacién donde los conocimientos

cientificos sean abordados.

Finalmente, segun Carriazo “Pueden utilizarse estrategias como: a. Demostracion
concreta de un fendmeno. b. Practica realizada por los estudiantes y dirigida por
el docente. c. Explicacién de un tema por parte del docente. d. Lectura colectiva
de un texto junto con preguntas del docente o de los estudiantes.” (p.11). En
definitiva, se trata de abordar las nociones tedricas y practicas correspondientes,
mas importantes segun lo establecido en el sistema educativo en relacién a los

ejes y estructura de la asignatura.
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CAPITULO Il



CAPITULO lIl: MARCO METODOLOGICO

El marco metodoldgico, establece y organiza “el "como" se llevara a cabo el
estudio para responder al problema planteado." (Arias, 2016, p.110). Por lo tanto,
en esta seccion se presentan los lineamientos y el procedimiento que guiaron las

acciones emprendidas.

3.1. Disefio de investigacion y tipo de estudio:

El disefio de investigacion, “es la estrategia general que adopta el investigador
para responder al problema planteado” (Arias, 2016, p. 27). Ante estas premisas,
se abordara el proposito global de las situaciones vinculadas con el problema, en
la identificacion de las estrategias docentes para la ensefianza de las asignaturas
basicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada del Instituto
Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Sond, afio 2019, el
proceso investigativo se desarrolla siguiendo las pautas del disefio No
Experimental y apoyado en la investigacion de tipo Descriptiva, de indole

transversal.

Especificamente, el disefio No Experimental de forma adecuada “se realizan sin
la manipulacién deliberada de variables y en los que solo se observan los
fendmenos en su ambiente natural para después analizarlos” (Hernandez y otros,
2016, p. 149). Respecto a los datos referentes a las variables, se presenta la
situacién encontrada, describiendo las caracteristicas y relaciones tal y como se

manifiestan en el contexto de estudio.

En este sentido, la recoleccion de las evidencias se realiza de acuerdo al tipo
Descriptivo — transversal, que segun Hernandez y Otros (2016), plantea que “la
recoleccion de datos se realice en un solo momento y lugar (p.155). Para ello, se
aplica el instrumento disefiado, en la busqueda de informacion en el lugar y
momento considerado, es decir, en el Instituto IPHE de Veraguas y Sona, afo
2019.
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3.2. Poblacion, sujetos y tipo de muestra estadistica

3.2.1. Poblacién o universo:

Segun Hernandez y Otros (2016), puede definirse la poblacion como el “conjunto
de todos los casos que concuerdan con determinadas especificaciones.” (p.174).
La poblacién involucrada, de acuerdo a los objetivos de investigacion, contempla
(20) docentes de Educacion Especial, especificamente del Instituto IPHE de
Veraguas y Sona, afio 2019, correspondiente al 100% del universo poblacional

del estudio.

3.2.2. Sujetos 0 muestra:

La muestra “es un subgrupo de la poblacion de interés sobre el cual se
recolectaran datos, y que tiene que definirse o delimitarse de antemano con
precision, este debera ser representativo de dicha poblacién” (p. 173). En atencion
a las expectativas y criterios de la investigadora, los docentes que participaran en
el estudio son: (16) docentes de Educacion Especial (IPHE), que laboran en la
sede principal del Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) en Santiago
de Veraguas, y (04) docentes de Educacion Especial, que prestan su servicio en
el Mdédulo de Sona de Veraguas, correspondiente a (20) docentes, el 100%

sefialado en el universo poblacional.

3.2.3. Tipo de muestra estadistica:

El nimero de participantes en el estudio se determiné atendiendo al muestreo de
tipo No Probabilistico, en especial la categoria de muestreo Intencional, que segun
Arias (2016) consiste en: “los elementos son escogidos con base en criterios o
juicios preestablecidos por el investigador” (p.85). En particular, la investigadora
tomo en cuenta los siguientes criterios: La cobertura de atencion del Instituto IPHE
en Veraguas y los profesionales del area de la Educacion Especial que prestan
atencion profesional a estudiantes con Discapacidad Intelectual Moderada en el

la sede principal del IPHE en Santiago y el modulo ubicado en Sona.
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3.3. Variables:

Las variables segun Arias (2016), “es objeto de analisis de medicién” (p. 57). Las

variables en estudio y que se mediran en el contexto real son:

3.3.1. Estrategias docentes:

Definicion conceptual:

Medina y Delgado (2017) atendiendo a las consideraciones de Montes, Manchado
(2011) definen a las estrategias docentes, “como un plan flexible y global que
alude al empleo consciente, reflexivo y regulativo de acciones que se conciben

para alcanzar los objetivos del proceso docente-educativo.” (p.35).

Definicion operacional:

Son un conjunto de actividades, procedimientos y recursos, concebidas por el
docente que hacen posible la integracién de una metodologia de ensefianza y
aprendizaje, con el propoésito de lograr resultados favorables de acuerdo con los

objetivos establecidos en el proceso educativo.

Indicadores:

Aprendizaje activo, visual y auditivo.
Aprendizaje participativo
Aprendizaje cooperativo
Aprendizaje vivencial

Aprendizaje observacional
Aprendizaje kinestésico

3.3.2. Ensefianza de las asignaturas basicas:

Definicion conceptual:
También llamada ensefianza primaria, o basica. “Entendida como el tradicional
programa dividido en materias aisladas que sirven de contenidos previos y

necesarios para otras asignaturas.” (Aja y Otros, 2013, 768).
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Definicion operacional

El planteamiento predominante tiene relacion con la organizacion y clasificacion
de contenidos considerados basicos a partir de una logica establecida en funcion

de las asignaturas académicas.

Indicadores:

Matematicas
Espafiol

Ciencias Sociales
Ciencias Naturales

3.3.3. Discapacidad intelectual moderada:

Definicion conceptual:

Especificamente, en esta discapacidad intelectual, “Se incluye en la misma al
alumnado cuya puntuacion en Cl se sitta en el intervalo de Cl entre 55 — 50 y 40
— 35. La conducta adaptativa de este alumnado suele verse afectada en todas las
areas del desarrollo.” (Centro de Recursos de Educaciéon Especial de Navarra,
2019, p.1)

Definiciéon operacional:

Es una condicién que hace que el nifio presente un retraso revelador y desajustes
en el progreso intelectual y destrezas motoras, que afecta su ajuste social y

retrasa su avance hacia la adecuada autonomia.

Indicadores

Motricidad
Lenguaje
Cognitiva

Aprendizaje
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3.4. Instrumentos y técnica de recoleccion de datos

Los datos se recabaron, considerando la opinion de cada docente, mediante un
instrumento estructurado de acuerdo a los requerimientos de informacion derivado
de la definicién operacional e indicadores destacados en la presentacion de las
variables. Por consiguiente, la informacion se derivada de la realizacion de (20)
consultas en relacion a (20) items, presentados atendiendo a la técnica
denominada encuesta, la cual se aplico en la sede principal del IPHE en Santiago
y el modulo ubicado en Sonéa del Instituto Panamefio de Habilitacion Especial
(IPHE) en Veraguas. Individualmente, fueron abordadas las personas escogidas

en la muestra.

3.5. Procedimientos.

Previamente, se diligenciaron las autorizaciones pertinentes en la institucion, el
IPHE en Santiago y el médulo ubicado en Sond, provincia de Veraguas, para la
voluntaria participacion de los docentes, como informantes en la realizacion de las

encuestas.

En este orden de ideas, se disefid el cuestionario de preguntas atendiendo a la
definicion operacional e indicadores relacionados a las variables y su
operacionalizacion, valorado mediante la ejecucion de una prueba piloto, se
realizo luego las encuestas. Se estima conveniente para el analisis y discusion de
la informacion, atendiendo al tipo de investigacion, el desarrollo de las siguientes

fases:

Fase I: Pre-analisis. Consiste en el adecuado procesamiento de la informacién
y Su representacion grafica. Se organizaran los datos en el disefio de cuadros
realizado por la investigadora para la tabulacién de la informacién y seguidamente
la realizacion de graficas para cada cuadro, segun el numero de items de la

encuesta.

Fase II: Analisis. Consiste en la discusion e interpretacion de la informacion. Con

la finalidad de expresar y describir las evidencias de la situacién real, a fin de que
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sea apreciable y significativa para la investigadora y otras personas. La intencion
es interpretar los resultados y analizar las tendencias, respondiendo a una
estructura sistematica y tomando en consideracion las caracteristicas que se

distinguen en la informacién obtenida.

Fase Ill: Conclusiones y recomendaciones. Consiste en proporcionar respuesta
al interrogante del problema de investigacion y presentar las evidencias que
verifican la hipotesis comprobada durante el desarrollo del proceso investigativo.

Ademas, se presentan los aspectos y las indicaciones estimadas pertinentes.
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CAPITULO IV



CAPITULO IV: ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

En este capitulo, se realiza el analisis de los datos referidos por los docentes de
educacion especial encuestados del Instituto Panamefio de Habilitacion Especial
Provincia de Veraguas y Sona, segun las respuestas dadas a las interrogantes
formuladas en el instrumento disefiado, atendiendo a las consideraciones de Arias
(2016) “los datos obtenidos son procesados para asi determinar cuales confirman
o niegan la hipotesis.” (p.19). En este sentido, el analisis permitira dar respuesta
a la interrogante del problema, en funcion de los resultados se identificara la

hipotesis evidenciada o comprobada.

En este orden de ideas, siguiendo el tipo de investigacion descriptiva, de
enfoque cuantitativo, los datos obtenidos “mediante la aplicacion de un
cuestionario, el andlisis estadistico mas elemental radica en la elaboracion de una
tabla de distribucién de frecuencias absolutas y relativas o porcentajes, para luego
generar un gréafico a partir de dicha tabla.” (Arias, 2016, p.136). Por consiguiente,
se presenta la informacién en cuadros y posteriormente las graficas que muestran
los porcentajes (gréfica de tipo circular) y algunas destacando las frecuencias de
acuerdo a las respuestas dadas por los docentes encuestados.

Por dltimo, la presentacién del analisis, una vez ponderado los resultados y
expresados en porcentajes, se precisa el andlisis cualitativo, que se refiere a la
interpretacion de la realidad en estudio, para luego describirla de forma resumida
en las conclusiones y presentar las recomendaciones consideradas pertinentes.
En definitiva, de las conclusiones derivadas del andlisis surgira la respuesta a la
interrogante del problema.
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4.1 Encuesta dirigida a los docentes de Educacion Especial.

Cuadro N°1: Cantidad de nifios con Discapacidad Intelectual Moderada atendidos
por los docentes en el IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
0-5 7 35
6-10 9 45
10 o més 4 20

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréafica N° 1: Cantidad de nifios con Discapacidad Intelectual Moderada atendidos
por los docentes en el IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

Con relacion a la cantidad, (07) docentes, que representan el 35% informaron
gue atienden de 0 - 5 estudiantes con Discapacidad Intelectual Moderada; (09)
docentes, representando el 45%, atienden a estudiantes de 6 — 10 afios; (04)
docentes, que representan el 20%, atienden estudiantes con edades de 10 o mas
afios. Por lo que se determina que la mayor cantidad de estudiantes son nifios
con edades menores de 10 afios.
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Cuadro N°2: Poblacion de estudiantes con Discapacidad Intelectual Moderada
atendidos por los docentes en el IPHE de Veraguas y Son4, segun
el género, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Femenino 12 60
Masculino 8 40

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréfica N° 2: Poblacién de estudiantes con Discapacidad Intelectual Moderada
atendidos por los docentes en el IPHE de Veraguas y Sona, segun
el género, afio 2019.

40%

BFemenino

BEMasculino

Fuente: Tufidn, M. 2019.

Segun el género, (12) docentes, que representan el 60% indicaron que atienden
nifios con Discapacidad Intelectual Moderada de género femenino; (08) docentes,
representan el 40%, atiende nifios de género masculino. Por lo tanto, se atienden
nifios con esta discapacidad de ambos sexos, siendo el mayor nimero de
estudiantes atendidos de género femenino.
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Cuadro N°3: Continuidad en la realizacion de actividades de tipos individuales y
grupales en el IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.

CATEGORIAS Individuales Grupales

OPCIONES F % F %
Frecuentemente 8 40 12 60
A menudo 12 60 8 40
A veces 0 0 0 0
Pocas veces 0 0 0 0
Nunca 0 0 0 0

TOTAL 20 100 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréafica N° 3: Continuidad en la realizacién de actividades de tipos individuales y
grupales en el IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.
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Fuente: Tufidn, M. 2019.

Los resultados muestran que la continuidad en la realizacién de actividades
individuales en la Institucién, se produce frecuentemente segun lo manifestado
por (08) docentes de Educacion Especial, el 40%; A menudo, segun (12) de los
docentes encuestados, representan el 60%. Mientras que, respecto a las
actividades grupales (12) docentes, el 60% respondi0 que se realizan
frecuentemente y el 40% restante aseguro que se llevan a cabo a menudo. Por lo
tanto, se considera que el docente promueve en la enseflanza de las asignaturas

basicas la participacion del estudiante en un contexto de aprendizaje activo.
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Cuadro N° 4: Empleo de actividades que promueven la participacion y opinion de
los estudiantes con Discapacidad Intelectual Moderada, en el IPHE
de Veraguas y Sona, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Frecuentemente 13 65
A menudo 5 25
A veces 2 10
Pocas veces 0 0
Nunca 0 0

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréfica N° 4: Empleo de actividades que promueven la participacién y opinion de
los estudiantes con Discapacidad Intelectual Moderada, en el IPHE
de Veraguas y Son4, afo 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

En relacidén al empleo de actividades que promueven la participacion y opinion
de los estudiantes con Discapacidad Intelectual Moderada, (13) docentes, el 65%
de los seleccionados en la muestra; manifestaron que se emplean
frecuentemente, (05) docentes, el 25% sefialé6 que es a menudo, Sin embargo,
(02) docentes, el 10%; sefial6 que a veces se emplean, destacandose que ningun
(0) docente selecciond la opcién pocas veces o nunca. Por lo que se estima, que
€S un rasgo positivo en la ensefianza, que favorece la interaccion y comunicacion.
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Cuadro N° 5: Actividades desarrolladas en las aulas del IPHE de Veraguas y
Sona, afo 2019.

. Frecuentemente |A menudo|A veces| Pocas| Nunca
Opciones Y -

Categoria F % | F |%|F|%|F|%|F|%
Cantar 15 75 Ol0|12|5|]0/0|0}|O0
Juegos de imitacion 9 45 5 |25/2 (1000|000
Actividades motrices 15 75 O|0|1/5/0|0(0]0
Confecciéon de manualidades 14 70 1 |/5/1|5|{0|0|0/|0
Dramatizacion 8 40 5125/1/5|1|5(0/|0

Fuente: Tufién, M. 2019.

Grafica N° 5: Actividades desarrolladas en las aulas del IPHE de Veraguas y
Sona, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

Segun lo observado, las actividades que frecuentemente se desarrollan son:
Cantar, segun (15) docentes, (75%); Juegos de imitacion, (09) docentes (45%);
Actividades motrices, (15) docentes (75%); Confeccion de manualidades segun
(14) docentes, (70%); Dramatizacion, (08) docentes, (40%). Solo (01) docente
(5%) sefaldé que cantar, actividades motrices, confeccion de manualidades y
dramatizacion la realizan pocas veces. En definitiva, se aprecia que las
actividades sefaladas son realizadas con frecuencia, lo que aporta beneficios en
para el avance en la mejora de capacidades comunicativas y motrices, desarrollo

emocional y potencian la creatividad en los estudiantes.
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Cuadro N°6: Empleo de diferentes estrategias para la ensefianza de las
asignaturas basicas, en el IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Frecuentemente 17 85
A menudo 3 15
A veces 0 0
Pocas veces 0 0
Nunca 0 0

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Grafica N° 6: Empleo de diferentes estrategias para la ensefianza de las
asignaturas basicas, en el IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

ENunca

Conviene resaltar, se emplean diferentes estrategias para la ensefianza de las
asignaturas basicas, en el Instituto, asi lo confirmaron los docentes, en particular
(17) docentes de Educacion Especial, representando el 85% manifestd que se
emplean frecuentemente y (3) docentes de Educacion Especial, el 15% restante
asegur6 que a menudo se emplean. Lo que infiere, una metodologia pedagogica

con fundamento en la didactica.
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Cuadro N° 7: Asignaturas basicas mas reforzadas en el aula con la utilizacién de
estrategias en las aulas del IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.

Opciones | Frecuentemente | A menudo | A veces Pocas | Nunca

. Veces
Calispporle F % | F | % | F|% | F |%|F |%
Matematicas 18 9 (2 |10, 0| 0|0 (O0O|O0]|O
Espafiol 17 8 | 3 |15 0| 0| 0|0 0]O0
Ciencias Sociales 0 O |10 50| 4 |20 | 6 |30, O | O
Ciencias Naturales 0 O |10, 50| 8 |40 | 2 |10, O | O

Fuente: Tufién, M. 2019.

Grafica N° 7: Asignaturas basicas mas reforzadas en el aula con la utilizacion de
estrategias el IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

Con base a la informacion, las asignaturas basicas que frecuentemente son mas
reforzadas en la clase: Matematicas, segun (18) docentes, 90%; espafiol, segun
(17) docentes, 85%. En relacion a las Ciencias Sociales, (10) docentes, 50%,
sefialé a menudo, (4) docentes, 20%, sefialo a veces y (6) docentes, 30%, indico
que pocas veces. En cuanto a las Ciencias Naturales, (10) docentes, 50%, a
menudo; (8) docentes, 40%, sefald a veces y (2) docentes, 10%, indicd pocas
veces. En este contexto de educativo, se evidencia mayor dedicacion por parte de
los docentes a las asignaturas matematicas y espafol, puede inferirse que en

estas areas los estudiantes presentan mayores dificultades.
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items N° 8: ¢Utiliza estrategias con relacion a la comprension numeérica,
operaciones basicas en la ensefianza de las matematicas?
Cuadro N° 8: Uso de estrategias con relacion a la comprension numérica,

operaciones basicas en la ensefianza de las matematicas, en el
IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Frecuentemente 14 70
A menudo 6 30
A veces 0 0
Pocas veces 0 0
Nunca 0 0

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréafica N° 8: Uso de estrategias con relacion a la comprension numeérica,
operaciones basicas en la ensefianza de las matematicas, en el
IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

En atencion al uso de estrategias con relacién a la comprension numérica,
operaciones basicas en la ensefianza de las matematicas, (14) docentes, el 70%;
manifestd que se frecuentemente utilizan estas estrategias y (06) docentes de
Educacion Especial encuestados, es decir 30% restante, respondieron que a
menudo. Estos resultados, representan un aspecto positivo de la ensefianza en

esta asignatura.
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Cuadro N° 9: Aplicacion de estrategias con relacion a la comprension lectora 'y
escritura de palabras esenciales en la ensefianza del espafiol, en
el IPHE de Veraguas y Sond, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Frecuentemente 14 70
A menudo 6 30
A veces 0 0
Pocas veces 0 0
Nunca 0 0

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréfica N° 9: Aplicacion de estrategias con relacion a la comprension lectora y
escritura de palabras esenciales en la ensefianza del espafiol, en
el IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

Respecto a la aplicacion de estrategias con relacion a la comprension lectora y
escritura de palabras esenciales en la ensefianza del espafol, (14) docentes de
Educaciéon Especial, que representan al 70%; manifestaron frecuentemente se
aplican y (06) docentes de Educacion Especial encuestados, el 30% restante,
respondieron que a menudo. Estos resultados, pueden interpretarse como una
muestra del trabajo que vienen realizando los docentes para potenciar las

capacidades de los estudiantes y su desempefio en la asignatura espaiol.
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Cuadro N°10. Realizacion de estrategias con relacibn a la mejora de un
comportamiento individual y colectivo en la sociedad para la
ensefianza de ciencias sociales, IPHE de Veraguas y Son4, afio

20109.

Categoria Frecuencia (F) %
Frecuentemente 12 60
A menudo 5 25
A veces 3 15
Pocas veces 0 0
Nunca 0 0

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréfica N° 10: Realizacion de estrategias con relacion a la mejora de un
comportamiento individual y colectivo en la sociedad para la
ensefianza de ciencias sociales, IPHE de Veraguas y Sona, afio
2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

Respecto a la ensefianza de ciencias sociales, la informacion facilitada por los
docentes, revela que frecuentemente realizan estrategias con relacion a la mejora
de un comportamiento individual y colectivo en la sociedad, asi lo manifestaron
(12) docentes de Educacion Especial encuestados, el 60%; Ademas, (05)
docentes expresaron que a menudo las realizan, el 25%; mientras que (3)
docentes, el 15% restante, sefial6 que a veces las realizan. En suma, si se
fortalece la ensefianza de las ciencias sociales con estrategias que favorecen la

adaptacion e integracion adecuada a la sociedad.
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Cuadro N°11. Uso de estrategias en relacion al impacto del medio ambiente y
sus cuidados para la ensefianza de las ciencias naturales, en el
IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Frecuentemente 9 45
A menudo 11 55
A veces 0 0
Pocas veces 0 0
Nunca 0 0

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréfica N° 11: Uso de estrategias en relacién al impacto del medio ambiente y
sus cuidados para la ensefianza de las ciencias naturales, en el
IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

Respecto al uso de estrategias en relacion al impacto del medio ambiente y sus
cuidados para la ensefianza de las ciencias naturales, (9) docentes de Educacion
Especial, representando al 45%; manifestaron frecuentemente las empleany (11)
docentes de Educacion Especial encuestados, el 30% restante, respondieron que
a menudo son empleadas en clase. Estos resultados, revelan que se abordan
temas de interés global respecto a la problematica existente en el ambiente natural
involucrandolos en practicas de cuidado y conservaciéon lo que contribuye a la
formacion de individuos conscientes para la adecuada integracion a la sociedad.
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Cuadro N° 12: Areas abordadas mediante la aplicacién de estrategias para la
formacion académica del estudiante con discapacidad intelectual
moderada del IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.

Opciones | Frecuentemente | A menudo |A veces| Pocas | Nunca
Veces

Categoria F % | F | % |F|%| F |%]|F|%
En el desarrollo de Ia

motricidad utilizan
actividades donde se 16 80| 3 |15|2|10| 1 |[5|0|O0
incorporan  movimientos,
como saltar, rodar, y la

marcha.

En el desarrollo del
lenguaje se aplica 14 70| 3 ({153 |15/ 0 (0|0 |O
actividades donde requiera

el uso de la comunicacion.

En el desarrollo cognitivo
se utilizan actividades que 12 60 | 4 |20|4 (20| O (OO |O

estimulen la memoria.

En el desarrollo del
aprendizaje se aplican
actividades relacionadas a 12 60| 3 [15 |3 |15 2 |10/0 | O
la vida diaria, como el

cuidado personal.

Fuente: Tufién, M. 2019.
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Gréafica N° 12: Areas abordadas mediante la aplicacion de estrategias para la
formacion académica del estudiante con discapacidad intelectual
moderada del IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.
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En el desarrollo de la motricidad utiliza actividades donde se incorpora movimientos,
como saltar, rodar, y la marcha.

En el desarrollo del lenguaje aplica actividades donde requiera el uso de la
comunicacion.

mEn el desarrollo cognitivo utiliza actividades que estimulen la memoria.

En el desarrollo del aprendizaje se aplican actividades relacionadas a la vida diaria,
como cuidado personal.

Fuente: Tufién, M. 2019.

Datos obtenidos, revelan en relacion a las areas abordadas mediante la
aplicaciébn de estrategias para la formaciéon académica del educando con

discapacidad moderada atendido en el IPHE de Son& y Veraguas, lo siguiente:
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- En el desarrollo de la motricidad, frecuentemente se utilizan actividades donde
se incorporan movimientos, como saltar, rodar, y la marcha, asi lo manifestaron
(16) docentes de Educacion Especial encuestados, representando el 80%;
ademas, (3) docentes, el 15%, indicé que se utilizan a menudo, (2) docentes, el
10%, indicé que se utilizan a veces; No obstante, un (1) docente, el 5% restante
aseguré que se utilizan pocas veces. Ningun (0) docente, sefialé que nunca se
utilizan. Por lo tanto, se infiere que se atiende el progreso motriz, con estrategias

gue lo potencien.

- En el desarrollo del lenguaje frecuentemente se aplican actividades donde
requiera el uso de la comunicacion, asi lo sefialaron (14) docentes de Educacion
Especial personas encuestadas, 70%; sumado a (3) personas, el 15%, que indicd
la opcion: a menudo; (3) docentes, el 15% restante, indicd que a veces se aplican;

Ningun (0) docente, sefiald la opcidn nunca.

- En el desarrollo cognitivo frecuentemente utilizan actividades que estimulen la
memoria, asi lo sefialaron (12) encuestados, representando el 60%; sumado a (4)
encuestados, el 20%, indic6 que su uso es: a menudo; (4) docentes, el 20%
restante, indicé que se utilizan a veces; Ningun (0) docente, sefialé que se utilizan
pocas veces 0 nunca. Por lo tanto, se estima que se aborda el desarrollo de
capacidades mentales, atendiendo estimulando la memoria, vista como un

proceso cognitivo basico que facilita los aprendizajes.

- En el desarrollo del aprendizaje frecuentemente se aplican actividades
relacionadas a la vida diaria, como cuidado personal, asi lo sefialaron (12)
personas, representando el 60%; sumado a (3) personas, el 15%, que indico la
opcion: a menudo; (3) docentes, el 15% restante, indicd que se utilizan a veces;
mientras que pocas veces se utilizan segun (2) docentes, 10% restante. Ningan
(0) docente, sefialdé que nunca son utilizadas. Por lo antes sefialado, se puede
deducir que se estimula el area préactica para fortalecer capacidades que le

permitan la independencia o autonomia personal.
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Cuadro N°13. Correlacion contenidos de asignaturas basicas con otras de interés
para la ensefianza aprendizaje de estudiantes con discapacidad
intelectual moderada, IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Frecuentemente 13 65
A menudo 7 35
A veces 0 0
Pocas veces 0 0
Nunca 0 0

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréafica N° 13: Correlacion contenidos de asignaturas basicas con otras de interés
para la ensefianza aprendizaje de estudiantes con discapacidad
intelectual moderada, IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

En relacion a la correlacion contenidos de asignaturas basicas con otras de
interés para la ensefianza aprendizaje, (13) docentes, 65%; respondio
frecuentemente y (7) docentes, el 35% restante, respondié que a menudo lo
hacen. Por lo tanto, se intenta dar respuesta al desarrollo de las capacidades y
evolucion en el aprendizaje, estableciéndose una adecuada articulacién entre la

I6gica ordenacion de los contenidos en las asignaturas.
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Cuadro N°14. Elaboracion de material didactico que ayude a garantizar el proceso
de ensefianza aprendizaje de estudiantes con discapacidad
intelectual moderada, IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Frecuentemente 14 70
A menudo 6 30
A veces 0 0
Pocas veces 0 0
Nunca 0 0

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Grafica N°14: Elaboracion de material didactico que ayude a garantizar el proceso
de ensefianza aprendizaje de estudiantes con discapacidad
intelectual moderada, IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

Se determiné que los docentes elaboran material didactico que ayude a
garantizar la enseflanza — aprendizaje, segun (14) docentes, el 70%, lo hace
frecuentemente; el 30% restante (67) docentes, respondido que a menudo lo
hacen. En este sentido, se estima que la ensefianza se apoya en la didactica para
el refuerzo al aprendizaje, atendiendo a la activacion de los procesos basicos

cognitivos y psicoldgicos requeridos para el aprendizaje.
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Cuadro N°15. Uso fundamental de estrategias por parte del docente para lograr
el aprendizaje en los alumnos del aula escolar, IPHE de Veraguas
y Sona, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Totalmente de acuerdo 12 60
De acuerdo 8 40
Indeciso 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Grafica N° 15: Uso fundamental de estrategias por parte del docente para lograr
el aprendizaje en los alumnos del aula escolar, IPHE de Veraguas
y Sona, afio 2019.

60%__—

MTotalmente de acuerdo
B De acuerdo
EIndeciso

BmEn desacuerdo

Fuente: Tufidn, M. 2019.

Es importante, asi como es visto como un aspecto positivo, que los docentes
consideren fundamental para el aprendizaje, la utilizacién de estrategias, el 60%,
(12) docentes respondieron estar totalmente de acuerdo, el 40% restante, (8)
docentes respondio estar de acuerdo. Por lo tanto, se estima que la metodologia
utilizada para la ensefianza se apoya en estrategias docentes que favorezcan el

aprendizaje.
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Cuadro N°16. Consideracion fundamental de la ensefianza al nifio con
discapacidad intelectual moderada de actividades con relacion al
cuidado personal, IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Totalmente de acuerdo 15 75
De acuerdo 5 25
Indeciso 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréfica N° 16: Consideracion fundamental de la ensefianza al nifio con
discapacidad intelectual moderada de actividades con relacion al
cuidado personal, IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.
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Fuente: Tufidn, M. 2019.

Respecto a la ensefianza del cuidado personal, (15) docentes, el 75%; mas (5)
docentes, el 55%, indicaron estar totalmente de acuerdo y de acuerdo,
respectivamente. Por lo antes sefialado, se puede inferir el debido apoyo en la
escuela a las deficiencias que pudieran tener en la evolucién del desarrollo
madurativo del &rea practica de las rutinas que debe seguir personalmente y con

autonomia.
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Cuadro N° 17. Atencion del docente a estudiantes con discapacidad intelectual
moderada, con un lenguaje muy simple, IPHE de Veraguas y
Son4, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Frecuentemente 7 35
A menudo 7 35
A veces 4 20
Pocas veces 2 10
Nunca 0 0

TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Gréfica N° 17: Atencion del docente a estudiantes con discapacidad intelectual
moderada, con un lenguaje muy simple, IPHE de Veraguas y
Sona, afo 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

Cabe destacar, que (7) docentes, el 35%, opinaron que frecuentemente han
atendido alumnos con discapacidad intelectual moderada que presentaban un
lenguaje muy simple; otros (7) docentes, el 35%, opinaron que a menudo los han
tenido; (4) docentes, el 20%, respondid que a veces; mientras que (1) docente, el
10%, asegurd que pocas veces. Lo que se traduce en un déficit en el lenguaje
derivado de la discapacidad, el cual debe ser atendido con estrategias docentes
para que, paulatinamente, los estudiantes enriquezcan el vocabulario y su dominio
del lenguaje se favorezca.
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Cuadro N°18. Importancia de las estrategias del docente para el potenciar el
lenguaje y la comunicacién, IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Totalmente de acuerdo 11 55
De acuerdo 9 45
Indeciso 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Grafica N° 18: Importancia de las estrategias del docente para el potenciar el
lenguaje y la comunicacién, IPHE de Veraguas y Sona, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

Puede afirmarse que los docentes del IPHE de Veraguas encuestados, estan
de acuerdo que las estrategias del docente son indispensables para que el nifio
adquiera un vocabulario completo y pueda comunicarse, especificamente el 50%,
(11) docentes, manifestaron estar totalmente de acuerdo y el 45% restante, es
decir (9) docentes aseguraron estar de acuerdo. Por lo antes sefialado, puede
interpretarse que reconocen la importancia de la aplicacion de estrategias
docentes para potenciar el desarrollo del lenguaje en estudiantes con

discapacidad intelectual de grado moderado.
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Cuadro N° 19: Asignaturas béasicas que presentan dificultades los nifios con
discapacidad intelectual moderada del IPHE de Veraguasy Sona,

ano 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Matematicas 13 65
Espafiol 14 75
Ciencias Sociales 6 30
Ciencias Naturales 7 35

Fuente: Tufién, M. 2019.

Grafica N° 19: Asignaturas basicas que presentan dificultades los nifios con
discapacidad intelectual moderada del IPHE de Veraguas y Sona,
afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

De acuerdo a la opinion de los docentes, los nifios con discapacidad intelectual
moderada, presentan dificultades en las cuatro asignaturas bésicas; No obstante,
se destacan las asignaturas matematicas y espafiol, tomando en cuenta que (13)
docentes encuestados, seleccionaron en sus respuestas matematicas, el 65%,
ademas (14) docentes, el 75%, considero la asignatura espaiiol; Mientras que (6)
docentes, el 30%, seleccionaron Ciencias sociales, asi como (7) docentes, el 35%,

seleccioné Ciencias Naturales.
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Cuadro N° 20. La préactica de actividades concretas en los nifios con discapacidad
intelectual moderada, IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.

Categoria Frecuencia (F) %
Totalmente de acuerdo 14 70
De acuerdo 6 30
Indeciso 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 20 100

Fuente: Tufién, M. 2019.

Grafica N° 20: La practica de actividades concretas en los nifios con discapacidad
intelectual moderada, IPHE de Veraguas y Son4, afio 2019.
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Fuente: Tufién, M. 2019.

De acuerdo a los resultados, en el contexto de estudio, se reconoce la
importancia de las practicas de actividades concretas en los nifios con
discapacidad intelectual moderada, especificamente (14) docentes, el 75%,
manifesté estar totalmente de acuerdo con estas practicas, asi como el 30%

restante, respondié estar de acuerdo.
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CONCLUSIONES

Una vez cumplido los lineamientos trazados para el proceso investigativo, se
pudo determinar la utilizacion de diversas estrategias para la ensefianza de
asignaturas basicas por parte de los educadores que atienden a estudiantes con
discapacidad intelectual moderada en el Instituto Panamefio de Habilitacion
Especial (IPHE), Veraguas y Son4a, afio 2019. Por lo tanto, se comprueba la
hipotesis H1. Asimismo, los resultados obtenidos se resumen en las siguientes

conclusiones:

e Enrelacion al problema de investigacion: ¢ Los docentes de educacion especial
del Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Sona
utilizan estrategias para la ensefianza de asignaturas basicas en estudiantes con
discapacidad intelectual moderada?, se evidencidé lo siguiente: Se emplean
diferentes estrategias para la ensefianza de las asignaturas basicas en el Instituto,
asi lo confirmaron los docentes, en particular la mayoria las emplean
frecuentemente. Lo que infiere, una metodologia pedagdgica con fundamento en
la didactica. (Grafica N° 6, p.68)

e Respecto al primer objetivo definido: Diagnosticar la situacion actual en cuanto
a la enseflanza de asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad
intelectual moderada atendidos en la Institucién, IPHE de Veraguas y Son4, afio
2019. Se evidencio lo siguiente: En atencion al uso de estrategias con relacion a
la comprensidn numérica, operaciones basicas en la ensefianza de las
matematicas, con frecuencia las utilizan (Cuadro N° 8, p.70). Vinculadas a la
comprensién lectora y escritura de palabras esenciales en la ensefianza del
espafiol, los docentes lo hacen con frecuencia (Grafica N° 9, p.71). En menor
medida se refuerza la ensefianza de las ciencias naturales y las ciencias sociales.
(Gréfica N° 7, p.80).

e En el desarrollo de la motricidad, el lenguaje, cognitivo y del aprendizaje, en su
mayoria frecuentemente, a menudo, se aplican actividades donde se incorpora

movimientos, como saltar, rodar, y la marcha; actividades donde requiera el uso



de la comunicacion; actividades que estimulen la memoria; actividades
relacionadas a la vida diaria, como cuidado personal. Por lo tanto, se estima que
se aborda el desarrollo de capacidades mentales para el fortalecimiento de la
independencia o autonomia personal. (Gréfica N° 13, p.75)

e En atencion al segundo objetivo definido: Determinar la importancia del uso de
estrategias docentes para la ensefianza de asignaturas basicas en estudiantes
con discapacidad intelectual moderada atendidos en el Instituto Panamefio de
Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Sond, afio 2019, se considera: Es
importante, asi como es visto como un aspecto positivo, que los docentes
consideren fundamental la utilizacién de estrategias en el proceso pedagdgico
escolar. (Gréfica N° 14, p.78). Ademas, en relacion al cuidado personal, favorecen

el desarrollo de la autonomia. (Grafica N° 16, p.80).

e En consideracion al tercer objetivo especifico: Disefiar estrategias docentes
para la ensefianza de asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad
intelectual moderada atendidos en el Instituto Panamefio de Habilitacion Especial
(IPHE) de Veraguas y Sona 2019, la informacion recabada permitio conocer
informacion considerada importante para ser tomada en cuenta en la propuesta,
en especial: Reiteradamente los docentes han atendido alumnos con
discapacidad intelectual moderada que presentaban un lenguaje muy simple.
(Gréafica N° 17, p.81). Presentan dificultades en las cuatro asignaturas basicas;
(Gréafica N° 19, p.83). En resumen, la utilizacion de estrategias docentes eficaces
en la ensefianza de asignaturas basicas, constituye un aspecto fundamental que

faciliten el aprendizaje y desarrollo de conductas adaptativas.



LIMITACIONES Y RECOMENDACIONES DE LA INVESTIGACION

LIMITACIONES:

Respecto a los inconvenientes presentados, se puede mencionar al tiempo
disponible de los docentes del IPHE, Veraguas y Son4, el cual es limitado por la
cantidad de tareas que desempefan; sin embargo, se cont6 con su colaboracion

ofreciendo informacion significativa.

RECOMENDACIONES:

e Los docentes de Educacion Especial del Instituto Panamefio de Habilitacion
Especial de Santiago, IPHE de Veraguas y Sona, deberian vincular la labor
docente de las aulas con actividades que promuevan la integracién activa de los
padres y representantes en la formacion de los estudiantes con discapacidad
intelectual moderada, infundiendo confianza para que se sientan motivados a
acompaniar a sus representados en su integracion a la sociedad con la asistencia

requerida, pero siempre con miras hacia la autonomia personal.

e En la atencién de estudiantes con discapacidad intelectual moderada en el
Instituto Panamefio de Habilitacion Especial de Santiago, Veraguas, se sugiere
poner en practica estrategias en clase y en entornos fuera del aula, sugiriendo el
uso en el hogar u otros espacios ademas de estar comprometidos ante los retos

de facilitar nuevos aprendizajes en contextos significativos.

e Al Instituto Panamefio de Habilitacion Especial de Santiago de Veraguas y
Sona, se sugiere impulsar la realizacion de actividades de actualizacién de los
docentes para que su capacitacién cada dia sea fortalecida, lo que se traducira
en mayor calidad educativa al contar con talento humano, cada vez, mas eficaz y

eficiente, ante cualquier situacion encontrada en su labor profesional.
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ANEXO N° 1

PRUEBA PILOTO
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19 Uagacairads de by Amiscan
-

Universidad Especializada de las Américas

Facultad de Educacion Especial y Pedagogia

Extensiéon Universitaria en Veraguas
Licenciatura en Educacion Especial

Encuesta Piloto para docentes de Educacion — Especial

Respetable docente, de antemano se le agradece la gentileza para el desarrollo
de la presente encuesta con el proposito de conocer las estrategias docentes,
para la enseflanza de asignaturas béasicas en estudiantes con discapacidad
intelectual moderada; cabe sefialar que sus contribuciones se utilizaran con
absoluta confidencialidad y Unicamente para los fines antes descritos.

Objetivo: Identificar las estrategias docentes, para la ensefianza de las

asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada.

Indicaciones: Leer cuidadosamente cada item, margue con un ganchito las

preguntas que lo requieran.

1- Aproximadamente qué cantidad de nifios con Discapacidad intelectual

moderada atiende:

la5[ | 6alo[ ] 10o0mas[ ]

N
1

F[] M[ ]

Poblacién segun el género atendida en la institucion:

3- Con qué continuidad realiza actividades de tipos individuales y grupales:

Individuales | Grupales

Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces

Nunca

4- Emplea actividades donde el alumno participa y opina.

Frecuentemente: I:I A veces:

A menudo: I:l pocas veces:

Nunca:

[]

5- Sefale las siguientes actividades que se llevan a cabo en el aula:

Frecuente
-mente

A A
menudo | veces

Pocas
Veces

Nunca

Cantar

Juegos de imitacion
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Actividades motrices

Confeccion de
manualidades

Dramatizaciones

6- Emplea diferentes estrategias para la ensefianza de las asignaturas
bésicas:
Frecuentemente
A menudo
A veces
Pocas veces
Nunca
7- Que asignaturas basicas son mas reforzadas en el aula con la utilizacién
de estrategias:

Frecuente- | A A Pocas Nunca
Mente menudo | veces | veces

Matematicas

Espaiiol

Ciencias Sociales

Ciencias Naturales

8- Utiliza estrategias con relacion a la comprensién numeérica, operaciones

bésicas en la ensefianza de las matematicas:

Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces

Nunca

9- Aplica estrategias con relacion a la comprensiéon lectora y escritura de

alabras esenciales en la ensefianza del espafiol:

Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces

Nunca

10-Realiza estrategias con relacion a la mejora de un comportamiento
individual y colectivo en la sociedad para la ensefianza de ciencias
sociales:

Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces

Nunca

11-Emplea estrategias en relacion al impacto del medio ambiente y sus

cuidados para la ensefianza de las ciencias naturales:
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Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces

Nunca

12-  En la formacion académica del
estudiante con discapacidad intelectual
moderada, el docente aplica estrategias en
las siguientes areas,

Frecuente-
mente

A
menudo

veces

Pocas
veces

nunca

En el desarrollo de la motricidad utiliza
actividades donde se incorpora los movimientos,
como saltar, rodar, y la marcha.

En el desarrollo del lenguaje aplica actividades
donde requiera el uso de la comunicacion.

En el desarrollo cognitivo utiliza actividades que
estimulen la memoria.

En el desarrollo del aprendizaje aplica actividades
relacionadas a la vida diaria, como cuidado
personal.

13-Correlaciona usted temas con diferentes materias:

Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces

Nunca

14- Realiza material didactico, que ayude a garantizar la ensefianza-aprendizaje:

Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces

Nunca

15

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo

Totalmente de acuerdo

16

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indeciso
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Esta de acuerdo que es fundamental la utilizacion de estrategias por parte
del docente para lograr el aprendizaje en los alumnos dentro del aula:

Cree que es fundamental ensefiarle al nifio con discapacidad intelectual
moderada actividades con relacion al cuidado personal:




En desacuerdo
Totalmente de acuerdo

17- Durante su trayectoria como docente especial, ha atendido alumnos con
discapacidad intelectual moderada que presentaban un lenguaje muy
simple:

Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces

Nunca

18- Esta de acuerdo de que las estrategias del docente son indispensables
ara que el nifilo adquiera un vocabulario completo y pueda comunicarse:
Totalmente de acuerdo
De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo
Totalmente de acuerdo

19-Cuales de las siguientes asignaturas basicas presentan dificultades los
nifios con discapacidad intelectual moderada:

Matematicas

Espaiiol

Ciencias sociales

Ciencias naturales

20-Esta de acuerdo en la practica de actividades de tipos concretas a los nifios
con discapacidad intelectual moderada:

Totalmente de acuerdo
De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo
Totalmente de acuerdo
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ANEXO N°2

INSTRUMENTO APLICADO
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Universidad Especializada de las Américas
Extensiéon Universitaria en Veraguas
Facultad de Educacion Especial y Pedagogia
Escuela de Educacién Especial y Atencién a la Diversidad

ENCUESTA

Encuesta para docentes de Educacion — Especial

Respetable docente, de antemano se le agradece la gentileza para el desarrollo
de la presente encuesta con el propdsito de obtener informacion para la
realizacion del trabajo de grado titulado:

Estrategias docentes para la ensefianza de asighaturas basicas en
estudiantes con discapacidad intelectual moderada atendidos en el IPHE de
Veraguas y Sona, 2019.

Cabe sefalar que sus contribuciones se utilizaran con absoluta confidencialidad
y Unicamente para los fines antes descritos.

Objetivo: Identificar la situacidén actual en cuanto a la ensefianza de asignaturas
basicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada atendidos en el
Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Son4, 2019.

Indicaciones: Leer cuidadosamente cada item, marque con un ganchito las
preguntas que lo requieran.

1. Aproximadamente, ¢Qué cantidad de nifios con Di. <cidad Intelectual

Moderada atiende?

1a5[ ] 6a10 [] 100més|:|

2. Poblacion, segun el género, atendida en la institucion

F[] M[ ]
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3. Con gué continuidad realiza actividades de tipos individuales y grupales:

Individuales | Grupales
Frecuentemente
A menudo
A veces
Pocas veces
Nunca
4. Emplea actividades donde el alumno participa y opina.
Frecuentemente: |:| A veces: Nunca:
A menudo: [] pocas veces:[ ]
5. Sefale las siguientes actividades | Frecuente | A A Pocas Nunca

que se llevan a cabo en el aula: -mente menudo | veces | Veces

Cantar

Juegos de imitacion

Actividades motrices

Confeccién de manualidades

Dramatizaciones

5. Emplea diferentes estrategias para la ensefianza de las asignaturas basicas:

Frecuentemente
A menudo

A veces

Pocas veces
Nunca

6. Qué asignaturas basicas son mas reforzadas en el aula con la utilizacion de

estrategias:

Frecuentemente | A menudo | A veces | Pocas veces | Nunca

Matematicas
Espaiiol

Ciencias Sociales
Ciencias Naturales

7. Utiliza estrategias con relacibn a la comprension numérica, operaciones

basicas en la ensefanza de las matematicas:

Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces
Nunca
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9-. Aplica estrategias con relacion a la comprension lectora y escritura de palabras

esenciales en la ensefianza del espafiol:

Frecuentemente
A menudo
A veces

Pocas veces

Nunca
8. Realiza estrategias con relacion a la mejora de un comportamiento individual y

colectivo en la sociedad para la ensefianza de ciencias sociales:

Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces
Nunca

9. Emplea estrategias en relacion al impacto del medio ambiente y sus cuidados

para la ensefianza de las ciencias naturales:

Frecuentemente
A menudo

A veces

Pocas veces
Nunca

10. En la formacion académica del estudiante con discapacidad intelectual

moderada, el docente aplica estrategias en las siguientes areas.

Matematicas
Espaiiol

Ciencias sociales
Ciencias naturales

11. Correlaciona contenidos de asignaturas basicas con otras de interés para

la enseflanza aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual moderada.
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Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces

Nunca

12. Elabora material didactico que ayude a garantizar el proceso de ensefianza

aprendizaje:

Frecuentemente

A menudo

A veces

Pocas veces

Nunca

13. Cree usted que es fundamental la
utilizacion de estrategias por parte del
docente para lograr el aprendizaje en
los alumnos del aula escolar

Frecuente-
mente

menudo

veces

Pocas
veces

Nunca

En el desarrollo de la motricidad utiliza
actividades donde se incorpora los movimientos,
como saltar, rodar, y la marcha.

En el desarrollo del lenguaje aplica actividades
donde requiera el uso de la comunicacion.

En el desarrollo cognitivo utiliza actividades que
estimulen la memoria.

En el desarrollo del aprendizaje aplica
actividades relacionadas a la vida diaria, como
cuidado personal.

13. Considera fundamental ensefarle

al nifio con discapacidad intelectual

moderada actividades con relacion al cuidado personal:

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

indeciso

En desacuerdo

14. Durante la practica docente, ha atendido alumnos con discapacidad

intelectual moderada que presentaban un lenguaje muy simple:
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Frecuentemente
A menudo

A veces

Pocas veces
Nunca

15. Esta de acuerdo de que las estrategias del docente son indispensables

para que el nifio adquiera un vocabulario completo y pueda comunicarse:

Totalmente de acuerdo
De acuerdo

indeciso

En desacuerdo
Totalmente de acuerdo

16. Cudles de las siguientes asignaturas basicas presentan dificultades los
nifos con discapacidad intelectual moderada:

17. Esta de acuerdo en la practica de actividades concretas en los nifios con
discapacidad intelectual moderada:

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo

Totalmente de acuerdo
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ANEXO N°3

PROPUESTA DE INTERVENCION

UNIVERSIDAD ESPECIAL..ADA DE LAS AMERICAS
Facultad de Educacion Especial y Pedagogia

Escuela de Educacion Especial

Trabajo de Grado para optar al titulo de Licenciada en Educacion Especial
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PROPUESTA DE INTERVENCION

Presentado por:

Tufidon Madrid, Meybis Yuneth
9-752-1780

Asesor:
Cirilo Bultréon

Panama, 2019
Titulo:

Estrategias docentes para la ensefianza de asignaturas basicas en estudiantes
con discapacidad intelectual moderada atendidos en el Instituto Panamefio de
Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Sona, 2019.

Tema:

Orientacién a los docentes para el andlisis de la importancia de:

a) Ensefanza de las asignaturas basicas:
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- Espafol.
- Matemaéticas.
- Ciencias sociales.
- Ciencias naturales.
b) Estrategias docentes:
- Estrategias de ensayo
- Estrategia de produccion
- Estrategias de organizacion

- Estrategias de apoyo

Especificamente, la intervencién dirigida a los docentes de Educacion Especial
de estudiantes con Discapacidad Intelectual Moderada, atendidos en el Instituto

Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Son&, Panama.

1.1. Referencias generales:

Fingermann (2012) refiere que las asignaturas basicas como “aquellas que
sirven de contenidos previos y necesarios, para otras asignaturas.” (p.1). Entre las
asignaturas del programa escolar, son consideradas basicas las siguientes:

matematicas, espafiol, ciencias sociales y ciencias naturales.

La definicion de ensefianza, segun Bustamante (2015), expuesta a
continuacion:
Es el proceso por medio del cual una sociedad transfiere a las nuevas
generaciones los saberes acumulados através del tiempo y lamaneracomo

se comparten estos conocimientos es fundamental en el desarrollo de la
identidad, autonomia y consolidacién de la integralidad del ser humano.

(p.48)
Atendiendo a lo expuesto, el compromiso de la ensefianza es la formacion
general de las personas, involucra consolidacion de los aprendizajes, desarrollo
de destrezas y desenvolvimiento autonomo para convivir con los demas en

sociedad. El acompafiamiento docente es importante, con el uso de estrategias
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especificas para el adecuado apoyo al estudiante, que facilite el avance de su

aprendizaje.

Segun Alvarado (2016), discapacidad intelectual moderada en general:

El proceso de aprendizaje es mas lento. Suelen precisar de mas tiempo para
conseguir los objetivos curriculares, problemas para manejar diversas
informaciones, especialmente si se les presentan de forma simultanea
dificultades de abstraccion y de conceptualizacién por sus limitaciones
cognitivas; mayor facilidad para olvidar lo aprendido, escasainiciativay pro
actividad. Menor capacidad de respuesta y reaccion frente a los problemas
y situaciones adversas. (p.16)

En los estudiantes con discapacidad intelectual moderada, las dificultades en la
realizacion de rutinas y la adquisicion de la autonomia individual y comportamiento
social, se presentan como una problematica que demanda intervencion oportuna

con estrategias docentes que garanticen la efectividad en los aprendizajes.

1.2. Disefio de la Propuesta

1.2.1 Introduccién

La presente propuesta de intervencion involucra contenidos tedéricos para ser
analizados por los docentes mediante un trabajo grupal, estructurando en un plan
de intervencidn los pasos a seguir de acuerdo a los objetivos trazados.
Especificamente, se invita a la participacidon de los docentes de Educacion
Especial del Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE), Veraguas y Sona
Republica de Panama4, para la realizacion de mesas de trabajo que conlleven en
un tiempo minimo de cuatro (04) horas a la valoracion de las estrategias docentes
y su importancia en la ensefianza de las asignaturas basicas en estudiantes con

discapacidad intelectual moderada atendidos.

Tomando en cuenta, que el proceso educativo de los estudiantes con
discapacidad intelectual moderada, demanda en la ensefianza de asignaturas
basicas, atencion a las caracteristicas de los educandos y al ambiente de trabajo,
asi como contar con estrategias docentes que guien las acciones, faciliten los

aprendizajes, promueva la motivacion y sirvan de herramientas educativas para

118



propiciar transformaciones respecto a la educacion y formacion integral de los

educandos.

1.2.2 Objetivos de la propuesta

1.2.2.1 Objetivo General:

Orientar el desarrollo de estrategias docentes para la ensefianza de asignaturas
basicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada atendidos en el

Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Sona.

1.2.2.2 Objetivos Especificos

Identificar la importancia de las asignaturas basicas en la ensefianza de los
estudiantes con discapacidad intelectual moderada atendidos en el Instituto

Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Sona.

Analizar la importancia de las estrategias docentes en la ensefianza de las
asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada
atendidos en el Instituto Panamefio de Habilitacién Especial (IPHE) de Veraguas

y Sona.

Valorar las estrategias docentes y su importancia en la ensefianza de las
asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada
atendidos en el Instituto Panamefio de Habilitaciéon Especial (IPHE) de Veraguas
y Sona.

1.2.3. Justificacion:

La importancia de las estrategias docentes debe ser analizada por los docentes
de Educacion Especial del IPHE, Veraguas y Sona, desde una perspectiva que
facilite la reflexion y el entendiendo que las dificultades presentadas en los
estudiantes en el estudio de asignaturas basicas, demanda la organizacion de
procedimientos apropiados. Por ello, se propone un plan de intervencion que

oriente a los docentes al desarrollo de estrategias en la ensefianza de asignaturas
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basicas, para atender a estudiantes con discapacidad intelectual moderada, a
través de una metodologia presencial, activa y participativa, se invita a los

docentes a participar en el instituto, durante cuatro horas, en mesas de trabajo.

1.2.4. Descripcion de la propuesta:

Atendiendo a las dificultades derivadas de la condicion de discapacidad
intelectual moderada, se presenta:

- El plan de intervencion dirigido a los docentes de Educacion Especial del
Instituto Panamefio de Habilitacion Especial (IPHE) de Veraguas y Son4, en el
cual se describen los contenidos a abordar, las estrategias, técnicas y recursos
propuestos, en especial la evaluacion, se presentan interrogantes que
permitiran valorar las estrategias docentes y su importancia en la ensefianza

de asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada.

- Se presentan cuatro estrategias estimadas convenientes revisar, tomando en
cuenta los lineamientos generales que se describen, con la finalidad de aportar

ideas para la elaboracién del disefio de estrategias docentes

En definitiva, la propuesta consiste en la realizacion de mesas de trabajo con la
participacion de los docentes de Educacion Especial que laboran en el IPHE de
Veraguas y Sond, que conlleven al analisis de forma grupal de la importancia de
las estrategias docentes en la ensefianza de las asignaturas basicas en los
estudiantes con discapacidad intelectual moderada, lo cual derivara el desarrollo
de estrategias docentes que garanticen la eficacia en el aprendizaje de los

estudiantes y fortalezca la ensefianza de las asignaturas basicas.
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PLAN DE INTERVENCION

Objetivo General:

Orientar el desarrollo de estrategias docentes para la ensefianza de asignaturas basicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada
atendidos en el Instituto Panamefio de Habilitacién Especial (IPHE) de Veraguas y Sona.

Objetivos Especificos Contenidos Tiempo | Estrategias | Téchicas |Recursos Evaluacién
Identificar la importancia de |Importancia de las (01) Mesa Trabajo |Lapiz ¢En qué medida es importante la
las asignaturas basicas en la | asignaturas basicas: Hora de grupal ensefianza de las asignaturas
ensefianza de los estudiantes Espafiol Trabajo Hojas basicas en estudiantes con
con discapacidad intelectual |\ icoavicac Plenaria |Plancas | discapacidad intelectual
' o ’ ?
Irnott?ltet[ada f:\)tendldo§ en deI Ciencias Sociales o moderada?
nstituto ~ ~ Fanameno € | Ciencias Naturales zarra
Habilitacion Especial (IPHE)
de Veraguas y Sona.
Analizar Ia_\ importancia de Importar_10|a de las Mesa Trabajo | Lépiz ¢Las  estrategias ) docentes
las estrategias docentes en la | estrategias docentes (01) de rupal fortalecen la ensefianza de
ensefianza de las asignaturas |en la ensefianza de Hora Trabaio grup Hojas asignaturas bésicas en
bésicas en estudiantes con |asignaturas bésicas: ) Exposicion blancas estudiantes con discapacidad
; . i _ . P
dls%apagldad d_dmtelectua: Estrategias de ensayo . intelectual moderada
:’no_era a eFl)ten 1dos en de Estrategia de produccion Pizarra
ngprtto L, énamgrlm IPHEe Estrategias de organizacion
abilitacion ESpecia ( ) Estrategias de apoyo
de Veraguas y Sona.
. . ¢La estrategia docente fortalece
o peasaiedos| Eatotegios docenes ) | gy | Defoce | Trobao |Lapop |ia enserania  ce s
la ensgﬁanza P de las|asignaturas béasicas en estrategias grupal matematicas?
asianaturas basicas en est?J diantes con Horas docentes Impresora | ¢La estrategia docente fortalece
estgdiantes con discapacidad | discapacidad laensefianza del espafiol?
intelectual mcr))derada intelegtual moderada Elaboracion ¢La estrategia docente fortalece
. . de Hoja de la ensefianza de las Ciencias
atendidos en el Instituto - .
~ Lo Evaluacion Sociales?
Panamefio de Habilitacion

Especial (IPHE) de Veraguas
y Sona

¢La estrategia docente fortalece
la enseflanza de las Ciencias
Naturales?

Fuente: Elaborado por Tufién (2019)




ESTRATEGIAS Y LINEAMIENTOS GENERALES PROPUESTOS
I. Estrategia de ensayo:

Con esta estrategia se busca que la repeticion, se utilice como practica y al
mismo tiempo como la forma que facilite el aprendizaje, evaluando la efectividad

en el desarrollo de niveles de memoria.
Il. Estrategia de produccion:

La estrategia presentada debe facilitar el desarrollo de un contenido de la
asignatura basica estudiada, tratando de abordar lo mas importantes del tema
proponiendo elaboraciones de rutinas para promover practicas de actividades

cotidianas.
[ll. Estrategia de organizacion:

Se presenta una estrategia que combine procedimientos tedricos de la
asignatura a estudiar, incluyendo una practica especial que aborde deficiencias
detectadas en el estudiante, procurando que se produzcan adecuadas

correcciones.
IV. Estrategia de apoyo:

La estrategia presentada debe servir de refuerzo en la ensefianza de contenidos
de asignaturas académicas, creando un ambiente de atencién y motivacién,

incluyendo juegos o actividades divertidas para el estudiante.
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